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As pupilas da ditadura: a metafora conceptual como
estratégia de articulacdo de ideologia nos discursos
politicos de Salazar e Caetano
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RESUMO

Neste artigo, procuramos verificar como as metaforas conceptuais empregadas em dois
discursos politicos (1947 e 1969) dos chefes do Estado Novo Portugués (1933-1974),
Anténio Salazar e Marcelo Caetano, representam estratégias persuasivas e de
manipulacdo ideoldgica. Considerando a funcdo semantico-discursiva da metafora, a
analise foi realizada a luz da Teoria da Metéafora Conceptual (LAKOFF e JOHNSON,
2002), a partir do método de identificacdo do dominio alvo para 0 mapeamento da
metafora. Os resultados apontam para a presenca de metaforas com forga persuasiva de
cunho ideol6gico, como a luta contra 0 comunismo, o combate a emigracdo e a
manutencdo dos valores morais, reafirmando seu uso como estratégia de manipulacéo.

Palavras-chave: Metafora Conceptual; Manipulacdo Ideoldgica; Estado Novo
Portugués.

ABSTRACT

In this article, we aimed to verify how the conceptual metaphors used in two political
speeches (1947 and 1969), made by the heads of the Portuguese Estado Novo
(“Portuguese Dictatorship”, 1933-1974) Antonio Salazar and Marcelo Caetano,
represent strategies of persuasion and ideological manipulation. Considering the
semantic-discursive function of metaphors, the analysis was held in the light of
Conceptual Metaphor Theory (LAKOFF & JOHNSON, 2002), using the target-domain
method for the mapping of metaphor. The results portray the presence of metaphors
with ideological persuasive force, such as fighting communism, emigration control
policies, and maintenance of moral values, reaffirming its use as a manipulative
strategy.
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As pupilas da ditadura: a metafora conceptual como estratégia de articulagéo de ideologia nos discursos
politicos de Salazar e Caetano

INTRODUCAO

O discurso politico tem como objetivo imprimir uma ideologia, persuadir e
incitar agdes. Para isso, 0 enunciador, a0 manipular a lingua para atender aos seus
interesses comunicativos, faz uso de estratégias argumentativas e recursos linguisticos
capazes de gerar efeitos persuasivos (CHARTERIS-BLACK, 2013; SOARES, 2015). A
metafora é concebida como uma figura de pensamento, um produto da cognicao
coletiva e socioculturalmente situada, e que constitui uma poderosa estratégia
conceptual e discursiva na veiculacdo de textos de cardter emocional, moral e
ideoldgico (LAKOFF e JOHNSON, 2002).

A ideologia, conjunto de ideias e crencas defendidas por um grupo social, possui
uma natureza manipuladora, uma vez que contribui para manter ou alterar relacbes de
poder. Sua articulacdo no discurso politico, por exemplo, aliada ao uso de elementos
retoricos, é frequentemente realizada através da metafora conceptual, recurso que visa
auxiliar no direcionamento dos processos de categorizacdo e perspectivacdo operados
pelo publico, facilitando, assim, a manipulacdo e a persuasdao (SOARES, 2015;
KOLLER, 2014; VAN DIJK, 2006). Logo, o estudo da metafora conceptual torna-se de
grande importancia para elucidar as intencdes dos articuladores politicos e os efeitos
esperados, integrando o escopo dos estudos em Linguistica Cognitiva Aplicada
(SALIES, 2020).

Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo analisar as metéforas de
cunho ideoldgico presentes em dois discursos dos dirigentes do Estado Novo em
Portugal (regime ditatorial, 1933-1974), a luz da Teoria da Metafora Conceptual,
proposta por Lakoff e Johnson (2002). Logo, procuramos responder a seguinte pergunta
de pesquisa: de que modo as metaforas conceptuais contribuiram para a disseminagéo
de ideologias nos discursos politicos de Antonio Salazar e Marcelo Caetano, durante o
regime ditatorial portugués?

Nesse sentido, este artigo, inicialmente, oferece um breve panorama acerca do
estudo da metafora, tanto como figura de linguagem quanto figura de pensamento, e dos
contextos historico e social de Portugal durante o Estado Novo. Em relacdo a
abordagem metodoldgica, esta pesquisa, de carater qualitativo, compreendeu as

seguintes etapas: (a) selecdo e transcricdo do corpus (discursos); (b) identificacdo
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manual das metaforas conceptuais de cunho ideoldgico; (c) interpretacdo das metaforas
(Teoria da Metafora Conceptual); e (d) analise do uso da metafora como estratégia
persuasiva no discurso politico.

Dentre os inimeros discursos proferidos pelos chefes do Estado Novo durante os
40 anos de governo, selecionamos dois que apresentam caracteristicas do seu auge (final
da década de 1940) e o inicio do seu declinio (final dos anos 60). Assim, no primeiro
discurso, apresentado na Assembleia Nacional de Lisboa em novembro de 1947, Salazar
aponta o carater sordido do movimento comunista, prejudicial a manutencdo do seu
governo ditatorial, e o enfraquecimento politico europeu no periodo posterior a Segunda
Guerra (1939-1945). O segundo discurso, gravado por Marcelo Caetano, sucessor de
Salazar, para exibicdo em programa televisivo em abril de 1969, versa sobre a questao
da emigracdo portuguesa em massa, a ado¢do demedidas de revitalizacdo das zonas
rurais e o estimulo ao exercicio do dever moral do cidad&o (zelar pelo bem-estar social).
Isto posto, iremos verificar como as met&foras conceptuais articuladas nos dois
discursos selecionados compreendem proficuas estratégias argumentativas na

disseminacéo dos ideais da ditadura salazarista.

1. A METAFORA COMO ESTRATEGIA PERSUASIVA NO
DISCURSO POLITICO

Os estudos acerca da metéfora sofreram modificagdes ao longo dos séculos.
Partindo de uma perspectiva aristotélica, a metafora era definida como uma figura de
estilo, caracteristica da linguagem literaria. Com o uso centrado no léxico, essa visdo
tradicional da metafora, essencialmente figurativa, compreende o transporte de sentido
de um vocabulo para outro, o que possibilita dizer que cada palavra possui um sentido
literal (denotativo), que, por ser pré-determinado, ndo leva em consideracdo 0s
diferentes contextos relacionados as praticas sociais. Nessa visdo, portanto, a metafora
ndo apresenta uma relacdo direta entre palavra, conceito e realidade, sendo apenas um
desvio do sentido de determinada palavra (FREITAS, 2015; FERRAO, 2008).

Posteriormente, 0 ano de 1980 marcou uma mudanca significativa no estudo da

metafora, a partir da publicacdo de Metaphors we live by, por Lakoff e Johnson. Esta
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obra considera a metafora como figura de pensamento - e ndo mais de linguagem -, ou
seja, um modelo cognitivo recorrente que direciona a compreensdo humana sobre o
mundo (FREITAS, 2015). Lakoff e Johnson apresentam em seu estudo inUmeros
exemplos do uso da metafora em situacBes cotidianas, ndo apenas no ambito da
linguagem, mas também no pensamento e na acdo. Diante disso, Ferrari (2020) aponta
que os autores propuseram a Teoria da Metéafora Conceptual, um dos objetos de estudo
das Ciéncias Cognitivas, que viria a romper com 0 modelo de metafora como elemento
artistico da linguagem literéria.

Lakoff e Johnson (2002) sublinham que a linguagem é estruturada
metaforicamente e que a metafora conceptual consiste em um componente de um
inconsciente cognitivo coletivo que se realiza no discurso através de metaforas
linguisticas (licenciamento). Assim, a metafora conceptual € um esquema responsavel
pela projecdo (ou mapeamento) de um dominio de experiéncia mais concreto (dominio
fonte) em termos de outro mais abstrato (dominio alvo), com base nas préaticas sociais e
de interacdo, e que constitui um meio de conhecimento e compreensao do mundo.

Os autores supracitados agrupam as metaforas conceptuais em trés categorias,
estruturais, orientacionais e ontolégicas. As metaforas estruturais sdo aquelas em que
um conceito € estruturado em relacdo a outro devido a atributos em comum, como em
TEMPO E DINHEIRO. As metaforas orientacionais, por outro lado, organizam um
sistema de conceitos em relacdo a outro, estabelecendo uma orientacdo espacial, como
observado em FELIZ E PARA CIMA. Por dltimo, as metéaforas ontoldgicas permitem
que eventos, emocOes e atividades sejam conceptualizados como entidades e
substancias, a julgar pelo exemplo INFLACAO E ENTIDADE. Quando inseridas no
discurso, segundo o modelo tedrico da semantica cognitiva (LAKOFF e JOHNSON,
2002) e vinculadas a um contexto sociocultural, as metaforas reforcam um ponto de

vista e criam diferentes realidades.

As metaforas podem criar realidades para nds, especialmente realidades
sociais. Uma meté&fora pode assim ser um guia para agdes futuras. Essas
acoes, é claro, irdo adequar - se a metafora. Isso, por sua vez, reforcara o
poder da metafora de tornar a experiéncia coerente. Nesse sentido, as
metaforas podem ser profecias auto- suficientes (LAKOFF e JOHNSON,
2002, p. 257)
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O estudo da metafora conceptual, consoante Soares (2015), ndo pode ser
dissociado do contexto sociocultural e da interacdo discursiva, fatores estes néo
abordados no pioneiro trabalho de Lakoff e Johnson, que conferia uma série de
exemplos cotidianos, porém descontextualizados, da metafora. A abordagem
contextualizada da  metafora  conceptual, discursivamente  construida e
socioculturalmente situada, permite investigar como essas figuras de pensamento
constituem poderosas estratégias discursivas e de persuasdo para veicular propoésitos
morais, ideoldgicos e politicos.

Assim, Martin (2014) salienta que esses propoésitos requerem a tomada de
decisbes em contextos distintos, fazendo com que o enunciador escolha argumentos
favoraveis a fim de persuadir o publico com gquem dialoga. Uma das maneiras mais
eficazes de persuasdo da-se através da palavra, posicionando o discurso como elemento
central na articulacdo de ideologias. Essa finalidade da metafora, como elemento
persuasivo, pode ser observada (e mapeada) no discurso politico, por exemplo,
frequentemente marcado pela exposi¢do e manipulacdo de ideologias e por suscitar o
publico a realizar determinada acdo (CHARTERIS-BLACK, 2013). Dessa forma, a
metafora, quando articulada de forma a atender aos interesses do enunciador, pode gerar
diferentes efeitos no publico, como a aceitacao e refutacdo de ideologias.

No tocante ao significado do vocébulo “ideologia”, Van Dijk (2006) a define
como um conjunto de ideias e crengas defendidas por um grupo de pessoas, que conduz
a uma representacdo mental do mundo, com o intuito de mobilizar os individuos de uma
sociedade a adotar determinada postura e a agir. Devido a sua natureza manipuladora,
uma vez que contribui para manter ou alterar relacfes de poder, a ideologia articula os
elementos retdricos persuasivos, o ethos (credibilidade), o pathos (emoc¢éo) e o logos
(razdo), para construir um discurso que atenda as necessidades de determinado grupo
social (SOARES, 2015; CHARTERIS-BLACK, 2011). Nesse sentido, a ideologia &
compreendida a partir de uma perspectiva que integra a cognicdo, a sociedade e o
discurso, refletindo a sua funcdo cognitiva na representacdo de ideias, a sua funcgéo
social ao lidar com imposicOes, e 0 seu aspecto discursivo associado a linguagem. A
respeito da funcdo cognitiva da ideologia, Koller (2014) pontua que o processo de
categorizacdo também € promovido pela ideologia, ao permitir que pessoas e ideias

sejam classificadas e agrupadas a partir de caracteristicas proprias. Assim, a ideologia
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age diretamente nas operacGes de construal (LANGACKER, 2008), revelando, através
do discurso, novas formas de perspectivar uma situacao.

A natureza do discurso politico esta na confluéncia entre linguagem e acdo,
componentes de troca social, uma vez que “todo ato de linguagem ¢ um agir sobre o
outro” (CHARAUDEAU, 2006, p. 253). Assim, por se tratar de um género que aborda
questdes sociais inerentes a contextos culturais especificos, o discurso politico pode ser
analisado, no tocante ao estudo da linguagem, sob diferentes vertentes tedricas e
metodoldgicas, como a Analise do Discurso, a Linguistica Cognitiva Aplicada, e, ao
focar no uso da metafora como estratégia argumentativa, a Teoria da Metafora
Conceptual (FREITAS, 2015).

A metafora, portanto, quando articulada no discurso politico, parece ser um
recurso linguistico-discursivo de grande relevancia para a persuasdo, corroborando com
as suas finalidades descritas por Charteris-Black (2013), dentre as quais destacamos a
retdrica, a simplificacdo de assuntos para facilitar a compreensdo por parte do publico, a
emocdo e a articulacdo ideoldgica, ao impor uma visdo de mundo particular. Nesse
sentido, a analise da metafora conceptual € uma importante ferramenta na identificacédo
de ideologias e intencdes do interlocutor e dos seus efeitos persuasivos para com 0
publico.

2. O ESTADO NOVO EM PORTUGAL E OS DISCURSOS DOS
CHEFES DE ESTADO

A década de 1920 foi palco de grandes mudancas politicas e sociais para
Portugal advindas dos eventos anteriores, como a destituicdo do regime monarquico, e
consequente implantagdo da Primeira Republica Portuguesa (1910), e os efeitos gerados
pela eclosdo da Primeira Guerra Mundial (1914-1918). Esse cenario contribuiu para a
disseminacdo de um pensamento e discurso autoritarios, culminando no Golpe Militar
de 28 de maio de 1926, que instaurou um regime ditatorial no pais. Em 1928, o
professor Anténio de Oliveira Salazar assumiu o cargo de chefe do Ministério das
Financas e, em 1933, tornou-se presidente do Conselho dos Ministros, cargo
equivalente ao de chefe de Estado. Com isso, deu-se inicio no pais a ditadura conhecida
como Estado Novo (1933-1974) (MARQUES, 2016).
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A primeira década da ditadura salazarista, como ficou popularmente conhecido o
Estado Novo em Portugal, de inclinagdo fascista, foi marcada pelo conservadorismo e
pela adocdo de politicas que assegurassem 0s interesses da Igreja Catolica e das elites
locais. Ademais, um sentimento nacionalista era constantemente propagado como forma
de minimizar rebelides. A imprensa portuguesa foi controlada pelo Secretariado de
Propaganda Nacional (SNP), criado em 1933, responsavel pelos servicos de censura e
pela divulgacdo em massa do projeto cultural de governo, a restauracdo dos valores
morais e 0 amor a patria. Para tanto, o SNP organizava eventos publicos que resgatavam
elementos folcldricos e episodios da historia de Portugal para propagar os ideais de
manutencdo da moral e da fé e a fidelidade ao pais (MARTINHO, 2007).

Sobre o governo de Anténio Salazar, Rampinelli (2014) afirma que o ditador
escolhia criteriosamente 0s seus ministros e mantinha Portugal a margem da
industrializacdo, evitando, assim, a ascensdo da classe operéria e a consequente luta de
classes. O regime fascista perdurou por quase 40 anos de governo, devido a manutengdo
do colonialismo em Africa, uma vez que os produtos obtidos no ultramar favoreciam o
comércio das elites. Zelar pela ordem social a qualquer custo e lutar contra o avanco do
movimento comunista eram as principais preocupa¢des do Estado Novo, o que
impulsionou a criacdo, em 1945, da Policia Internacional de Defesa do Estado (PIDE),
cuja funcdo era perseguir, prender e torturar para interrogar qualquer individuo
considerado contrario ao regime (LIMA, 2019).

Uma das estratégias que Salazar utilizou para governar até o ano de 1968,
quando precisou ser afastado por motivos de saude, foi o discurso politico. Todos os
seus pronunciamentos em publico eram cuidadosamente redigidos de modo a oferecer
um panorama do cenario socioecondmico vigente e incitar os portugueses a se orgulhar
da pétria lusitana (MENENDEZ, 2006). Assim, seus discursos apelavam para os valores
morais, para a honestidade e integridade das familias cristds, valores estes dispersos
durante o longo periodo de instabilidade politica do regime anterior (Primeira
Republica, 1910-1926).

Mesmo com o afastamento de Salazar em 1968, o regime ditatorial portugués foi
mantido, liderado pelo novo chefe de Estado Marcelo Caetano. Seu governo,
diferentemente dos planos do seu antecessor, foi marcado pelo avango do movimento

progressista, que reivindicava a industrializacdo do pais e a revitalizacdo das zonas
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rurais, cuja producgdo entrara em declinio no inicio da ditadura devido ao constante fluxo
migratorio da populagdo portuguesa. O historiador Victor Pereira, em sua obra dedicada
a emigracdo portuguesa durante o Estado Novo, pontua que, diante desse cenario,
Caetano evocou o assunto da emigracdo com certa regularidade, demonstrando defender
as mudangas propostas pelos modernizadores e acreditando que a Unica solucéo para
frear esse movimento seria aumentar o nivel de vida dos portugueses, incentivando a
sua permanéncia no pais e, para 0s que partiram, o seu préospero retorno (PEREIRA,
2014).

Pereira (2014) afirma ainda que Caetano também se valeu do discurso
persuasivo como ferramenta de manutencdo dos valores morais e do incentivo ao
investimento interno para a prosperidade de Portugal. O ditador ndo s6 discursava em
eventos publicos, como também gravava seus textos para serem transmitidos no
habitual programa televisivo Conversa em Familia (1969-1974). Os assuntos
frequentemente abordados no programa versavam sobre 0s acontecimentos recentes em
Portugal e no continente europeu, as demandas econémicas e a necessidade de ajudar o
pais a se reerguer como poténcia mundial.

Insatisfeita com o governo de Caetano, a populagdo portuguesa obteve ajuda do
Movimento das Forgas Armadas que, em 25 de abril de 1974, p6s fim ao Estado Novo,
instaurando um regime democratico no pais, permitindo a sua modernizagdo, garantindo
a liberdade politica e impulsionando os movimentos de independéncia das coldnias em
Africa. Esse episddio, conhecido como Revolugdo dos Cravos, reflete a demanda por
justica e liberdade politica e econémica, permitindo o avanco do capitalismo. Sobre esse
cenario de intensas mudangas sociais, Lima (2019) reflete que:

A democracia era o resultado do fim do império. Ela era o oposto da ditadura
fascista. Como a superestrutura politica era o entrave a outra forma de
expansdo das relacdes de producdo capitalistas, fosse ela dependente da
Europa ou de transi¢cdo socialista, a democracia seria a forga que derrubaria o
império colonial como um todo. (p. 160)
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3. A METAFORA CONCEPTUAL COMO ELEMENTO
PROPAGADOR DE IDEOLOGIAS: PROCEDIMENTOS E
ANALISE

Considerando o papel da metafora conceptual como elemento persuasivo na
articulacdo de ideologias no discurso politico, escolhemos analisar, pelo viés da Teoria
da Metéafora Conceptual (TMC), proposta por Lakoff e Johnson (2002), trechos de
discursos proferidos pelos chefes do Estado Novo portugués Anténio Salazar e Marcelo
Caetano. Nesse sentido, a presente pesquisa segue a abordagem qualitativa, pois procura
compreender e explicar fendmenos sociais a partir de analises de experiéncias sociais
documentadas (PAIVA, 2019) e se enquadra no escopo da Linguistica Cognitiva
Aplicada (LCA), que tem como caracteristica o dialogo interdisciplinar como
catalisador para a compreensdo das questdes sociais (SALIES, 2020). Este tema de
pesquisa foi escolhido visando a contribuir com estudos acerca da metafora conceptual
no discurso politico, em especial nos elaborados durante o Estado Novo em Portugal,
ainda pouco estudados sob esta abordagem (TMC).

Em contextos politicos, por exemplo, a LCA vai analisar as estratégias
argumentativas articuladas pelos enunciadores e 0s seus efeitos na sociedade. A analise
da metéafora, estratégia frequentemente presente nos discursos politicos devido a suas
maltiplas  finalidades (CHARTERIS-BLACK, 2013), permite descortinar as
motivacOese crencas do enunciador e o0s possiveis desdobramentos ideoldgicos e
morais. Desse modo, fazer LCA, como defendido por Saliés (2020), é entender como,
através do discurso, pontos de vista, crencas, ideologias e valores morais sdo concebidos
e perspectivados (construal).

Os procedimentos metodologicos adotados compreendem as seguintes etapas:
(a) selecdo e transcrigdo do corpus; (b) identificacdo manual das metéforas conceptuais
relacionadas a articulacdo de valores ideoldgicos e morais; (C) mapeamento e a
interpretacdo das metaforas, explicitando os dominios fonte e alvo, a luz da TMC; e (d)
analise do emprego dessa estratégia argumentativa como elemento de persuasdo no
discurso politico.

O corpus de analise compreendeu quatro trechos de dois discursos proferidos
pelos ditadores que ilustram a articulacdo ideoldgica com o objetivo de sustentar uma

ideia, gerar comocdo e zelar pela manutencdo dos valores morais. Os dois primeiros
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excertos foram selecionados do discurso de Salazar proferido na Assembleia Nacional
de Lisboa, em 25 de novembro de 1947, e os dois trechos seguintes foram retirados do
discurso televisivo de Caetano, originalmente exibido no programa Conversa em
Familia, em 08 de abril de 1969. Neste recorte temporal, podemos observar dois
momentos do regime ditatorial, o seu auge na década de 1940, sustentado
principalmente pela posicdo de neutralidade assumida por Portugal durante a Segunda
Guerra Mundial, o que favorecia o discurso de que o governo mantinha a “na¢ao unida e
inquebrantavel”, e, por outro lado, o seu declinio no final dos anos 60, marcado pelo
desgaste de anos de opressdo e tentativas infrutiferas de modernizacéo.

Este discurso de Salazar compreende diferentes assuntos de ordem politica, que
vao desde um panorama sobre o cendario portugués (e europeu) apés as mazelas da
Segunda Guerra, até a propagacao de um ideal anticomunista. Segundo Pereira (2014),
0 comunismo era enfatizado nos discursos do ditador como um movimento prejudicial a
estrutura familiar e, consequentemente, a nacdo. Dessa forma, o presidente firmava o
seu governo como vidvel e préspero, garantindo a seguranca e 0 bem-estar da
populacéo.

No que diz respeito ao uso de metaforas conceptuais, que fazem parte do
comportamento humano e sao geradas a partir das nossas experiéncias socioculturais, no
referido discurso de Salazar, selecionamos as expressfes metaforicas que imprimem
uma ideologia anticomunista, como retratado a seguir (grifos nossos).

(1) Este modo de proceder ndo pode deixar de significar ou que se considera
0 comunismo tdo legitimo como outro qualquer programa partidario e apto a
realizacdo do interesse nacional ou que se espera torna-lo inofensivo num
regime de absoluta liberdade politica. Todos, alids, temos ouvido dizer que os
grandes remédios contra a doenca comunista sdo: na Europa, a democracia

e o0 socialismo; na América, a liberdade e o bem-estar geral. (SALAZAR,
2012, p. 5)

(2) O resultado da Gltima guerra e a decisiva intervencdo norte-americana,
com 0 apoio de todo o hemisfério ocidental, tiveram como efeito deslocar
para oeste, como ja vérias vezes tenho notado,0 centro de gravidade da
politica mundial [..] Serd necessdrio alguma coisa de decidido e
construtivo, se a Europa ndo quer demitir-seda sua posicdo: embora
diminuida na relatividade das coisas, é ainda capaz de partilhar com o
continente americano, filho do Ocidente e felizmente solidario com ele, as
maiores responsabilidades. (SALAZAR, 2012, p. 3-4)

No excerto (1), destacamos as expressdes metaforicas “remédios” e “doenca

comunista” para andlise. Na primeira expressao, o vocabulo “remédios” (dominio fonte)
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parece ter sido conceptualizado como ‘“armas contra uma ameaca” (dominio alvo),
formando a metafora REMEDIOS SAO ARMAS. Nesse caso, 0s remédios, explicitados
em seguida como formas de governo e valores morais (democracia, socialismo,
liberdade, bem-estar geral), sdo armas que defendem a nacdo portuguesa do avanco da
ideologia comunista. Nesse sentido, o comunismo (dominio fonte), no segundo grifo,
parece ter sido conceptualizado, através de clara adjetivacdo, como doenca (dominio
alvo), que possibilita que a metafora seja mapeada como COMUNISMO E DOENCA.
Segundo a classificacdo de Lakoff e Johnson (2002), ambas as metaforas sédo estruturais,
pois apresentam um conceito sendo estruturado a partir de outro.

Através da imposicdo dessa ideologia, Salazar procurava garantir que 0 povo
portugués tivesse medo do comunismo e, consequentemente, adotasse uma postura de
total alienacdo politica, diferentemente do que ocorria com 0S portugueses que
conseguiam emigrar para demais paises europeus e tinham contato com outros ideais
politicos. Ressaltamos, como mostra Rampinelli (2014), o repddio do governo
salazarista ao comunismo, contando inclusive com o apoio da Igreja Catdlica na
manutencdo dessa ideologia. Para as elites locais, apoiadoras do Estado Novo, o
comunismo lhes era apresentado como fator decisivo para o fim do colonialismo
portugués, representando um grande prejuizo econdmico para a nagao.

No segundo excerto (2), no qual a Europa e os Estados Unidos séo entidades
personificadas, destacamos as expressdes “o centro de gravidade da politica mundial”,
“demitir-se da sua posicdo” e “diminuida na relatividade das coisas”. Na primeira, o
“centro de gravidade da politica mundial” (dominio fonte) pode ser conceptualizado
como “forga centralizadora do poder politico” (dominio alvo), resultante da vitoria dos
Aliados na Segunda Guerra e a consequente elevacdo dos Estados Unidos como
poténcia mundial. Assim, conseguimos mapear a metafora estrutural FORCA
CENTRALIZADORA E HEGEMONIA POLITICA. Logo, os Estados Unidos
assumiriam a posi¢do de nacdo economicamente privilegiada, posto antes ocupado por
alguns paises europeus, e seu governo neoliberal se tornaria um exemplo de lideranca
politica a ser seguida, o que contrariava os ditames de uma ditadura. Na segunda
expressdo destacada, o0 termo “demitir-se da sua posi¢dao” (dominio fonte) ¢
conceptualizado como “perda de poder politico” (dominio alvo), a partir do qual

identificamos a metafora estrutural DEMISSAO E ENFRAQUECIMENTO POLITICO.
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Nesse sentido, o ditador enfatiza a necessidade de a Europa reagir para néo deixar de ser
um modelo politico e econdmico a ser seguido.

A terceira expressdo assinalada, “diminuida na relatividade das coisas”, assim
como sua antecessora, traduz a ideia de que a Europa, novamente personificada,
encontra-se enfraquecida politica e economicamente, em comparacdo ao rapido
crescimento norte-americano. Podemos, dessa forma, observar que uma orientacdo
espacial ¢ estabelecida, visto que a “perda do controle politico” (dominio fonte) ¢
direcionada “para baixo” (dominio alvo), compondo a metafora orientacional PERDER
O CONTROLE E PARA BAIXO.

Embora sofrendo os efeitos esmagadores da guerra, o continente europeu ainda
detinha riquezas, inclusive em outros continentes, razdo pela qual ndo poderiam perder a
posicdo de prestigio e a hegemonia politica (PEREIRA, 2014). Percebemos, portanto,
que, em ambos os trechos, Salazar valeu-se de elementos da retdrica aristotélica, ethos
(credibilidade como governante), pathos (apelo emocional ao retratar os assombros do
comunismo e por incentivar os portugueses a valorizar sua patria) e logos (apresentacdo
de evidéncias que comprovam as mudancas no cenario politico e econébmico mundial),
para persuadir o seu publico a agir contra o comunismo e a favor da recuperagdo
econdmica.

Os excertos (3) e (4) constituem o discurso televisivo de Marcelo Caetano sobre
as relacBGes entre Portugal e os Estados Unidos, a preocupacdo do governo com a
questdo da emigracdo em massa e as reestruturacGes das zonas rurais. Esses excertos
escolhidos para analise (grifos nossos) destacam as implicagfes politicas e sociais da
emigracgdo portuguesa (3) e algumas medidas praticas de revitalizacdo das zonas rurais

(4), como parte da politica de modernizacdo defendida pelos progressistas.

(3) Como todas as coisas, a emigragdo tem vantagens e inconvenientes. Mas
a partir de certo limite, os inconvenientes serdo maiores do que os beneficios.
Ndo podemos deixar-nos sangrareternamente. [...] Se tivermos uma
agricultura mais rica, associada a indUstria e produzindo para grandes
mercados, poderd haver trabalho mais constante e melhores salérios,
previdéncia e assisténcia eficazes para os trabalhadores. (CAETANO, 2022,
06’57’ - 07°50")

(4) A valorizagdo da provincia portuguesa e a promogdo das populacGes
rurais deve ser obra de todos, e ndo apenas do governo. Ndo quero omitir a
referéncia a tantos devotados funcionarios que sabem fazer de seus cargos
instrumentos da agdo Gtil e oportuna. [...] Ainda had por essa provincia

Palimpsesto, Rio de Janeiro, v. 21, n. 38, p. 80-97, set.-dez. 2022 91



Victor Gil Mazzoleni Reis

médicos com espirito do Jodo Semana. (CAETANO, 2022, 10’16 -
11°127)

No excerto (3), destacamos a expressio metaforica “sangrar eternamente”. E
possivel notar que o fluxo migratério (dominio fonte) é conceptualizado como sangue
(dominio alvo), sendo que o verbo “sangrar” denota a perda de fluido vital, responsavel
pelo funcionamento de todo o organismo, que pode ser conceptualizado como a nacao
portuguesa (em constante declinio populacional). Logo, esta expressdo é mapeada pela
metafora estrutural EMIGRAR E SANGRAR.

No excerto (4), as expressoes “instrumentos da agdo util e oportuna” e “médicos
com espirito do Jodo Semana” sdo os gatilhos para concepcdes metaforicas A primeira,
com fungdo predicativa para “cargos”, evoca o ideal de moralidade, visto que alguns
funcionarios (do governo ou ndo) exerciam suas fungdes de maneira Util e oportuna para
a sociedade (dominio fonte), ou seja, zelando pelo bem-estar da nacdo, que vai de
encontro ao conceito de moralidade (dominio alvo), entendida como um conjunto de
principios e costumes que prezam pela manutencdo do bem-estar social (LAKOFF e
JOHNSON, 1999). Temos, entdo, a metafora estrutural TRABALHO E
MANUTENCAO DA MORAL. Esse discurso corrobora as ideologias defendidas
durante o regime ditatorial portugués, marcado pela censura aos veiculos de
comunicacdo, perseguicdo politica, favorecimento das elites e manutencdo da ordem
publica.

O segundo gatilho do excerto (4), “médicos com espirito do Jodo Semana”, faz
alusdo a um personagem literario do Romantismo portugués, o médico Jodo Semana, do
romance As Pupilas do Senhor Reitor (1867), de Jalio Dinis. Pouco antes de proferir
esta sentenca, Caetano discursava sobre a importancia de alguns profissionais para a
sociedade, como os professores, parocos e médicos. Para melhor compreendermos a
metafora, faz-se necessario descrever brevemente a relevancia do personagem para a
obra. Jodo Semana era um médico octogenario que cuidava da satude dos moradores de
um povoado do interior de Portugal. Avesso aos avancos da medicina, ele empregava
técnicas tradicionais que aprendera ainda em sua formacdo. Extremamente generoso e
ético no exercicio de suas funcfes, Semana costumava cavalgar pelas ruas verificando

se todos estavam com boa saude (DINIS, 2008).
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A partir desse breve adendo, podemos enxergar no médico da ficcdo as
caracteristicas que o Estado procurava nos seus profissionais da saude: apego a tradicao,
altruismo para com os habitantes das zonas rurais (prejudicada com a emigragédo
portuguesa em massa) e 0 gosto pela manutencdo da moral. Nesse sentido, 0 governo
pretendia revitalizar as zonas rurais, dirigindo a atencdo dos espectadores para essas
areas, principalmente os profissionais de maior necessidade, como os médicos, que,
movidos pelo espirito altruista do Jodo Semana para a solucdo de problemas (dominio
fonte), ajudariam a zelar pela moral (dominio alvo), conter possiveis reivindicacdes e
tentar (re)erguer as regides mais afetadas pela emigragdo. Diante disso, mapeamos a
metafora estrutural SOLUCIONAR PROBLEMAS E ZELAR PELA MORAL, que
reflete um dos principais ideais do Estado Novo: conter possiveis rebelides nas zonas
rurais (mais afastadas) e revitalizar essas regides, satisfazendo aos interesses dos
agricultores, mantendo-os, assim, favoraveis & manutencdo do regime no pais.

As metéaforas conceptuais presentes no excerto (4), portanto, expressam a
necessidade de manutencdo dos valores morais. Mesmo ndo sendo uma categoria de
analise deste trabalho, julgamos importante mencionar a vertente do Sistema da
Metéafora Moral, proposto por Lakoff e Johnson (1999). Os autores argumentam que 0s
enunciadores politicos costumam articular constantemente em seus discursos os ideais
de justica, liberdade, tolerancia e direitos, necessarios para o bem-estar social. Como
esses conceitos morais sdo abstratos, eles sdo estruturados metaforicamente e agrupados
em categorias. Uma dessas categorias ¢ a metdfora “moralidade como cuidado”, que
traduz a necessidade de zelar pela prote¢do dos outros individuos, como observado no
excerto (4).

Todos os quatro excertos dos discursos dos chefes de estado aqui analisados
refletem a imposi¢cdo de uma ideologia (combater o comunismo), que dialoga com a
manutencgéo dos valores morais da sociedade, argumento esse enfatizado durante todo o
regime ditatorial em Portugal. A questdo do crescente fluxo migratorio também era uma
preocupacdo constante do governo, o que prejudicava a reativagdo das areas rurais,
controlada pela elite campesina, forte apoiadora do regime. Valendo-se de metaforas
conceptuais como estratégias argumentativas, Salazar e Caetano buscaram estabelecer
confianca e apelar para o emocional nos seus discursos, comparando 0 comunismo a

doenca; o sangue, essencial a vida, & emigracao; e o exercicio das atividades laborais a
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moralidade. Essa analise, portanto, ilustrou como a metéafora conceptual pode funcionar
como valiosa estratégia argumentativa do discurso politico, facilitando a imposicéo de
ideologias, conferindo credibilidade moral aos seus articuladores e gerando efeitos

persuasivos no publico.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Conforme a literatura resenhada, a metafora € uma poderosa estratégia
conceptual e argumentativa empregada frequentemente no discurso politico com o
intuito de persuadir. Quando articulada por um enunciador politico, principalmente
quando este se apoia na retérica aristotélica, a metafora é capaz de exprimir ideologias e
suscitar acbes (CHARTERIS-BLACK, 2013; SOARES, 2015). Diante disso, este
trabalho procurou analisar as metaforas utilizadas nos discursos de Antonio Salazar e
Marcelo Caetano, chefes do Estado Novo portugués, regime ditatorial (1933-1974) que
teve como pilares a manutencgdo dos valores morais e 0 apre¢o pelo pais, a luz da Teoria
da Metafora Conceptual (LAKOFF e JOHNSON, 2002).

Os discursos selecionados para analise contemplaram dois periodos
significativos da ditadura em Portugal, o seu auge no final da década de 1940, periodo
p6s-Segunda Guerra Mundial, e o seu declinio no final dos anos 60. Os dois dirigentes
do periodo, Salazar e Caetano, tinham como principal preocupacdo a manutencdo da
ordem publica e dos valores morais, questdes frequentemente elencadas em seus
discursos. Assim, o corpus desta pesquisa compreendeu um discurso de Salazar,
proferido na Assembleia Nacional de Lisboa (novembro de 1947), que criticava
ferozmente o comunismo e reconhecia o enfraquecimento politico europeu, e um
discurso televisivo de Caetano, transmitido originalmente em abril de 1969, que
abordava a questdo da emigracdo portuguesa em massa e direcionava a atengdo do
publico para a necessidade de um crescimento interno.

A analise do corpus envolveu a identificacdo e a interpretacdo das metaforas
conceptuais que articulam valores ideologicos, levando em consideragdo os contextos
social e historico vigentes. As metaforas mapeadas, em sua maioria estruturais, revelam

a imposicdo de uma ideologia anticomunista (COMUNISMO E DOENGCA), necessaria

Palimpsesto, Rio de Janeiro, v. 21, n. 38, p. 80-97, set.-dez. 2022 94



As pupilas da ditadura: a metafora conceptual como estratégia de articulagéo de ideologia nos discursos
politicos de Salazar e Caetano

para atender aos interesses do governo e da elite que o apoiava, e de uma ideologia
conservadora, que vislumbrava a manutencio dos valores morais (TRABALHO E
MANUTENCAO DA MORAL) e sociais, como lutar para que a Europa, arrasada com
os efeitos da guerra, consiga se reerguer como poténcia politica (DEMISSAO E
ENFRAQUECIMENTO POLITICO).

Outra questdo conturbada para o regime ditatorial era a emigragdo, conforme
apontado por Pereira (2014), que gerou um despovoamento das regides rurais e
consequente queda de producdo da elite campesina. O assunto foi pauta do discurso de
Caetano, que imprimia uma ideologia nacionalista ao persuadir o cidaddo portugués a
continuar no pais (EMIGRAR E SANGRAR) ¢ a contribuir para o seu desenvolvimento
(SOLUCIONAR PROBLEMAS E ZELAR PELA MORAL).

Assim, com base na analise do corpus selecionado, pudemos ilustrar a natureza
persuasiva do discurso politico, pois faz uso da linguagem para incitar uma acéo,
favorecendo os ideais impostos pelos seus enunciadores. Desse modo, e por outras
razdes, a ditadura em Portugal perdurou por 40 anos, tendo o discurso dos seus
dirigentes papel fundamental na disseminacdo de uma ideologia conservadora e
nacionalista, que procurava “zelar” pelo bem-estar social a todo custo.

Esperamos, portanto, que este trabalho contribua com avancos nas pesquisas na
area da Linguistica Cognitiva Aplicada, em especial no tocante a analise das metéforas
conceptuais como estratégias argumentativas para a articulacdo de ideologias, e nos
estudos acerca da ditadura em Portugal sob o viés documental dos discursos dos chefes

de Estado, tema este que ainda carece de maiores investigagoes.
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