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RESUMO

O presente trabalho busca analisar os estratos de significagdo do poema "OImo",
publicado por Sylvia Plath em seu mais célebre livro de poesias, Ariel (1965). Para tal,
foi montada uma linha do tempo acerca do que significa poesia e as transformagdes do
significado de seu conceito. Foca-se em especial na poesia confessional, cuja principal
expoente é Sylvia Plath. Procuram-se inferéncias sobretudo sobre a finalidade do sujeito
poético do poema e como ele se comporta frente as complexidades expostas no estudo.
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ABSTRACT

This article aims to analyze the strata of significance of the poem "EIm", published by
Sylvia Plath in her most famous poetry book, Ariel (1965). To this end, a timeline of
what poetry means and of the transformations in the meaning of its concept was set up.
This paper focuses especially on confessional poetry, whose main exponent is Sylvia
Plath. Here, | seek inferences about the purpose of the poetic subject of the poem and
how it behaves in the face of the complexities exposed in this study.
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INTRODUCAO

O tema deste artigo é entender os estratos de significacdo do poema "OIlmo",
publicado por Sylvia Plath em seu mais célebre livro de poesias, Ariel (1965). Para tal,
abordamos a historia da poesia a partir de Friedrich (1978), Boileau (1979), Staiger
(1997), Hegel (2001), Batteux (2009), Berardinelli (2014) e Culler (2015). Ao
aproximarmo-nos do confessionalismo, buscamos entender seus aspectos por meio de
leituras de Rosenthal (1967), Lowell (1959), Molesworth (1976), Uroff (1977) e Nelson
(2013), focando na producdo escrita de Sylvia Plath. Por fim, procuramos investigar o
modo pelo qual o eu-lirico de "OImo" comunica-se com o mundo e como esta
comunicacdo estd conectada com convencdes candnicas de relevancia. Comecemos
expondo um breve resumo do conceito poesia até chegar ao confessionalismo com o

qual nos deparamos.

1. UMA BREVE HISTORIA DA POESIA: DA SUA DEFINICAO
AO CONFESSIONALISMO

Jonathan Culler (2015), em Theory of the Lyric, é um autor que busca
historicizar os exemplos de poesia lirica ao longo das décadas. Por mais que o0 pronome
eu de Pindaro, grande poeta que cantava as vitorias dos gregos como ninguém, pudesse
significar a ascensdo de uma individualidade singular, nada mais era do que um
mediador, que servia como voz coletiva e agente social platdnico. E apenas no periodo
da baixa latinidade, por meio da qual conhecemos a poética medieval e seus sonetos,
muitos sobre o amor ndo-correspondido e a mulher enquanto musa inalcancavel, que o

académico infere que tais textos emanavam de um sujeito:

Lyrics offer “the position of a definite but unspecified ego whose position the
audience is invited to occupy”; the first - and second person pronouns invite
each reader “to perfect or universalize himself by occupying that language as
his own" (CULLER, 2015, p. 68).

As problematicas que assombram o que &, de fato, poesia, foram objeto de
estudo de inimeros pensadores. Boileau (1979), expoente da doutrina classica, € um dos

que mais tentaram resolver o dilema, por mais que ndo tenha conseguido: para ele, a
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lirica fica mais conhecida como ode. Batteux (2009) divide tipos de arte que antecipam
o pensamento de Hegel (2001) acerca da oposicao e sintese: ha ainda a inexisténcia de
uma definicdo precisa, mas uma percepc¢éo do que se fala especificamente sobre poesia.
As artes mecanicas e as artes liberais, nas quais a utilidade tem o seu valor
salvaguardado, ndo nos interessam. S&o as belas-artes, deleitando quem as aprecia, que
importam para a lirica: aqui, o autor reitera que 0s sentimentos e o entusiasmo do
sujeito politico séo, respectivamente, o principio e a finalidade da poesia. Ndo ha forma.
E Batteux (2009) que, a partir da imitacdo da Natureza, traz a tona a essencialidade da
lirica:
Alias, por que os canticos sagrados parecem-nos tdo belos? Nao sera porque
neles encontramos perfeitamente expressos 0s sentimentos que, parece-nos,
nds teriamos experimentado na mesma situacdo em que estavam os profetas?
E se esses sentimentos fossem tdo-somente verdadeiros, e ndo verossimeis,
deveriamos respeita-los; mas eles ndo poderiam nos dar a impressdo do
prazer. De modo que, para agradar os homens, € preciso que, ainda que ndo
imitemos, fazer como se imitdssemos, e € preciso dar a verdade tragos da
verossimilhanga. A poesia lirica pode ser considerada como uma espécie a
parte, sem prejudicar o principio ao qual as outras se reduzem [...] As outras
espécies tém por objeto principal as acgbes; a poesia lirica consagra-se
inteiramente aos sentimentos (BATTEUX, 2009, p. 128-129, grifos nossos).
Hegel (2001) continua a busca pelo que é (mais) poético. A intuicdo que se tem
sobre um objeto, junto ao entendimento abstrato (0 conceito e a existéncia,
respectivamente) permeiam as explicacdes bem-quistas sobre o que significaria a
expressao poética. Residindo no modo de representacdo, deveria valer-se de uma
consciéncia coletiva, “uma singularidade comum e universalidade abstrata” (HEGEL,
2001, p. 50). O imagético junto a linguagem figurada, que traz formas de conceber o
mundo, é traduzida pelo tedrico alemdo ressaltando o som e o sentido da palavra. Tais
dialéticas formam-se mediante relagdes arbitrarias, ou seja, a poesia valorizaria a parte
em que ndo ha significacdo, elevando o seu contetido. O autor muito fala da importancia
vitrea da musicalidade, mas, ao exaltar a forma da obra de arte lirica, encontra outro
ponto central: o individuo deveria aparecer em si mesmo de modo poético, pleno de
sentimento, com um mundo interior fechado em si mesmo. A exterioriza¢do do eu, na
perspectiva do eu, tornar-se a principal condigdo para a subjetividade lirica.
No século XVIII, inundado com os ideais do Romantismo, a figura do poeta
genial faz com que o sujeito-lirico e o sujeito empirico mesclem-se em meio a artificios.
A poesia romantica, portanto, entenderia o sujeito como confessional, devido a forma

como ocorria o individualismo do mundo exterior (muitas das obras ficcionais, por
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exemplo, adotavam um modelo epistolar, com data e local, sendo que estes
provavelmente nem se conferiam, e eram utilizados apenas para que o texto soasse
exponencialmente mais pessoal). E formidavel relembrar que Hegel ainda apostava na
reverberacdo do coletivo no sujeito, o que ecoa nas diversas imagens do campo de
concentragdo que Sylvia Plath evoca em “Ariel” (2007).

Quase como inaugurando a modernidade, Staiger (1997) compde 0 conceito
totalmente individual de disposicdo animica, momento curto de inspiracdo que, ao
eletrizar-se junto ao leitor, faz com que este esteja disposto a ser tocado pela producgéo
poética, cujo tema inesgotavel seria 0 amor. A disposi¢do animica também seria um dos
empecilhos para a traducdo da poesia, pois parte de sua inspiracdo seria perdida, assim
como o autor desdenhava da recitacdo de poemas justamente pelo mesmo motivo. O
intimo, para o autor, seria “algo recordado que ndo lhe estda no momento diante dos
olhos, algo passado ou ainda futuro” (STAIGER, 1997. p. 63). Mas o sentimento de
individualidade dissolve-se. Chegamos na linguagem lirica ao conceito de fusdo, ou
seja, o diluir da consciéncia. A voz da poesia torna-se uma saida polifénica, cuja
mensagem ndo necessariamente transporta o sujeito empirico, mas uma divisdo intima
(em ecos) do sujeito poético.

Friedrich (1978) comenta a poesia moderna da seguinte maneira: ela
transformaria, a lingua e a realidade, com uma forca de expressdo que se valeria de uma
obscuridade intencional e um mistério fascinante. Os sentimentos supracitados dariam
vida a dissonancia, que causa estranhamento, inquietude e mais perguntas do que
respostas. Esse seria 0 objetivo das artes modernas: perturbar, atrair, chocar, e dar uma
garantia de desordem. Deformam-se 0s conteldos porque ndo sé a poesia ndo quer ser
real, ela nega a si prépria em um processo paradoxo de absorc¢éo.

Ao discutir a lirica europeia no século XX, Friedrich (1978) encontrou temas
convergentes em seus objetos estudados: a fuga da mediocridade humana; o
afastamento do concreto normal e de sentimentos visuais; uma sugestividade ambigua;
todas essas gracas a linguagem, mas a principal: a poesia como objetivo de si propria.
Volta-se a ideia do ato poético como observador de si mesmo, operando no plano da
linguagem. Para ele, reforcava-se o choque e a tensdo poética. Para este trabalho, é
importante destacar a desumanizagao que separaria 0 homem da poesia, que entende o

individuo subsistindo "de um modo distinto, como linguagem criativa e fantasia"
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(FRIEDRICH, 1978, p. 171). Seu sujeito seria uma entoacdo andnima, com uma
neutralidade que separaria 0 homem de suas manifestagdes. Como o autor coloca: uma
lirica "sem eu" (FRIEDRICH, 1978, p. 170).

Para Collot (2018), o lirismo supde um ser fora de si, projetado para o
exterior. Em tempos modernos, € somente saindo de si que se coincide consigo mesmo
— "realizar a si mesmo como outro™ (COLLOT, 2018, p. 52). Em uma grande massa
sujeito-objeto, pairaria o proprio artista, 0 mundo interior e exterior, e a projecdo de um
sujeito poético. Ja o "eu” em Combe (2010) ¢é separado entre o conceito de eu lirico e 0
sujeito real, empirico, sendo o primeiro um sujeito de enunciacdo. Ele remonta a
subjetividade romantica hegeliana, em meio a transparéncia do sujeito, e a problemética
do "sujeito lirico" para inferir que "a subjetividade lirica, por natureza introvertida, €
essencialmente narcisista” (COMBE, 2010, p. 105). Nessas condic@es, ja que a ideia da
subjetividade continuou a ser difundida depois do Romantismo, Combe (2010, p. 115)
entende que "o centro e o contetdo proprio da poesia lirica é o sujeito poético concreto,
em outras poetas, o poeta”, sendo o sujeito lirico a expressdo na sua autenticidade. No
mesmo texto, define-se a poesia lirica pela expressdo imediata do "eu"”, corroborando
com as consideracdes anteriores e de tamanha importancia para o referente trabalho.

O critério autobiografico, tdo citado ao falarmos de Sylvia Plath, estd na
identificacdo entre o poeta, 0 narrador e a personagem confundidos no emprego da
primeira pessoa. Enquanto contraste ao contetido compilado até aqui, o conceito de “eu
lirico” parece "se contrapor diretamente ao lirismo autobiografico e, particularmente,
contra a possibilidade de uma poesia autobiogréafica em sentido estrito" (COMBE, 2010,
p. 120). O autor também atenua o aspecto autobiografico na poesia, explicando que

a medida que a concepgdo “biografista”, a qual se opde a teoria do “eu
lirico”, identifica o sujeito ao autor € a seu “personagem”, ela acaba por
estender o género do poema autobiogréfico a poesia lirica como um todo, de
forma que As Flores do Mal s6 se distinguiriam de As ContemplacGes por
uma questdo de grau e ndo de natureza — com Victor Hugo assumindo uma
postura pessoal e referencial que Baudelaire, em suma, sublimaria.
Inversamente, a tese ‘“separadora” poria em questdo ndo somente a
possibilidade de uma poesia “pessoal”’, mas também de uma autobiografia em
versos, subordinando toda poesia a ficgdo. (COMBE, 2010, p. 121)

1.1 O confessionalismo
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O confessionalismo, no entanto, ndo é sindbnimo da autobiografia — vimos, de
antemdo, que a hipoOtese “imitativa” de Batteux (2009) parece tender para o
confessionalismo, enquanto Hegel (2001), com sua hipotese expressiva, tende para a
autobiografia. Houve, de qualquer forma, nos anos 1950 e 1960, a explosao do “eu" na
literatura estadunidense. O confessional é topico da poesia ha muito tempo, segundo
Nelson (2013), passando pela religiosidade a psicandlise. Confirma-se, mediante
Molesworth (1976), um irmdo distante, em termos de em alguns aspectos tematicos e
estilisticos, com o Romantismo, levando a individualizacdo do texto as ultimas
consequéncias.

A despersonalizacdo da poesia, vista tanto em Friedrich (1978) como no New
Criticism, havia ficado para trés. A confissdo representava ndo sé uma forca artistica,
mas um mecanismo que colocava o eu a frente da esfera publica e de processos sociais
enquanto um agente ativo. Na sociedade, o individualismo comegou a emergir.
Fendmenos culturais como a demanda por autobiografias, o New Journalism de Truman
Capote e Gay Talese e a arte performética estavam em abundancia nas metropoles. A
poesia, naturalmente, seguiu a tendéncia cultural. Foram chamados de confessionalistas
0s poetas que revelavam em seus textos os mais intimos sentimentos e percepcdes
pessoais. De acordo com Nelson (2013), muitos desses poetas eram Vistos como
psicologicamente instaveis ao se exporem de tal maneira, 0 que corrobora imensamente
com a histéria de Sylvia Plath em meio a critica literaria. De fato, o termo "poesia
confessional" apareceu pela primeira vez em 1959, pelo critico M. L. Rosenthal, que
citou, junto ao objeto principal, Robert Lowell, Sylvia Plath, John Berryman, Anne
Sexton. E entendido que o confessionalismo nem sempre é considerado um
"movimento” na época porque, diferente dos Beats, por exemplo, tais poetas nunca se
sentiram parte de um. Se entendermos o confessionalismo enquanto tal, para a autora,
ele acabou na metade dos anos 1970.

O confessionalismo, quando oposto a ™autobiografia” ou simplesmente a
"intimidade", mostra que a sua natureza e contexto de suas revelagdes sao distintas. Ha
uma urgéncia nas revelagfes, o que denotaria uma distingdo em forma, ndo contetdo,
por mais que esse fosse transgressor e extremo. A sua forma direta, "crua", como coloca
Lowell (1959), criaria uma falsa intimidade necessaria para a recep¢do dos escritos. E

importante lembrar que os criticos entendiam uma possivel “transparéncia" do poema
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como simplesmente um desarranjo de sentimentos e informag6es que ndo passavam por
um trabalho meticuloso. O contetdo também foi alvo de criticas; em plena Guerra Fria,
era Sylvia Plath quem escrevia sobre devaneios em relacdo a seu pai € poemas sobre a
ex-mulher de seu marido, um poeta laureado que passa longe do despejo de
sentimentos. O que acontece de fato, para Nelson (2013), é que o confessionalismo nos
fez compreender melhor quais sdo as nocGes de privacidade e coletivo em meio a um
conflito que nunca acontece mas que trata, entre outros aspectos, de espionagem, e
como que poemas que tratariam estritamente de um ambito privado podem ser
traduzidos em interessantes analogias sobre o assunto. A morte da privacidade,
ironicamente, chega de fora para dentro. Ao sentir medo de ser assistido & ansiedade de

mostrar-se, a

universalidade da experiéncia privada, talvez especialmente em seus
momentos mais sombrios, anima tais experimentos do poés-guerra com a
autobiografia e, certamente, a poesia confessional, particularmente a poesia
de mulheres, cujo acesso & universalidade era consideravelmente menos
certeiro. Plath chegaria a essa conclusdo nas péginas de seu diario. Ela
entendeu como um dos fundamentos da sua escrita que "[seus] problemas s&o
universais o suficiente para terem importancia". Vé-se que Plath ndo toma
como certa essa universalidade; ao dizer que os problemas podem "ter
importancia”, ela pressupde o eu privado como uma obra de arte, algo que
requer uma estética para ser reconhecido. As propostas de Sexton e Plath de
entrar na esfera publica a partir do espaco do privado, do doméstico, do
marginal, do corporificado e da raiva fizeram delas icones de uma geracéo
(NELSON, 2013, p. 39-40, traduc&o nossa).?

A autora expde, junto as coloca¢des sobre privacidade da casa, colocacfes sobre
a privacidade do corpo. O poeta estaria constantemente realizando cirurgias em si
mesmo, cirurgias arriscadas, pelas quais pode se imergir na escuriddo do eu a fim de
encontrar aquilo que mais o chateia. Portanto, os poetas confessionais, explorando
aspectos nao apenas privados, mas também privados da individualidade, demonstraram
restricdes da autonomia e limitagdes criativas em si proprios. Para Molesworth (1976), é
um cliché que a saida est4 na linguagem. Mas essa € a chamada salvacdo, a palavra
redentora que conserta 0 mundo — interno e externo.

Uroff (1977) procura distinguir as produgdes entre os poetas confessionalistas,
em especial a producéo de Sylvia Plath e de Robert Lowell. Utilizando-se de colocages
de Rosenthal (1967), o que diferencia Plath de Lowell é o tipo de sujeito do poema. Este

seria 0 eu literal, feito para que as pessoas considerassem a mais pura verdade, que este
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eu seria, de fato, Robert Lowell. Os fatos que Lowell relembra em suas producdes séo
muito mais especificos do que os de Plath, que generaliza suas personagens,
manipulando dramaticamente a sua confissdo justamente para denotar suas limitacoes.
O eu de Sylvia Plath, entdo, ndo chega a ser desonesto, mas omisso, pois ndo entrega
toda a verdade como Robert Lowell o faz. Nas palavras do autor, enquanto Lowell
confessa toda a sua fraqueza, Plath "emprega todas as suas forgas para manter uma
defesa ritualistica contra a sua situacdo™, controlando suas emocdes (UROFF, 1977, p.
106, traducéo nossa®). Para 0 autor, ao criar personagens extremamente manipuladoras
das situacdes, as suas performances teatrais sdo subversdes do ato criativo, fazendo o
sujeito poético confessar nada. Ainda: se o sujeito poético rompe com a promessa de
confessar algo, com o que ha além do texto, perde-se em parddia. O que se faz em
Sylvia Plath, para o autor, ndo é apenas o0 despejar de um eu literal. Criam-se
personagens que ndo sabem lidar com os seus problemas e, atraves de seus rituais,
demonstram o fracasso em realizarem-se. O poeta, mesmo em ambivaléncia, s6 conta
com o texto: manipula o tom, o ritmo, a rima e o ritmo da linguagem com o intuito de
revelar verdades a negacdo de afirmacGes obsessivas. A contribuicdo mais importante

de Sylvia Plath, para o confessionalismo, é, para Nelson,

a forca emocional de sua poesia, particularmente a intensidade de sua raiva
em Ariel (1965), transmitida por uma alternancia de tom entre flria e
distanciamento. A mescla de ferocidade e sobriedade em seus poemas como
"Lady Lazarus" e "Lesbhos" é o seu atributo de trabalho menos defasado pelo
tempo e a convencionalizagdo da confissdo. (2013, p. 34)

2. SOBRE “OLMO”

Em Ariel (1965), a americana Sylvia Plath alimenta a ideia da frustracdo do
sujeito poético. O mundo interno incorporado pelo livro é ameagado por um sentido que
nem sempre se torna visivel a quem o I, e nem sempre € legivel pela experiéncia
interna do sujeito poético. 1sso é o que torna a experiéncia um tanto frustrante, pois as
problematicas plathianas indicam sobretudo a resisténcia que toda experiéncia interna
oferece a significagcdo. Segundo Ana Cecilia Carvalho, “a escrita de Sylvia Plath exibe o
conflito entre forgas construtivas e destrutivas operando na cena da criacdo literaria”
(CARVALHO, 2003. p. 19). Ainda:
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O escape do sentido ali produzido ndo pode ser contido pela fixidez de uma
traducdo univoca, pois essa escrita parece se sustentar sobre uma
instabilidade essencial — ponto em que se estabelecem as relacbes que estdo
na base da crise da representacdo existente na poesia de Sylvia Plath. Sendo
“escritura” no sentido barthesiano, sua poesia produz um tipo de significagdo
que Barthes chama de significancia, que ndo é do tipo informativo, mas
circulante, disseminador de sentidos. E por isso que soam estranhas, mesmo
para o leitor de lingua inglesa, as formas poéticas empregadas por Sylvia
Plath. Sendo sua escrita poética escritura, poder-se-ia pensar que o que ela
efetua é uma desfuncionalizacdo da linguagem, j& que parece explorar as
riquezas infinitas de uma lingua, mas seus pontos de resisténcia. Se essas
nogBes sdo Uteis parece encaixar-se na compreensdo barthesiana de que a
escritura € o que forca a lingua a significar o que estd além de suas
possibilidades, além de suas fungdes (CARVALHO, 2003, p. 127)

"Olmo", oitavo entre os quarenta e trés poemas publicados na edicdo definitiva
de Ariel (1965), editada por Ted Hughes, foi dedicado a Ruth Fainlight, célebre
terapeuta de Plath que também apareceu, sob nome ficticio, no Unico romance da autora,
A redoma de vidro (1963). Em catorze estrofes de trés linhas, totalizando quarenta e
dois versos, as assonancias acentuam um tom de escuriddo, mesmo que certamente
alguns fendbmenos se destaquem mais e menos dependendo da lingua corrente. O
esquema meétrico ndo € nada linear, com o ritmo de suas silabas alternando-se
abundantemente. Talvez essa seja um dos motivos pelo qual a aura do poema traz em si
uma confusdo dissonante friedrichiana. A sonoridade do poema é crua, como feita em
cortes, e ndo a toa ha tantos sinais graficos em seu corpo textual: sessenta e trés.

I know the bottom, she says. | know it with my great tap root.

It is what you fear.
I do not fear it: | have been there (PLATH, 2007, p. 68)*

Para Paz (1982), o mito é uma extensdo da significagdo do conteddo. Ao
ressaltarmos a instabilidade do sujeito poético —preso e agitado devido a seu
aprisionamento —, isso ndo sé reflete no ritmo como o justifica. Na visdo do autor, como
uma visdo de mundo, o ritmo

ndo é medida, nem algo que estd fora de nds; somos nGs Mesmos que nos
transformamos em ritmo e rumamos para "algo”. O ritmo é sentido e diz
"algo". Assim, seu conteddo verbal ou ideolégico ndo é separavel. Aquilo

que as palavras do poeta dizem j& esta sendo dito pelo ritmo em que as
palavra se apoiam. (PAZ, 1982, p. 70)
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Durand (1996), ao rememorar conceitos de tedricos como Lévi-Strauss sobre
mito e poesia, ao colocar a Gltima como a harmoniosa unido entre “integragdo
linguistica” e “desintegracdo semantica, conclui que a poesia seria intraduzivel, ou
quase intraduzivel, de uma lingua para a outra. Tendo de ser evocada por diferentes
frentes, a sobrevivéncia de sua carcaga conceitual se faz necessaria para este artigo. T. S
Eliot (1991) entende que a poesia é muito mais local do que a prosa. Logo, perder-se-ia
o sentir da lingua no momento em que se traduzissem expressdes e sentimentos. Todas
as referéncias em relacdo ao texto serdo feitas em sua lingua original, o inglés.

O sujeito de "OImo" é personificado como livre, mas a criacdo de mdaltiplas
vozes de sua psique é inevitavel. Ha arvores e pessoas nas divagacdes do poeta, e essas
parecem comuns, mas possuem profundezas. Raizes dos olmos significam, em Gltima
instancia, a depressdo e a doenca mental do eu-lirico que se afoga em uma digressao
sobre dificuldades tdo humanas. A respeito da alusdo da cirurgia em poemas
confessionalistas, temos como exemplo os versos "I let her go. | let her go / Diminished
and flat, as after radical surgery"®. Nelson (2013) denota o papel da cirurgia, quando no
confessionalismo, em expor o corpo do eu-lirico em forma de perigo, mas também de
protegé-lo (preserva-lo, em suas préprias palavras). A cirurgia representaria o ato de
penetracdo na psique do sujeito, tornando o seu corpo mais fragil e vulneravel. A
abertura da alma do eu-lirico fica clara quando ele mesmo percebe as mais diversas
camadas de consciéncia que vivem nele: "I am terrified by this dark thing / That sleeps
in me;"S.

E interessante ressaltar como existem referéncias a Natureza em todo o texto
poético, mas em especial a caracteristicas do seu senso de movimento. A noite, as
sombras e o por-do-sol denotam a importancia da percepc¢do espaco-temporal do sujeito
poético em meio a uma confusdo mental. Muito mais a lua, simbolo da feminilidade que
embosca o eu-lirico por uma eminente fraqueza, aparece enquanto metafora; o fato dela
ndo responder as expectativas do eu-lirico (as fases da lua mudam e ha renovagéo,
renascimento, purificacdo) faz com que as variadas transformacbes apenas a
machuquem. Seu poder divino e ndo é palpavel — “Her radiance scathes me’” (PLATH,
2007, p. 68) — e, por todos esses movimentos, no fim, ndo serem palpaveis, temos uma
escrita do recalque, a escrita com ecos, segundo Carvalho (2003). Staiger (1997, p. 72)

29 <6

comenta que o poema lirico pode ser lido como “negagdo”, “uma ambivaléncia velada
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da linguagem”, tornando-se impossivel falar da alma. E visivel que o sujeito poético
gostaria de dizer mais, mas hé algo segurando a expressao:
All night I shall gallop thus, impetuously,

Till your head is a stone, your pillow a little surf,
Echoing, Echoing (PLATH, 2007, p. 68)2

O poeta esta preso em si, e, portanto, diminui-se ndo s6 por meio da (ndo)
linguagem, mas, também, ao evocar imagens espacosas e magnanimas como a de

corpos estelares e de fenémenos naturais.

Now I break up in pieces that fly about like clubs.
A wind of such violence
Will tolerate no bystanding: | must shriek (PLATH, 2007, p. 68).°

Existe, na escrita de Sylvia Plath e em especial em “Olmo”, um destino tragico
que "aponta para a predominancia das forcas que, mobilizadoras da escrita, séo as
mesmas que a levaram a renovar interminavelmente a dor" (CARVALHO, 2003, p.
245).

O movimento nos versos, que se equivale a essas forcas mobilizadoras da
escrita, esta presente em todo o poema. Do barulho do mar, do galopar impetuoso, do
cair da chuva, das inimeras referéncias a voos, quedas, fugas, das nuvens que “passam e
se dispersam”, as arvores que ganham e perdem folhas sazonalmente. A poesia moderna
de Friedrich (1978) fala que ha o tempo interior e 0 tempo mecanico. A este, pelo qual
nos guiamos no dia a dia, estamos fadados inevitavelmente, e nossa mortalidade é a
maior das provas. O tempo interior, contudo, permite a fissura entre a realidade e o
sujeito, entre a vida e a morte, e um reflgio a esta realidade opressora. O suprassumo da
intensidade lirica em Plath pode ser reduzida a identidade desse inconsciente que aposta
na metafisica para escapar de seus proprios problemas, de um viver erroneo que acarreta
em angustia e atitudes ansiogénicas (reformulando, atitudes que denotam um eu

ansiogénico) como a necessidade de gritar ou de ouvir uma voz que nao esta la.

Is it the sea that you hear in me,
Its dissatisfactions?
Or the voice of nothing, that was your madness? (PLATH, 2007, p. 68).1°
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A demasiada presenca de pontua¢do no poema chama atencdo no momento em
que se Ié o texto, como propBe Mallarmé (2010), enquanto partitura. O travessdo da
penultima estrofe (““What is this, this face / So murderous in its strangle of branches —
“I1y anuncia uma pausa maior, 0 que torna o procedimento interpretativo um curioso
jogo que passa pela suposicdo de inimeras vozes do inconsciente, que se mesclam e
renascem no siléncio do sujeito poético. S&o quase sessenta sinais de pontuacdo em um
poema relativamente pequeno — quatorze estrofes com trés versos cada —, sendo quatro
dois-pontos prontos para enunciar a mais nova verdade poética. O renascimento dessas
vozes passa também pelo eco, que tanto pode ser lido com uma abordagem biografico-
psicanalitica, de Carvalho (2003), como também denota o processo de renovacao dessa
voz do inconsciente, que irrompe as camadas do texto buscando sua nova identidade ja
que estd, como dito anteriormente, preso a si mesmo. Sobre a primeira abordagem

biogréfico-psicanalitica:

Afinal, devemos levar em conta que, como qualquer escritor, Sylvia Plath
queria “ser importante”, mas “sendo diferente”. Os ecos que ressoam em sua
escrita vém, provavelmente, de outro lugar, e dizem respeito a materialidade
e a corporeidade da voz poética em sua relagdo com os limites da escrita.
(CARVALHO, 2003, p. 131)

A segunda abordagem, no entanto, convence-nos de que h& a criacdo de
maultiplas vozes na psique da poeta, personificado como livre, mas preso na inexoravel

passagem de voz para voz, inevitavelmente, no plano da linguagem.

Its snaky acids hiss.
It petrifies the will. These are the isolate, slow faults
That kill, that kill, that kill. (PLATH, 2007, p. 70)*?

CONSIDERACOES FINAIS

Candido (2006) dizia que o poeta tem as técnicas adequadas para extrair das
palavras 0 méximo de sua eficacia. Da inspiracdo de Sylvia Plath, ao criar um sujeito
lirico em busca da liberdade em "OImo", surgiu um poema que trespassa a
expressividade na criacdo de multiplas vozes da psique, que, com suas complexas e

profundas raizes, um dia poderdo nos mostrar o nicleo da mente. Para o sujeito, ele ja

Palimpsesto, Rio de Janeiro, v. 20, n. 35, p. 346-360, jan.-abr. 2021 357



Mariana Soletti da Silva

apareceu; mas ele faz questdo de introduzi-lo ao leitor covarde que, de antemé&o, é
aterrorizado pela experiéncia daquele que enuncia: "l know the bottom, she says. | know
it with my great tap root: / It is what you fear. / | do not fear it: | have been there"
(PLATH, 2007, p. 68). A depressao e as doencas mentais, em geral, aparecem com 0s
deslizes da Natureza que aparecem como frutos venenosos e caminhos obscuros. Com
temética semelhante ao célebre poema "Lady Lazarus", o olmo é uma arvore associada
ao renascimento. Para renascer, deve morrer — um conceito ndo sé levado ao pé da letra
ao falarmos sobre frutas, folhas e vegetais, mas também aos individuos que
compartilham dos enredamentos arraigados na complexidade de ser. De acordo com as
colocacOes feitas acerca do papel do sujeito poético —e de uma breve historiografia
sobre o confessionalismo —, conclui-se que "OImo" é uma jornada de autoconhecimento
que pressupde uma volta as origens do préprio ser através das raizes tdo sinalizadas

pelo eu-lirico.
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! “Poemas liricos oferecem “a presenca de um ego definido, mas nio especificado, cuja posicdo o publico
¢ convidado a ocupar”; os pronomes em primeira ¢ segunda pessoa convidam cada leitor a “aperfeigoar
ou universalizar a sim mesmo, ocupando-se dessa linguagem como se fosse sua””, conforme tradugdo de
Andressa Nunes Santos, Diego Grando e Renata Wolf.

2 “The universality of private experience, perhaps especially in its darkest moments, animates these
postwar experiments with the autobiographical, and most certainly those of the confessional poets,
particularly the poetry of women, whose access to universality was considerably less certain. Plath would
come to this conclusion in the pages of her journal. She understood as one of the grounds of her writing
that “[her] problems are universal enough to be made meaningful”. Note that Plath does not take for
granted this universality; by saying the problems can be “made meaningful” she presupposes the private
self as a work of art, something that requires aesthetic fashioning to be recognizable. Sexton and Plath’s
bids to enter the public sphere from the space of the private, the domestic, the marginal, the embodied,
and the enraged made them generational icons” (NELSON, 2013, p. 39-40).

3 “Plath’s character employs all her energies in maintaining a ritualistic defense against her situation”
(UROFF, 1977, p. 106).

4 “Conheco o fundo, ela diz. Conhe¢o com minha prépria raiz: / Vocé€ temia isso. / Eu ndo: ja estive 14.”,
conforme traducéo de Rodrigo Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de Macedo.
5 "Eu a deixo fugir. Eu a deixo fugir / Minguada e chata, como se depois de uma cirurgia radical.”,
conforme traducgdo de Rodrigo Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de Macedo.

® "Tenho medo desta coisa escura / Que dorme em mim;", conforme traducdo de Rodrigo Garcia Lopes e
Maria Cristina Lenz de Macedo.

T «Seu esplendor me fere”, conforme traducdo de Rodrigo Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de
Macedo.

8 «“vou galopar a noite inteira, impetuosamente, / Até que sua cabeca vire pedra, seu travesseiro vire turfe,
/ Ecoando, ecoando.”, conforme tradugdo de Rodrigo Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de Macedo.

9Agora me quebro em pedagcos que voam como clavas. / Um vento assim violento / N&o tolera
testemunhas: preciso gritar.”, conforme tradu¢do de Rodrigo Garcia Lopes ¢ Maria Cristina Lenz de
Macedo.

10t o mar que vocé ouve em mim, / As suas insatisfacdes? / Ou a voz do nada, era essa sua loucura?”,
conforme traducéo de Rodrigo Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de Macedo.

11 “O que ¢ isto, essa face / Assassina em seus galhos sufocantes —, conforme tradugdo de Rodrigo
Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de Macedo.

12 nseus venenosos acidos sibilam. / Petrifica o desejo. Estes séo os erros, isolados e lentos / Que matam,
matam, matam.", conforme traducdo de Rodrigo Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de Macedo.

13 "Conheco o fundo, ela diz. Conhego com minha prépria raiz: / Vocé temia isso. / Eu ndo: ja estive 1a.",
conforme traducdo de Rodrigo Garcia Lopes e Maria Cristina Lenz de Macedo.
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