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RESUMO:

A relacdo entre os saberes psicoldgicos e as imagens em movimento inicia-se na passagem do
século XIX para o século XX, e a psicologia é considerada a primeira das ciéncias humanas a
voltar-se para a arte cinematografica. Esse artigo visa pensar alguns efeitos da aproximacéo dos
saberes psicoldgicos em direcdo ao cinema, e interroga-se sobre como esses saberes inventaram
uma dizibilidade sobre as imagens em movimento que interferiu no modo como as producdes
cinematogréaficas sdo apreendidas e usadas, sobretudo nas praticas de pesquisa e de ensino
desdobradas pela psicologia. A partir de uma perspectiva arqueoldgica proposta por Michel
Foucault, o texto analisa a constituicdo historica de produgdes tedricas dos saberes psicoldgicos
em relacdo ao cinema. Por meio dessa escrita de inspiracdo arqueoldgica, o artigo problematiza
a apropriacdo do cinema para exemplificacdo de teorias psicoldgicas e interroga a utilizacdo
psicologizante e pedagogizante das imagens em movimento em praticas da psicologia.
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ABSTRACT:

The relationship between psychological knowledges and moving images begins in the transition
from the nineteenth century to the twentieth century, and psychology is considered the first of
the Human Sciences wich approaches film art. This article intends to analyse some effects of
the approximation of the psychological knowledges towards the cinema, and interrogates how
these knowledges invented a discourse of the moving images that interfered in the way in which
the cinematographic productions are apprehended and used, mainly in the practices of research
and teaching by psychology. From an archaeological perspective proposed by Michel Foucault,
the text analyzes the historical constitution of theoretical productions of psychological
knowledges in relation to cinema. Through this archaeologically inspired writing, the article
problematizes the appropriation of cinema for the exemplification of psychological theories and
interrogates the psychologizing and pedagogizing use of moving images in psychology
practices.
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Tramas entre o visivel e o dizivel
A relacdo entre os saberes psicoldgicos e o cinema comeca na passagem do século XI1X
para 0 século XX, pouco tempo depois da invengdo de alguns aparelhos de projecdo das

imagens em movimento. A psicologia é considerada a primeira das Ciéncias Humanas a se
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aproximar da nascente arte cinematografica, e ndo tarda a se estabelecer como saber que explica
teoricamente o “mistério” perceptivo das imagens que se movem diante dos nossos olhos,
apesar de serem fotogramas estaticos montados em uma sucessao que desliza sobre a tela. A
afirmacdo de que a psicologia foi a primeira Ciéncia Humana a aproximar-se do cinema esta
ligada ao aparecimento do livro The photoplay: a psychological study, de 1916, escrito pelo
psicologo alemdo Hugo Miinsterberg, que é considerado o primeiro estudo teorico sistematico
produzido sobre o cinema (AUMONT; MARIE, 2003, p. 203). Mas, outras pesquisas sobre as
imagens em movimento no ambito da psicologia aconteceram ainda antes dos escritos
publicados de Hugo Muinsterberg.

A aproximacdo entre saberes psicologicos e as producdes audiovisuais do cinema
implica a articulacdo de modos de ver e maneiras de dizer, que extrapola as fronteiras da
psicologia como disciplina. Os entrelagamentos entre esses campos epistemoldgicos e estéticos
ndo sdo um capitulo especifico de uma histdria da psicologia isolada de acontecimentos
politicos e culturais que marcaram a emergéncia, proliferacdo e supervaloriza¢do da imagem
em movimento ao longo do século XX. Vislumbrar a aproximagdo precoce e continua dos
saberes psicologicos em relacdo ao cinema pode nos mostrar tracos de uma produgdo historica
e social da psicologizagédo dos artefatos audiovisuais, que delineou formas de apreensdo e de
uso das imagens do cinema, inclusive em praticas da psicologia. A expressdo ‘“‘saberes
psicologicos” usada ao longo do texto refere-se a um conjunto heterogéneo de discursos e
praticas constituido pela psicologia, psicanalise e psiquiatria, como saberes instituidos que se
propuseram a estudar e explicar aspectos da vida humana que passaram a ser chamados de
“psicologicos”, em meados do século XIX e passagem para o século XX. Como nos diz Nikolas
Rose (2011, p. 12), em Inventando nossos selfs, esses saberes psicolégicos ndo formam um
bloco homogéneo ou coerente, mas é importante considera-los em conjunto pois eles “[...]
criaram uma variedade de novas maneiras pelas quais 0s seres humanos vieram a entender e a
fazer coisas a si mesmos”.

Em um livro voltado ao pensamento de Foucault, Deleuze (2005) nos diz que um estrato
historico, ou uma “época”, constitui-se tanto pelas suas condicdes de dizibilidade quanto pelos
regimes de visibilidade. Trata-se de pensar uma dupla constituicdo daquilo que Foucault
chamou de saber, entendendo que praticas discursivas articulam-se a praticas de visibilidade e
compdem os arranjos de saber de um tempo. Deleuze segue dizendo que nos trabalhos de
Foucault as condi¢cbes de dizibilidade, as praticas discursivas, acabaram ganhando certo

privilégio em relacdo as condigdes de visibilidade, mas isso ndo indica um menosprezo ou
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desatencdo para com as tramas historicas que recortam as imagens e fabricam os olhares de um
determinado estrato historico.

Para apreender as mutacdes nos regimes de saber que constituem um estrato histérico,
é necessario por em questdo ndo apenas 0s temas, 0s contelidos, 0s métodos e conceitos internos
a um campo de conhecimento. Para interrogar um presente e suas historias, € necessario
deslocar-se para as regibes em que os modos de ver e as maneiras de dizer articulam-se e
constituem conjuntos de saber. Trata-se de pensar a feitura das histérias como um jogo
incessante entre o visivel e o invisivel, entre o enunciado e o ndo dito.

Para apreender a mutacdo do discurso quando esta se produziu é, sem ddvida, necessario
interrogar outra coisa que nao os conteudos tematicos ou as modalidades l6gicas e dirigir-se
a regido em que as ‘coisas’ e as ‘palavras’ ainda ndo se separaram, onde, ao nivel da
linguagem, modo de ver e modo de dizer ainda se pertencem. Sera preciso questionar a
distribuicdo originaria do visivel e do invisivel, na medida em que esta ligada a separacéo
entre 0 que se enuncia e o que é silenciado (FOUCAULT, 1980, p. 09-10).

Em O nascimento da clinica, Foucault (1980) nos diz que as transformagdes no saber
médico, nas praticas clinicas no século XIX — que submeteram as préaticas anteriores a condi¢éo
de mera fantasia para langar-se a ordem do visivel, daquilo que pode ser estritamente observado,
tomando o corpo como superficie iluminada e conhecivel pela acuidade do olhar médico —, ndo
advém de uma simples sofisticacdo dos experimentos na medicina. Essa clinica médica centrada
num olhar luminoso e atentivo tornou-se possivel no século XI1X, pois as proprias condi¢des de
visibilidade transmutaram-se (FOUCAULT, 1980, p. 225).

As anotacg6es de Deleuze (2005) a partir da arqueologia criada por Foucault indicam que
€ preciso rachar as palavras e as coisas para extrair tanto os regimes do dizivel como as
condicBes de visibilidade. Numa visada arqueoldgica, 0 que interessa € pensar as articulacdes
entre o dizivel e o visivel, os jogos de luz e sombra que mostram determinadas imagens e
ocultam outras tantas. Uma arqueologia — sempre parcial e localizada — dos modos de olhar e
de dizer nos impele a remontar na escrita um modo de pensar certos regimes de visibilidade e
de dizibilidade. Nesse sentido, como uma determinada discursividade — inventada e
disseminada pelos saberes psicoldgicos acerca das imagens em movimento — atravessa e
constitui nossas relagdes com o cinema?

A perspectiva arqueoldgica desenvolvida por Michel Foucault (2008) interroga ditos e
escritos concebidos como praticas, problematiza formag6es discursivas entendidas em sua
dimensdo de arquivo. A arqueologia “[...] ndo tenta repetir o que foi dito, reencontrando-0 em
sua propria identidade. [...] Ndo é nada além e nada diferente de uma reescrita: isto €, na forma

mantida da exterioridade, uma transformacao regulada do que ja foi escrito” (FOUCAULT,

Departamento de Psicologia Social e Institucional/ UERJ



Os saberes psicologicos e o cinema: uma arqueologia iminente. 189

2008, p. 158). O presente artigo constitui-se como uma pesquisa bibliogréfica; mas, nao se trata
de uma revisao bibliografica sistematica: o texto propde-se a transitar por diferentes obras que,
ao longo da historia dos saberes psicoldgicos, visaram explicar as imagens em movimento de
forma psicologizante, ou seja, de modo a interpretar os artefatos audiovisuais considerando
apenas fendmenos chamados de psicolégicos. Essas diferentes producdes bibliogréaficas,
interpeladas ao longo do texto, emergiram em momentos historicos distintos e foram publicadas
em paises dispares: mais do que um critério geografico ou cronoldgico, o que nos interessa € a
presenca — nesses artefatos discursivos em anélise — de movimentos reiterados de explicacéo
psicoldgica dos filmes. As obras abordadas ao longo do artigo vinculam-se a diferentes campos
e perspectivas teoricas e epistemoldgicas, como a psicofisiologia, a fenomenologia, o
gestaltismo, o behaviorismo, a psicanalise, 0 cognitivismo e a psiquiatria: mais do que uma
analise de correntes, escolas ou campos de atuacdo profissional, a atencdo volta-se a
determinadas forgas que constituem modos de dizer e de fazer ver, que podem atravessar
diferentes teorizacGes e operam um reducionismo psicolédgico de formas de arte como o cinema.
Ao escrever acerca da arqueologia, Foucault (2008, p. 237) indica que “[...] trata-se de descrever
discursos. N&o livros (na relacdo com seus autores), ndo teorias (com suas estruturas e
coeréncia), mas 0s conjuntos, ao mesmo tempo familiares e enigmaticos, que, através do tempo,
se tornam conhecidos [...] O dominio das coisas ditas é o que se chama arquivo; o papel da
arqueologia é analisa-lo”. Nao pretendemos realizar uma exaustiva analise de todos os livros e
artigos interrogados no decurso do presente texto: ao afirmar que a perspectiva metodoldgica
de orientacdo da pesquisa é a arqueologia, pretendemos destacar, sobretudo, a dimenséo da
“transformagdo regulada” dos textos interpelados, em um gesto de reescritura que acompanha
0 ato de pesquisar.

E a partir dessa perspectiva que esse artigo se propde a pensar efeitos da aproximagao
dos saberes psicoldgicos em dire¢do as imagens em movimento, para interrogar Como esses
saberes inventaram uma dizibilidade sobre essas imagens que interferiu no modo como o
cinema € apreendido e usado em muitas situacGes, sobretudo nas praticas de pesquisa e de
ensino desdobradas pela psicologia e outras Ciéncias Humanas. O texto pretende tornar visiveis
alguns usos que os saberes psicoldgicos fizeram do cinema e problematiza efeitos que
emergiram desses usos, sobretudo a apropriagdo do cinema como exemplificacdo de teorias
psicoldgicas e a utilizacdo psicologizante e pedagogizante das imagens em movimento.

A invencéo e dispersdo do cinema s@o movimentos que se articulam em um regime de
visibilidade, e a rapida aproximacdo dos saberes psicologicos em direcdo as imagens em

movimento constituiu formas de dizer que impregnariam essas imagens de muitas maneiras. As
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imagens em movimento sdo efeitos de um determinado estrato historico e seus jogos de luz e
sombra. O surgimento, no final dos oitocentos, das imagens cinematograficas — que em pouco
tempo espalharam-se pelo mundo — n&o poderia ser pensado sem se levar em consideragao as
mutagdes nas proprias maneiras de olhar. Entretanto, essas imagens produzidas por um
conjunto de objetos técnicos também fazem nascer olhares, sonhos e desejos. Sdo invencgdes
técnicas e estéticas intensamente vinculadas aos regimes de luz da modernidade, que, por sua
vez, também alteraram os rumos dos modos de ver.

O cinema nasceu a partir de algumas mutagdes técnicas e estéticas que desencadearam,
entre outras coisas, a invencdo do cinematografo no final do século XIX. As transformacdes
politicas, culturais e materiais nas grandes cidades do fim do século XIX produziram uma outra
maneira de perceber as imagens, que haviam ganhado uma imensa possibilidade de reproducéo
com a fotografia. A invencgéo e disseminacdo de meios de transporte, como o trem, interferiram
na recomposi¢ao dos modos de percepcao; a viagem de trem produzia uma experiéncia em que
as imagens se associavam diretamente ao movimento, o que foi fundamental para a invencao
de um olhar para o cinema (CHARNEY; SCHWARTZ, 2004). Entretanto, o proprio cinema
também interferiu nas configuracBes da subjetividade: colocar-se diante da multiplicidade de
imagens em movimento implicava a construgdo de uma outra disposi¢édo afetiva e perceptiva.
A invencdo do cinema esta diretamente articulada a fabricacdo de um olhar, de um corpo capaz
de parar diante de imagens sucessivas e olha-las.

[...] o cinema figura como parte da violenta reestrutura¢do da percep¢do e da interag¢do
humana promovida pelos modos de produgdo e pelo intercambio industrial-capitalista; enfim,
pela tecnologia moderna, como os trens, a fotografia, a luz elétrica, o telégrafo e o telefone, e
pela construgdo em larga escala de logradouros urbanos povoados por multidoes anonimas e
prostitutas, bem como por flaneurs ndo tdo anénimos assim (HANSEN, 2004, p. 406).

E muito comum dizer que o cinema surgiu no final do século XIX com a invencio do
cinematografo. No entanto, ao invés de identificar o nascimento dessa arte a uma data ou a um
sujeito inventor, faz-se necessario pensa-la como uma invencao coletiva, cultural e social, que
articulou mutacdes estéticas com muitas técnicas e modos de projecdo da imagem construidos
no século XIX, ou anteriormente, como a lanterna mégica, a fotografia, os panoramas, 0s
dioramas e os “brinquedos Opticos”, que produziam imagens em movimento, como o
taumatropio, o fenaquistiscdpio e o zootrépio (COSTA, 2006). Jonathan Crary (2012) assinala
gue ndo ha uma continuidade entre os aparelhos de projecédo da imagem e os brinquedos 6pticos
gue povoaram o século XIX, diferentemente de alguns estudos sobre o cinema que situam esses
objetos técnicos como germes de uma cadeia evolutiva que culminaria na imagem

cinematogréfica no final dos oitocentos. A invengdo do cinematdgrafo ndo é uma simples
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continuidade das técnicas de projecdo da imagem. Quando o cinema apareceu, a imagem ja
ocupava um lugar privilegiado nas cidades do século XIX. “N&o existiu um tnico descobridor
do cinema, e os aparatos que a inveng¢do envolve ndo surgiram repentinamente num Unico lugar”
(COSTA, 2006, p. 18).

A aproximacdo de certos saberes psicoldgicos em direcdo a imagem cinematogréafica
constitui-se como problema de pesquisa situado na relacdo entre modos de subjetivacéo,
técnica, estética e politica. As concepcdes de modos de subjetivacdo, usadas no texto, ndo
recaem na suposicdo de pré-existéncia de um sujeito psicologico, como instancia interior,
individual e autodeterminada, que pretensamente antecederia as tramas descontinuas da
histéria. Entendemos os modos de subjetivacdo como processos que se produzem
incessantemente, por meio de relagfes entre experiéncias singulares e coletivas, como artefatos
que se engendram pela relagdo com as formas e forgas do mundo, efeitos dos confrontos com
matérias e gestos, vestigios de composicdes e dissensos que persistem abertos em modulagoes
inacabadas.

Michel Foucault (2001a) analisou a constituicdo dos modos de subjetivacdo em suas
relagcBes com os saberes e poderes, bem como nas experiéncias éticas que constituiram praticas
de si, entendendo o sujeito ndo como uma substancia, mas, sim, como uma forma fabricada em
um determinado estrato histérico. Em uma entrevista, ao ser perguntado se o sujeito seria uma
condicdo de possibilidade da experiéncia, com um tom enfatico Foucault afirma que néo, e
continua a resposta: “Eu chamaria subjetivagao o processo pelo qual se obtém a constituicao de
um sujeito, mais exatamente de uma subjetividade, que ndo passa, evidentemente, de uma das
possibilidades dadas de organizacio de uma consciéncia de si”? (FOUCAULT, 2001b, p. 1525,
traducao livre).

E nesse sentido que o presente artigo se volta para algumas relagdes entre os saberes
psicoldgicos, as imagens cinematograficas e certos modos de subjetivacdo engendrados por

essas formas de visibilidade e de dizibilidade.

Os saberes psicologicos e a explicacéo cientifica das imagens em movimento

Em 1897, um psiclogo norte-americano chamado Edward Wheeler Scripture, que
ainda nao conhecia o cinematografo dos irmaos Lumiere, publicou um livro no qual estudou as
imagens em movimento produzidas pelo cinetoscépio e pelo vitascopio — inventados por
Thomas Edson —, realizando experimentos para investigar questdes de espago e de tempo nas
imagens em movimento geradas pelos aparelhos (ALBERA, 2012, p. 15-16). Scripture — que

havia estudado com Wilhelm Wundt no laboratério de Leipzig, na Alemanha, e que trabalhava
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com psicologia da fala e fonética experimental — foi um dos psicélogos, nos Estados Unidos,
que mais contribuiram para a consolidagcdo da “nova psicologia”, ou seja, de uma psicologia
constituida como ciéncia de laboratério. Nesse sentido, seu interesse pelas imagens em
movimento foi marcado pelas pretensdes de uma psicologia experimental que tentava se
estabelecer como ciéncia no fim do século XIX.

No livro The new psychology, Scripture (1897) descreve minuciosamente o
estroboscopio, 0 cinetoscopio e o0 vitascopio, abordando a disposicdo das imagens e suas
velocidades de sucessdo, a luminosidade e as caracteristicas fisicas e mecanicas das maquinas.
As andlises de Scripture centralizam-se na noc¢do de sensacdo, sobretudo em relagdo ao tempo
cronoldgico necessario a sensagdo visual diante das imagens em movimento. O psicologo norte-
americano toma as maquinas que produzem o efeito de imagens em movimento como exemplos
que confirmam o funcionamento da consciéncia, por meio da sensacgéo visual.

Pouco tempo depois, Max Wertheimer (2012) realiza um estudo em relacdo as imagens
em movimento. Originalmente publicado em 1912, esse trabalho de Wertheimer (2012),
fundamental para o gestaltismo, aborda a percepcdo visual do movimento partindo dos
fendmenos estroboscopicos. Para Wertheimer (2012), o chamado “fenémeno phi” ocorre
quando percebemos, com continuidade e sentido, imagens imoveis justapostas sucessivamente:
se essas imagens estaticas e descontinuas forem apresentadas em uma determinada proximidade
no tempo e no espaco, serdo percebidas como imagens em movimento.

Scripture (1897) e Wertheimer (2012) ndo trataram diretamente das imagens do
cinematografo, mas essas pesquisas sobre a percep¢do das imagens em movimento marcaram,
cada uma a sua maneira, 0 modo como os saberes psicolégicos aproximaram-se do cinema nos
primeiros anos dessa arte. A perspectiva gestaltista de Wertheimer, de certa maneira, atravessa
as pesquisas sobre o cinema de Rudolf Arnheim e Merleau-Ponty, e torna-se bastante usada nas
teorias cinematograficas. Por outro lado, o texto de Scripture abre uma vertente experimental,
baseada na no¢do de sensacdo: a imagem em movimento é tomada como objeto de investigacdo
da psicologia psicofisioldgica. Essa vertente serd atualizada em meados do século XX com
trabalhos experimentais sobre a percepcdo da imagem em movimento, como as pesquisas de
Bruce Goldstein (1975). Em The perception of multiple images, o autor equipara situacGes
visuais distintas e afirma que néo € possivel a percepcdo de imagens simultdneas em decorréncia
da “visdo foveal”, diretamente associada a fovea, que é uma pequena cavidade na retina que
funciona para a acuidade visual. A incapacidade de perceber imagens concomitantes em um
filme seria uma consequéncia da constituicdo fisiolégica do olho. Esse psicélogo norte-

americano, que estuda as imagens multiplas em filmes, privilegia uma perspectiva unicamente
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psicofisiologica para explicar o funcionamento da percepcdo visual. O texto centra-se em
pressupostos fisioldgicos — a incapacidade da visdo foveal de concentrar-se em mais de um
objeto e a demasiada imprecisdo da visdo periférica — para afirmar a impossibilidade de
percep¢do das imagens simultaneas. O trabalho de Goldstein sobre a percepcdo de imagens
cinematogréficas, publicado nos anos 1970, situa-se como uma continuacdo das pesquisas
experimentais de uma psicologia fisico-fisioldgica que emergiu e institui-se no fim do século
XIX.

Parte importante da nova disciplina [a psicologia fisiol6gica] consistiu no estudo quantitativo
do olho em termos de aten¢do, tempo de resposta, limiar de estimulacdo e fadiga. Esses
estudos relacionavam-se com as exigéncias de conhecer a adaptagdo de um sujeito as tarefas
produtivas em que a atencdo maxima era indispensavel para racionalizar e aumentar a
eficiéncia do trabalho humano. A necessidade econdmica da rapida coordenacéao dos olhos e
das méos na execucao de acOes repetitivas exigiu um conhecimento preciso das capacidades
Opticas e sensoriais do homem (CRARY, 2012, p. 87).

O alemdo Hugo Miinsterberg, que também fora aluno de Wilhelm Wundt e que
descobrira o cinema apenas em 1915, publicou nos Estados Unidos em 1916 um livro chamado
The photoplay: a psychological study, que foi a primeira obra sistematizada escrita sobre a arte
cinematografica (AUMONT; MARIE, 2003, p. 203). Miinsterberg (2002) analisa temas como
a percepcdo, a memdria, a imaginacdo e as emoc¢fes no contato com as imagens
cinematogréficas; entretanto, esse livro ndo é apenas um estudo dos fendmenos psicoldgicos
gue emergem ao espectador na sala escura, pois a segunda parte da obra € inteiramente dedicada
a pensar uma estética do cinema, extrapolando uma perspectiva disciplinar cientificista nessas
primeiras aproximac@es entre os saberes da psicologia e o cinema. Trés capitulos da primeira
parte do livro de Miinsterberg foram publicados no Brasil em “A experiéncia do cinema:
antologia”, uma coletanea organizada por Ismail Xavier (1983).

Tomando a base conceitual da teoria da Gestalt, Rudolf Arnheim desenvolve um
trabalho de andlise sobre arte e percepcdo e publica, em 1932, um livro chamado O cinema
como arte (ARNHEIM,1957). Ao contrario de Miinsterberg, cuja obra passaria muitos anos
sem ser amplamente apreciada pelas teorias do cinema, Arnheim atraiu a atengdo tanto nos
estudos do cinema quanto na psicologia da percepcdo. Merleau-Ponty (1983) também se
interessaria pelo cinema e, aproximando a fenomenologia da teoria da Gestalt, escreve em 1945
O cinema e a nova psicologia, concentrando-se nas questdes da percepcdo como producdo de

sentido.

A psicanalise em direcdo ao cinema
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De diversas maneiras a Psicanalise aproxima-se do cinema, mas, no campo dos estudos
cinematogréficos, é, talvez, Christian Metz (1980) o tedrico mais enfatico na transposi¢ao
sisteméatica de conceitos psicanaliticos de Freud e Lacan para explicar as imagens em
movimento e as formas de relagdo com elas. Articulando semidtica e psicanélise, Metz
empreende a construcdo de uma teoria do espectador cinematografico baseada na nocdo de

identificacdo inconsciente.

Mas entdo com que é que se identifica o espectador durante a projecdo do filme? E que ele
tem mesmo de se identificar: a identificacdo na sua forma primeira deixou de ser para ele
uma necessidade atual, mas no cinema - sob pena de o filme se tornar incompreensivel,
consideravelmente mais que os filmes mais incompreensiveis — continua a depender de um
jogo identificatério permanente sem o qual ndo haveria vida social [...] Esta identificagéo
continua, cujo papel essencial, mesmo no raciocinio mais abstrato, foi mostrado por Lacan,
e que era para Freud o ‘sentimento social’ (METZ, 1980, p. 56, grifo do autor).

Metz descreve alguns tipos de psicanalise do cinema: a primeira seria uma “psicanalise
nosogréfica”, que toma os filmes como sintomas das neuroses de cineastas ou roteiristas, e a
segunda seria uma variante da primeira, que, ao invés de encontrar a psicopatologia de quem
fez o filme, concentra-se nos tipologias metapsicologicas. Para Metz (1980), essas duas
psicanalises filmicas recaem num biografismo que desconsidera as singularidades dos filmes.
Um terceiro tipo seria 0 que Metz chama de “estudo psicanalitico de argumentos de filmes”,
que transformam o argumento de uma obra filmica em um significante, para revelar as
significacBes menos visiveis. Semelhante a terceira forma, Metz assinala a existéncia de uma
quarta, a “psicanalise do sistema textual”, que parte de todo o conjunto do material filmico
manifesto, e ndo apenas do argumento manifesto. Por Gltimo, ele menciona a “psicanalise do
significante-cinema” — que define como seu método psicanalitico e semioldgico de
interpretacdo do cinema —, o qual consiste em analisar as implicagcBes psicanaliticas do
cinematdgrafo, mesmo fora de qualquer filme particular (METZ, 1980, p. 43).

O campo dos estudos psicanaliticos do cinema é vasto e incluiria autores como Jean-
Luis Baudry e psicanalistas da escola inglesa que teorizaram a ‘posigdo do espectador’, como
Laura Mulvey e Mary Ann Doane (XAVIER, 2005). Nesse sentido, “[...] os anos 1970 viram
0 surgimento de teses, escritas por Christian Metz e Jean-Louis Baudry, especialmente,
definindo certos tragcos do espectador a partir da categoria lacaniana de imaginario para falar
sobre a identificacdo com a cAmera [...]”® (TORTAJADA, 2004, p. 26, tradugéo livre).

De modo bastante diferente das produgfes mencionadas anteriormente, Slavoj Zizek —
cujas producdes disseminam-se para além dos estudos cinematograficos — é um outro tedrico

psicanalista que também faz uma leitura freudiana e lacaniana dos filmes. Em um filme
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chamado O guia pervertido do cinema, Zizek (2006) passeia por uma certa historia do cinema
e discursa para a camera, explicando conceitos freudianos e usando os filmes como exemplos
desses conceitos. O filésofo esloveno interpreta varios filmes a partir da chave psicanalitica,
aplicando o aparato tedrico freudiano do aparelho psiquico. Passando por obras de Alfred
Hitchcock, Charlie Chaplin, Francis Ford Coppola, Andrei Tarkovski, entre outros, Zizek toma
certas imagens em movimento como exemplos para a explicacdo de conceitos psicanaliticos,
desconsiderando tudo aquilo que ndo pode ser submetido ao arcabouco teérico da analise
filmica psicanalitica. Trata-se de um exercicio que faz dos filmes meros exemplos de teorias,
atitude bastante frequente em trabalhos que se propGem a aproximar os saberes psicoldgicos do
cinema.

Poderiamos mencionar inimeras outras pesquisas da psicanalise sobre o cinema no
Brasil, pois a quantidade de publica¢des nacionais de estudos psicanaliticos de filmes é bastante
volumosa. Entre as produgdes brasileiras, podemos destacar a cole¢do “Cinema e psicanélise”,
organizada em cinco volumes (DUNKER; RODRIGUES, 2012a, 2012b, 2013, 2014a, 2014b),
o livro “Cinema, imagem e psicanalise” (RIVERA, 2008), bem como “O psicanalista vai ao
cinema: artigos e ensaios sobre psicanalise e cinema” (TELLES, 2004), além dos numerosos
artigos, dissertacdes e teses que relacionam o campo psicanalitico ao cinema.

As teorias cognitivistas da andlise filmica, sobretudo nos Estados Unidos, fizeram
criticas incisivas as teorias psicanaliticas da recepcdo e da identificacdo do sujeito a imagem na
experiéncia cinematogréfica (XAVIER, 2005). Em relagdo ao cinema, o cognitivismo
concentra-se principalmente no estudo dos processos de inputs sensoriais que serdo processados
pelo espectador diante do filme (HOCHBERG; BROOKS, 1996).

Nos anos 1970, Feélix Guattari dizia que a psicanalise sempre havia desconfiado do
cinema e que por isso preferia outros modos de expressdo artistica as imagens em movimento
(GUATTARI, 1975, p. 96). Essa afirmacdo provocadora esté presente logo no inicio do ensaio
“Le divan du pauvre” [O diva de pobre], que fora publicado em um dossié sobre psicanalise e
cinema na revista Communications. Se fosse escrita hoje, a frase de Guattari sobre a
desconfiancga de psicanalistas em relacdo ao cinema pareceria sem sentido ou completamente
equivocada, diante da grande quantidade de textos de psicanalise que abordam producGes
cinematogréficas. Mas o que essa desconfianca poderia indicar na relagdo entre a psicanélise e
0 cinema? Para Guattari, as poucas aproximacfes — naguele momento — da psicanalise em
direcdo ao cinema faziam analogias entre o sonho e o filme, e associavam a sintagmatica do
filme ao processo primario na teoria psicanalitica; mas essas aproximagdes néo se relacionavam

nunca com a especificidade do cinema, que seria, para ele, ““[...] uma atividade de modelizacéo
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do imaginario social, irredutivel aos modelos familiaristas e edipianos, mesmo no caso em que
o cinema coloca-se deliberadamente ao seu servigo”™ (GUATTARI, 1975, p. 96, grifo do autor,
traducdo livre). Muitos psicanalistas desconfiavam do cinema justamente por ndo conseguirem
aproximar-se dessa especificidade cinematografica, que ndo se submete a uma simples
analogia, ndo se presta a operacgdes interpretativas que visam comparar a materialidade filmica

aos conceitos psicanaliticos voltados a certas relacdes do individuo com a familia.

Domesticacgéo das imagens do cinema

Ao escrever a partir do filme Léolo, de Jean-Claude Lauzon, Maria Helena Souza Patto
(1998) pde em analise as leituras psicologizantes feitas no Brasil sobre esse filme, que o
reduziram a um prontudrio psicologico, a um estudo de caso de psicopatologia familiar. A
autora nos convoca a recusar essa psicologizacao do filme, que rebate experiéncias politicas e
sociais a “questdo psicologica” dos individuos e da familia: “[...] criticos e clinicos tomaram
como centro da trama a insanidade dos pais e suas conseqiiéncias maléficas sobre a salde
mental dos filhos. [...] Como tantos outros filmes tidos erroneamente como tal, Léolo ndo é um
filme psicologico” (PATTO, 1998, p. 140). Ao invés de uma interpretacdo que se volta ao
cinema para domesticd-lo teoricamente, a autora pde em primeiro plano os aspectos socio-
politicos e a dimensao estética do filme, e pensa a imagem como manifestacdo do presente.

O uso pedagogizante do cinema para ilustrar as teorias psicologicas € algo que se faz
presente em producdes bibliogréficas contemporaneas direcionadas para a formacao académica
de estudantes dos saberes psicologicos. A série de livros “Skinner vai ao cinema” (DE-
FARIAS; RIBEIRO, 2014a, 2014b, 2016), que conta com trés volumes até o presente momento,
anuncia em sua introducdo gue os filmes sao tomados como ilustragdes das teorias, que servirdo
para que o comportamento dos personagens seja relacionado as explicacdes de professores em
sala de aula. Essa série de livros traz uma proposta de uso em sala de aula que ndo é apenas
uma interpretacdo dos filmes a partir dos conceitos do behaviorismo radical: trata-se de uma
proposta que dissemina essa pratica de domesticacdo das imagens do cinema na formacéo de
estudantes de psicologia.

O livro A psicologia vai ao cinema (YOUNG, 2014) apresenta-se como um trabalho
que seria uma sistematizagao da “psicologia dos filmes”. O tom psicologizante constitui esse
livro que pretende popularizar aquilo que o autor chama de psicologia dos filmes: Skip Dine
Young prop0e-se a analisar uma “psicologia dos cineastas” para compreender alguns filmes
como “reflexos da psique”, assim como entender o uso que cineastas fazem da psicologia e 0s

comportamentos e “distarbios psicolégicos” nos filmes (YOUNG, 2014, p. 29). Essa
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psicologizacdo dos filmes operada nesse e em outros trabalhos dos saberes psi toma a “questao
psicologica” como um dado natural no cinema para interpretar as inumeras problematicas
audiovisuais de um filme e do cinema a partir de um psicologismo. Para essa perspectiva, a
interpretacéo psicologizante dos filmes torna-se um papel que a psicologia deve desempenhar,
uma atividade por exceléncia dos saberes psicologicos; “Uma vez que comegamos a procurar,
ndo podemos escapar da psicologia no cinema. Pode haver maneiras de falar a respeito de filmes
sem enfatizar os elementos psicolégicos, mas, na condi¢do de psicélogo, ndo estou certo do
motivo pelo qual alguém desejaria fazer isso” (YOUNG, 2014, p. 20).

Em sintonia com a critica de Maria Helena Souza Patto (1998) as interpretacGes
psicologizantes do filme Léolo, entendemos que algumas psicologias preocuparam-se de
diversas maneiras em classificar as imagens do cinema, em aplicar aos filmes suas leis tedricas
formuladas alhures, tendo em vista a multiplicacdo de livros e outros textos sobre psicologia e
cinema que ndo raro tratam os filmes como exemplificagdo de sistemas tedricos proprios do
campo disciplinar psicolégico.

Nos estudos sobre psicopatologia, ha algumas obras que visam relacionar transtornos
mentais a certos personagens do cinema. O livro Cinema e loucura: conhecendo os transtornos
mentais através dos filmes (LANDEIRA-FERNADEZ; CHENIAUX, 2010) é uma producéo
brasileira que aborda os transtornos mentais a partir do “Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais” [DSM-1V-TR], usando o cinema como mera ilustracdo audiovisual das
psicopatologias. Apesar de ndo haver nenhuma consideragdo sobre como os filmes séo
apropriados, os autores tomam as diversas producdes audiovisuais citadas pontualmente ao
longo do livro como ilustracBes dos quadros psicopatoldgicos. O foco é explicar os transtornos
mentais, partindo do DSM, e os filmes sdo usados de modo pedagogizante, a servico da
exemplificacdo de psicopatologias, por meio da associacdo direta entre os transtornos e
personagens que se tornaram conhecidos na histéria do cinema. O livro A psiquiatria no cinema
(CAMPOS; MEIRE; FONSECA, 2020), em sua introducdo, propde a realizacdo de analises
psicopatologicas para “dissecar” personagens de filmes e mostrar sintomas e comportamentos
considerados anormais, de maneira descritiva e semioldgica. Artigos como “Cinema e
psiquiatria: filmes para o ensino da psiquiatria” (MAIA, et al, 2007) e “Psicopatologia no
cinema brasileiro: um estudo introdutério” (MAIA, et al, 2006) também propdem o uso de
filmes para “ilustrar” o contetdo tedrico de psiquiatria a ser ensinado.

Esses saberes psicologicos — considerando os campos da psicologia, da psicanélise e da
psiquiatria — investiram e investem de modos dispares nas imagens em movimento: para

explicar psicologicamente os filmes; para interpretar psicopatologicamente personagens e suas
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histdrias; para elucidar os mecanismos cognitivos envolvidos na percepcdo das imagens; para
evidenciar efeitos das imagens sobre um espectador; para confirmar e exemplificar teorias; e,
em alguns momentos mais raros, para tentar pensar com os filmes, a partir da singularidade das

obras.

Consideracoes finais: uma arqueologia iminente

Os saberes psicologicos produziram dizibilidades sobre as imagens do cinema, que se
associam as visibilidades emergentes do surgimento e disseminacdo das imagens
cinematogréaficas. Essas “formas de dizer” sobre o cinema, inventadas pelos saberes
psicoldgicos, estdo presentes tanto em pesquisas quanto em praticas de ensino da psicologia e
de outras Ciéncias Humanas. O presente trabalho, sobre o cruzamento de saberes psicoldgicos
com o cinema, é uma escrita que apenas comeca a aparecer, pois se trata de uma histéria por
vir, de uma arqueologia iminente. Para compreendermos com mais precisdo os efeitos desse
cruzamento nos rumos dos saberes psicoldgicos, na producdo de filmes e nos modos de
recepcdo das obras, € necessario continuar a escrever a historia dessa aproximacao entre esses
dois campos que passaram a se atrair desde a passagem do século XIX para o século XX. Essa
arqueologia iminente aproxima-se daquilo que Philippe Artieres chama de “sonhos de histéria™.

O momento em gue um novo projeto emerge é semelhante a uma embriaguez: dizemo-nos
subitamente que seria preciso fazer a historia de tal ou tal acontecimento, trabalhar sobre tal
ou tal nocdo, investigar sobre tal ou tal figura, empreender tal ou tal arqueologia. Os
interditos caem, as referéncias se desvanecem, deixamo-nos ir em direcdo a alhures®
(ARTIERES, 2014, p. 11, traducéo livre).

A partir dos textos pelos quais passamos ao longo da escrita, entendemos que os saberes
psicoldgicos oscilam, sobretudo, entre dois movimentos: por um lado tomam a imagem
cinematografica como explicacdo dos mecanismos perceptivos, e por outro usam os filmes
como expressdes de conceitos da psicologia, da psicanalise e da psiquiatria. Em muitos
momentos, o cinema foi tomado como dispositivo imagético que mostraria os funcionamentos
psiquicos e psicofisioldgicos, seja do ponto de vista da sensacdo ou da percep¢do. Os filmes
também passaram a ser utilizados como a explicitacdo visual de conceitos das teorias
psicoldgicas, redundando em usos psicologizantes e pedagogizantes das obras
cinematogréficas.

Como aproximar-se dos filmes tentando ndo domesticar as imagens e sons para rebaté-
los as consagradas teorias psicologicas? Tratar-se-ia de tomar as obras cinematograficas como
intercessores, no sentido apontado por Deleuze (1992), para sair do lugar, para colocar a prova,
inclusive, determinados saberes psicoldgicos, e para produzir outros campos problematicos que
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possibilitam pensar a subjetividade, em algumas de nossas relagdes com as imagens em
movimento no presente. Em seus trabalhos com o cinema, Deleuze (2004; 2007) cria conceitos
a partir das imagens, e diferencia um cinema da imagem-movimento de um cinema que se
articula pela imagem-tempo. Um determinado modo de fazer cinema foi mais ou menos
predominante até a Segunda Guerra: trata-se do cinema composto pela imagem-acdo
(DELEUZE, 2004). Nos filmes constituidos principalmente por esse tipo de imagem, 0s
personagens estdo submetidos a situacdes sensorio-motoras, agindo em reacdo quase imediata
ao que foi percebido. Mas Deleuze nos diz que esse cinema sensorio-motor, construido sobre o
primado da imagem-acéo, foi estremecido pelo surgimento de um cinema da imagem-tempo.
Para Deleuze (2007), nesse cinema do pds-guerra, sobretudo no neorrealismo italiano e na
nouvelle vague francesa, a presenca do tempo faz as imagens se liberarem da necessidade de
reacao diante de um estimulo, produzindo uma ruptura na narrativa cinematogréfica classica.
Em suas obras acerca da imagem-movimento e da imagem-tempo em diferentes experiéncias
cinematogréficas, Deleuze (2004; 2007) nos indica uma perspectiva que parte das proprias
imagens cinematografica em suas singularidades estéticas, pois tanto o cinema da imagem-
movimento como o cinema da imagem-tempo produzem modos de pensamento: a materialidade
das imagens do cinema pode engendrar maneiras de pensar o impensavel, em uma abertura
aquilo que se encontra “fora” de determinados limites do pensado (DELEUZE, 2007, p. 203).
Deleuze recusa elaboracdes tedrico-conceituais externas as singularidades dos filmes no
trabalho de analise filmica, e afirma a necessidade de partirmos da materialidade das imagens
ao invés de encaixa-las em esquemas tedricos formulados para outros problemas. “Os conceitos
que a filosofia propGe em relacdo ao cinema devem ser especificos, isto €, ndo convir sendo ao
cinema. Sempre se pode relacionar o enquadramento com a castracdo, ou o primeiro plano com o
objeto parcial: ndo vejo o que isso traz ao cinema” (DELEUZE, 1992, p. 76).

Recusando uma colonizagdo teorica psicologizante das imagens em movimento,
apostamos em experiéncias de pesquisa que se contaminem pelas formas e forcas produzidas
pelo cinema, para desacomodar posi¢oes epistemoldgicas muito confortaveis; ou seja, ao invés
de domesticar os filmes com nossa lupa tedrica que supostamente tudo decifra, interessa-nos
uma aproximacdo a experiéncias cinematograficas que colocam em crise certos saberes,
inclusive aqueles advindos da psicologia. Nesse sentido, nossa aposta encontra reverberacoes
em algumas pesquisas inscritas institucionalmente no campo da psicologia brasileira, que se
voltam aos filmes néo para confirmar teorias psicoldgicas, ou para exemplificar conceitos, mas,
sim, para pensar “com” as experiéncias cinematograficas diferentes problemas éticos e

politicos. Trata-se de textos de pesquisadoras e pesquisadores que ndo se preocupam em
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defender as fronteiras disciplinares, recusando os especialismos psi, pois se interessam por
problemas que extrapolam as delimitaces de uma disciplina.

Longe de querer totalizar essas producdes, mencionamos algumas entre outras
experiéncias de pensamento “com” os filmes, ligadas ao campo da psicologia contemporanea
no Brasil. Trata-se dos seguintes textos: “Ledlo, Leol6: o trabalho e o0 sonho” (PATTO, 1998);
“América: no man's land, no land's man” (RODRIGUES, 2000); “Vozes da infamia: a ética da
imagem no documentario Santiago” (BAPTISTA, 2020); “Pode o primeiro cinema ser uma
experiéncia?” (GATTO, 2015); “Ontologias do ver na atualidade: o que pode um olhar
precario” (LOPES; MADEIRO; SILVA, 2011); “A flor da pele: clinica e cinema no
contemporaneo” (MACHADO, 2010); “Imagens da modernidade: a estetizacdo da vida
danificada no cinema moderno” (FAGUNDES; PALOMBINI; BAPTISTA, 2012); “Que
infancia! Que infancia?” (AMARAL, 2015); “Escutar siléncios, povoar solidfes: ha vida
secreta nas palavras” (VASCONCELOS; BALESTRIN; PAULON, 2013); “Lavoura Arcaica:
do problema do movimento a danca do tempo na imagem” (SOARES, 2013); e “Corpos em
tela, corpos-imagens” (SANTOS, 2013). E importante apontar também que alguns trabalhos no
ambito da psicologia se propuseram a produzir videos e documentarios a partir do encontro
com as pessoas no campo de pesquisa, em uma perspectiva que opera as imagens
cinematogréaficas como procedimentos metodoldgicos voltados as singularidades das questdes
que emergem no processo de investigacdo. Nesse sentido, podemos indicar os seguintes
trabalhos: “Documentdrio: um outro campo experimental no estudo dos processos de
subjetivagdo” (MARCO, ANDRADE, SANTO, 2008); “A imagem na pesquisa em Psicologia
Social: um possivel encontro da etnografia com o documentario cinematografico” (BUENO,
ZANELLA, 2017); “A analise dos dados da Historia Oral: fundamentos para uma psicologia
critica” (SALGADO, FRANCISCATTI, 2014), e o documentario “Onde estd Franco?” (1997),
de Luis Antonio Baptista. Muitos outros trabalhos na area da psicologia tém utilizado o
documentario e o video como procedimentos metodologicos na pesquisa; entretanto, no escopo
desse texto, ndo é possivel realizar uma analise especifica acerca dos usos da imagem em
movimento como método no campo da psicologia brasileira.

Apostar em um pensamento “com” o0 cinema ndo seria uma supervalorizagdo da arte
cinematogréfica em relacdo aos saberes académicos: ndo se trata de uma romantizagdo do
cinema, como se ele fosse superior a outros saberes ou materialidades artisticas. Além dos
elementos estéticos, sabemos que o cinema também € atravessado por inUmeras questdes
politicas e econdmicas, que os filmes séo feitos por interferéncias de muitos tipos, constituidos

por um sem numero de embates de poder, e que ndo sdo apenas frutos de uma suposta
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genialidade livre de cineastas. Dizer que o cinema ndo é superior a outras artes ou ao
pensamento critico implica a afirmacdo de que ndo tomamos essa arte como forma de
ornamento do mundo. A urgéncia, nesse sentido, € pensar os efeitos de producédo de realidades
e de rupturas nos arranjos historicos de subjetivacdo, que podem emergir a partir de certos usos
das imagens do cinema, sem entendé-lo como uma arte imune aos jogos de saber e de poder, as
tramas descontinuas da historia.

Nas Ciéncias Humanas da atualidade, encontramos propostas metodolégicas em que
determinadas areas do conhecimento sdo convocadas a ultrapassar seus limites na relagdo com
outras areas. Metodologias que objetivam a ampliagdo da analise do seu objeto de pesquisa. A
aposta de pensar “com” o cinema propde, neste artigo, ndo a ampliacdo da analise, mas a
abertura ao risco. O disponibilizar-se ao dialogo “com” outros saberes, tecnologias ou artes, no
intuito de ampliar a analise podera cristalizar confortaveis interlocugdes, em virtude da auséncia
de interpelagdes aos jogos de verdades dos saberes desta interlocugdo. Apostamos no “com” a
semelhanca de uma interferéncia desestabilizadora, de estranhamentos a cristalizacdo das
verdades enunciadas por uma dizibilidade, ou por uma visibilidade de um saber. Walter
Benjamin alerta que “no cinema, 0 homem ndo reconhece seu préprio andar e no gramofone
ndo reconhece sua propria voz” (BENJAMIN, 1996, p. 162). Destes equipamentos produtores
de imagem e de som, as fronteiras do visivel, da representacdo do real, sdo inquiridas. O olho
que V&, o sujeito imune em seu posto de observacdo, é desalojado do lugar onde emana o
reconhecimento de si e do mundo.

As pretens@es de inocéncia ou de neutralidade politica da arte cinematogréafica podem ser
refutadas diante do uso do cinema pela propaganda nazista. Segundo o filosofo berlinense: “Nos
grandes desfiles, nos comicios gigantescos, nos espetaculos esportivos e guerreiros, todos
captados pelos aparelhos de filmagem e gravacdo, a massa vé o seu proprio rosto” (BENJAMIN,
1996. p.194). Nos jogos de luz e sombra projetados na tela, a expressdo de uma identidade
retratada no rosto é apresentada ao povo alemédo. O cinema operaria 0 jogo do poder, no qual a
imagem Ihe é negado perscrutar, por a prova determinada verdade. Na sala escura a producao
imageética do nazismo afirma quem &, qual o passado, e qual sera o futuro da comunidade ariana.
Producgdo, segundo Benjamin, ndo restrita as artes dos regimes totalitarios, estendendo-se,
segundo ele, ao capital cinematografico: “Esse capital estimula o culto do estrelato, que ndo visa
conservar apenas a magia da personalidade, hd muito reduzida ao clardo putrefato que emana do
seu carater de mercadoria, mas também o seu complemento, o culto do publico” (BENJAMIN,
1996, p.180). Capital ndo estranho as praticas psi, quando o cinema € tomado para operar a

pedagdgica missdo de ilustrar, ou desvendar, os mistérios da alma.
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1 O presente artigo foi escrito a partir de uma pesquisa de doutorado que resultou na tese intitulada Espectros da
imagem, remontagens da histéria: uma escrita do cinema como interrogacdo ao presente, apresentada ao
Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal Fluminense, em 2016, sob a orientacdo do
Prof. Dr. Luis Antonio Baptista. A pesquisa foi realizada com o apoio financeiro da Capes. O doutorado-sanduiche
na Universidade Sorbonne Nouvelle [Paris I1I] contou com bolsa da Faperj. As bolsas mencionadas foram
concedidas ao primeiro autor.

2 «“I'appellerai subjectivation le processus par lequel on obtient la constitution d'un sujet, plus exactement d'une
subjectivité, qui n'est évidemment que I'une des possibilités données d'organisation d'une conscience de soi”.

3¢[...] les années 1970 ont vu apparaitre des théses, sous la plume de Christian Metz, de Jean-Louis Baudry,
notamment, définissant certains traits du spectateur a partir de la catégorie lacanienne de I’imaginaire pour parler
de I’identification a la camera [...]”

4 “une activité de modélisation de 1'imaginaire social irréductible aux modéles familialistes et oedipiens, méme
dans le cas ou elle se met délibérément & leur service”.

5 “Le moment ol un nouveau projet emerge est semblable a une ivresse : on se dit soudain qu’il faudrait faire
I’histoire de tel ou tel événement, travailler sur telle ou telle notion, enquéter sur telle ou telle figure, entreprendre
telle ou telle archéologie. Des interdits tombent, les repéres s’estompent, on se laisse aller vers un ailleurs”.
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