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RESUMO:

A dramatizacdo € um recurso importante utilizado no esquizodrama; contudo, as
referéncias brasileiras sdo pouco acessadas. Dessa forma, o objetivo desse artigo é
conhecer 0 Método de preparacdo de atores de Fatima Toledo, para discutir possiveis
contribuicdes ao esquizodrama de Gregorio Baremblitt. O que seu trabalho pode nos
ensinar para as praticas de dramatizacdo nas intervenc@es clinicas e psicossociais? O
método utilizado foi uma revisdo bibliografica sobre sua obra e discusséo teérica. Dentre
os diversos pontos de conexdo que podem ser encontrados, discutimos quatro: 1- a
incitacdo de processos de desterritorializagdo; 2- a expressdo de devires-animais; 3- a
producdo de uma zona de vibragdo continua e 4- a estratégia situacional corporal.
Concluimos que o Método de Fatima Toledo pode ser uma valiosa ferramenta para o
trabalho esquizodramatico.
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ABSTRACT:

Dramatization is an important resource used in schizodrama, however, Brazilian
references are seldom accessed. Thus, the objective of this article is to make connections
between the Method of preparing actors by Fatima Toledo and the schizodrama by
Gregorio Baremblitt. The method used was a bibliographic review of her work and
theoretical discussion. We discuss four points of connection between the Method and
schizodrama: 1- the promotion of deterritorialization processes; 2- the expression of
becoming-animals; 3- the production of a zone of continuous vibration and 4- the body
situational strategy. We conclude that the Fatima Toledo Method can be a valuable tool
for schizodramatic work.
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No campo da dramatizagdo, Gilles Deleuze, Félix Guattari, Gregorio Baremblitt

e demais estudiosos e praticantes da esquizoanalise costumam referir-se a obra do
dramaturgo francés Antonin Artaud. Reflexdes, artigos, livros, teses e dissertagdes sao

dedicados ao criador do teatro da crueldade, ao artesdo do corpo sem 6rgédos. Entretanto,
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para a constituicdo de uma esquizoanalise latino-americana, de um campo de saberes e
praxis singular e histérico-geograficamente localizado, procuramos buscar-encontrar-
trabalhar os proprios marcos deste territorio, em contraposi¢ao as “sagradas” referéncias
europeias.

E ndo faltam exemplos de destaque do campo artistico que nos inspiram. O teatro
Oficina Uzyna Uzona de Zé Celso e a Cia teatral Ueinzz sdo maquinas de guerra
(DELEUZE; GUATTARI, 1980¢) artisticas, agenciamentos de producédo de novas for¢as
e sensibilidades, que atualizam toda a poténcia orgiastica da diferenca e que também séo
citados em trabalhos de colegas esquizoanalistas, embora ainda timidamente. Contudo,
neste artigo, ndo nos atemos ao teatro, sendo sobre o trabalho de uma artista do cinema:
a multipremiada preparadora de atores Fatima Toledo, responsavel pela preparacdo do
elenco dos filmes brasileiros mais emblematicos, como Pixote (BABENCO, 1981),
Central do Brasil (SALLES, 1998), Cidade de Deus (MEIRELLES, 2002), Tropa de elite
(PADILHA, 2007), Marighella (MOURA, 2019) e mais dezenas de outros sucessos do
cinema nacional.

Fatima Toledo provavelmente é a preparadora de elenco mais reconhecida do pais.
Mas esta longe de ser uma unanimidade. Admirada por muitos, no fim de 2021 foi alvo
de um grande volume de criticas na internet, no denominado cancelamento virtual, por
dezenas de atores-atrizes ndo profissionais e profissionais, devido ao seu método nao
ortodoxo de trabalho. Ela criou 0 Método Fatima Toledo (Método FT) de preparagdo de
atores que, devido a sua grande intensidade, gera muitas controvérsias e debates, sendo
ao mesmo tempo muito elogiado e igualmente criticado por sua contundéncia. Todavia,
mesmo que ocupe um lugar de destaque e visibilidade no cinema nacional, estando no
topo de seu labor, consideramos que Toledo instaura saberes e praticas minoritarios
(DELEUZE; GUATTARI, 1980e), fomentando intensidades insurgentes e de disrupcgéo
gue remetem a vetores de forcas contrarios ao mainstream da industria cultural. Tal como
Heliogabalo no topo do Império romano, concebemos a praxis de Fatima Toledo como
uma anarquia coroada (ARTAUD, 1972) que apresenta linhas de articulacdo proximas a
esquizoandlise e ao esquizodrama. Por outro lado, a partir da analise de sua obra,
constatamos que n&o utiliza esses saberes como referencial de operagéo, possivelmente
n&o tendo estudado Deleuze, Guattari, nem Baremblitt.

Gregorio Baremblitt (1936-2021), psiquiatra, esquizoanalista, ¢ o fundador do
esquizodrama. De modo sintético, o esquizodrama foi criado na Argentina na década de
1970 e é um campo de saberes e praticas que busca desterritorializar e reconfigurar os
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agenciamentos instituidos, no combate aos circuitos desejantes bloqueados, formatados,
com a finalidade da producéo-conexdo de fluxos desejantes que potencializem os corpos,
afetos, pensamentos, das pessoas e coletivos participantes, provocando novas
subjetivancias (BAREMBLITT, 2019). Para Gregorio, o cinema também é uma
importante inspiracdo para sua obra e reflexdes. Nos dias anteriores a formacdo de
esquizoandlise e esquizodrama que cursamos com ele no decorrer do ano de 2003, em
Séo Paulo (HUR, 2014), tivemos o privilégio de assistir alguns filmes em sua companhia,
como por exemplo o remake de Solaris, de Tarkovski, diretor que ele apreciava muito.
Nas discussdes dos filmes e aulas ndo o escutamos falar do trabalho de Fatima Toledo.
Possivelmente ndo devia conhecer detidamente sua obra, sendo provavelmente conectaria
suas préticas ao arsenal do esquizodrama.

Dessa forma, o objetivo do presente artigo é conhecer o Método de preparacédo de
atores de Fatima Toledo, para discutir possiveis contribuicdes ao esquizodrama de
Gregorio Baremblitt. O que seu trabalho pode nos ensinar para as praticas de
dramatizacdo nas intervenc@es clinicas e psicossociais?

O método utilizado partiu de uma reviséo bibliogréafica sobre a obra de Fatima
Toledo em bases de dados virtuais académicas e na grande midia, realizada no periodo de
31 de janeiro a 5 de fevereiro de 2022. Buscaram-se artigos e livros nas bases de dados
scielo, redalyc, pepsic e google académico. Nessa tltima plataforma é que encontramos
0 maior nimero de materiais. Colocamos como palavras-chave “Fatima Toledo”, “Fatima
Toledo” and “método”, “Fatima Toledo” and “ator”, “Fatima Toledo” and “preparagao
de atores” para encontrar artigos que tratam de seu Método. Considerando que no google
académico surgiram muitos resultados que nao tém a ver diretamente com o buscado,
selecionamos o0s textos que ali figuram até a pagina 15 da busca de cada termo, visto que
0s artigos convergentes ao tema investigado escasseavam a partir da pagina 5. A maior
parte deles apenas cita o trabalho de Toledo como preparadora de atores em importantes
filmes nacionais, sendo poucos os que discutem efetivamente seu Método. Possivelmente,
por ser uma autora brasileira, ainda ndo tenha tanto reconhecimento como autores
europeus como Artaud, Stanislavski, Grotowski etc.; assim, sdo raros seus estudos na
academia. Portanto, centralizamos nossa reflexdo no Unico livro publicado sobre o
trabalho de Fatima Toledo (CARDOSO, 2014) por apresentar o material mais denso sobre

0 Método FT, bem como nos referimos a alguns artigos, dissertacdes e teses encontrados.
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Na obra de Cardoso (2014), constam a organizacdo de falas-entrevistas de Fatima e
depoimentos de atores e diretores com quem ja trabalhou.

Apos a analise do Método FT, operamos uma conexdo entre alguns de seus
procedimentos e o0 esquizodrama de Gregorio Baremblitt. Procuramos discuti-los a partir
das perspectivas esquizoanalitica e esquizodramatica, estabelecendo linhas de encontro,
efetuando um exercicio de aproximacao que visa cartografar algumas praticas do Método
FT que podem vir a contribuir como caixa de ferramentas do esquizodrama.

Para tal exercicio de articulacdo, nos inspiramos no proprio metodo de trabalho
que Baremblitt estabelecia com seus convidados, seja num evento, curso ou formagéo de
esquizodramatistas. Gregorio buscava escutar, conhecer, as distintas enuncia¢des de seu
interlocutor, para aprender com a heterogeneidade de suas praticas. Se Deleuze (1966;
1968) trabalhou com diversas referéncias para produzir uma proposicdo singular sobre a
diferenca e as multiplicidades, Baremblitt procurava conhecer diferentes préticas para
inventar dispositivos de desterritorializacdo e reinvencao. Por isso sempre abordava o que
Deleuze (1990) denomina “método do roubo”, em que se extraem fragmentos do
repertorio tedrico-pratico de determinado autor, realizando bricolagens, transmutacoes,
que podem resultar em novos dispositivos de intervencdo, bem como em outras
enunciacgdes teodricas. Uma atitude que ele proprio denomina um “Ecletismo Superior”
(BAREMBLITT, 2014), parafraseando a ideia de um Empirismo superior, um Empirismo
transcendental, que Deleuze (1953) realiza sobre a obra do empirista britanico David
Hume. Nesses didlogos, Gregorio sempre demonstrava muito respeito pela enunciacdo de
seu interlocutor, buscando encontrar pontos de conexdo, e material a ser
“contrabandeado” para o esquizodrama. Assim, ndo realizava juizos de valor, ou criticas,
ao trabalho de seu convidado, mas visava encontrar fragmentos de material a serem
“roubados”, utilizados, em seus proprios inventos. Por exemplo, da Psicologia
transpessoal, importou o procedimento da chamada respiracdo holotropica, mas ndo se
fixou na teorizacao sobre 0s momentos perinatais basicos, ou de um inconsciente coletivo
(GROF; GROF, 2011). Da mesma forma, com o Candomblé, interessou-se em fomentar
processos similares ao transe, mas nao se debrugou sobre sua cosmologia e misticas.
Pedacos, fragmentos, que a partir de bricolagens com o referencial esquizoanalitico e
esquizodramatico, Gregorio sempre inventava novas maguinas, sejam dispositivos
tedricos e ou técnicos. Entdo, a reflexdo empreendida no presente artigo ndo deve ser vista
como uma sobreposicdo, condensacdo ou anulacdo das diferencas entre dois campos

heterogéneos que tém finalidades e génese tedrico-préticas distintas, adicionado ao fato
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de que preparacdo de atores é muito diferente de clinica esquizoanalitica e
esquizodramatica.

Ressalta-se ainda que ndo vivenciamos o Método FT presencialmente. Nosso
conhecimento sobre ele surgiu da amizade com um dos seus atores, José Geraldo
Rodrigues Alckmin Neto!, que performatiza o personagem Dinho no filme Linha de
Passe (SALLES; THOMAS, 2008). Na ocasido em que nos contou passagens da
preparacdo de atores com Fatima Toledo (em 2007-2008), vislumbramos linhas de
aproximagéo ao esquizodrama. Naquela data, seu Método ndo estava publicado, mas a
coleta de dados para o livro de Cardoso (2014) ja estava em andamento (OLIVEIRA,
2014). N&o a conhecemos pessoalmente, nem participamos de sua formacéo; assim, o que
esta presente nessas linhas resulta apenas da analise da literatura investigada, conectada
e articulada por conceitos da esquizoanalise e do esquizodrama. Também evitamos
assistir suas entrevistas, para trabalhar apenas com os afetos e reflexdes eliciados a partir
da anélise dos textos. Por outro lado, como supracitado, tivemos maior contato com
Baremblitt, seja estudando sua obra, participando de suas aulas e Kklinicas? e,
posteriormente, colaborando com suas atividades.

Dessa forma, desenvolvemos quatro topicos que dialogam com a esquizoanalise
e 0 esquizodrama: desterritorializacdo, devires-animais, método da vibracdo continua e
estratégia situacional corporal. Vale ressaltar que Fatima Toledo ndo utiliza esses termos
e que os propusemos como modo de enunciar algumas dimens@es do seu Método, a partir

da articulagdo com conceitos esquizoanaliticos.

Desterritorializacao

Um primeiro aspecto constatado no Método FT que apresenta convergéncia com
0 esquizodrama € a incitagdo dos processos de desterritorializagdo. Consideramos que
Fatima Toledo, com seus aparatos de intervencao, busca a desconstrucdo radical do ator.
Ela considera que os atores, profissionais ou ndo, chegam ao setting cheios de
mecanismos defensivos, com méascaras e uma série de artificios. Para Fatima, as pessoas
vivem papéis pressupostos e estdo protegidas com “a ajuda de convengdes sociais” (citada
por CARDOSO, 2014: 24). Tal fato gera uma dificuldade para a preparacao de atores,
pois faz com que eles cheguem de uma forma estereotipada a formacao. Ela afirma que
encontra “os jovens atores impregnados dos habitos do teatro amador ou da pouca

experiéncia: textos decorados, entonacdes fabricadas, gestos refletidos. Na primeira fase
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da preparacdo, dediquei-me a eliminar estes habitos e abrir caminho para a
espontaneidade” (citada por CARDOSO, 2014: 151). Por isso, constantemente afirma que
precisa “tirar suas mascaras” (citada por CARDOSO, 2014: 88). Fatima visa a que as
pessoas estejam presentes, e ndo fiquem reproduzindo imagens estereotipadas, ou um
corpo cheio de padrbes formatados.

Toledo considera que esse como se dos atores funciona como uma espécie de
mecanismo defensivo a nova situagdo: “as pessoas fantasiam, porque ¢ mais facil e
prazeroso que enfrentar os impasses, as limitagOes e os desejos ndo realizados. A
preparacdo pode ser dolorosa, mas ndo representa uma ruptura com a suavidade, a poesia
e a delicadeza” (citada por CARDOSO, 2014: 143). Fatima defende que o ator tem que
dramatizar a vida, as sensacdes, e ndo simular papeis imaginados e estereotipados de
situagdes que as vezes ele mesmo mal conhece. Pois a “Unica coisa que impede o ator de
trabalhar ¢é sua indisposicdo de estar verdadeiramente presente, despojando-se de ideias
prontas e colocando seu corpo e sensacgoes a servigo do filme” (citada por CARDOSO,
2014: 157). Por exemplo, apos viver o Método, o ator Wagner Moura afirmou: “eu sempre
achei que o trabalho do ator fosse o de construir mascaras, a Fatima me ensinou que o
negocio é deixa-las cair” (citado por CARDOSO, 2014: 227).

Constatamos que Toledo efetua um processo de desterritorializacdo nos atores,
sua desconstrucdo, em uma intervencdo que visa a supressao dos clichés (DELEUZE,
1981a%) e que, consequentemente, decorre numa dissolugdo do Eu e das identidades. Por
desterritorializagdo compreende-se 0 movimento de tragar uma linha abstrata que escape
dos pontos de gravitacdo (DELEUZE; GUATTARI, 1975), que saia do territdrio
instituido, criando um sendeiro para tracar outras linhas, aceder a novos territdrios, mas
ndo necessariamente se fixando a eles. Baremblitt e sua equipe elaboraram muitos
dispositivos para fomentar processos de desterritorializacdo, tanto na clinica, como na
intervencao psicossocial (BAREMBLITT, 2019; BAREMBLITT et alii., 2020).

Tal movimento de disrupgdo, fratura do cliché, pode ser fundamental, pois no
teatro e no cinema, bem como na clinica, muitos atores chegam com corpos cheios
(BAREMBLITT, 1998), escondidos atras de sorrisos, belos rostos, querendo ser
agradaveis, sedutores, concebendo que a dramatizacdo reside apenas nisso. Resulta dai
uma rostificacdo (DELEUZE; GUATTARI, 1980c), a constituicdo de um rosto instituido
e padrdo, que pode impedir a expressao da poténcia de suas corporeidades e afeccdes. Ha

uma logica apolinea, da boa forma (DELEUZE, 1969), em que, numa perspectiva
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platénica, podem achar que devem reproduzir a “boa cédpia”, tal como a logica difundida
das imagens do Facebook e do Instagram*,

Nesse sentido, Fatima procura subtrair os clichés instituidos, propondo “uma
atencdo honesta e direta com os dados da realidade, o que significa manter uma relacao
franca com a propria vida” (citada por CARDOSO, 2014: 143). Ela utiliza uma
intervencdo contundente, mas que também ¢é articulada as suavidades. Constantemente
provoca os atores, cria situacOes de desestabilizacdo, confusé@o, para que saiam das
condutas pressupostas. Utiliza exercicios e atividades que podem ser ludicos ou ndo, para
soltar o corpo e a voz. Também usa técnicas da biodanca, bioenergética e kundalini -
exercicios que trabalham “simultaneamente o fisico e o emocional, ativados pelos
movimentos € pela respiracao” (citada por CARDOSO, 2014: 139). Fatima gera muitas
situacOes de cansago e exaustdo, ativando as tensdes latentes. Ela afirma:

...desde o0s primeiros encontros, eu pressiono muito, criando condicbes para que todos
consigam interagir com as necessidades do filme; para que respondam sem
racionalizar gestos e falas, agindo com naturalidade, mas sob intensa pressdo. Durante
0s ensaios, interrompo no meio e digo, enérgica, que estd uma droga, questiono o ator,
provoco sua ira e exijo a retomada da cena com maior vigor. Paro quantas vezes for
necessario, até extravasar a organicidade dos atores, tomando lugar dos gestos prontos
e previsiveis, trazendo a verdade da fala e do corpo (citada por CARDOSO, 2014: 89-
90).

Devido a tal conduta enérgica é que o Método FT pode ser visto como severo,
duro. Contudo, Fatima defende a contundéncia de seu método, afirmando que aprendeu
com atores indigenas, em uma das filmagens, que “para viver a harmonia e o amor, era
preciso enfrentar antes a raiva, o 0dio e a magoa; era preciso “limpar” o terreno para que
a experiéncia amorosa pudesse entrar com plenitude” (citada por CARDOSO, 2014: 62).
Afirma assim a diversidade de afetos e experiéncias, ndo s as situacdes de bem-estar,
como também as de mal-estar. Ela compreende que para amar deve-se vivenciar o
desamor, o considerado lado sombrio e obscuro, em que se deve entrar em contato com
toda a miriade de sentimentos que atravessa 0 corpo, e ndo ficar apenas reproduzindo a
logica da “bela alma” (DELEUZE, 1968). Pois a experiéncia humana nao ¢ apenas estar
aberta a sensibilidade, ao amor e ao carinho, mas também experienciar a ira, a crueldade,
0 0dio, as dores e conflitos.

Em seguida citamos alguns exemplos praticos de como suas maquinas de
desterritorializagdo funcionam no seu trabalho. Em Brincando nos campos do senhor

(BABENCO, 1991), Fatima trabalhou com a formacdo de atores indigenas sem
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experiéncia, mas também com atores experientes. O famoso ator Sténio Garcia teve como
desafio dramatizar um indigena. Toledo nos conta:

Era preciso, a principio, quebrar as suas estratégias “cerebrais” e lang¢d-lo numa
trajetoria mais intuitiva, despida de concepc@es prévias sobre o universo indigena. Fiz
um exercicio para desequilibrar seu raciocinio e recuperar a sensibilidade, a intuicéo
e, simbolicamente, o coracdo. Ele permanecia deitado, enquanto eu o orientava a se
imaginar sem cabeca, provido apenas de um corpo. Ele se levantava e precisava
encontrar um novo ponto de equilibrio, mas sem o apoio do eixo cerebral (citada por
CARDOSO, 2014: 59).

Consideramos que Fatima, de certa forma, fomentou um processo de
desterritorializacdo da rostidade, mesmo sem se referenciar nesses conceitos de Deleuze
e Guattari. Buscava fazer o corpo surgir, onde apenas a cabegca comandava. Sair da ilusao
da consciéncia em direcdo a intensificacdo da corporeidade, uma tarefa espinosana
(DELEUZE, 1981b) que possivelmente pode ser um principio basico de seu trabalho.

Neste mesmo filme, citamos que a famosa atriz Kathy Bates® se entregou sem
preconceitos as propostas do Método. Fatima criou para ela uma situacdo confusional,
pois sua personagem aos poucos enlouguecia na trama. Assim, fez com que comecasse:

a girar até perder o equilibrio fisico e mental, depois eu coloquei diante dela um ator
(indio) para interagir naquele estado de tontura. Eu lhe dizia no ouvido o que deveria
fazer: tocar o corpo da atriz, gritar, assusta-la sem que ela pudesse reagir. Depois, eu
aproximei outros autores, desestruturando-a completamente (...). Kathy viveu tudo sem
hesitagdo. No filme, sua loucura fisica e mental transborda em todos seus gestos, no
seu olhar, na sua postura corporal (citada por CARDOSO, 2014: 61-62).

Constata-se que a atriz foi incitada a vivenciar a loucura, e ndo fingi-la. Esse é
outro principio basico de seu trabalho, o de que os atores devem incorporar, viver, a
situacdo, e ndo simula-la. H4 um exercicio de eliminar o como se (QUEIROZ, 2019).
Fatima (citada por CARDOSO, 2014) conta que a atriz Simone Spoladore, em Desmundo
(FRESNOT, 2003), teve que viver a situacdo de encarceramento na cena em que é
encerrada no pordo. Assim, realizou diversos exercicios dentro de um espaco bem
reduzido. O ator Milhem Cortaz, o emblematico policial corrupto Fabio do Tropa de Elite
(PADILHA, 2007), teve que viver a desisténcia no treinamento do BOPE, e nédo simula-
la. Na preparacdo, ele foi levado até os limites emocionais e fisicos para que desistisse
efetivamente. O mesmo se passou com Wagner Moura em sua preparagao para o Tropa
de Elite. Toledo (citada por CARDOSO, 2014) disse que ele estava muito suave, bem
emocionalmente, porque acabara de ser pai. Mas, para encarnar o Capitdo Nascimento,
deveria trazer sua sombra, a violéncia, a agressividade. Assim, sua preparacdo teve que

ser muito intensa, contundente.
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Tal preparacdo foi tdo eficaz, que esse personagem tornou-se um grande icone
nacional, trazendo uma versdo factivel que parece justificar sua brutal violéncia cotidiana.
Termos como caveira, homens de preto, sdo repetidos incansavelmente até hoje no pais.
Consideramos que o personagem Capitdo Nascimento acabou ressoando com todo o
microfascismo latente, hoje explicito, do povo brasileiro. E € irbnico relembrar que o
préprio Comando do BOPE havia entrado com um processo judicial para impedir a
exibicdo do filme; mal sabia que se tornaria sua principal propaganda...

Citamos também o ator Vinicius de Oliveira, que deu vida a Josué no Central do
Brasil (SALLES, 1998) e Dario no Linha de Passe (SALLES; THOMAS, 2008), que
contou sobre sua experiéncia de “desterritorializacdo” com o Método: “Essa coisa de
limpar o ator, fazer cair todas as méascaras, e principalmente de te deixar acessivel num
lugar mais interior. Eu gosto de trabalhar nesse processo. Ficar muito liberto
interiormente, ficar muito livre, muito disponivel, principalmente os sentimentos” (citado

por ALCKMIN NETO, 2017: 148).

Devires-animais

Um segundo aspecto que aproxima o Método FT ao esquizodrama € a questdo do
Devir, ou melhor, do que podemos denominar devir-animal. Fatima utiliza bastante a
incorporacdo dos movimentos de animais na preparacdo de atores, efetuando essa
proposta ja em seu primeiro longa-metragem, Pixote (BABENCO, 1981), um dos mais
impactantes filmes latino-americanos. Vale destacar que ela ndo utiliza a denominacéo
devir-animal, a qual consideramos expressar muito bem esse processo. Os meninos-atores
de Pixote ndo eram internos da FEBEM, mas eram muito pobres, residentes nas periferias
e favelas. Toledo foi selecionada pelo diretor Hector Babenco, pois trabalhava com
oficinas de teatro com adolescentes da FEBEM. Fatima conta que Hector ficou
impressionado, pois ela desconstruiu aquela postura estereotipada que alguns internos da
FEBEM geralmente performatizam com o0s agentes e técnicos, de abaixar a cabeca,
colocar as méos atras das costas ¢ falar ‘ndo senhora... sim senhora’, numa postura de
suposta submissao.

Fatima levou os meninos-atores ao zooldgico e pediu que observassem os animais
e os descrevessem bem. Eles deviam seguir seus afetos, os movimentos e deslocamentos
de cada animal: “o bicho corre, o bicho ¢ lento; ¢ pesado ou leve, arisco ou curioso”

(citada por CARDOSO, 2014: 26). Posteriormente, cada um escolhia um animal e o
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incorporava. Eram trabalhados na preparacdo, em que cada menino deveria intensificar
essa poténcia dos animais em si. Havia aqueles que escolheram o touro, o lince, o coelho.
O Fernando Ramos, que deu vida ao personagem Pixote, escolheu a zebra, “que tem uma
simbologia relacionada com a vitima, uma escolha sintomatica para Fernando” (citada
por CARDOSO, 2014: 26). Mas ndo sé com o0s animais, também trabalhou o livro O
Pequeno principe com eles, inclusive sendo o texto que alfabetizou Fernando. Toledo
buscava articular intensidades e suavidades numa situacao social particularmente muito
dificil, dramatizada no filme.

Consideramos que Fatima realizou uma espécie de “etologia espinosana” com os
meninos, trabalhando as forcas, os afetos, 0s movimentos animais, transmitindo-os com
uma intensidade desmoronante, que nédo se reduz ao ser, tampouco ao imitar. Baremblitt
também trabalha com os devires-animais no esquizodrama, nessa possibilidade de
produzir encontros e de outrar-se, na bela composicao de devir entre a vespa e a orquidea
(DELEUZE; GUATTARI, 1980a), nos devires-animais das feiticeiras e xamas
(DELEUZE; GUATTARI, 1980d). Um outrar-se que nédo se chega a ser, mas que so pode
ser vivido em seu fluxo, em seu movimento, em seus devires. Em Pixote, houve a
producdo de um bloco de intensidades com seus devires-animais, nessa tatica de abrir 0s
meninos a uma dimensdo animal, inumana, mas que os elevou a condicdo de minorias
(BENE; DELEUZE, 1979), que os tornou ainda mais humanos e que ressoou de forma
intensa nos espectadores.

N&o apenas em Pixote os devires-animais acompanham o decorrer da trajetdria de
Fatima Toledo. O personagem Dinho do Linha de Passe (SALLES; THOMAS, 2008)
atualizou a todo momento os afetos de um animal enjaulado, devido a sua situagdo de um
ex-viciado que apenas encontrava autocontenc¢ao no fundamentalismo religioso. Na hora
da filmagem, a diretora Daniela Thomas solicitou que ele atualizasse a poténcia desse
devir intensamente trabalhado na preparacdo, que, para o ator, foi bastante marcante
(ALCKMIN NETO, 2017). Consideramos que 0s devires-animais S80 um recurso
interessante para aceder aos elementos afetivos, a irrupcdo dos sentimentos, a
intensificacdo dos processos, que nao dependem nem do texto, nem da fala. Toledo conta
outra passagem na preparacdo do filme Sabado (GIORGETTI, 1994) em que isso também
fica claro. No trabalho com os atores com 0s devires-animais, “eles emitiam no inicio,
um som realmente animalesco, depois fomos transformando em gritos e brigas; levando

os atores da situacdo pura do animal para um estado hibrido do homem naquela condicéo
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de sobrevida. Ficava evidente que a organicidade da cena ndo dependia da fala, mas da
acdo” (citada por CARDOSO, 2014: 87).

A partir de uma perspectiva esquizodramética, compreendemos que 0S processos
eliciados por dispositivos que trabalham os devires portam uma ruptura a logica do ser,
da identidade. Porque as mascaras sociais que vestimos, que performatizamos no
cotidiano, podem operar como couragas. Fazem com que encubramos toda a nossa
multiplicidade, ao ponto de reduzirmos tudo a fala, ao texto, ao significante, ao ‘sorriso’.
Portanto, no Método FT de preparacgdo do ator, e no contato com a vida, a palavra assume
apenas uma pequena parcela, se a comparamos com a imensiddo da usina das sensacoes

e intensidades.

Método da vibracgao continua: producéo de um corpo sem 0rgaos

Um terceiro aspecto a ser elencado é o que denominamos método da vibracao
continua, em que se faz o corpo do ator vibrar continuamente, numa espécie de
plasticidade energética que o faz produzir outros corpos, ou mesmo um Corpo sem
Orgéos (CsO), ou um corpo-animal. O CsO é um conceito que ndo se refere a um ente,
Ou uma substancia, mas sim a um duplo e concomitante movimento de
desterritorializacdo e de circulacdo de intensidades num corpo, que pode remeter a
processos de criacdo e singularizacdo (DELEUZE; GUATTARI, 1980c). Abaixo,
citamos a fala de Sténio Garcia sobre o inicio de seu processo de preparacdo no Método
FT. Ele separou tal preparagdo em quatro momentos. No 1°, havia uma mausica de
meditacdo, em que recebeu a instrucdo de perceber a acumulacdo de energia no plexo
solar do corpo. No 2°, observou a circulagdo da energia no corpo como um todo. No 3°,
girou com os bracos abertos, tal como os dervixes da Eurésia. No 4°, Sténio afirmou:

Fui ficando tonto e praticamente perdi todos os sentidos e quando acordei
estava enrolado como se fosse uma cobra e depois de algum tempo comecei a
tomar consciéncia e percebi que estava vomitado, urinado e cagado como se
tivesse esvaziado tudo dentro do meu corpo e ndo sabia direito o que eu falava.
Depois de algum tempo contei para Fatima o que eu sentia, pois depois do giro
era como se eu tivesse perdido todo o controle do meu comportamento e ai
resolvemos chamar de “estaca zero”, ou seja, eu havia desestruturado todo o
meu saber e condicionamento burocrata e ocidental de representacdo (...).
Depois de todo esse trabalho continuamos nos reunindo na maloca onde
acontecia a vibracédo, a observacdo da energia, a construcdo de formas de
animais, objetos, plantas e elementos como fogo, agua, vento, chuva etc. E ai
fomos trabalhando sons, imitacGes de bichos, enfim, criamos um repertério bem
grande de seres animados e inanimados. Porém sé depois de trinta dias é que
passamos a trabalhar a figura do indio (citado por CARDOSO, 2014: 66).
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Consideramos que o relato de Sténio expressa uma auténtica experiéncia de
producdo de um CsO (DELEUZE; GUATTARI, 1980c). Nela, seguiu esse duplo
movimento: o primeiro, de raspagem, de esvaziamento, de demolicdo dos estratos
coercitivos, que Garcia compreendeu como a derrocada do condicionamento burocrata e
ocidental de representacdo. Houve uma raspagem radical. Ao chegar no grau zero, foi
fomentado o segundo movimento, a circulacdo dos fluxos, das intensidades, a partir da
inscricdo dos seres da floresta, dos quatro elementos, das maltiplas forcas da natureza,
organicas e inorganicas. Houve uma inscricdo dos investimentos desejantes a partir do
corpo cheio da terra e da floresta, que permitiu que ele deviesse indigena. Foi um processo
tdo intensivo, que o esvaziamento também se deu no &mbito somatico. A partir desse
momento é que foi possivel que ele constituisse um espaco liso, seu préprio plano de
consisténcia (DELEUZE; GUATTARI, 1980e). Esse &€ um exemplo bastante interessante
sobre a producao de um corpo sem 6Orgaos “brasileiro”, autdctone, em contraposi¢do aos
trabalhados por Deleuze e Guattari (1980c), que privilegiam a figuracdo do programa
masoquista.

Algo que nos chama a atencdo nesse caso, e que demonstra a eficicia do Método
FT, é que traz o relato de um ator que tem décadas de experiéncia artistica, mas, mesmo
assim, passou por algo muito singular e alteritario. Uma desterritorializacdo para a
producdo de um novo corpo do ator, em que se opera com a radicalizacdo da propria
corporeidade, da experimentacdo de suas intensidades. Cabe destacar que trazer a propria
reflexdo do destinatario, o ator, € muito importante e elucidativo. Diferente da psicanalise,
em que a eficacia de uma intervencéo clinica geralmente é relatada pelo seu operador, e
ndo por seu destinatario, ou seja, pelo psicanalista e ndo pelo cliente. Entdo sempre ha
uma espécie de ressaibo machadiano, em que ndo se sabe se podemos ou ndo confiar no
narrador psicanalista. Por exemplo, o caso clinico de Freud e Anna O., que instaura a
psicanalise, é visto como um marco fundador para os estudiosos em psicanalise, quase
mitico. N&o obstante, no discurso da paciente, que foi uma grande feminista, a experiéncia
foi compreendida como uma catéstrofe, no mau sentido da palavra, algo que nédo foi
discutido detidamente nas obras completas de Freud.

O método da vibracdo produz uma desterritorializacdo do Eu que o leva a um
inconsciente molecular, em que o ator fica em variacdo continua, numa posicdo larvar
que pode se plasmar em inumeros estados afetivos e performativos. A vibracdo continua

faz com que os contornos do corpo, do rosto, se ampliem. Assim, tragcam-se pontas de
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desterritorializacdo que escapam dos vetores centripetos da repeticdo do mesmo. Escapa-
se dos corpos cheios, estratificados, das conformacOes-padrdo das rostidades
(DELEUZE; GUATTARI, 1980c). O rosto deixa de ser vivido em sua forma apolinea,
pela bela forma, mas passa a sé-lo pelos movimentos e expressbes que denotam
intensidades e forcas; ha, assim, uma desrostificacao do proprio rosto. Ha a constituicdo
de um corpo sem drgaos, que produz um ator com um corpo num estado de vibragdo
continua, pléstico, fluido, um corpo-usina, ou um corpo-magma, pronto para assumir
diversas formas e aberto a inimeras sensagdes. Fatima afirma a respeito: “O processo de
trabalho traz o sensorial através do fisico, isto é, da atividade fisica dirigida para cada
situacdo e ator. Tudo era motivado pelo corpo. Nao trabalhamos com emogcéo,
trabalhamos com sensacdes, porque a emog¢do tem um rosto, vem de alguém, de uma
lembranga, de um fato” (citada por CARDOSO, 2014: 157).

O diretor Karim Ainouz também exalta esse trabalho de Fatima Toledo sobre as
corporeidades e sensacoes:

Foi com ela também que aprendi que a interpretacdo vem do corpo, do jeito de andar,
do jeito de se movimentar, do jeito de dancar, do jeito de olhar e ndo do cérebro e da
memdria. O método da metéfora fisica passou a me fascinar cada vez mais. O cinema
psicoldgico, o cinema que explica, que revela as causas dos sentimentos me parece
cada vez menos emocionante, menos necessario. O cinema que vem do corpo, da
experiéncia fisica, da sensa¢do absoluta e portanto da matéria humana, este cinema
sim, me deixa a flor da pele, me parece cada vez mais necessario (...). E como se seu
trabalho viesse contribuir para tirarmos a poeira de um cinema que se colocava perto
demais da televisdo, da fala e da auséncia do corpo, para um cinema mais proximo da
dindmica, do movimento, do cinema em si, do coracdo (citado por CARDOSO, 2014:
186).

Nesse fragmento, apenas fazemos um destaque a questdo da metéafora fisica, pois
consideramos que ndo € uma metafora, sendo a irrup¢do da presenca radical do corpo, da
carne, da vianda, numa auténtica logica das sensacdes, com a irrup¢do do figural
(DELEUZE, 1981a).

A diretora Sandra Kogut e a atriz Hermila Guedes, a segunda protagonista de O
Céu de Suely (AINOUZ, 2006), também trazem falas na mesma direcéo:

...0 que imediatamente me atraiu no método dela é que é um trabalho muito fisico,
intuitivo, que vem mesmo de dentro. Nao tem andlise, psicologia, nada disso. O material
de trabalho é emocao e pulsdo em estado bruto (...). Queria apostar nas relacdes (das
pessoas entre elas, delas com os personagens, de mim com elas), mas isso num plano
do sentimento em estado puro, sem interpretacdo (KOGUT citada por CARDOSO,
2014: 199).
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O método de Fatima Toledo é fisico e faz com que surjam ferramentas e condic¢des para
que o ator lembre de uma certa emogao. As sensacdes fisicas ficam muito presentes nos
atores. Cheiros, tato. Depois do laboratdrio, as emog¢des estdo a flor da pele. Todo
acesso ¢ fisico (GUEDES citada por GOUVEIA, 2016: 166).

Estratégia situacional corporal

O Método FT ndo se fixa em modelos ideais ou normas. Ele parte da situacdo
vivida, numa operagdo para novas vibragdes. As intensidade e afetos transbordam das
palavras. Por exemplo, no exercicio do ‘sim e ndo’ que Fatima realiza, ndo importa o
conteudo linguistico da afirmacdo ou da negacdo, mas o quanto os atores colocam de
intensidade na expressdo de sua posicdo. O ator Lazaro Ramos, em Cidade Baixa
(MACHADO, 2005), que inclusive foi a pessoa que sugeriu que o diretor Sérgio Machado
contratasse Fatima Toledo para esse filme, teve certa dificuldade em se abrir ao Método.
Para Fatima, ele mantinha uma postura muito racionalizante dos processos. Ela tentou
quebrar essa postura, utilizando um exercicio em que o ator teria que falar palavras sem
sentido, associando os afetos correlatos. E, posteriormente, o préprio Lazaro Ramos
disse: “Era como me jogar num abismo. (...) O exercicio era falar para uma parede numa
lingua sem sentido e depois ir levantando e expressando tudo o que aquelas palavras sem
significado logico fossem me provocando. A sensacdo foi esclarecedora, porque a
emocao era muito forte e meu corpo reagia de uma maneira até entdo ndo experimentada
por mim” (citado por CARDOSO, 2014: 172). Foi a partir desse momento que Lazaro foi
afetado pelo Método e suas barreiras, suplantadas.

Constata-se que Toledo opera com as glossolalias, com rachar os significantes,
trazer o indizivel do dizivel. No esquizodrama também se opera com as forgas corporais,
em detrimento da consciéncia. Porque, como Baremblitt constantemente enunciava, ndo
é o corpo que fala, mas a fala que corpeia. Em ambas as préticas, é fundamental trazer a
superficie essas intensidades assignificantes, extralinguisticas, para a liberagc&o das forcas
e investimentos desejantes que estdo capturados, ou axiomatizados, pelo capital (HUR,
2022). Percebe-se assim que, no Método FT, opera-se uma raspagem do instituido, a
supressao das mascaras, dos corpos cheios, o que também se refere a primeira tarefa da
esquizoandlise, a tarefa destrutiva, de demolicdo (DELEUZE; GUATTARI, 1972;
BAREMBLITT, 2014), em que se busca colocar as intensidades em jogo para incitar uma
proliferacdo dramatica inventiva (BAREMBLITT et alii., 2020).

Dessa forma, para Fatima, o texto torna-se secundario - ela inclusive trabalha com

0 esquecimento do roteiro. Toledo procura fomentar um jogo, um improviso, que nasce
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das situagdes: “Ele pode ser lido ¢ até discutido, mas durante as semanas de trabalho, é
mais produtivo “esquecer” 0 roteiro e conduzir os exercicios para as relagdes solicitadas
em cada momento da historia: relagdes de conflito, amizade, desencontro, perda, amor e
odio, divida e confianga, enfim, relacdes humanas” (citada por CARDOSO, 2014: 76).

Realiza-se uma inversao do que é trabalhado no senso comum, nao se buscando a
interpretacdo de um personagem pressuposto, pois o ator decorre das contingéncias
vividas em cada situacdo. “A interpretacdo deve partir do ator e chegar as situagdes
vividas pelo personagem. Experimentdvamos uma situa¢do e encontravamos seu foco
(...). Para 0 Método ndo hé “construcdo de personagem”, ha construcdo de situacdes”
(citada por CARDOSO, 2014: 63). Assim, ndo ha conducdo ao personagem, descoberta
de sua personalidade ou chegada ou transformagéo no ambito do ser. O ator “s6 precisa
viver a situagdo proposta” (citada por CARDOSO, 2014: 63), isto €, devir. “Assim, 0 ator
¢ ele proprio vivendo situagdes dos personagens” (QUEIROZ, 2019: 73). Portanto,
abandona-se a interpretacdo stricto sensu, e opera-se mais a partir da experimentacéo.
Parte-se de uma espécie de um empirismo radical, em que ndo hd “regras a serem
descobertas, mas um Método a ser desenvolvido” (citada por CARDOSO, 2014: 63). Por
isso, Fatima considera que o Método é como um organismo vivo, em movimento e
mutacdo. O caminho vai sendo produzido em seu processo, nao ha pontos de chegada
pressupostos. Levanta-se a cena, trabalham-se as relacdes propostas pelo roteiro, sem se
fixar no texto.

Toledo reforca que o Método é totalmente baseado nas situagdes. O ator ndo
precisa ter “personalidade” semelhante ao personagem, pois a semelhanca pode até
paralisd-lo na filmagem (citada por GABRIEL, 2015). “O Método néo solicita a “familia
do ator”, nem é preciso ter qualquer informagdo biografica para desenvolver os
exercicios” (citada por CARDOSO, 2014: 61). Ela explica que o ator Leandro Firmino
da Hora, que dramatizou o Zé Pequeno de Cidade de Deus (MEIRELLES, 2002), ndo
tem nada de violento, muito pelo contrario. E, sobretudo, a natureza violenta do
personagem nao tem “respaldo em explicagdes psicologizantes, como um trauma infantil
ou a vida sofrida” (citada por CARDOSO, 2014: 155). Ele é resultante das duras situag0es
em que Se posiciona; como se progressivamente estivesse se contraindo num buraco
negro, “ele matava para ndo morrer, mas cada vez que fazia isso, morria um pouco”
(citada por CARDOSO, 2014: 155). Entdo, “ndo ¢é psicologia. O método ¢é estritamente
fisico, ndo quero saber da vida da pessoa” (citada por FRAIA, 2009). Nesse sentido,
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trabalha-se muito com a experienciacdo de diversos tipos de situacdes, conflitos, partidas,
de abandono, acolhimento etc. O diretor Sergio Machado afirma que o Método FT deixa
“os atores a flor da pele” (citado por FRAIA, 2009), pois eles ficam com o corpo em
vibracdo, pulsando, numa travessia entre os distintos afetos, disparados pelas diversas
situacBes em que se posicionam. Por isso, ndo existe mera reproducdo, como alguns
podem conceber equivocadamente. Charro (2012), por exemplo, compreende que se
desterritorializa o ator e se o reterritorializa no personagem, num mecanismo reprodutivo
“simplesmente para ficarem mais maledveis em fun¢do da falta de preparo do diretor e
seu desejo fantasioso pelo personagem” (p. 26), como se fosse tirada uma méascara, para
colocar outra fantasia. Com tal afirmacdo, Charro ignora todo o processo germinal,
mutante, em perpétuo movimento, onde o ator se situa, ou se des-situa. E ele ainda
sustenta a percep¢do antiga e equivocada de que o preparador de elenco apenas é
necessario quando o diretor é inexperiente. De modo diverso, Walmeri Ribeiro (2011)
afirma que, no Método FT, o ator torna-se um co-criador do processo, pois seus
movimentos sdo abertos, imprevisiveis, produtivos, e inclusive criam falas que nao
estavam previamente no roteiro e que podem até mesmo ser utilizadas na filmagem. Néao
ha reproducdo, e sim uma producdo intensiva, em que se deve utilizar diferentes
estratégias de intervencdo com cada ator. Sténio Garcia deu um exemplo elucidativo dessa
variagdo de praticas conforme a singularidade do ator: “ela havia criado uma estrutura de
representacdo aproveitando a espontaneidade deles [atores indigenas], comigo ela havia
desestruturado todo 0 meu conhecimento de representagéo para entéo construir com eles
o cotidiano da tribo” (citado por CARDOSO, 2014: 66). Nesse sentido, Fatima nos ensina
que o ator aprende:

a interagir em qualquer situacdo utilizando seus préprios critérios, baseado nas
proprias experiéncias e na interacdo com outros atores. Assim, ele tem condicGes de
tomar uma atitude, um posicionamento, um gesto que represente sua resposta genuina
aguela situacao. Isto evita a reacdo previsivel e estereotipada, mas também impede que
0 ator recorra as experiéncias emocionais pregressas (citada por CARDOSO, 2014:
90).

De modo convergente, a atriz Hermila Guedes descreve uma passagem sobre seu
processo: “A Fatima s6 me pedia para eu ser eu, € pode acreditar ¢ muito mais dificil ser
voce€” (citada por CARDOSO, 2014: 185).

Constata-se que o Método FT realiza a operagdo inversa em relagdo aos
tradicionais mecanismos sociais que buscam reduzir os acontecimentos a significados

pressupostos, 0 movimento a um estado estatico, a sociedade a foto da familia. No Método
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FT ndo se opera uma modelizacdo, sendo uma metamodelizacdo (GUATTARI, 1989),
pois cada ator segue um caminho especifico, singular, numa proliferacdo dramaética
inventiva (BAREMBLITT, 2019). Percebe-se que ha a utilizacdo de inumeros
dispositivos para chegar a desterritorializacdo, em que nédo se se procura fundar um novo
estrato, ou Instituicio, mas instalar uma situacdo (FERNANDEZ, 2007). Portanto o
Método opera diretamente com o que chamamos de estratégia situacional corporal, em
que se da vazao ao turbilhdo dos fluxos eliciados em cada diagrama de forcas situacional.
O corpo como campo de embate das forcas é incitado a fluir para algum caminho, que
nunca deve ser 0 mesmo.

Talvez por isso, no filme Marighella (MOURA, 2019), hd uma ressonancia
intensa dessa experiéncia de ‘beco sem saida’ que os guerrilheiros brasileiros vivenciaram
apos o Ato Institucional n° 5 (Al-5). Tanto que muitos espectadores, ao experienciarem
esse mal-estar, quiseram fugir dele, reclamando que o filme era muito longo.
Possivelmente, no processo de preparacdo, oS atores endureceram, pois estavam
totalmente aturdidos com a extrema violéncia de Estado p6s Al-5, numa situacdo em que
ndo havia muitas saidas para 0 movimento revolucionario brasileiro; talvez por isso a

sensacédo da clausura seja o que ficou mais proeminente ao espectador.

Considerac0es finais

Ao analisar 0 método de preparacdo de atores de Fatima Toledo, encontramos
diversos pontos de conexdo com o0 esquizodrama. Vislumbramos sua préatica
comprometida com a producdo de um corpo em variagdo continua, com a propagacao de
intensidades e movimentos. Talvez ndo haja um ensinamento inédito ao esquizodrama,
mas, evidentemente, € um manancial de inspiracdo e reforco de algumas préticas ja
assumidas no campo criado por Baremblitt. No Método FT ha um processo intensivo com
seus atores que expressa uma série de vicissitudes, tal como se presentificassem diversos
conjuntos de forcas e afetos. E esse vulcdo magmatico produzido opera através de uma
cartografia das intensidades (HUR, 2021a), selecionando aquilo que tem mais poténcia e
capacidade de afeccdo e composicdo (DELEUZE, 1981b). Seu procedimento abandona a
interpretacdo, a historia de vida, os tracos da personalidade, em prol da experimentacéao
(DELEUZE; GUATTARI, 1980a). E espinosista, pois abdica da consciéncia para
privilegiar o corpo. Ao invés de escavar uma causa fundante, prefere seguir os canais, 0

movimento de deriva dos continentes (DELEUZE, 1993). Seu método é mais geoldgico,
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cartogréafico, que histérico, chegando ao limite do esquecimento do roteiro, tal como
Deleuze e Guattari (1980a) que, ao criticarem a psicanalise, fazem essa provocacédo: ao
invés da rememoracao, 0 esquecimento; em vez do ‘mais um’ lacaniano, o n — 1, que
instaura as multiplicidades.

Nesse sentido, 0 Método acaba com a primazia do texto, da interpretacdo das belas
formas, do apolineo. E a cruel irrupcdo do dionisiaco, é um teatro da crueldade de Artaud
(1987) no mais estrito sentido. Como o esquizoanalista Valter Rodrigues dizia, ao
contemplar um espetaculo do teatro da crueldade, o publico ndo fica pensando no sabor
da pizza que ird comer depois, mas vivencia toda a visceralidade dramatizada pelos atores,
numa ressonancia intensiva dos afetos em cena. Esta vivendo a plenitude da experiéncia,
seja no amor, na dor, no encarceramento. O Método FT faz com que a experiéncia do
espectador seja muito forte, pois ha uma transmissdo, uma ressonancia direta, das
intensidades vividas pelos atores. Alckmin Neto (2017) traz interessante reflexdo sobre
esse processo, em que “ha um coeficiente de ressonancia que o espectador de um filme
sente ao ver alguém desnudar-se no sentido emocional, intelectual e enquanto veiculo de
uma narrativa filmica” (p. 51).

Possivelmente o Método possa ser concebido de forma mais sofisticada se houver
0 abandono das dicotomias, do dualismo, passando a modelos mais complexos, como,
por exemplo, operar com a tetravaléncia do agenciamento (DELEUZE; GUATTARI,
1980b; HUR, 2012), ao invés dos binarismos. Pois, na produgdo de um corpo sem 0rgaos,
ndo ha apenas a contraposi¢ao entre um corpo cheio e um corpo sem 6rgdos, mas também
a producéo de outros tipos de corpos, como 0 corpo esvaziado, o corpo despedacado, 0
corpo cronificado etc., que sdo resultantes da articulagdo entre o0s eixos de
desterritorializacdo/territorializacdo e o coeficiente de produgéo/antiproducdo (HUR,
2020). Entdo, da jornada de desterritorializacdo podem ser eliciados diversos tipos de
linhas, ndo s6 a linha de fuga como como a linha segmentarizada, seja rigida ou flexivel,
a linha abolicionista e a linha autoabolicionista, que se atualizam em diversos tipos de
corpos, bem como em modos conscienciais (HUR, 2021b). E por isso que podem derivar
experiéncias muito potentes, ou inclusive de despotencializacdo, como a fragmentacéo,
numa porosidade cutanea em que a pessoa s6 se esvazia, ou como a constitui¢do de um
claustro rigido, povoado apenas pelo deserto; ou mesmo, no limite, até resultar em
cancros microfascistas. Nesse sentido, é necessario o exercicio da prudéncia, um territdrio
firme para que a producéo nédo se converta em antiproducéo e a poténcia intensiva ndo se

transmute em ressentimento. E preciso dar continéncia aos emergentes que vém a tona e

Departamento de Psicologia Social e Institucional/ UERJ



Esquizodrama e dramatizacéo: contribui¢cGes do método de preparacao de atores de
Fatima Toledo. 181

que as vezes, pela urgéncia dos prazos (ou limitacdo do orgcamento), nao sao trabalhados.
Na mesma linha da fuga dos binarismos, também temos que tomar cuidado com o
essencialismo, pois ndo necessariamente surge a “verdade” do ator, o que lhe ¢ “genuino”,
ou ha apenas uma sombra. Ndo ha uma verdade da pessoa, interna, em contraposicao a
uma mascara, mas a coexisténcia de inimeras composi¢des da vida que resultam dos
investimentos desejantes agenciados as distintas posicGes situacionais corporais.
Podemos figurar esse processo como inumeras manchas que vdo se atualizando em
diferentes movimentos e formas (DELEUZE, 1981a), intensidades que vao se
distendendo em variadas extensbes (DELEUZE, 1966; HUR, 2018), numa
molecularizacdo do Eu, e ndo apenas em uma, e utdpica, verdade. Por outro lado,
imaginamos que o uso linguistico de dualismos, ou mesmo de essencialismos, derive mais
de nossa logica-ontologia herdada, pois o que se constata no Método FT é a producédo da
diferenca no seu mais intenso e pujante grau, diferenca que sempre é multiplicitaria,
positiva, insurgente, fronteirica e criadora. E cremos que nosso desafio, para o
esquizodrama, e possivelmente para 0 Método, é conseguir criar mais experiéncias de
suavidade, poiéticas, que facam os fluxos circularem ap6s os intensos processos de
desterritorializacdo, nessa producdo de outras sensibilidades possiveis que articulem a
contundéncia do trovéo a leveza de uma brisa.

Para finalizar, seguramente o estudo e a pratica do Método FT aportard
contribuicGes valiosas para as intervencBes esquizodramaéticas, principalmente para a
producdo de um corpo sem 0rgaos, a propagacdo dos devires animais e o desenrolar dos
processos a partir do posicionamento situacional corporal. J& no @mbito socio-politico,
também traz contribuicBes inolvidaveis, como colocar em cena as diversas exclusdes
sociais do pais, tal como as criancas pobres, 0rfas, a violéncia, a mée solteira, 0 jovem
sem perspectiva, o0 resgate das tradi¢es culturais das diversas etnias indigenas, a luta
guerrilheira etc. Resguardando as devidas singularidades de cada campo, constatamos
uma convergéncia pragmatica entre o Método de Fatima Toledo e o esquizodrama de
Gregorio Baremblitt, por mais que ndo haja uma influéncia explicita e direta de uma sobre
outra: uma evolucdo a-paralela. E consideramos que a obra de Fatima Toledo pode ser
um importante referencial para a prdpria producdo e desenvolvimento de uma

esquizoanalise e esquizodrama latino-americanos.
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1 Vale citar que José Geraldo Rodrigues Alckmin Neto (2017) analisou sua experiéncia
como ator ndo s6 com Fatima Toledo, mas também com outros métodos, como o Feldenkrais, em uma
interessante dissertacéo de mestrado.

2 Baremblitt (1998) utiliza klinica com K para diferenciar-se da concepcéo tradicional e
normalizadora da clinica. Para ele, a klinica ndo deve ser o ato vertical do agente psi se debrugar ao leito
do enfermo, ndo deve se configurar como um dispositivo de disciplinarizacdo, mas sim como a producéo
transversal de encontros, desvios e diferencas. Assim, a klinica é a producdo de intensidades e
diferenciacéo.

3 Todos os livros de Deleuze e Guattari citados ao longo do texto constam com o ano da
publicacdo da versdo original. Nas referéncias, colocamos também o0s anos das versdes traduzidas.

4 Facebook e Instagram séo redes sociais digitais. As pessoas inscritas se conectam a
outras, compartilhando reflexdes, noticias, fotos, videos etc. em seu proprio perfil. Rogério Teixeira, um
companheiro do Instituto Gregorio Baremblitt (IGB), inclusive fala, bem-humoradamente, que o Facebook
é o livro das rostidades.

5 Outro ator famoso que mostrou abertura em participar da preparacéo pelo Método FT foi
o “eterno 007" Sean Connery, em Medicine Man (MCTIERNAN, 1992).
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