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RESUMO:

Em marco de 2020, a Organizacdo Mundial de Saide decretou como pandemia a doenga
causada pelo novo coronavirus (COVID-19), afetando a satde global e seus sistemas de
atencdo, além das relacGes interpessoais, o0 trabalho, os sistemas financeiros, e muitos outros
aspectos de nossa sociedade globalizada. Mais do que isso, a pandemia também ampliou e
escancarou desigualdades sociais das populag¢des vulnerabilizadas pelo capitalismo neoliberal,
inclusive nés, LGBTIs, que além das tradicionais violéncias misoginas, machistas, sexistas,
LGBTIf6bicas, agora temos que lidar com isolamento fisico, inseguranca financeira,
convivéncias familiares opressivas e deterioramento da saide mental. E o virus, obviamente.
Propomos aqui discutir como a saude fisica e mental, o trabalho e a seguranca de pessoas
LGBTI tém sido afetadas desde o inicio da pandemia no Brasil, através de uma revisao
bibliografica e das vivéncias dos autores como integrantes dessa populacéo e pesquisadores da
tematica de diversidade afetiva-sexual, de género e sexo bioldgico.
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ABSTRACT:

In March 2020, the World Health Organization declared the disease caused by the new
coronavirus (COVID-19) as a pandemic, affecting global health and its care systems, in addition
to interpersonal relationships, work, financial systems, and many others aspects of our
globalized society. More than that, the pandemic also showned and widened social inequalities
of populations made vulnerable by neoliberal capitalism, including us, LGBTIs, who in addition
to traditional misogynist, sexist, sexist, LGBTIphobic violence, now have to deal with physical
isolation, financial insecurity, coexistence with oppressive family members and deteriorating
mental health. And the virus, obviously. We propose here to discuss how the physical and
mental health, work and safety of LGBTI people have been affected since the beginning of the
pandemic in Brazil, through a literature review and the authors' experiences as members of this
population and researchers on the theme of affective-sexual diversity, gender and biological
Sex.
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Introducéo

Em 2020, a vida como conheciamos passou por diversas modificacdes. A pandemia de
COVID-19 foi um fendbmeno mundial e por esse motivo gerou impactos em ambito global.
Devido as limitagdes geradas pela pandemia, conseguimos observar de maneira mais nitida as
desigualdades sociais e como elas s&o pungentes, sobretudo nas sociedades capitalistas. E ainda
mais preocupante observar, frente ao quadro da pandemia, quem vive e quem morre, caso seja
necessario o mais simples, caso estivéssemos em uma sociedade igualitéria: ficar em casa.

Esse artigo foi escrito entre janeiro e junho de 2021 e achamos importante data-lo, pois
esse tipo de evento € historico e deixa marcas importantes. Segundo a Fiocruz, na data 06 de
junho de 2021 ja contdvamos com 473.495 Gbitos®. Eram 197.732 6bitos acumulados no Brasil?
em 06 de janeiro. Mais do que duplicamos o valor em meio ano.

Estamos sob o governo de Jair Messias Bolsonaro, na Presidéncia da Republica,
individuo que foi eleito a pessoa mais corrupta do ano de 2020 pelo Consorcio Internacional de
Jornalistas®. Jair Bolsonaro, ao longo da crise sanitéria que atinge o Brasil desde margo de 2020
e gque se mantém brutal até os dias atuais, deu diversas declaracdes questionaveis quando
indagado a respeito das medidas governamentais que estavam sendo tomadas no combate ao
virus, ironizando a gravidade da situacdo e dizendo por mais de uma vez que o virus da COVID-
19, responsavel por mais de 3,7 milhdes de mortes no mundo* (eram pouco mais de um milh&o
de mortes no inicio de janeiro de 2021 no mundo®), era s6 uma ‘gripezinha’®.

Jair Bolsonaro foi eleito Presidente do Brasil em 2018 e comegou 0 seu mandato em
2019. Mundialmente conhecido por seus discursos de Odio’— racistas, xenofdbicos,
LGBTIfdbicos® e misdginos —, o Presidente da Republica brasileira mantém o seu
conservadorismo doentio mesmo em uma época tdo sombria para a populacdo, ignorando as
interseccionalidades entre raca, classe, localizacdo geografica, sexualidade, condicbes de
moradia e de saneamento basico etc, e a pluralidade do povo brasileiro, o que lhe deu o titulo
apropriado de genocida®.

A interseccionalidade € definida por Crenshaw (2002) como o cruzamento de multiplas
subordinacdes de opressao, como racismo, patriarcalismo e opressao de classe, que intensificam
as desigualdades. Para Crenshaw, a interseccionalidade é um fator primordial para entendermos
como acg0es e politicas podem desencadear, agravar ou atenuar opressées, sendo assim essencial
refletir sobre as desigualdades sociais no pais, pois o sistema de opressfes cria uma rede
complexa interdependente que pode atravessar um mesmo sujeito. Para criar politicas sociais

efetivas é necessario considerar a interseccionalidade e atentar ao cenario do pais, para que
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fique explicito quais vulnerabilidades estdo sendo ainda mais agravadas na situacdo em que nos
encontramos.

Quando iniciamos a escrita deste trabalho, nas primeiras semanas de 2021, diversos
paises ao redor do mundo ja haviam comecado a vacinar a sua populacdo. Enquanto isso, no
Brasil, ndo tinhamos sequer seringas e a declaragéo oficial do presidente da republica é de que
0 Ministério da Satde ndo ira compra-las até que os pregos “voltem a normalidade”. Para
além desse cenario em relagdo a compra das seringas, Bolsonaro teve a questionavel postura de
recusa a vacina chinesa ‘Coronavac'!’, que, além de repercutir mundialmente e criar
indisposicdo com a China, afeta a imunizacdo da populacdo. E facilmente perceptivel, no
discurso do Presidente, que sua recusa a tal vacina teve um viés politico definido, uma vez que
apesar de toda sua inser¢do no mercado capitalista, a China ainda é associada no Brasil a um
pais socialista, e por isso de esquerda (portanto uma ameaca), ao passo que Bolsonaro encabeca,
ao lado do ex-presidente norte-americano Donald Trump, a extrema-direita neoliberal.
Concomitante a isso, no estado de Sdo Paulo, o atual governador Jodo Déria iniciou a vacinagdo
no dia 17 de janeiro de 2021, o que gerou atritos com Bolsonaro, que nio abre mio de sua
‘autoridade’®, e tem utilizado a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) para
atravancar o processo de aquisicao e aplicagao de vacinas no Brasil. Nos meses que se seguiram,
as vacinagOes se iniciaram em diferentes estados, cada um de acordo com suas condicgdes e
critérios préprios, entre faltas de vacina, fura-filas, afora outros problemas. Em junho de 2021,
0 pais tem cerca de 23 milhdes de pessoas que ja receberam as duas doses das marcas de vacinas
disponiveis, representando menos de 11% da populagio brasileira*. Além disso, hd uma CPI
(Comisséo Parlamentar de Inquérito) em andamento sobre a atua¢do do governo frente a
pandemia, e entre diversas acbes questionaveis esta a falta de resposta a 53 e-mails da empresa
farmacéutica Pfizer oferecendo a venda de vacinas ao Brasil desde agosto de 2020%°, o que
poderia ter evitado cerca de 95 mil mortes®®.

Porém a crise gerada pelo atual governo ndo é sé de salde, mas também econdmica. Em
resposta a esse setor, Jair mais uma vez se esquiva de suas responsabilidades enquanto
governante e verbaliza uma suposta perseguicdo que sofre, dizendo que o Brasil esta
“quebrado”, que ele ndo pode fazer nada, e que o virus (referindo-se a COVID-19) foi
potencializado pela midia, e que essa ndo tem carater!’.Além do negacionismo sobre os efeitos
da pandemia destilado em tais declaragdes, uma marcha antimidiatica, anticiéncia e de

vitimismo persecutorio foi tragada desde margo de 2020, quando a OMS?8 declarou a pandemia.
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Por essa razdo, complementamos a frase inicial desse paragrafo: A crise ndo é sé de saude, mas

também econdmica e, sobretudo, politica.

Metodologia

Para efeitos desse artigo utilizamos de uma revisdo da literatura disponivel sobre os
impactos da COVID-19 durante o periodo pandémico, em associacdo com 0s problemas
enfrentados pela populagdo LGBTIY. Além disso, nossas proprias vivencias como pessoas
dentro dessa comunidade estdo implicadas na escrita do texto.

Discussao e resultados

Levando em consideracdo o contexto atual brasileiro apresentado, gostariamos de
refletir sobre como os grupos vulnerabilizados estdo passando por essa crise global e pelo
descaso do governo com a situacdo. Devido a grande amplitude de vulnerabilidades que
podemos encontrar em meio a imensiddo do Brasil e todas as suas peculiaridades, optamos por
dar foco as pessoas LGBTI ndo s6 como pesquisadores que somos das tematicas de género,
corpo e diversidade sexual, mas enquanto sujeitos dessa populacdo. Nossa proposta é discutir
como a saude fisica e mental, o trabalho e a seguranga dessas pessoas tém sido afetados desde
0 inicio da Pandemia de COVID-19 no Brasil; afinal, somos “grupos de risco e grupos em
risco” (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020: 72).

Para pensar a populagdo LGBTI no Brasil hoje, devemos estar atentos ndo s6 ao fator
de género e orientacdo sexual, mas também devemos considerar o atravessamento de raca e
classe que atinge a populacdo do arco-iris, bem como o restante da populacdo. A Fundacdo
Oswaldo Cruz — FIOCRUZ criou uma cartilha sobre os grupos vulnerabilizados em relacéo a
COVID-19, onde aponta os principais impactos da pandemia sobre a populagdo LGBTI: “a
piora no quadro de salde mental, o afastamento da rede de apoio e a falta de fonte de renda”
(FIOCRUZ, 2020: 17). A pesquisa realizada pela FIOCRUZ apresentou o indice de
vulnerabilidade da populacdo LGBTI a COVID-19 (VLC): “O VLC destaca que 0s grupos mais
vulneraveis, a partir do levantamento, foram pessoas transgénero, seguidas por pessoas pretas,
pardas e/ou indigenas, pessoas bissexuais, mulheres cis e Iéshicas. Os dados apontam para a
interseccionalidade entre raca, classe, género e sexualidade como alto fator de vulnerabilidade”
(FIOCRUZ, 2020: 17).
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Ao observamos a Figura 1, extraida do documento supracitado, verificamos que, entre
LGBTIs, pessoas Trans sdo as mais vulneraveis em relacdo a COVID-19, seguindo-se
Bissexuais, na terceira colocacdo, e mulheres Lésbicas, na quinta. Podemos compreender a
relevancia desse estudo por demonstrar como pessoas LGBTI tiveram seu estado de grupo
vulnerabilizado agravado pela COVID-19 de maneira mais expressiva, sobretudo os grupos

citados acima.

Figura 1: indice VLC — Vulnerabilidade da Populagdo LGBTI & COVID-19.

LGBT+ 0,488 0,293 0,751 0420

Cis 0,485 0,287 0753 0,415

Mulher Cis 0,499 0314 0,757 0426
Homem Cis 0474 0,266 0.750 0,407

Trans 0,520 0,353 0.733 0,475

Branco / Asiatico 0470 0212 0,754 0,384
Preto / Pardo / Indigena 0,519 0,328 0,746 0,482
Lesbica 0,49 0,302 0,753 0418

Gay 0473 0,261 0,754 0,403

Bissexual 0,509 0336 0,750 0,441

Fonte: Diagndstico L6BT+ na Pandemia.

Fonte: FIOCRUZ, 2020: 17.

A situacdo da COVID-19 agravou a precariedade e a vulnerabilidade em que ja se
encontravam as vidas da populacdo LGBTI, seja pelo distanciamento social, pela falta de
emprego e renda, devido a parada dos trabalhos informais, pela perda de amigos e familiares
ou pela incompeténcia e/ou negligéncia do governo em lidar com as essas demandas.

A condicdo precaria designa a condigdo politicamente induzida na qual certas populagdes
sofrem com redes sociais e econbmicas de apoio deficientes e ficam expostas de forma
diferenciada as violacGes, a violéncia e & morte. Essas populagdes estdo mais expostas a
doencas, pobreza, fome, deslocamentos e violéncia sem nenhuma protecdo. A condigdo
precaria também caracteriza a condigdo politicamente induzida de maximizacdo da
precariedade para populacfes expostas a violéncia arbitraria do Estado que com frequéncia
ndo tem opcao a ndo ser recorrer ao proprio Estado contra o qual precisam de protegéo.
(BUTLER, 2015: 46-47).
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Antes de mais nada, é necessario atentar para o fato de que a sigla LGBT]I abarca pelo
menos cinco tipos de pessoas no que concerne a sua orientacdo sexual, identidade de género e
sexo bioldgico, e que essas pessoas terdo vivéncias diferentes a partir desses marcadores. E
importante saber que o grupo inserido nessa sigla ja se encontra em situacdo de vulnerabilidade
por diversos fatores, e que, com uma crise mundial que ja se estende por mais de um ano,
encontraram ainda mais dificuldades de acesso a recursos e meios necessarios para proteger a
sua vida e seus direitos. Como apontado por Oliveira, Carvalho e Jesus (2020), para além dos
fatores relacionados ao género, a sexualidade e a identidade, é primordial o reconhecimento dos
fatores interseccionais da comunidade, como questdes de raca, classe, etnia, faixa etéria,
deficiéncia e posicionamentos geopoliticos, entre outros, que irdo resultar em experiéncias
distintas e alterar o modo como esses sujeitos LGBTI irdo experimentar o isolamento fisico e
as diversas crises agravadas pelo periodo pandémico.

Com a pandemia de COVID-19, a primeira medida recomendada pelos 6rgéos de saude
foi o ‘isolamento social’, e nessa recomendacdo ha 2 questdes que afetam diretamente a
populacdo LGBTI. Em primeiro lugar, devemos ressaltar que o termo ‘isolamento social’,
utilizado em larga escala pelos governos e pela midia como sugestéo de politicas publicas para
referir-se ao periodo de ‘quarentena’, € um tanto problemético. Devemos levar em consideracéo
que pessoas LGBTI ja se encontram isoladas do restante da populagdo, mesmo em momentos
ndo pandémicos, seja pelos olhares tortos que nos acompanham na rua, pelo espacgo publico que
podemos ou ndo ocupar e pela negagdo do nosso direito a cidade, pelas leis que outrora
restringiam a nossa doacao de sangue, nosso casamento, nossos direitos previdenciarios e até
nosso direito ao nome. Por esse motivo:

Sugerimos a ado¢ao do termo “isolamento fisico”, compreendendo que o isolamento social
ndo é um fendmeno novo para a comunidade LGBTI+. Ao contrario, pode-se dizer que
estar/ser isolado socialmente fez/faz parte constitutiva do ser LGBTI+ em diferentes
sociedades, inclusive e sobretudo em uma sociedade estruturada pela desigualdade (de classe,
raca, género e sexualidades) tal qual é a sociedade brasileira. Logo, o isolamento social
vivido pela populagdo LGBTI+ ¢é aprofundado a partir dos imbricamentos mencionados
anteriormente. Dentro ou fora de casa, em espacos publicos, institucionais ou néo, as pessoas
LGBTI+ experimentam toda sorte de isolamento social, explicitos ou implicitos (OLIVEIRA,
CARVALHO; JESUS, 2020: 70-71).

Assim, os autores tratam o ja existente (pré-pandémico) isolamento social das pessoas
LGBTI tanto como um reflexo e uma consequéncia da LGBTIfobia sedimentada em nossa
sociedade, quanto como um dispositivo de regulacéo de vida e de morte programado para operar
em favor de uma estética/politica cisheteronormativa?’, colonial e racista (OLIVEIRA,;
CARVALHO: JESUS, 2020). Assim:
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Compreende-se, portanto, que a distingdo entre isolamento fisico e isolamento social / politico
nos permite identificar e diferenciar as violéncias que alguns grupos sofrem em espacos
publicos e/ou domésticos que, em tese, deveriam garantir e promover acolhimento e
seguranca. Além disso, tal distingdo torna mais evidente os modos de controle bio e
necropoliticos endossados e republicados, a partir de uma distribuicdo desigual e injusta de
reconhecimento do valor da vida, e consequentemente um aprofundamento dos modos de fazer
morrer a populacdo politicamente minoritaria — e o isolamento politico dele decorrente.
(OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020: 72).

O segundo problema da quarentena, que a partir deste ponto no texto chamaremos de

isolamento fisico, é que estar em casa, muitas das vezes, pode ser muito complicado para nds,
LGBTIs. Desde o inicio da pandemia, a frase de ordem tem sido “Fique em casa”, o que por si
sO j& € passivel de problematizacéo, pois considera que “casa” ¢ uma realidade universal. Nem
todos tém uma casa para morar e manter-se a salvo do virus, e isso com certeza inclui LGBTIs.
Além disso, considera-se que todos tém a possibilidade de trabalhar, estudar e se manter
saudavel a partir da sua casa, quando a realidade é que nem todos os trabalhos e estudos podem
ser feito a partir desse cenario de virtualidade. O que levanta ainda mais uma questao,
tecnologica e de conectividade, uma vez que 0 acesso a internet, em seus maltiplos dispositivos,
ndo é também equanime. E mesmo que todos esses requisitos sejam cumpridos, isso ndo
garante um isolamento fisico saudavel e eficiente.

Com mais de um ano de pandemia no Brasil, j& conseguimos perceber os diversos
impactos psicossociais que o isolamento vem causando. De fato, é muito dificil ndo poder
encontrar 0s amigos, sair para trabalhar e estudar, poder ir normalmente a rua e confraternizar.
Mediante esse cenario, a populacdo precisaria em primeira instancia encontrar apoio na sua
prépria rede socioafetiva e no seu nucleo familiar para passar pelo momento complexo do
isolamento fisico. No entanto, para pessoas LGBTIs, estar dentro das suas residéncias é, por
muitas vezes, estar isolado e em contato direto e diario com seus abusadores/agressores.

A realidade com a qual convivemos é a de estar em risco dentro e fora das nossas
residéncias. N&o hé lugar totalmente seguro para o LGBT]I e todos os lugares podem ser hostis,
até os que, em tese, deveriam ser acolhedores. Os sentimentos de medo e soliddo constante
reafirmam a nossa condicdo de vida precaria e nossa vulnerabilidade na sociedade, onde
estamos sujeitos a diversas formas de violéncia e em uma posicdo de desigualdade no que
concerne a legislacdo, a nossa garantia de direitos e politicas publicas que atendam as nossas
especificidades. E nesse contexto que a precarizacdo da vida, em relacio a nossa moradia,
salde, educacdo, emprego e renda, assim como 0s demais &mbitos que permeiam a vida digna

na sociedade, vai tomando forma.
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Levando em consideracdo a situacdo pandémica em que nos encontramos, quando
deveriamos estar em isolamento fisico em nossas residéncias, a nossa rede de apoio social e
protecdo deveria se constituir pela familia e dela emanariam vinculos de suporte para a
diminuigdo dos impactos; porém a realidade que se apresenta é que, caso a familia lide de forma
negativa com o género e/ou sexualidade do sujeito LGBTI, ira se potencializar o sofrimento ja
existente.

Para evitar conflitos e como forma de protecdo da sua saude fisica e mental, muitas
pessoas sdo obrigadas a “retornar ao armario”, ou seja, ha a necessidade de esconder, silenciar
guem somos para evitar conflitos familiares, gerando tensdo dentro do espaco de isolamento
fisico, que, até onde sabemos, devera manter-se por tempo indeterminado. Silenciar € como um
sufocamento de dentro para fora. Ndo poder sair é também ndo poder expressar-se mais
livremente e ndo poder viver em sua integralidade. Como apontado por Borges et al. (2020), a
vulnerabilidade individual da populacdo LGBTI tornou-se ainda mais intensa e explicita com o
advento da pandemia, e a familia, que, na maioria dos casos, é considerada uma instituicao de
maior apoio em outras questdes, frequentemente consiste no ambiente de maior LGBTIfobia:

No que se refere a violéncia doméstica contra pessoas LGBTI+ durante a pandemia, o Alto
Comissério de Direitos Humanos das Na¢des Unidas (OHCHR) apontou para a necessidade
de uma atencao especial a grupo de jovens e idosas/os LGBTI+ isolados/as fisicamente em
casa e que atualmente vivem sob estresse e assédio continuo por estarem trancados/as em
suas casas com pais, maes, filhos e filhas, sobrinhos/as homolesbotransfobicos que se recusam
a aceita-las ou simplesmente ignoram ou dissimulam o fato de estarem na companhia de uma
pessoa LGBTI. Dito isso, é preciso reconhecer igualmente que o adoecimento da nossa
populacdo é incalculavel, pois 0 modo como a homolesbotransfobia se faz presente em
associacao a outras formas de violéncia € muitas vezes revelada de forma insidiosa, silenciosa
e nem por isso menos brutal e fatal (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020: 73).%*

Temos também que atentar para o fato de que nem todo LGBTI tem uma casa para
voltar, pois muitos ndo tém para onde ir caso sejam expulsos dos seus lares nesse momento de
distanciamento fisico - 0 que acaba por provocar, como consequéncia, o distanciamento dos
grupos de amigos. Como explicitado por Raimondi e Tourinho (2020: 4):

ndo podemos também promover a romantizacdo da pandemia e acreditar que tudo se resolve
com “ficar em casa”, pois nem todos tém uma casa para ficar ou “condigdes ideais” para
trabalhar e promover a saiude em casa. [...] Em relagdo a comunidade de Iésbicas, gays,
bissexuais, travestis, transexuais e outras identidades de género e orientacbes sexuais
(LGBT+), as NagOes Unidas tém apontado para o agravamento da vulnerabilidade devido a
intensificagdo do isolamento social, da reducéo da rede de apoio e do aumento da violéncia
familiar a jovens LGBT+.[...] Por isso, um questionamento importante é: Sera que realmente
ninguém fica para tras nesta pandemia?
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Logo no inicio da pandemia, entre abril e maio de 2020, o Coletivo #VoteLGBT, em
parceria com pesquisadoras da UFMG e da UNICAMP, realizaram uma pesquisa com mais de
10 mil pessoas respondentes para avaliar os impactos da pandemia sobre noés, LGBTIs. O
afastamento da rede de apoio apareceu em segundo lugar entre 0s maiores impactos da
pandemia na populagdo LGBT, atras apenas da piora na saide mental. Nesse sentido se ressalta
que:

Tanto o convivio social quanto o familiar sdo frequentemente fatores prejudiciais a salde
para pessoas LGBT+. Diversas formas de preconceito ou violéncia (verbal, moral,
psicolégica e até fisica) transformam os ambientes mais comuns da existéncia humana em
cenarios de hostilidade. Quando as novas regras de convivio impedem o acesso as redes de
apoio e a casa da familia de origem ndo aceita nem acolhe, a soliddo se apresenta
(VOTELGBT, 2020: 13).

Para, além disso, devemos ter presente que a violéncia ja rotineira ndo foi suspensa ou
reduzida e que a situacdo financeira da populacdo LGBTI, que nunca foi das melhores, teve
significativa piora. Esse seria mais um fator de agravamento da situacdo psicoldgica da
comunidade LGBTI, desde a ansiedade com a pandemia até outras questfes pré-existentes
relacionadas com o bem-estar mental e emocional, como bem assinalado por Victor Madrigal-
Borloz (2020), especialista independente da ONU sobre a protegdo contra a violéncia e a
discriminacdo por motivos de orientacdo sexual ou identidade de género.

Logo que as campanhas de #FiqgueEmCasa comecaram, entre nos, LGBTIs, questdes
foram suscitadas: Que casa? De quem? Quem estd podendo ficar somente nela? E com quem?
Com aquele pai abusador? Com aquele parente transfébico? Mentindo ou escondendo o género
e a sexualidade para ndo sermos  vistos e, assim, ndo  sermos
importunados/violentados/assassinados? Quando a casa ndo oferece apoio e, por vezes, nem
seguranca a vida, o virus se torna mais ou menos assustador? Onde vamos “preferir”
sofrer/morrer? Ha ai, nessa enxurrada de perguntas, uma série de outros fatores a serem levados
em consideracao, interseccionalmente.

E se a LGBTI consegue estar em um lugar seguro e de apoio, de que forma ira se manter
financeiramente? Essa pessoa tem a possibilidade de que seu trabalho seja feito a partir de casa,
no agora popularizado HomeOffice, ou ela tem de se expor ao virus no transporte publico
lotado? Talvez, devamos voltar ainda mais e nos questionar: ha trabalho para LGBTIs? Alias,
Se pensarmos COmo 0 Senso comum, que associa a populacdo trans a prostituicdao, até mesmo
essas foram prejudicadas pela pandemia, passando a demandar auxilio assistencial de ONGs e

projetos sociais®.
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Na pesquisa apontada anteriormente (VOTELGBT, 2020), o terceiro maior impacto da
pandemia tem relacdo com a falta de renda e de trabalho: 10,62% dos respondentes da pesquisa
relataram falta de renda como maior impacto da pandemia para LGBTIs e outros 7,0%
apontaram a falta de trabalho. A taxa de desemprego entre LGBTIs é de mais de 20%, sendo
que trés em cada dez desses desempregados estdo sem renda ha mais de um ano. Uma em cada
quatro pessoas LGBTIs, segundo a pesquisa, perdeu sua fonte de renda em funcdo da COVID-
19, enquanto quase metade dos demais tiveram seus projetos e atividades paradas ou reduzidas
durante o periodo pandémico. Tudo isso torna-se mais assustador se considerarmos que quatro
em cada dez pessoas LGBTIs (cinco em cada dez se considerarmos exclusivamente pessoas
trans) ndo conseguem sobreviver mais de um més se perderem seu emprego ou sua fonte de
renda atual. 1sso estad diretamente relacionado com a falta da rede de apoio e familiar, pois,
quando estdo ainda inseridos no ambiente familiar, mas ndo conseguem contribuir com as
financas da casa, h4 uma chance 30% maior de haver problemas de convivéncia familiar,
especialmente durante a pandemia, mostrando como os impactos na satde mental, nas relacGes
familiares e na renda estdo interligadas: “A preocupag¢ao financeira impacta na saiide emocional
e muitas vezes na ja precaria convivéncia familiar e social, que por sua vez volta a fragilizar
ainda as questdes emocionais” (VOLTELGBT, 2020: 19). Essas informagdes séo corroboradas
pela pesquisa da FIOCRUZ (2020), ja citada.

Porém conseguir uma fonte de renda ndo resolve o problema, se 0 ambiente é de
opressao (VOTELGBT, 2020). O preconceito de empregadores na contratacdo de LGBTIs é
uma dendncia antiga dos movimentos sociais. Alves e Pereira (2020: 109) apresentam dados de
2015 sobre a situacao:

....no trabalho, apenas 47% dos sujeitos homoafetivos declaram sua orientacao sexual: 90%
deles contam para os colegas, 32% para algum superior e apenas 2% para o0 gestor de
Recursos Humanos, e uma das razdes para tal situacéo se deve ao medo de ser demitido ou
de ser discriminado, ja que a mesma pesquisa mostra que 40% dos entrevistados afirmam que
ja sofreram discriminacao por orientacao sexual no trabalho. O estudo ainda mostra que 38%
das empresas brasileiras tém restricdo para a contratacdo de homossexuais.

Mesmo quando inseridos num ambiente formal de trabalho, os problemas continuam,
uma vez que novos medos e angustias surgem para fragilizar nossa saide mental. No ambiente
profissional, ha uma impossibilidade de sermos quem desejamos ser, pois 0 medo da perda do
emprego nos leva a silenciar, numa opressdo que pode, inclusive, ser introjetada e difundida
para outros LGBTIs (ALVES; PEREIRA, 2020). Essa situacdo caracteriza-se como uma
tentativa de controle, em que nossas vozes e corpos sdo silenciados e evanescidos, de forma

que ndo queremos andar, falar ou fazer qualquer outra coisa na frente de outras pessoas, com
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medo de que algum pequeno detalhe nos denuncie e que a higienizagdo se inicie. Podemos
pensar nos ditos de Michel Foucault quando fala de um controle pastoral sobre os sujeitos, que
0S guia para um objetivo de suposto bem-estar comum - diante a uma multiplicidade de seres,
quem escapa da norma é arrancado da estrutura (FOUCAULT, 2008). Esse biopoder se aplica
sobre LGBTIs como uma impossibilidade de sermos n6s mesmos. Devemos escolher com
cuidado os lugares e as pessoas aos gquais podemos nos apresentar e de que forma. E se ndo em
casa, e ndo no trabalho, entdo onde?

H4, ainda, a interseccionalidade nos problemas de trabalho e renda, que tem relagdo
direta com outros marcadores sociais, de raga/etnia, classe, faixa etaria, escolariza¢éo, territério,
entre tantos outros, jA que existe uma hierarquia de binarios hegemonicos na escolha de
profissionais para empregos formais. Opta-se pelo homem quanto a mulher; pelo branco quanto
ao negro; pelo jovem quanto ao velho; pelo de ensino superior quanto ao de ensino médio; pelo
que mora perto quanto ao que esta nas periferias. 1sso vai empurrando certas pessoas ainda mais
para as margens, para os subempregos e para a informalidade:

Assim, é que LGBTQI+ em geral, mas em particular, as bichas femininas, as sapatdes
masculinas, as pessoas nao-bindrias, travestis e transexuais, sdo cada vez mais inseridas nas
relacBes precarias de trabalho, embarreiradas nos servicos de salde, excluidas das escolas,
expulsas de casa etc., em virtude da discriminacgdo, preconceito e inconformidade face aos
padrdes hegemonicos binarios impostos pelas normas socialmente estabelecidas para os
géneros e sexualidades (DUARTE, 2020: 3).

E importante salientar que, pela lei do Sistema Unico de Salde, Lei n°8.080 de 1990,
tanto o trabalho e a renda quanto a moradia sdo considerados determinantes sociais da salde,
impactando diretamente sobre ela, biopsicossocialmente (BRASIL, 1990). Considerando isso,
bem como o fato de que “A satde ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado
prover as condi¢des indispensdveis ao seu pleno exercicio” (BRASIL, 1990, art. 2°),
entendemos que garantir politicas e a¢cBes que promovam a equidade de acesso das populacdes
marginalizadas aos mercados de trabalho € fator de satde publica, e que sdo necessarios:

0 estabelecimento de politicas e praticas de néo discriminacdo a pessoas homoafetivas em
processos de recrutamento e selecAo de empregados, com atencdo especial a travestis
e transexuais; o estabelecimento de metas especificas para inclusdo de travestis e
transexuais em processos de recrutamento e selecdo, realizando acbes afirmativas para
ampliar a participagdo do segmento no mercado de trabalho; a realizacdo de agOes
afirmativas que favorecam o crescimento na carreira, voltadas, sobretudo, a travestis e
transexuais e; a criacdo de rede de incentivo a empresas que favorecem a diversidade sexual
e de género e a empreendedores da comunidade LGBTI+ (ALVES; PEREIRA, 2020: 121).

Desde o processo de redemocratizagdo do pais 1985, por hipdtese —, apesar de toda a
mobilizac&o e luta do movimento social LGBTI, nenhuma lei que garanta direitos basicos de
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sobrevivéncia e dignidade foi aprovada no Congresso Nacional, demonstrando, quanto a nos,
ndo apenas uma sub-representatividade social, mas também politica, na decisdo e formulagéo
de politicas publicas. Todo e qualquer avango existente hoje no Brasil para LGBTIs passou pelo
Poder Judiciario, e ndo pelo Legislativo (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020). E quando
temos um Presidente da Republica que diz que precisamos deixar de ser “um pais de maricas”?®
ao se referir aos cuidados necessarios 8 COVID-19 e que “mascara é coisa de viado”?*, no ha
esperanca de que muito seja feito pelo Executivo enquanto este governo estiver no poder.

Aqui, apontamos a importancia de se pensar sobre a responsabilidade inerente ao papel
do estado: “Afinal, qual seria o papel do Estado na interrupcdo da LGBTIfobia como um todo,
e da LGBTIfobia em tempos de Covid-19 em especial? ” (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS,
2020: 64). Estes autores enfatizam que € preciso:

Pensar as estruturas sobre as quais nossas relagdes sdo construidas e direitos e privilégios
sdo distribuidos, constituindo um cistema de violéncias contra pessoas LGBTI+, cuja
precariedade da vida é uma marca. Depreende-se desta precariedade uma forma de controle
da vida e da morte que nédo s6 nao estremecem a estrutura social, mas faz operar uma cultura
e institucionalizacdo da LGBTIfobia (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020: 65-66).2°

Nossas vidas precarias estdo a mercé de uma estrutura estatal LGBTIfobica de morte.
Nesse sentido, Borloz (2020: 21) aponta com relacgdo ao papel dos Estados:

Negar a existéncia de pessoas LGBT em qualquer sociedade é uma violagdo de seus direitos
humanos em todos os momentos e uma forma particularmente chocante de negligéncia
durante a pandemia, em um momento em que ter conhecimento da vida de todas as pessoas
afetadas é a chave para uma resposta eficaz e eficiente. Os Estados devem reconhecer a
existéncia de pessoas LGBT sob sua jurisdicdo, reconhecer que sua orientagdo sexual ou
identidade de género estao por tras da violéncia e da discriminagdo, que sdo determinantes
da wulnerabilidade a pandemia e das medidas adotadas para enfrentd-la e agir
consequentemente, tomar medidas para incorporar suas preocupagfes e desafios na
concepcao, implementacdo e avaliacdo dessas medidas [traducdo nossa].

Porém esse Estado que se exime de regular a violéncia e o preconceito e de promover
medidas e politicas que nos assegurem cidadania e direitos basicos € o mesmo que sequer
consegue levantar os dados que demonstram a realidade da LGBTIfobia e a urgéncia de
combaté-la no ambito brasileiro. Até hoje todos os levantamentos que temos de violéncias e
mortes de LGBTIs ainda s&o feitos pela sociedade civil, como é o caso do Grupo Gay da Bahia
e da ANTRA (Articulacdo Nacional de Travestis e Transexuais), € mesmo esse levantamento
se baseia nas poucas informacg6es que chegam até esses grupos ou que sao veiculadas na midia
(muitas vezes sequer respeitando a real identidade de género das vitimas). Vivemos uma

violagdo cotidiana, subnotificada devido a um histdrico de ndo reconhecimento da LGBTIfobia
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enguanto evento criminoso (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020). E ainda assim, este pais
€ 0 que mais nos mata.

Precisamos estar atentos, pois o fazer morrer e o fomentar de um genocidio, muitas das
vezes, pode estar mais ligado ao que o Estado deixa de fazer e a quem deixa de proteger do
que de fato ao que faz. E claro que no podemos ignorar o nimero alarmante de pessoas negras
mortas pela méo do Estado nos dltimos tempos?®, o que, de certa forma, também é um descaso
do governo com a seguranca da populacdo negra. Temos sido privados de vida digna, de
seguranca, de saude e de educagdo. Quando o racismo, a LGBT Ifobia e a misoginia fazem parte
da politica do governo - aberta e declaradamente desde a campanha politica dos governantes -
, Opta-se por uma politica de morte, e vivemos, pois, uma necropolitica que:

pode ser relacionada ao ndo reconhecimento dos sujeitos LGBTQI+ como sujeitos de direito.
Isso se observa como a cisheteronormatividade compulsoria orienta a ldgica e o valor moral
sexual hegemonico nos espagos institucionais, empresariais, familiares e demais instituicdes
sociais na ordem publica, em uma perspectiva biopolitica com énfase na invisibilidade ou na
rotulacdo das identidades afetivo-sexuais e no binarismo de sexo-género, do nascimento até
a morte de LGBTQI+, relegando a essas pessoas, pelo 6dio ou aversdo [...], o lugar de
desumanizacdo, exclusdo, violéncia e morte, em suma, a expressdo da LGBTQIfobia
(DUARTE, 2020: 2).

Os nossos corpos tornaram-se descartaveis, a cor vermelha na nossa bandeira tem sido
a do nosso sangue que escorre todos os dias pelas ruas da cidade. A expectativa de vida de uma
pessoa trans no pais € de 35 anos?’, menos da metade da expectativa de vida do resto da
populacdo brasileira. Vivemos no pais que mais mata LGBTIs no mundo?®, e os dados gritam
0 tempo inteiro que ndo € desejavel que 0s NOSsSOS corpos existam na nossa sociedade. Se a
pandemia de COVID-19 trouxe sérias questdes ao resto da populacéo, hoje nos encontramos

padecendo de forma distinta, com as nossas vulnerabilidades expostas.

Considerac0es finais

Quando o Estado falha em sua fun¢do de nos manter vivos, “é nos, por noés”. Diversos
autores consultados apontaram que, na auséncia do Estado, a populacdo LGBTI teve que se
organizar. O coletivo #VoteLGBT (2020) apresentou formas de ajudar e de receber ajuda em
apoio financeiro, emocional, politico e social. Oliveira, Carvalho e Jesus (2020) relataram uma
série de a¢des dos movimentos sociais que vém ocorrendo no pais, desde doa¢fes materiais até
formas de melhorar a saude fisica e mental. Duarte (2020) mostrou agdes que ocorreram com
alunos LGBTIs na Universidade Federal de Uberlandia. Moraes Neto et al. (2020), Ferreira et

al. (2020) e Borges et al. (2020) apresentaram formas de explorar a questdo de género e
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sexualidade dentro da educacdo superior, e de levantar e suprir as necessidades da populagéo
LGBTI dentro dos cursos de graduacgdo, nesse periodo pandémico e de educagdo remota/a
distancia. O Centro de Estudios Sociales de América Latina (CES-AL), em parceria com
Nucleo de Direitos Humanos e Cidadania LGBT (NUH) da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), produziu o livro “Historias da Queerentena”, que reune relatos de pessoas
LGBTIs sobre suas experiéncias na pandemia, enquanto LGBTIs, como forma de dar
visibilidades a essas historias e de promover a acolhida dessas vivéncias (NAVARRO, 2020).
Apontamos, acompanhando Oliveira, Carvalho e Jesus (2020), que relatar essas acGes de
solidariedade e altruismo é: “Um recurso pedagégico, bioético e politico que nos permite
observar a pluridiversidade da comunidade LGBTI+, bem como uma forma de esperanca que
nos aponta para a necessidade de acGes coletivas e colaborativas, sem as quais ndo € possivel
atravessar tempos téo dificeis” (OLIVEIRA; CARVALHO; JESUS, 2020, p. 91).

Duarte (2020), ao relatar os desafios levantados pela OutRight?® para a populagio
LGBTI, sintetiza 0s pontos que temos enfrentado, enquanto LGBTIs, durante esse periodo
pandémico: a devastacdo dos meios de subsisténcia pela empurrada das pessoas LGBTIs para
0 campo da informalidade e do desemprego; a interrupc¢éo de tratamentos e cuidados de saude,
desde o processo transexualidador até tratamentos preventivos e de controle de infeccOes
sexualmente transmissiveis, como o HIV, em funcéo da reducao de acesso aos servicos de saude
decorrentes da pandemia; risco elevado de violéncia doméstica e familiar devido a maior
permanéncia em domicilio, incorrendo em risco de agressées, morte ou expulsdo; ansiedade e
demais problemas psicoldgicos decorrentes do isolamento fisico; discriminagdo social e
estigmatizante de LGBTIs, semelhante ao que aconteceu na epidemia de HIVV/AIDS; aumento
do abuso de poder dos Estados em matar e deixar morrer; preocupacdes em torno de como
melhor nos organizarmos social e civilmente.

Ja Borldéz (2020) aponta que as acGes para melhorar as condi¢Ges da populagdo para
enfrentar a pandemia dependem: do reconhecimento e aceita¢do, pelos Estados, da existéncia
ampliada de desafios para LGBTIs em todos os segmentos, bem como da tomada de acgdes
significativas para reducdo dos mesmos; do apoio ao trabalho da sociedade civil LGBTI e do
aprendizado com seus éxitos, aumentando, inclusive o suporte financeiro; da protecdo de
LGBTIs, inclusive judicialmente, se necessario; da avaliagdo da discriminacdo indireta como
um risco real e significativo, que agrava a estigmatizacdo contra as pessoas LGBTI; da
participacdo e representacdo LGBTI na concepcdo, implementacdo e avaliagdo de medidas

especificas para a pandemia de COVID-19; e do levantamento de evidéncias dos impactos da
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COVID-19 sobre a populagdo LGBTI para fundamentar a¢des de boas praticas pelos Estados.

Como apontado por Duarte:

A ampliacdo da precarizacdo, no contexto da redefinicdo do papel do Estado em momento
radical do neoliberalismo, ndo se limita apenas as condicOes de trabalho, mas se expande
para a diminuico e retrocessos de direitos e das politicas sociais como um todo, o que leva
a impactos estruturais na vida e nos corpos dos sujeitos sociais e singulares, e, em particular,
de LGBTQI+ e desses, 0s que sdo marcados pelas formas de exclusdo, discriminacéo,
violéncia e morte (DUARTE, 2020: 11).

No ponto temporal em que estamos escrevendo este trabalho, ainda vivemos um
momento pandémico, mais de um ano ap6s o anuncio da Organizacdo Mundial de Saude.
Vivenciamos os impactos do virus (pandemia) e de uma politica genocida - necropolitica,
negacionista e neoliberal (pandemdnio). Ha uma CPl em andamento, mas ainda nao ha vacina
para todes. E vivenciamos tudo isso sendo LGBTIs e enfrentando tudo o que j& enfrentdvamos
antes, mas agora em uma espécie de amplificador. Esperamos que quando vocé, LGBTI ou ndo,
estiver lendo estas palavras, vocé esteja bem, seguro e vacinado e que nossas casas ndo sejam

mais Novos armarios.
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5 Disponivel em: https://news.google.com/covid19/map?hl=pt-BR&gl=BR&ceid=BR%3Apt-419 Acesso em 06
de janeiro de 2021.

6 Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/brasil-55107536 . Acesso em 06 de janeiro de 2021.

" Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/poder/2020/01/veja-falas-preconceituosas-de-bolsonaro-e-o-
que-diz-a-lei-sobre-injuria-e-racismo.shtml. Acesso em 06 de janeiro de 2021.

8 Utilizamos neste trabalho o termo LGBTIfobia e suas formas derivadas por entendermos que o classico termo
homofobia ndo da conta de abarcar todas as formas de preconceito e violéncia sofridos pela populacéo e para
salientar que cada uma das identidades tem suas préprias caracteristicas.

9 Disponivel em: https://epoca.globo.com/michel-gherman/coluna-bolsonaro-sonha-com-genocidio-24549855 e
em https://www.brasildefato.com.br/2020/05/25/artigo-bolsonaro-novo-discurso-genocida-e-ausencia-de-ajuda-
economica-an-povo . Acesso em 06 de janeiro de 2021.

10" Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2021/01/06/bolsonaro-compra-de-
seringas-esta-suspensa-ate-gue-precos-voltem-ao-normal.htm. Acesso em 06 de janeiro de 2021.

11 Disponivel em: https://congressoemfoco.uol.com.br/saude/recusa-de-bolsonaro-a-vacina-chinesa-repercute-no-
mundo/. Acesso em 06 de janeiro de 2021.

12 Disponivel em: https://www.saopaulo.sp.gov.br/noticias-coronavirus/estado-de-sao-paulo-inicia-vacinacao-
contra-covid-19/. Acesso em 07 de junho de 2021.

13 Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/10/21/bolsonaro-cancela-
acordo-por-coronavac-nao-abro-mao-da-minha-autoridade.htm Acesso em 06 de janeiro de 2021.

14 Disponivel em: https://especiais.gl.globo.com/bemestar/vacina/2021/mapa-brasil-vacina-covid/. Acesso em 07
de junho de 2021.

15 Disponivel em: https://www.em.com.br/app/noticia/politica/2021/06/04/interna_politica,1273543/brasil-
ignorou-53-e-mails-da-pfizer-diz-vice-presidente-da-cpi-da-covid.shtml. Acesso em 07 de junho de 2021.

16 Disponivel em: https://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2021/05/28/vacinas-teriam-salvo-95-mil-vidas-se-
governo-bolsonaro-nao-tivesse-ignorado-ofertas-calcula-pesquisador.ghtml. Acesso em 07 de junho de 2021.
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7 Disponivel em: https://gl.globo.com/jornal-nacional/noticia/2021/01/05/0-brasil-esta-quebrado-eu-nao-
consigo-fazer-nada-diz-bolsonaro-a-apoiadores.ghtml Acesso em 06 de janeiro de 2021.
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9_evando em consideragéo a pluralidade de siglas existentes para identificar os movimentos ligados a luta pela
diversidade sexual e identidade de género, optou-se neste trabalho pelo uso da sigla LGBTI utilizada tanto pela
International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association (ILGA), como pela Organizacdo dos Estados
Americanos (OEA).

20 Refere-se a acéo de colocar como norma da sociedade a vivéncia cisgénero (pessoas que se identificam com o
género atribuido ao nascimento em funcédo da genitalia) e heterossexual (pessoa com atracdo afetivo-sexual pelo
sexo/género oposto ao seu).

21 Optamos por manter a citagdo dos autores conforme apresentada no artigo referenciado, porém salientamos que
de nossa parte consideramos 0 uso do termo homoleshotransfobia insuficiente, uma vez que ha um apagamento da
violéncia bifébica e de outras identidades como a de pessoas intersexo.

2 Disponivel em: https://g1.globo.com/mg/minas-gerais/noticia/2020/04/08/projeto-social-ajuda-prostitutas-
trans-e-travestis-que-estao-sem-trabalho-devido-a-pandemia-do-coronavirus.ghtml. Acesso em 15 de janeiro de
2021.

2 Disponivel em https:/noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/rfi/2020/11/11/com-pais-de-maricas-bolsonaro-
mistura-homofobia-e-indecencia-diz-imprensa-internacional.htm. Acesso em 15 de janeiro de 2021.

2 Disponivel em https://www1.folha.uol.com.br/colunas/monicabergamo/2020/07/mascara-g-coisa-de-v-dizia-
bolsonaro-na-frente-de-visitas.shtml. Acesso em 15 de janeiro de 2021.

%5 O termo cistema apresentado pelas autoras na citagio refere-se a um neologismo entre as palavras “sistema” e
o prefixo “Cis” apresentado anteriormente quando explicdvamos o conceito de cisgénero. Indica uma hegemonia
cis dentro dos sistemas sociais.

% Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2020-12/negros-sao-maioria-dos-mortos-pela-
policia-em-5-estados-diz-pesquisa com acesso em 06 de janeiro de 2021 e em:
https://www.brasildefato.com.br/2020/12/09/violencia-tem-cor-86-dos-1-814-mortos-pela-policia-do-rj-em-
2019-eram-negros com acesso em 06 de janeiro de 2021.

27 Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/noticias/especiais/especial-cidadania/expectativa-de-vida-de-
transexuais-e-de-35-anos-metade-da-media-nacional. Acesso em 15 de janeiro de 2021.

28 Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/radio/1/noticia/brasil-e-0-pais-que-mais-mata-homossexuais-no-
mundo. Acesso em 15 de janeiro de 2021.

2A OutRight Action Internacional é uma organizago internacional de direitos humanos dedicada & melhoraria de
vida das pessoas que sofrem discriminagéo ou abuso com base em sua orientacdo sexual, identidade ou expressao
de género. Desenvolve atividades junto as Nagdes Unidas, com status consultivo. Recentemente langou um Fundo
Global de Emergéncia LGBTIQ da COVID-19 para oferecer recursos financeiros de emergéncia para organizacoes
LGBTQI+ em todo 0 mundo que atendem pessoas afetadas pela COVID-19 e apoiam o trabalho da OutRight para
documentar e responder a situagdes de crise nas comunidades LGBTQI+.
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