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O corpo segundo Vieira:
unindo os aspectos da experiéncia humana

The body according to Vieira:
unifying aspects of human experience
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Resumo:

O presente trabalho buscou analisar as concep¢des de corpo vigentes em
nove sermdes do pregador portugués Antbnio Vieira, do século XVII. Foi
utilizado o método histérico, que se fundamenta na leitura e analise de
fontes secundérias (textos da tradicdo classica, medieval e renascentista
sobre o tema) e de fontes primarias (os proprios sermdes). Foram
encontradas quatro significacbes para o termo corpo, que se mostram
intrinsecamente relacionadas: fisico, animado, sacramentado, mistico. Vieira
possui uma visdo de corpo onde sao integradas as dimensdes pessoais e
sociais, sendo possivel falar da pessoa por meio do corpo, sem excluir os

demais aspectos da experiéncia humana.

Palavras-chave: corpo, pessoa, Vieira.

Abstract:

The present study aimed at analyzing conceptualizations of body present in
nine sermons by Antonio Vieira, a 17th century Portuguese preacher. The
study used the historical method, based on reading and analyzing secondary
sources (texts of classic, medieval, and renascence traditions on the theme)
and primary sources (sermons by Antonio Vieira). Four significances,
intrinsically related, were found for the term body: physical, animated,

sacramented, and mystical. Vieira has a view of the body which integrates
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personal and social dimensions, making it possible to speak of the person

through the body, without excluding other aspects of human experience.

Key-words: body, person, Vieira.

Introducao

Atualmente, a tematica do corpo tem sido objeto de didlogos
interdisciplinares e estudos no ambito da Psicologia. HA um questionamento
cada vez mais difundido tanto das abordagens ao corpo inspiradas na
Psicologia de tradicdo mecanicista — ndo sendo mais possivel conceber o
homem como uma maquina, de maneira reducionista —, quanto das teorias
monistas (psicologistas, espiritualistas ou materialistas que sejam) — ja que
nao conseguem abarcar a amplitude e complexidade deste objeto (CASTRO
& COLS, 2006).

O presente estudo aborda a questao na perspectiva da linha de pesquisa
da Histoéria dos Saberes Psicolégicos. Com efeito, ao longo da histoéria, foram
propostas concepcées integradas® a respeito da tematica do corpo, cuja
retomada pode ser Uutil para o debate atual. Este trabalho detém-se,
especificamente, em um dos maiores escritores do século XVII, um autor
significativo da cultura brasileira (MASSIMI, 2005b), o pregador Anténio
Vieira (1608 — 1697)?, e tem como objetivo analisar as concepcées de corpo
vigentes em nove sermdes vieirianos, proferidos entre 1642 e 1674°. Vieira,
em sua visao de corpo, abarca a concepcao de pessoa de maneira integrada,
0 gue se mostra de grande interesse também a luz dos debates atuais sobre
0 assunto na Psicologia contemporanea.

O corpo € um dos topicos mais importantes da tradicdo teoldgica e
filosofica catdlica reinterpretada pelo Concilio de Trento e, conforme ja
assinalado por PECORA (1994), uma das chaves de leitura mais significativas

para o entendimento do sermonario do Padre Anténio Vieira. MASSIMI
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(2002; 2005a; 2005b) evidenciou, também, a importancia do tema em
sermodes de outros pregadores jesuitas atuantes no Brasil. Com efeito, contra
o doutrina luterana que definia a Igreja como uma simples congregacao de
fiéis, corpo invisivel, os tedlogos catdlicos, ao reafirmarem a necessidade do
guia papal, reiteram a visibilidade do corpo eclesial, onde a fungao da cabeca
permanece essencial (SKINNER, 1996).

A obra sermonistica de Vieira tem sido comentada e analisada por
muitos autores, dentre eles Jodo Lucio de Azevedo, Antbnio Sérgio, Hernani
Cidade, Ilvan Lins, Jodo Francisco Lisboa, Gil de Agrobom, Anselmo da
Fonseca, Luis Palacin (PECORA, 1994). Varias foram as interpretacdes dadas
sobre sua producédo. Nosso posicionamento segue a perspectiva colocada por
PECORA (1994: 61), que afirma a existéncia de uma “forte unidade de
perspectiva em seus textos”, ndo excluindo a diversidade decorrente dos
temas, circunstancias de pregacao e finalidade primeira dos sermdes. Pécora
assinala a necessidade de considerar a obra vieiriana como expressdo do
pensamento jesuitico. Buscando a disseminacdo da fé crista nas terras além-
mar, a construcdo do novo mundo e a conversao dos fiéis, os jesuitas faziam
uso do ministério da palavra para perseguirem seus objetivos
evangelizadores. Para tanto, baseavam-se em escritos de Aristoteles,
Agostinho, Tomas de Aquino, bem como em teorias modernas, provenientes
do Humanismo e da Renascenca. Cabe lembrar os comentarios das obras do
filbsofo grego elaborados nos Colégios da Companhia, dentre eles o0s
chamados tratados “Conimbricences”, produzidos no Colégio das Artes de
Coimbra. No que diz respeito a pregacao, seguiam os ditames do Concilio de
Trento, fazendo uso da retdrica classica entendida como “a arte das provas,
isto €, a habilidade de discernir, em cada questdo, o que seja apto a
persuadir o auditério” (ARISTOTELES, s/d: 14). Além de Aristoteles, eram
referéncias também Cicero e Agostinho. Este retomara a obra retérica de
Cicero, orador romano, adaptando-a as necessidades do ministério religioso

e criando assim o novo género da retdrica cristd. AGOSTINHO (1991: 239)
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afirma no livro “A doutrina crista”: “Disse certo orador — e disse a verdade —
que é preciso falar ‘de maneira a instruir, a agradar e a convencer’. Depois,
acrescentou: ‘Instruir € uma necessidade; agradar, um prazer; convencer,

177

uma vitdria’”. Sao esses, segundo Agostinho, os trés objetivos do orador:
instruir, agradar e convencer. O primeiro deles esta relacionado as idéias a
serem expostas; os dois seguintes, ao modo como as idéias sdo expostas.
AGOSTINHO (1991: 240) revela que instruir € o principal objetivo: “se o0s
ouvintes ainda ndo sabem o que tém de fazer, é preciso antes de tudo
instrui-los antes de convencé-los”; mas a finalidade dJdltima é o
convencimento. E preciso que o ouvinte se determine a acdo, sendo
necessario “tocar o espirito dos ouvintes ndo para saberem o que tém de
fazer, mas para que se determinem a cumprir o que ja sabem ser de seu
dever”. Sobre o deleitar, por sua vez, afirma que as idéias agradam ou por
serem verdadeiras ou por serem apresentadas como verdadeiras.

Seguindo esta tradicdo, os sermdes de Vieira apresentam estilos
variados dependendo das questdes ai tratadas, dos objetivos a que se
propdem e do auditério para o qual a pregacao se destina, revelando-se uma
producdo amplamente rica e complexa.

Cabe ressaltar aqui que toda a pregacao deve ser considerada
assumindo-se o processo criativo de apropriacdo, ocorrida tanto por parte do
pregador como por parte dos ouvintes (CHARTIER, 1990, citado por
MASSIMI, 2005b: 14). O pregador, fazendo uso de métodos retoéricos e
conteudos doutrinarios, elabora um texto e o apresenta ao publico. A
maneira como isto ocorre depende de caracteristicas de personalidade, de
pertenca e de formacdo do pregador. Conforme as caracteristicas sociais de
seu publico, seu serméo sera erudito ou popular. Tendo como finalidade
ultima o persuadir, o convencer, fazia-se uso nao s6 de palavras ou da
escrita, mas também de expressOes, gestos e teatralizacbes, de modo a
buscar a correspondéncia afetiva do ouvinte entre sua propria experiéncia de

vida e o assunto tratado na pregacao (CHATELLIER, 1995, citado por
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MASSIMI, 2005b: 15). A pregacéo se configurava, assim, cOmo um processo
dindmico, interativo, de intensa adaptacdo e esforco por parte do pregador,
promovendo a conversdo de sua platéia (MAJORANA, 1996, citado por
MASSIMI, 2005 b: 16).

Devido a importancia e a eficacia da pregacdo, foram regulamentadas
algumas normas para tal pratica, chamadas Constituicdes, seguindo o
estabelecido pelo Concilio de Trento, visando controlar abusos e
contravencdes. Os religiosos necessitavam da aprovacdo e licenca de seus
superiores para realizarem pregacdes, requisito este necessario também
para o fazerem em igrejas de outras ordens; deviam ter posse das Ordens
Sagradas; boa qualificacdo no exame realizado pela autoridade indicada;
adequada formacao cultural; vida e costumes exemplares; obediéncia ao
calendario liturgico (MASSIMI, 2005b: 25-27; 228).

Seguindo as normas para a realizacdo das pregacdes, existiam ainda
circunstancias e tempos propicios para tanto, visando a conversao, a
mudanca de costumes, ao desengano e ao conhecimento de si mesmo.
Dentre as circunstancias principais estdo: “o0 nascimento, o aniversario e a
morte de bispos, principes e reis, a recuperada saude e as nudpcias dos
soberanos, as celebractes religiosas das Quarenta Horas, as festas dos
santos e de Nossa Senhora, a celebracdo do Santissimo Sacramento, o0s
tempos liturgicos do Advento, do Natal, da Quaresma e da Pascoa, e
algumas ocorréncias especificas como a falta de chuva ou um desagravo”
(MASSIMI, 2005b: 169).

Os tempos liturgicos, estabelecidos pela Igreja catélica, buscam resgatar
a memodria do acontecimento histérico da salvacdo da humanidade e Cristo,
enfocando diferentes aspectos da existéncia humana. Sao eles: o Tempo
Comum (enfatiza-se a reflexdo acerca do cotidiano e da eternidade presente
em cada instante), o Advento (tempo de meditacdo e espera pela salvacéo),
o Natal (momento de reflexdo a respeito da concepcdo e da encarnacdo de

Cristo), a Epifania (de revelagcdo, do reconhecimento de Cristo como o
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salvador do mundo), a Quaresma (periodo apdés o Carnaval, promove a
reflexdo sobre a liberdade humana, o pecado, a caducidade, o carater
efémero das prosperidades do mundo e da vida, a morte), a Sexta-feira
Santa (revelando a destruicdo do homem quando este abdica da vida em
Deus, concebendo-se autbnomo); a Quinta-feira Santa (mostrando a
permanéncia de Cristo junto ao homem presente no corpo mistico e no
Sacramento Eucaristico), a Pascoa e o Tempo Pascal (a ressurreicao de
Cristo e sua permanéncia na historia, visando a redencao da humanidade).
Procuraremos aqui identificar, nos sermdes analisados, algumas
circunstancias e estilos de pregacgdes, contextualizando brevemente o objeto

estudado.

Metodologia

O objeto desta pesquisa sdo nove sermdes: seis Sermodes do Santissimo
Sacramento, dois Sermdes das Chagas de S&o Francisco e um Sermao do
Santissimo Nome de Maria*. Seguindo os rumos da pesquisa historica,
realizou-se a leitura e andlise de fontes secundérias (textos da tradicao
classica, medieval e renascentista sobre o tema) e de fontes primarias (os
proprios sermdes escolhidos como objeto de estudo). Em seguida, foram
destacadas e quantificadas as incidéncias do termo “corpo” (ou algum outro
a ele relacionado, como: corpos, corporal, corporais, corporalidade,
corporeo, corporeidade, corporalmente, incorporado, incorporeidade,
incorporeo) presentes nos sermfes. Os trechos em que o termo se
encontrava foram selecionados e dispostos em um quadro, procurando-se, a
partir dai, apreender os sentidos do termo em todas as apari¢cbes. Os
sentidos levantados foram categorizados, através da “consideracdo efetiva
dos varios pontos constantes em sua organizacdo discursiva” e da
“consideracdo da pertinéncia histérica dessa organizacdo”, conforme
afirmado por PECORA (1994: 67).
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Resultados e Discussao

Foram encontradas 318 referéncias ao termo “corpo” ou a algum outro a
ele relacionado (como os ja citados)”. Dentre a incidéncia do termo no objeto
estudado, evidenciaram-se quatro significacdes distintas para o0 mesmo. Sao
elas: corpo fisico, corpo animado, corpo sacramentado e corpo mistico.

Faz-se importante destacar brevemente, aqui, alguns dados e
comentarios de cada serméo estudado:

1) Serméo do Santissimo Sacramento, pregado no Real Convento da
Esperanga, em Lisboa, no ano de 1669.

Neste sermao, considerado, por padre Honorati, um “nobilissimo

panegirico do Sacramento™®

(p.909), Vieira prega a realeza portuguesa,
usando, para tanto, de um estilo erudito/rebuscado, elegendo como tematica
a ser tratada a Esperanca e o dinamismo psicoldogico ai envolvido, escolha
realizada em virtude do lugar onde foi pregado (convento de mesmo nome
que o assunto tratado) (VIEIRA, 1993: 909). Ao longo de sua pregacao,
estabelece relagcdes entre a instituicdo do mistério do Sacramento da
Eucaristia e o afeto da Esperanca. Aproveita a ocasidao de pregacao aquele
publico seleto e faz uma severa critica social a nobreza da época, que
explorava os pobres, os “pequenos”, oprimindo-os.

2) Serméao do Santissimo Sacramento, em dia do Corpo de Deus,
pregado na Igreja e Convento da Encarnacéo (sem referéncia de data).

Padre Honorati afirma ser este sermdo “um compéndio teolégico do
Tratado da Eucaristia” (VIEIRA, 1993: 933), revelando-se como fundante
para os demais; elogia, ainda, a eloqguéncia do orador. Em virtude da ocasido
(dia do Corpo de Deus — dia do Sacramento Eucaristico) e do lugar da

pregacao (lgreja e Convento da Encarnacdo), o pregador versa sobre a

ligacdo entre os dois mistérios: o Sacramento e a Encarnacao.

Clio-Psyché — Programa de Estudos e Pesquisas em Hist6ria da Psicologia.



O corpo segundo Vieira: unindo os aspectos da experiéncia humanall9

3) Sermédo do Santissimo Sacramento, exposto na Igreja de Séao
Lourenco In Damaso, nos dias do Carnaval. Em Roma, ano de 1674.

“Este Sermado é muito figurado e a modo de panegirico, ainda que o
assunto é moral, comenta ainda o padre Honorati. Estilo eloguente,
pensamentos sublimes, imagens encantadoras” (VIEIRA, 1993: 977).

Conforme exposto acima, o0 presente sermao trata dos assuntos proprios
do tempo litdrgico a que se refere. Tendo sido pregado nos dias de Carnaval,
versa sobre os pecados da carne, as tentacdes do mundo e do diabo, as
vaidades, ja buscando o convencimento, a conversao dos fiéis, o sacrificio e
a renuncia, a preparacao do publico para a quaresma, tempo que se segue a
este.

4) Sermdao do Santissimo Sacramento, pregado em Santa Engréacia, no
ano de 1642.

“Nao menos util que engenhoso é o assunto deste Sermao que nao é
dos mais eloguentes, mas nem por isso deixa de ser admiravel e digno do
grande orador” (Crysodth. Port., vol. 2°, p.189, In: VIEIRA, 1993: 999).

Tanto este como 0 sermao seguinte correspondem ao periodo da
primeira ida de Vieira a Portugal, em que serviu ao rei D. Joao 1V, ficando
incumbido de assuntos politicos. Em seu quarto sermdo do Santissimo
Sacramento, o pregador afirma a verdade do sacramento eucaristico. Para
tanto, faz uma critica a razdo de sua época, que se apresentava perturbada,
ndo se baseando na realidade, acreditando a mentira e negando a
verdade.Vieira recorre aos ensinamentos de Aristoteles, defendendo uma
razao relacionada a experiéncia de cada um, apoiada sobre a verdade e o ser
das coisas.

5) Sermao do Santissimo Sacramento, pregado em Santa Engracia, no
ano de 1645.

“Também este Sermao, comenta o padre Honorati, €, quanto a forma,

um dos mais originais do nosso facundissimo orador. E ele polémico-
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panegirico. Note-se a variedade e a poesia deste discurso, tdo proprias dos
sermodes panegiricos” (VIEIRA, 1993: 1017).

Neste sermé&o, Vieira continua afirmando a verdade do sacramento
eucaristico. Todos os sacramentos sdo verdadeiros, mas é apenas no da
Eucaristia que Cristo o ratifica por meio da palavra “verdadeiramente”.
Segundo o pregador, por ser o mistério da Eucaristia o mais elevado de
todos e o maior de todos os sacramentos, poderia ser também alvo de
muitas duavidas. Por prevencao, entdo, Cristo ratifica aquele sacramento.
Vieira apresenta os argumentos dos possiveis inimigos da verdade desse
mistério — que seriam: um judeu, um gentio, um herege, um filésofo, um
politico, um devoto e o Dembnio —, procurando, em seguida, desbancéa-los,
fazendo uso, para isso, das proéprias “armas” de cada um — o Antigo
Testamento, as fabulas gentilicas, o Evangelho, a natureza, a conveniéncia,
os afetos e as tentacOes. Vieira prova, assim, a verdade do sacramento da
Eucaristia por meio da razéo.

6) Serméo do Santissimo Sacramento, pregado em Santa Engréacia, no
ano de 1662.

No ultimo serméo do Santissimo Sacramento, Vieira estd novamente em
Portugal, apdés a expulsdo dos jesuitas do Brasil. Em sua pregacdo, busca
reconciliar os animos da nobreza do reino portugués, que se apresentava
dividida pelas desordens da corte de D. Afonso VI. O pregador versa sobre
unido e desunido; fala também sobre o Sacramento e a Comunhdo — duas
formas pelas quais se pode considerar o mistério da Eucaristia. Define
comunhdo, segundo a etimologia da palavra, como unido comum. A
comunhéo corresponderia, assim, a duas unides: a primeira entre Cristo e o
homem, e a segunda, a uniao dos homens entre si. Desta forma, tendo o
homem comungado, ndo pode andar em discérdia com alguém; caso isto
aconteca, estara pecando contra a fé (“Porque a comunhao, como diziamos,
€ unido comum entre os comungantes; e quem depois de comungar ndo tem

uniao, nega e desmente a verdade da comunhdo” — VIEIRA, 1993: 1062) e
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contra a caridade (a comunhdo € unido entre os homens; nao havendo
unido, e sim, desavencas, ha desunido, que é pecado contra a caridade). Ao
longo da pregacédo, Vieira faz uso de varios argumentos, seja metaférica e
indiretamente, visando a persuadir a nobreza sobre a importancia de ficar
unida.

7) Sermao das Chagas de Sao Francisco, pregado em Lisboa, na Igreja
da Natividade, no ano de 1646.

Também este sermdo faz parte das pregacdes compreendidas no
periodo da primeira viagem de Vieira a Europa, servindo a realeza
portuguesa.

Neste sermdao, Vieira mostra as contradicOes presentes no humano,
entre o querer e o0 agir. Versa sobre Sao Francisco, como exemplo a ser
seguido, que, por meio da aniquilacdo de si mesmo, conformidade,
transformacéao, identidade e deificacao, torna-se um sé com Cristo, tendo as
chagas de Cristo impressas em seu corpo, revelando-se, ai, a unidao e a
unidade entre os homens e Deus. Busca converter os fiéis, evidenciando
quao grande e intenso € o amor de Deus para com os homens, e quanto
amor pode o homem dedicar a Deus.

8) Serméo das Chagas de Sao Francisco, pregado em Roma, na Arqui-
Irmandade das mesmas chagas, em 1672.

Neste ano, Vieira empenhava-se na anulacdo da sentenca do Tribunal do
Santo Oficio, radicando-se, para tanto, em Roma. Vemos, aqui, mais um
exemplo em que o pregador define o assunto a ser tratado no sermao
baseando-se no lugar de pregacao. Padre Honorati concede elogios a esta
pregacdo, descrevendo-a como lindissima, “inteiramente encomiastico com
muita ordem, viveza e poesia e com breve moralidade” (VIEIRA, 1993: 747).
Nele, Vieira apela aos sentidos dos ouvintes, formando uma verdadeira
imagem de Francisco chagado, buscando mobilizar as emocdes dos fiéis. O
pregador afirma que em Sao Francisco foram corrigidos os defeitos presentes

nas chagas de Cristo, decorrentes do 6dio com que o feriram. O pregador
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presta elogios a Roma, fazendo uso da metafora do corpo humano, aplicada
ao corpo politico: chama Roma e a lItalia de “cabeca do mundo”, sendo a
cabeca do corpo mistico da Igreja, superior e influente sobre os demais
membros, inclusive sobre o corpo politico (VIEIRA, 1993: 763).

9) Sermado do Santissimo Nome de Maria, pregado na ocasidao da
instituicdo, pelo papa, da festa universal do mesmo Santissimo Nome, na
Ameérica.

Conforme comentario de padre Honorati, este sermédo se configura como
“um preambulo das grandezas de Maria tratadas nos outros sermdes da
Senhora (...), um alfobre, uma floresta densa de pensamentos e assuntos
em todos os estilos para a confeccdo de panegiricos em honra de Maria”
(VIEIRA, 1993: 69). Vieira versa sobre o santissimo nome de Maria, fazendo
um elogio ao mesmo. Divide seu discurso em trés partes: a magnitude do
nome de Maria por ser Deus seu instituidor; a imensidade de seu significado;
0s proveitos e efeitos da invocacédo desse santo nome pelos homens.

Apresentaremos, abaixo, as significagdbes encontradas para o termo

corpo, em nosso objeto de andlise:

1. Corpo fisico

A primeira categoria, a de corpo fisico, diz respeito ao corpo material,
podendo corresponder tanto ao corpo fisico do homem (quando cadaver sem
a alma) quanto ao corpo fisico de qualquer objeto material inanimado. Varias
referéncias a corpos fisicos materiais se encontram nos sermdoes; Vieira fala,

"’ Exemplificamos com um trecho em que

por exemplo, em “corpo do sol
Vieira se refere ao corpo fisico do homem, frisando sua esséncia (a unido),
sendo essa qualidade (a unido) essencial também para a conservacao da

vida.
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O edificio sem unido, é ruina: o navio sem unido, é
naufragio: o exército sem unido, é despojo. Até o homem
(cuja vida consiste na unido de alma e corpo) com uniao
€ homem, sem unido € cadaver. (...) Oh Deus! Oh
homens! que s6 a vossa unido vos ha-de conservar, e sO
a vossa desunido vos pode perder.®

2. Corpo animado

A segunda categoria é a de corpo animado e corresponde ao corpo vivo
(e, no caso do ser humano, ao corpo pessoal) em que alma e corpo fisico
humano estdo unidos. Pois, “faltando (a alma), 0s Nnossos corpos nao

vivem™®. Vieira fala também de “corpos inteiros e unidos”*°

e afirma, assim,
ser o corpo humano, animado (vivo), inteiro e unido (ha uniao entre alma e
corpo fisico humano), recolocando mais uma vez a qualidade da unidade

como esséncia do conceito de corpo.

3. Corpo sacramentado

A terceira categoria, a de corpo sacramentado, refere-se ao discurso
propriamente religioso, pois diz respeito a hdstia consagrada, ou seja, ao pao
transformado em corpo de Cristo (conforme a doutrina cristd do sacramento
da Eucaristia), cuja objetivacdo se da por um movimento de descida (do
divino) e subida (do humano). Vieira afirma que, na Encarnacdo, Deus
desceu para tomar condi¢cOes de corpo, ficando vazio dos atributos divinos;
Nno sacramento, 0 mesmo corpo subiu para tomar atributos de Deus, pois o
corpo sacramentado €, entdo, espirito, imenso, infinito, eterno, invisivel,
imortal e impassivel’’. Vieira afirma que Cristo, no sacramento, &
transformado de corpo em espirito para caber na hdstia e para caber nos
homens, de modo a promover neles a mesma transformacdo (de corporais
em espirituais)*?, sendo os homens unidos a Cristo por meio da comunh&o. O

termo comunh&o significa unido comum, e diz respeito, segundo o pregador,
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a duas unides: a unido do homem com Deus e a unido entre os homens. E
através do corpo sacramentado de Cristo recebido na comunhdo que os
homens se unem com Deus e ficam unidos entre si*®. O pregador afirma que
Cristo quer que esta unidao dos homens entre si seja “tao estreita, tao forte,
tdo inteira e tdo unida que de unido passe a ser unidade”'*. Mais uma vez, a

qualidade da unidade parece ser inerente a definicdo de corpo.

4. Corpo mistico

A gquarta categoria, também de natureza teoldgica, refere-se ao corpo da
Igreja, a coletividade dos fiéis que, por meio da comunh&o, do sacramento
de que participam, ficam unidos entre si, criando um novo ente social
designado por uma expressao propria da tradicdo da teologia catdlica
medieval'®: corpo mistico, expressdo esta utilizada até a metade do século
XIll, para designar o sacramento da Eucaristia (a0 passo de que o corpus
Christi significava a Igreja, segundo a interpretacdo paulina). A categoria de
corpus mysticum, a partir de entdo, comecou a designar a Igreja como corpo
organizado da sociedade cristd unida no Sacramento do Altar. Nessa época,
inclusive, ocorre a instituicdo da comemoracao de Corpus Christi em 1264,
que devia servir para reforcar estes lacos sociais e religiosos entre os fiéis.
Ao utilizar a nocdo de corpus mysticum, Vieira refere-se a teologia de Sao
Paulo: “Somos muitos um sé corpo. (...) Como o pdo é um (...) e como o
calix também um (...) infere e conclui a teologia de Paulo, que também os
que participamos e nos unimos a este um, por necessaria consequéncia
havemos de ficar unidos.”*®

Neste caso também a sociedade cristd unida € organizada enquanto
corpo porque ha unido, sendo mais uma vez a caracteristica da unidade
essencial para a definicdo de corpo.

Faz parte, também, da definicdo de corpo mistico enquanto universitas a

caracteristica da continuidade por meio da constituicho dos membros em
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sucessao temporal. A universitas € perpétua e permanente ao longo da
histéria (KANTOROWICZ, 1998). Assim a lIgreja (enquanto corpo mistico)
permanece e fazem parte dela tanto membros atuais, como 0s passados e 0s
que virao.

Cabe aqui uma ressalva acerca do discurso vieiriano. Este, ao versar
sobre os Estados Nacionais, os poderes politicos, as componentes sociais de
sua época, nao utiliza o termo “corpo”. Muito provavelmente porque nestes
nao ha unido e, como vimos, a unido € caracteristica essencial para a
formacdo e conservacdo do corpo. O pregador parece assim fazer uma
distincdo entre o corpo da sociedade crista baseada na Eucaristia (SKINNER,
1996) e a sociedade politica em que a pratica do Estado € regida pelos
“todo-poderosos”. Ao afirmar que “o Todo-Poderoso converteu a substancia
do pdo em substancia de carne e sangue, para que COmMEéssemos Seu Corpo:
os todo-poderosos convertem a substancia da carne e sangue do povo em
substancia de pdo, para o comerem eles.”!’, Vieira faz uma severa critica
(ainda bastante atual!) a pratica politica vigente em sua época. Estabelece,
para isso, uma comparacgao entre a instituicdo do sacramento eucaristico por
Deus (a entrega de Seu préprio corpo aos homens, como comida) e as
atitudes dos poderosos politicos de sua época (exploracdo e aniquilacdo do
povo). Sendo assim, o pregador defende o argumento de que os homens
devem confiar somente em Deus e, por consequéncia, submeterem-se
somente a Deus, ao Todo-Poderoso (com letras maiulsculas), e ndo aos todo-
poderosos humanos. Segundo Vieira, de fato, é a submissdo de todos os
poderes a Cristo que garante a concepc¢ao do corpo social cristdo e, portanto,

sua unidade. Trata-se de um corpo cujo centro é Cristo.

A integracdo entre as quatro dimensfes da corporeidade e sua

eficacia
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As quatro categorias esmiucadas estdo, no discurso de Vieira,
intrinsecamente relacionadas, de modo que o corpo fisico humano,
juntamente com a alma, forma o corpo animado; este, por sua vez, através
do corpo sacramentado de Cristo, une-se a Deus e aos outros corpos
animados, de modo que as pessoas unidas entre si dao origem ao O corpo
mistico. O corpo sacramentado possui a caracteristica de perpassar todas as
demais categorias, revelando-se como o eixo central, ja que é o responsavel
pela manutencédo e permanéncia da unidade nos demais corpos, que por sua
natureza finita e corruptivel seriam destinados a desagregacdo e a morte.

Se o0 corpo sacramentado é o grande eixo articulador das demais
concepcdes de corpo, estas, porém, sdo recursos muito importantes para
tornar entendivel a natureza do sacramento — misteriosa para o0
conhecimento humano. Desse modo, nos sermdes analisados, o pregador
busca definir o corpo sacramentado de Cristo utilizando-se de metéaforas,
comparacdes e analogias paradoxais, referindo-se e associando-o a
elementos da realidade corpdrea e da vivéncia corporal experimentados por
seu auditadrio.

Dois ‘efeitos’ da integracdo entre o0s corpos promovida pelo corpo
sacramentado, fator de unido definitiva e permanente sao assinalados por
Vieira: a) semelhante corpo dotado de um poder de integracdo sobrenatural
€ remédio e alimento da esperanca e b) é fundamento da catolicidade, ou

seja de unidade entre todos os homens e povos.

a) Remédio e alimento da esperanca

O corpo divino oferecido aos homens em forma de sacramento é
“remédio e alimento da esperanca”, afeto este fundamental no caminho
humano, pois |lhe da sentido e utilidade. Vieira coloca esta questdo ao
comentar um trecho evangélico: o encontro entre dois discipulos

decepcionados e o Cristo ressuscitado, na estrada de Emaus®®.
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E como a sua esperanca ia tdo enfraquecida e quase
desmaiada; com que lhe havia de acudir o Senhor, sendo
com o alimento da Esperanca, que € o0 Sacramento?
Remeédio foi logo e néo favor; necessidade e ndo excesso.
E notai que esta foi a primeira vez que o pao natural se
consagrou em corpo de Cristo depois de instituido o
Sacramento na ceia, para que desde logo se desse
principio ao fim porque se instituira. Como o fim
particular da instituicAio do Sacramento foi alentar e
alimentar nesta vida a nossa esperanca, por isso 0
mesmo Senhor que tinha instituido o remédio, quis
também ser o primeiro que nos mostrasse a sua eficacia
na primeira enfermidade que necessitava dele.*®

Desta forma, o pregador evidencia a relevancia do corpo sacramentado
de Cristo para suprir as necessidades humanas. A definicdo de corpo
sacramentado como remédio, presente neste discurso, relaciona-se ao
conceito de enfermidade da alma, tanto da Psicologia filosofica aristotélico-
tomista20 como da Medicina. As enfermidades da alma dizem respeito a
dimensdo médica e filos6fica: médica por existir uma enfermidade; filosofica
por ser a alma a acometida pela moléstia. Ainda na Grécia, para Hip6crates
(460 a.C. — 377 a.C.), considerado o Pai da Medicina, existia uma profunda
unidade entre corpo e alma, e assim também entre a Medicina do Corpo e a
Medicina da Alma (SIRAISI, 1990). Estando a saude relacionada ao
equilibrio, qualquer desequilibrio (seja por excesso ou falta/defeito), no
COrpo ou no espirito, seria causa de doenca (corporal e/ou psiquica). O corpo
de Cristo é ali, no Sacramento, remédio, alimento da Esperanca. Vieira fala
que os dois discipulos “esperavam desconfiados”. Sobre a esperanca, em
outra passagem do sermao, continua dizendo que é um afeto que reside
tanto no entendimento quanto na vontade; “é um composto de desejo e
confianca: com a vontade deseja, e com o0 entendimento confia: se desejara
sem confianca de alcancar, seria somente desejo; mas como deseja e confia

juntamente, por isso é Esperanca”2l.
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Sendo a esperanca um misto de desejo e confianca, como os dois
discipulos esperavam desconfiados, a confianca deles estava abalada, quase
nao tinham confianca, restando apenas desejo. Assim, quase n&ao tinham
esperanca; esta apresentava-se muito enfraquecida, “quase desmaiada”,
como diz o proéprio Vieira. Era preciso restaura-la e restaurar a esperanca,
aqui, consistia em restaurar o equilibrio (entre desejo e confianca). O
pregador identifica as poténcias psiquicas responsaveis pelo desejo e pela
confianca como sendo, respectivamente, a vontade e o entendimento. Estas
poténcias (vontade e entendimento) pertencem a alma racional, conforme o
modelo animico aristotélico-tomista. Ja os afetos (a esperanca, inclusive,
sendo um deles), fazem parte da alma sensitiva ou afetiva. Segundo este
modelo, a inteligéncia deve comandar o desejo; o entendimento deve
comandar a vontade. Se h& apenas desejo, € necessario recompor a
inteligéncia, o entendimento, restabelecendo a capacidade da confianca. O
corpo de Cristo cumpriria este papel, sendo alimento, remédio da Esperanca
e, consequentemente, da alma.

Desta forma, diante de um desequilibrio (um excesso de desejo e a falta
de confianca), Cristo consagra seu corpo, instituindo o Sacramento, o
alimento e o remédio, restaurando o equilibrio.

O corpo sacramentado, remédio e alimento da esperanca, eficaz para
curar a alma e restabelecer o equilibrio animico (sendo a alma parte do

corpo animado), € inclusive util para propiciar a saude do corpo animado.

b) Fundamento da catolicidade

Dentre os atributos da divindade presentes e eficazes no sacramento, a
imensidade ou multiplicacdo proporciona o fundamento da catolicidade.
Possuindo o termo “catdlico” o significado de universal, o fato de o
sacramento de Cristo estar em todas as partes do mundo e continuar sendo

um s6 e o mesmo, caracteriza a catolicidade.
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E nota elegantemente o Santo Padre, que nesta
reparticdo, ou particdo, ndo houve partir: Impartibiliter
partiti sunt; porque comunicando-se o0 Senhor, e
santificando a todos e a cada um por meio de sua carne
na alma e no corpo, e estando presente em todas as
partes do mundo, nao esta nelas como parte, sendo todo,
sendo um s6 e 0 mesmo.??

Ao construir este argumento, o pregador afirma, mais uma vez, a
unidade do corpo mistico: Cristo, estando nas varias partes do mundo por
meio das hdstias consagradas, continua sendo um, inteiro, integro.
Analogamente a multiplicacdo das héstias nas diferentes partes do mundo, a
presenca dos apodstolos no inicio estava concentrada em um sO lugar e

depois multiplicada em muitos.

Sendo coisa mui dificultosa de entender, que tdo poucos
homens, e de vidas que néao foram largas, pudessem em
tdo pouco tempo penetrar todas as terras, e pregar a
todas as nagdes do mundo, se ndo fossem multiplicando
as presencas como Cristo no Sacramento.23 24

Por meio deste fundamento universal, todos podem ser reconduzidos a
catolicidade. A integracdo entre pessoas diferentes assim se torna possivel,
sem, no entanto, eliminar as identidades.

A catolicidade deste fundamento é imediatamente atualizada por Vieira
ao buscar compor oposi¢cées doutrinarias pelo seu discurso persuasivo: assim
Vieira estabelece nexos entre a doutrina do sacramento eucaristico e as
fabulas gentilicas, ou as escrituras judaicas e busca aproximar esta mesma
doutrina também as teorias dos filésofos naturais. AO mesmo tempo em que
0 corpo sacramentado apresenta particularidades (sendo diferente do corpo
natural definido pela Filosofia e pela Medicina), é ele quem promove o
dialogo e o relacionamento com as mais distintas pessoas (gentios, judeus,

protestantes e fildsofos). Percebe-se, assim, que Vieira se utiliza dos proéprios
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argumentos de alguns de seus ouvintes para convencé-los da verdade do
sacramento, favorecendo o dialogo com os mesmos e conduzindo-os a

catolicidade, de forma a promover a unidade.

Matrizes conceituais da concepc¢ao vieiriana de corpo

Vimos que Vieira possui uma visdo de corpo onde séo integradas as
dimensfes pessoais, sociais, politicas e espirituais. Vimos também que, na
concepc¢ao proposta pelo pregador, a unido é o carater essencial, inerente
aos quatro diferentes niveis da corporeidade. Todavia, cabe ressaltar que
Vieira ndo inventa nada e sim baseia seu discurso nas doutrinas animicas
aristotélico-tomistas e agostinianas.

De Aristoteles (“Arte RetOrica e Arte Poética”), Vieira retoma as
concepcdes acerca do equilibrio e da ordem necessarios desde as instancias
psiquicas até a sociedade. De Agostinho, por sua vez, (sobretudo da obra “A
Cidade de Deus: contra os pagaos, partes | e I1”), Vieira deriva a visao da
paz e da ordem/obediéncia entre as partes, no corpo, na alma, na pessoa,
na sociedade, chegando, por fim, a cidade celeste. O pregador jesuita, de
fato, em suas concepc¢des de corpo também prop6e uma ordenacao, partindo
do corpo fisico, passando pelo animado, para se chegar ao mistico, sendo
estas categorias perpassadas pelo corpo sacramentado.

Vieira deriva das concepc¢des aristotélicas as relacfes estabelecidas entre
corpo animado e corpo mistico. Aristoteles (ibidem: 23), versando sobre a
arte de governar e a obediéncia, estabelecera um paralelo entre governo
politico e relagdo corpo-alma, afirmando, em ambos, a hierarquia e

necessaria obediéncia a uma autoridade:

A alma dirige o corpo, como o senhor ao escravo. O
entendimento governa o instinto, como um juiz aos
cidaddos e um monarca aos seus suditos. E claro, pois,
que a obediéncia do corpo ao espirito, da parte afetiva a
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inteligéncia e a razao, € cousa util e conforme com a
natureza. A igualdade ou direito de governar cada um por
sua vez seria funesta a ambos.

Na concepcado de AristOteles, “a alma € principio da vida e forma do
corpo que por sua vez condiciona as operagdes dela” (MASSIMI, 2005). O
corpo define a pessoa humana, sendo parte substancial dele, embora
submetido e ordenado (subordinado) a alma (exercendo, esta, uma
autoridade de senhor sobre o corpo). O corpo torna-se entdo instrumento da
alma; ja a inteligéncia comanda o desejo — metafora de uma autoridade
politica e real. Esta proposicdo integra a concep¢do do funcionamento
animico proposta por Vieira em seus sermoes.

A ordenacdo existe ja no corpo animado, entre alma e corpo, mas
estende-se ao corpo mistico, bem como ao corpo politico e social. Aqui
também Vieira inspira-se em Aristoteles, segundo o qual o equilibrio e a
ordem se fazem necessarios na sociedade. O homem se organiza em
comunidades de maneira a participar em uma obra comum. Nao é apenas o
interesse que promove a ligagdo entre os homens, mas também o prazer, ja
que “‘o0 homem’, diz Aristételes, ‘é o que ha de mais agradavel ao homem’”
(citado por VERGNIERES, 1998: 151). Desta forma, para o filésofo, a
organizacao entre os homens se daria segundo uma determinada ordem,
crescente em complexidade, com lacos sociais e finalidades diferentes: em
relacdes duais, na familia, na aldeia (correspondentes a um corpo social), na
cidade e no Estado (corpo politico).

Os textos biblicos da tradicdo judaico-cristd harmonizam-se a visao
aristotélica da sociedade civil estruturada numa arquitetura de corpos
viventes e nesses o0 ideal dos relacionamentos fraternais € interpretado na
forma organica de um corpo social, concebido como germe de pacificacao
dentro do cosmo politico e também como lugar da manifestacdo da

intervencao divina na historia.
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Para Agostinho, em “A Cidade de Deus: (contra os pagaos), partes | e
I1”, a suprema aspiracdo dos seres € a paz. A paz do corpo esta relacionada
a manutencdo da ordem natural, ou seja, a ordem exigida pela natureza, ou
ainda, da-se pela ordenada complexao de suas partes. A alma, por sua vez,
esta em paz com o corpo e busca a saude deste — assim como que, no
modelo animico aristotélico-tomista, para haver saude (do corpo e da alma)
€ necessario o equilibrio e a ordem entre as partes. A aspiracao da paz, no
homem, dar-se-ia na seguinte ordem: a paz do corpo (a ordenada
complexdo de suas partes), a paz da alma irracional (a quietude de suas
apeténcias), a paz da alma racional (a ordenada harmonia entre o
conhecimento e a agcao), a paz do corpo e da alma (a vida bem ordenada e a
saude do animal). A paz seria buscada também entre o homem mortal e
Deus (a obediéncia ordenada pela fé sob a lei eterna), entre os homens
(concodrdia), na casa/familia (entre os que mandam e os que obedecem), na
cidade (entre governantes e governados, formando uma sociedade), até a
cidade celeste (que “é a ordenadissima e concordissima unido para gozar de
Deus e, ao mesmo tempo, em Deus”, AGOSTINHO, 1990: 402-403).
Percebe-se, assim, que a efetivacdo da paz envolve ordem e obediéncia.
Vieira parece se inspirar em Agostinho ao afirmar que, por meio da
comunhao, a unido seria estabelecida ndo somente entre os homens, mas
também entre o homem e Deus.

Da filosofia grega, Vieira retoma ainda a idéia de finalidade de todos os
seres que tenderiam para um fim ultimo, idéia que serd retomada pelos
filosofos da tradicéo cristd medieval. Para Aristoteles, a finalidade do homem
corresponde ao Bem, a Felicidade; para Agostinho, a paz é a aspiracao
suprema dos seres. Para Vieira, por sua vez, a finalidade dos homens parece
ser a uniao (entre si e com Deus, que é conquistada ao se ter Cristo como
centro), que tem por condi¢cdes seja a paz entre os homens seja o desejo de

um bem comum.
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Na concepcéo de corpo articulada por Vieira convergem, assim, o ideal
de concédrdia de Agostinho e a definicdo aristotélica de politica. Além disso,
para todos os trés autores, hd uma ordenacédo natural entre as coisas e seres
do mundo que deve ser obedecida para que haja a manutencdo e a
conservacao dos mesmos.

Essa viséo integral de corpo ndo é apenas um tema do passado, mas é
um topico de grande interesse também para a atualidade, levando em conta
o esforco da Psicologia contemporanea em propor abordagens integradas da
experiéncia humana. O viés dualista da psicologia moderna herdado da
matriz filoséfica cartesiana vem sendo questionado constantemente; somado
a isso, também as teorias monistas e mecanicistas (complementares do
dualismo) ndo conseguem abarcar a amplitude do sujeito humano. Neste
contexto, retomar o discurso vieiriano tem sentido na medida em que este
enxerta a concepc¢ao do corpo e da corporeidade num horizonte mais amplo:
o entendimento do corpo e da pessoa acontecem de modo totalizante e
integrado. Desse modo, a retomada de idéias formuladas no século XVII nao
significa certamente que elas se constituam numa doutrina adequada a
circunstancia presente, e sim que suas qualidades de integracao e de
totalidade sdo um desafio ideal a ser alcancado por nossas atuais
teorizacoes.

Com efeito, na atualidade da Psicologia existem esforcos de alcancar
estas metas. Vale ressaltar aqui a teoria da fenomendloga Edith Stein,
discipula de Husserl: sua concepcdo de corpo abarca o corpo material, o
vivente e o espiritual. O corpo material diria respeito as coisas “mortas”,
sendo o correspondente do corpo fisico de Vieira. O corpo vivente é analogo
ao corpo animado; evidencia-se o carater essencial da alma na existéncia da
vida neste corpo, formando um organismo; este, por sua vez, € fundamento
para a existéncia da alma, ja que a alma necessita deste corpo vivente para
agir e criar. O corpo espiritual diz respeito ao mundo do espirito, ou seja, a

esfera que compreende os planos da motivagdo (vontade) e da consciéncia
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(entendimento), possibilitando a consciéncia do proéprio ser e viver, e
configurando-se fenomenicamente como abertura para si mesmo e para o

outro. Stein (2000: 154-156), ao versar sobre a unidade da pessoa, afirma:

Devemos levar a sério esta unidade. A alma nao ‘habita’
Nno corpo vivente como numa casa, ndo o veste nem o tira
como um vestido e se os filésofos gregos definiram o
corpo como prisdo ou tumulo da alma, fizeram-no para
expressar com isto uma ligacdo dolorida e forte e,
todavia, uma ligacdo. Com isto nado se faz jus a unidade
da natureza. A alma compenetra totalmente o corpo
vivente e através desta compenetracdo da matéria
organizada, ndo apenas a matéria torna-se corpo vivente
permeado pelo espirito, mas o espirito também torna-se
espirito materializado e organizado.

Segundo a autora, a alma sendo a forma do corpo (vivente), a cura do
corpo ndo é separada da formacdo espiritual. De modo semelhante, para
Vieira, seria o0 corpo sacramentado o responsavel pela cura do corpo
(animado), sendo remédio e alimento da esperanca, bem como pela
formacédo do corpo, ja que perpassa as demais categorias, unindo-as, e é
fundamento da catolicidade.

Em suma, estas concepc¢des reafirmam a possibilidade e a legitimidade
de cuidar do corpo fisico humano sem excluir as demais dimensdes (vivente,
espiritual).

Outro tema vieiriano que pode ser discutido a luz da Psicologia atual é a
importancia da esperanca, que assinalamos na leitura do Sermé&o do
Santissimo Sacramento, pregado no Real Convento da Esperanca, em Lisboa,
no ano de 1669. O tema da esperanca parece ser hoje de grande interesse
em diversas areas da cultura. Na psicopatologia contemporanea, este topico
tem sido enfatizado por Eugenio Borgna, psiquiatra italiano. Em seu livro
L™ attesa e la speranza, afirma: “O sermos capazes de esperanca € 0 sermos

capazes de dilatar a esperanca para quem esta doente, sdo a premissa das

Clio-Psyché — Programa de Estudos e Pesquisas em Hist6ria da Psicologia.



O corpo segundo Vieira: unindo os aspectos da experiéncia humanal35

psicoterapias das depressdes e ndo somente delas” (BORGNA, 2005: 107). A
esperanca, sendo uma experiéncia humana radical e complexa, parece
possuir um carater fundante para a permanéncia da vida, no sentido de um
desejo e confianca pela manutencao da existéncia, bem como para que esta
0 seja saudavel.

Além das dimensdes pessoais e sociais, abarcadas pela visdo vieiriana
de corpo, importa destacar também a dimensdo do sagrado, a dimensao
religiosa. Estes aspectos tém sido discutidos e retomados por alguns autores
da Psicologia contemporanea, dentre eles, Gilberto Safra. Baseando-se em
alguns temas da teologia bizantina®>, Safra (2003) discute o tépico da
subjetivacdo humana. Segundo o autor, esta ocorreria de forma processual,
em ciclos e nao de maneira definitiva. Com o0 desenvolvimento e
subjetivacdo de cada pessoa, processos estes construidos na interacdo com o
outro, alguns aspectos pessoais podem nao ter se desenvolvido por
completo. E é também no contato com o outro que a pessoa percebe a
necessidade e possibilidade de evolucdo destes aspectos. Neste momento, a
pessoa tem uma vivéncia de jubilo, alegria, encantamento, quando percebe
essa possibilidade de desenvolvimento de seu ser pessoal. Esta experiéncia
e, frequentemente, chamada sagrada. Assim, a dimensdo sagrada na
experiéncia humana faz parte do ser da pessoa, € ontologica. Ja o
sentimento religioso seria “uma tentativa de busca do sagrado, entendido
como o0 anseio da poténcia de ser. O divino € concebido como o elemento
absoluto, no qual se estaria, eternamente, na experiéncia de jubilo e de
encanto” (SAFRA, 2003: 3).

Pode-se estabelecer aqui um paralelo entre o exposto no artigo de Safra
e as concepcbes articuladas de corpo propostas por Vieira. O pregador
considera 0s aspectos pessoais e sociais do corpo, integrando também a
dimensdo mistica, religiosa, sendo todos eles aspetos de um universo
cultural unitario. A visdo de corpo integrada presente nos sermdes analisados

abrange, além dos aspectos pessoais, 0s ambitos sociais, de pertenca a
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diversos grupos, a humanidade (ao género humano) e ao sagrado. Trata-se
de uma concepcao da pessoa como corpo vivente e espiritual. A experiéncia
religiosa, para Vieira, € entendida da mesma forma descrita por Safra
(ibidem, idem), enquanto “anseio da poténcia de ser”, configurando-se
elemento essencial do processo de subjetivacao.

Pécora (2004), ao versar sobre a tematica da unido mistica®® em Vieira,
que corresponde a unido entre o homem e Deus, afirma ser esta
acompanhada de um excesso, um éxtase da pessoa, uma superacao de suas
funcdes mentais. Assim como acontece na unido mistica, quando entramos
em contato com outra pessoa, por vezes também sentimos esse jubilo,
contentamento, alegria, s6 que em proporcao diferente. Evidencia-se, aqui,
uma analogia entre a unido mistica e a unido entre as pessoas, em grau
variado. Tanto na unido com Deus quanto na unido entre as pessoas, existe
a possibilidade de um desenvolvimento pessoal cada vez maior em sua
humanidade. Pode-se destacar, assim, a importancia das dimensdes sagrada
e religiosa para o caminho pessoal, no mundo conceitual de Vieira, bem

como na Psicologia moderna.

Conclusdes

Vimos que Vieira retoma um aspecto essencial da corporeidade que, até
a ldade Média, era cultivado e estimulado: a unido — seja no modo de se
conceber a pessoa, seja na formacdo da sociedade. A partir da ldade
Moderna, no entanto, sob as influéncias do dualismo e do mecanismo, a
dimensao da unido passa a ser desvalorizada: fala-se em individuo, ndo mais
em pessoa; este sente-se sO, pois ndo mais pertence ao corpo social, que
também ja ndo existe. Nesse contexto cultural moderno, Vieira propde
articulacées entre o saber dos antigos e dos modernos, de modo a recolocar

uma visao integrada do corpo, sem deixar de “discutir” com os interlocutores
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contemporaneos, destacando as diferencas de pensamento, mas também
valorizando os elementos de novidade e as inquietacfes contemporaneas.

Neste artigo fizemos um percurso, trazendo a concepc¢ao do pregador a
respeito do corpo, que integra as dimensdes pessoais e sociais, tendo a
unido carater essencial para a existéncia e conservacao das coisas e seres do
mundo. Aprofundamos suas raizes doutrinarias e apontamos para o fato de
que esta visado totalizante e integral da pessoa humana interessa também
aos nossos dias, expondo a visdo de autores modernos e contemporaneos
que se aproximam da nocao vieiriana.

O presente trabalho permite concluir que é possivel falar a respeito da
pessoa por meio do corpo, levando em conta ndo somente a sua
corporalidade, mas os demais aspectos e dimensdes da experiéncia humana.
Uma proposta integrada de corpo, como a de Vieira, busca propor uma vida
mais unida e integrada, consigo mesmo e com 0s outros. Seja através dessa
unido com as outras pessoas (experiéncia sagrada), seja por meio da unido
com Deus (experiéncia religiosa), a pessoa pode se desenvolver mais em sua
humanidade, destacando-se, assim, a importancia das experiéncias sagrada

e religiosa no processo de subjetivacdo humana.

Angelita Zamberlan Nedel
Universidade de Sao Paulo
angelmensagem@yahoo.com.br
Marina Massimi
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! Para citar dois exemplos de interacionistas, temos Descartes e Fechner. René Descartes
(1596 — 1650), filésofo francés, formulou uma teoria a respeito da interacdo mente-corpo.
Ele concebia a mente e o corpo como sendo esséncias diferentes, dai seu posicionamento
dualista. No entanto, sugeria uma influéncia mdtua entre os dois, sendo esta a sua idéia
revolucionaria. Gustav Theodor Fechner (1801 — 1887), por sua vez, criador da psicofisica
(estudo do relacionamento entre os mundos mental e material), propds que o vinculo entre
mente e corpo seria regido por uma lei, a qual poderia ser encontrada na relacédo
quantitativa entre uma sensacdo mental e um estimulo material. Um aumento na
intensidade do estimulo ndo seria acompanhado pelo mesmo aumento na intensidade da
sensacao. O estimulo seria caracterizado por uma série geomeétrica; a sensacao, por outro
lado, por uma série aritmética. Fechner conseguiu encontrar uma relacdo matematica entre
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o mundo fisico e o0 mundo psicoldgico, entre o material e o mental (SCHULTZ & SCHULTZ,
1998).

2 Antdnio Vieira, sacerdote jesuita e missionario, nasceu em Portugal em 1608, vindo para o
Brasil com seis anos de idade, em 1615. Entrou para a Companhia de Jesus em 1623,
ordenando-se padre em 1635. Em 1640, Vieira deixa a Bahia a caminho de Lisboa,
incumbido, pelo Marqués de Montalvdo, Vice-rei da Bahia por Castela, de acompanhar seu
filho, D. Fernando de Mascarenhas, que ia homenagear o novo rei de Portugal. Nos anos 40,
o pregador serve diretamente a D. Jodo IV, incumbindo-se de assuntos politicos. Em 1652,
Vieira retorna ao Brasil, permanecendo nos Estados do Para e do Maranhao até 1661, com
excecao no periodo 1654 — 1655, em que Vieira vai a Portugal buscar medidas reais para o
governo dos indios, dentre elas o fim do cativeiro e a autoridade espiritual e temporal por
parte dos jesuitas em relacdo aos indios. Em 1661, ocorre a expulsdo dos jesuitas pelos
coloniais, fazendo do retorno de Vieira a Portugal algo inevitavel. Devido a ascensao de
Afonso VI, o pregador perde seus favores junto ao trono. Em 1662, é enviado para Porto,
passando pelo julgamento da Inquisicdo; é condenado em 1667 a privacdo da voz ativa e
passiva, proibicdo de pregar e reclusdo em uma casa da Companhia de Jesus, por tempo
indeterminado. O periodo de 1669 a 1675 engloba os anos em que permaneceu em Roma,
buscando a anulacdo da sentenca junto ao Tribunal do Santo Oficio, até o ano em que
retorna a Portugal, isento da Inquisicdo portuguesa, ficando distante das ocupac¢des
publicas. Em 1681, volta a Bahia, permanecendo no Brasil até a sua morte, em 1697. Foi a
partir de 1679, sob ordem do Geral dos jesuitas, Jodo Paulo Oliva, que Vieira se viu obrigado
a reescrever seus sermoes, organizando-os em quinze volumes, sendo os trés udltimos,
postumos. Apds esta breve nota a respeito da histéria de vida de Vieira, cabe ressaltar que
ndo nos deteremos, aqui, na biografia, bibliografia e/ou contexto politico do pregador, por
nao ser este o objetivo do presente trabalho.

3 Dos nove sermdes utilizados como objeto de estudo, dois deles ndo possuem referéncia de
data.

4 A escolha deste objeto deveu-se a hipotese de uma possibilidade privilegiada de encontrar,
nestes sermdes, uma teoria do autor a respeito do corpo, baseando-se em textos da
tradicdo crista e na literatura referente ao sacerdote jesuita. Pécora (1994) afirma que, para
Vieira, a realidade é sacramental, ou seja, sinal de Deus. Sendo assim, o sacramento
eucaristico é a chave sintética para a compreensdo do mundo — que, por isto, exige
consentimento, reconhecimento e adoracdo por parte de todos os homens — e,
particularmente, do corpo, revelando-se imbricadas a arte de pregar e o conhecimento do
corpo humano proporcionado pela medicina e pela ciéncia moderna, relacdo encontrada nas
obras teoldgicas do pregador espanhol Luis de Granada, modelo de referéncia dos
pregadores catdlicos da Idade Moderna, inclusive de Vieira. Justifica-se, assim, a escolha
dos Sermdes do Santissimo Sacramento. Os Sermdes das Chagas de S&o Francisco, por sua
vez, nos remetem a encarnacao, a corporificagcdo das chagas de Cristo em S&o Francisco, ja
que este se tornara um s6 com Cristo, por meio da aniquilacdo, conformidade,
transformacéao, identidade e deificacdo, revelando-se, ai, a unido e a unidade entre os
homens e Deus. Nestes sermdes, o0 pregador ressalta a necessidade que o corpo € a alma
tém um do outro, exemplificando-o por meio da unido das chagas de Cristo em Maria (as
chagas do corpo espiritualizadas na alma de Maria) e em S&o Francisco (as chagas da alma
encarnadas no corpo de Sado Francisco). No que diz respeito ao ultimo serméo, sua escolha
se deu pela importancia de Maria para o cristdo, sendo ela considerada modelo de vida
pessoal, pessoa perfeita, “mediadora entre a fragilidade e a pobreza do homem e sua
condicéo original” (MASSIMI, 2005b: 219). Além disso, j& que neste serméo Vieira faz uma
analise da anatomia do nome de Maria, poder-se-iam encontrar valiosos resultados quanto
ao topico estudado.
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> A apresentacdo deste nimero tem finalidade informativa, apenas; n&o temos, com isso,
pretensfes quantitativas ou estatisticas, ja que este é um estudo qualitativo, em que
buscaremos explicitar as categorias que emergiram da analise realizada.

% Comentario presente em nota de rodapé no préprio sermao.

’ Sermao das Chagas de S&o Francisco, pregado em Roma, na Arqui-lrmandade das Chagas
de S&o Francisco, em 1672, p.762.

8 Serméao do Santissimo Sacramento, pregado em Santa Engrécia, no ano de 1662, p.1074.
° Serm&o do Santissimo Sacramento, pregado na Igreja e Convento da Encarnacéo, em dia
do Corpo de Deus, sem referéncia de data, p.941.

1% Sermé&o do Santissimo Sacramento, pregado em Santa Engréacia, no ano de 1662, p.1075.
1 Sermao do Santissimo Sacramento, pregado na Igreja e Convento da Encarnacdo, em dia
do Corpo de Deus, sem referéncia de data, p.939-940.

2 Ibidem, pp.944-945.

13 Serméo do Santissimo Sacramento, pregado em Santa Engrécia, no ano de 1662, p.1058.
4 Ibidem, pp. 1082-1083.

> Na Idade Média, a metafora do corpo humano era aplicada ao corpo mistico e ao corpo
politico-social. Da mesma forma que o corpo humano, o corpo da Igreja e do Estado
necessitam do equilibrio entre suas partes para seu bom funcionamento. Além disso, a
cabeca se mostra como superior ao corpo, comandando-o. Lucas de Penna, jurista
napolitano do século XIV (citado por KANTOROWICZ, 1998: 137-138), mostra essas
relacbes, por exemplo, ao afirmar: “O Principe é a cabeca do reino, e o0 reino o corpo do
Principe”. Por vezes, o0 corpo aparece incorporado a cabeca como nas citacgdes literais, feitas
pelo mesmo jurista, das passagens do Decretum, de Graciano: “O Bispo esta na Igreja e a
Igreja no Bispo”, ou ainda, “o rei, em seu corpo politico, é incorporado com seus suditos e
estes com ele”. Alguns juristas do século XVI, dentre eles ingleses e franceses, atentaram
para o fato de que as doutrinas corporativistas da época podiam resultar em uma
identificacdo de todo o corpo politico com a cabeca. Lutaram para que essa identificacdo néo
ocorresse e continuaram a distinguir cabeca e membros.

% |bidem, p.1059.

7 Sermao do Santissimo Sacramento, pregado no Real Convento da Esperanca, em Lisboa,
no ano de 1669, p.929.

'8 Vieira faz referéncia ao Evangelho de Lucas, capitulo 24 (versiculos 13 a 35), em que, no
dia da ressurreicdo de Cristo, dois discipulos, a caminho de uma aldeia chamada Emaus,
conversavam sobre o ocorrido nos ultimos dias. Jesus aproximou-se e andou junto com eles,
sem ser reconhecido. Perguntou-lhes o que os preocupava e eles disseram “?* Ora, nés
esperavamos que fosse ele quem havia de redimir a Israel; mas, depois de tudo isto, € ja
este o terceiro dia desde que tais cousas sucederam”. Falaram sobre o desaparecimento do
corpo de Jesus do tumulo, que alguns haviam noticiado. Chegando, por fim, a aldeia,
insistiram para que aquele homem ficasse com eles. Estando a mesa, Cristo tomou o péo,
abencoou-o, partiu-o e lhes entregou. Foi ai que os discipulos reconheceram Jesus, e este
desapareceu no meio deles.

19 Serméo do Santissimo Sacramento, pregado no Real Convento da Esperanca, em Lisboa,
no ano de 1669, pp. 916-917.

20 Baseada nos escritos de Aristoteles (384 a.C. — 322 a.C.), fil6sofo grego nascido em
Estagira, e Tomas de Aquino (1227 — 1274), nascido em Aquino, na ltalia, chamado o mais
séabio dos santos e o mais santo dos sabios.

2! Ibidem, p.922.

22 Sermdo do Santissimo Sacramento, em dia do Corpo de Deus, pregado na Igreja e
Convento da Encarnacéo, sem referéncia de data, pp.947-948.

2 |bidem, p.948.
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24 A idéia da “multiplicacdo sacramental das presencas” parece-nos relacionar-se com a
definicho de corpo mistico como universitas, cujos membros constituem-se numa
continuidade por sucessdo. Relacionam-se, assim, corpo sacramentado e corpo mistico.

25 O império bizantino, ou Império Romano do Oriente, estendeu seu poderio ao longo de
um milénio, entre os anos de 476 a 1453.

26 Nos sermdes de Vieira, o pregador exemplifica casos em que ocorreu esta unido — S.
Francisco, S. Bernardo, Santa Tereza — e, que, mesmo sendo quem eram, estavam tao
unidos a Cristo e Cristo a eles que ja ndo mais os eram (“eu nao-eu”). Vieira, no Serméo das
Chagas de S. Francisco, pregado em Lisboa, na Igreja da Natividade, no ano de 1646, expde
cinco graus para se chegar onde subiu S. Francisco: “aniquilacdo, conformidade,
transformacdo, identidade, e deificacdo. Por todos estes subiu Francisco: subiu pela
aniquilacdo, deixando de ser o que era; subiu pela conformidade, conformando-se com a
vontade divina; subiu pela transformacdo, transformando-se em Deus; pela identidade,
identificando-se com Ele; e pela deificacdo, ficando endeusado todo, ou ficando todo um
Deus. E como era a mesma cousa com Deus, e com Cristo, dando-lhe Cristo a sua gléria,
nao a deu a outrem, como tinha prometido” (p.735).
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