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das acgdes, discursos e politicas das quais sdo objeto. Propomo-nos a
investigar (além das referidas estratégias curriculares) estas concepcoes,
assim como as concepcOes de outros atores da comunidade escolar, com
vistas a oferecer subsidios para a elaboracdo de projetos que sejam
considerados relevantes e que se baseiem nos principios do protagonismo/
participagdo juvenil.
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RESUMO:

O aumento da ocorréncia da gravidez, a incidéncia de doengas sexualmente
transmissiveis e o0 aumento da contaminagdo pelo virus HIV entre
adolescentes e jovens tém mobilizado esfor¢os na area da educacéo, que
através dos Parametros Curriculares Nacionais estipula como tema
transversal a Orientacdo Sexual. A atencdo ao adolescente e ao jovem tem
sido alvo de fervorosos debates; no entanto, verifica-se uma quase total
auséncia de politicas que disponham sobre este ciclo da vida, o que gera
como conseqliéncia uma falta de incentivo a implantacdo e implementacédo
de estratégias e aces em diversos setores, como € o caso da educagdo. Ao
mesmo tempo, os discursos e as agdes dirigidas a este estrato populacional
utilizam uma ldgica que, via de regra, remete a sua patologizacdo. Na
auséncia de uma perspectiva historica que aponte para a producdo da
adolescéncia enquanto um grupo social com estilo de vida e caracteristicas
especificas, impde-se uma naturalizagdo desta etapa, acompanhada por uma
patologizagdo de suas formas de expressdo. Neste contexto, o corpo do
adolescente € alvo privilegiado de vérias prescri¢des e proscri¢des dirigidas,
prioritariamente, a sua sexualidade, que passa a ser analisada a partir da
categoria “comportamentos de risco”. Este trabalho é uma tentativa de fazer
face a este quadro. Para tal, consideramos de extrema importancia um
melhor conhecimento da forma como as categorias género, sexualidade e
salde reprodutiva sdo trabalhadas no contexto escolar. Tal fato implica que
devemos considerar tanto as estratégias curriculares instituidas como os
pontos de vista dos adolescentes e jovens, entendidos como protagonistas
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ABSTRACT:

The increase in the occurrence of pregnancy, the incidence of sexually
transmitted diseases (STD) and the increase in the infection by the HIV
virus among teenagers and young people have mobilized efforts in the
educational area that, through the Parametros Curriculares Nacionais,
establishes as a transversal theme the Sexual Orientation. The concern on
teenagers and young people has been a target of lively debates, though an
almost total absence of public policies concerning this life cycle has been
observed and this fact causes a lack of incentive for the creation and the
implementation of strategies and actions in several sectors as it is the case of
education. At the same time, the speeches and the actions targeted to this
population stratus use a kind of logic that usually faces it pathologically.
Since it lacks a historical perspective pointing at the adolescence’s
production as a social group with specific life style and characteristics, a
naturalization of this step is established together with a pathological view of
its ways of expression. In this context the teenager’s body is a privileged
target of several prescriptions and proscriptions, mainly aimed at his or her
sexuality that is now analyzed from the “risky behavior” category. This
paper is an attempt to face this scenario. In order to do so, we consider
extremely important to develop a better knowledge of the way gender,
sexuality and reproductive health categories are performed in the school
context. Such a fact implies that we must consider both the instituted
curricular strategies and the points of view of teenagers and of young
people, understood as protagonists of the actions, speeches and policies of
which they are objects. We propose to investigate these conceptions
(beyond the mentioned curricular strategies), as well as the conceptions of
the other actors of the school community in order to offer subsides for the
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elaboration of projects that are considered relevant and that are based on the
principles of young people as protagonists and as participants.

Key words: gender and sexuality; young people’s participation and leading
role; school context.
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O presente trabalho se propbe a promover um didlogo entre alguns
resultados de duas pesquisas: uma delas (em desenvolvimento) se intitula
“AcOes socioeducativas na abordagem da gravidez na adolescéncia”
(CATHARINO, 2004) — pesquisa |. Sua realiza¢do teve como ponto de
partida outra pesquisa (CATHARINO, 2002) — pesquisa Il —, em que se
abordou o0 aumento da ocorréncia da gravidez na adolescéncia em nosso pais
e, particularmente, na cidade do Rio de Janeiro (CATHARINO, 2000). Na
ocasido, varias criticas puderam ser formuladas no que diz respeito as
estratégias de educacdo e salde que tomam esta realidade como objeto de
suas acdes e discursos, de tal sorte que a realizacdo da pesquisa | se constitui
numa tentativa de avangar em relacdo as referidas criticas, destacando os
programas educativos que tomam por objeto a gravidez na adolescéncia.
Escolhido o campo onde se desenvolve a pesquisa | — uma escola de ensino
médio da rede estadual de ensino, situada num subdrbio do Rio de Janeiro,
que atende as camadas empobrecidas da populagdo —, propusemo-nos,
através de uma pesquisa-intervencao, a elaborar, implementar, acompanhar
e avaliar a efetivacdo de uma proposta de acdo socioeducativa que tivesse
por objetivo a reflexdo sobre a sexualidade e a sadde reprodutiva, com
énfase na gravidez na adolescéncia. Tal acdo se efetivou através da

realizacdo de um grupo de educacdo e saude, utilizou as técnicas de oficinas
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e buscou se inserir dentro da proposta de “Orientagcdo Sexual”, preconizada
pelos Parametros Curriculares Nacionais — PCN — para o Ensino Médio.

O aumento da ocorréncia da gravidez, a incidéncia das DSTs
(doengas sexualmente transmissiveis) e o aumento da contaminagdo pelo
virus HIV entre adolescentes e jovens tém mobilizado esforcos na area da
educacdo, que através dos PCN estipula como tema transversal a Orientacdo
Sexual. A atencdo ao adolescente e ao jovem tem sido alvo de fervorosos
debates; no entanto, verifica-se uma quase total auséncia de politicas que
disponham sobre este ciclo da vida, o que gera como conseqiiéncia imediata
uma falta de incentivo a implantacdo e implementag&o de estratégias e acbes
em diversos setores, como é 0 caso da educacdo. Ao mesmo tempo, 0s
discursos e as acdes dirigidas a este estrato populacional utilizam uma légica
que, via de regra, remete ao controle de corpos e comportamentos. Na
auséncia de uma perspectiva histérica que aponte para a producdo da
adolescéncia enquanto um grupo social com estilo de vida e caracteristicas
especificas, impde-se uma naturalizacdo desta etapa da vida, acompanhada
por uma patologizacdo de suas formas de expressdo. Neste contexto, o
corpo do adolescente é alvo privilegiado de vérias prescri¢des e proscri¢des
dirigidas, prioritariamente, a sua sexualidade, que passa a ser analisada a
partir da categoria “comportamentos de risco”.

A realizacdo da Pesquisa | é uma tentativa de fazer face a este
quadro. Para tal, consideramos de extrema importdncia um melhor
conhecimento da forma como as categorias género, sexualidade e saude
reprodutiva sdo trabalhadas no contexto escolar. Tal fato implica que
devemos considerar tanto as estratégias curriculares instituidas como os

pontos de vista dos adolescentes e jovens, entendidos como protagonistas
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das acgdes, discursos e politicas das quais sdo objeto. Propomo-nos a
investigar (além das referidas estratégias curriculares) estas concepcoes,
assim como as concepgdes de outros atores da comunidade escolar, com
vistas a oferecer subsidios para a elaboracdo de projetos que sejam
considerados relevantes e que se baseiem nos principios do protagonismo/

participacdo juvenil.

Politicas Publicas e os campos da educagdo e da saude — consideracfes
sobre os Parametros Curriculares Nacionais

Para melhor compreendermos a efetivagdo das pesquisas em
questdo, passaremos a apresentar algumas consideragdes sobre as estratégias
educativas que se relacionam as recomendacfes dos PCN — Parametros
Curriculares Nacionais.

Constatamos que o aumento da ocorréncia da gravidez na
adolescéncia, revelado através de indicadores epidemioldgicos (PNDS -
Pesquisa Nacional sobre Demografia e Sadde, SIH / SUS / RJ — Sistema de
Internacdo Hospitalar do Sistema Unico de Salde no Estado do Rio de
Janeiro e SINASC - Sistema de Nascidos Vivos, dentre outros), tem atraido
a atencdo de autoridades tanto da &rea da salde como da educagdo, bem
como da midia. Porém tal fato, como outros igualmente geradores de
preocupacao em relacdo a adolescéncia e juventude, ndo tem sido suficiente
para ensejar a elaboracdo de politicas publicas ou mesmo agdes efetivas que
contemplem este estrato populacional. No que diz respeito as primeiras — as
politicas publicas —, elas sempre se encontram embutidas em programas que
ndo atendem especificamente ao referido grupo (Catharino e Rezende,

2002). Na nossa histéria recente, podemos citar como exemplo o “Programa
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Crianca Cidada”, da extinta Secretaria de Assisténcia Social (que atendia a
familia, a crianca e ao adolescente de 7 a 17 anos). No campo das ac0es,
observamos na area da saude, por exemplo, que 0 PROSAD - Programa
Saude do Adolescente — tem sido sistematicamente preterido em relacdo a
outros programas que sdo considerados prioritarios. Tal fato pode ser
constatado se analisarmos a orientagdo do Ministério da Salde, que
preconiza a realizagdo uma série de acgles de varias areas técnicas como
condigdo para que 0s municipios brasileiros possam se habilitar a NOAS —
Normas Operacionais de Atencdo a Salde — e assim garantir sua
participacdo na disponibilizagdo de verbas. E curioso e preocupante
constatar que dentre as referidas recomendacfes ndo esta incluida qualquer
acdo que tenha como alvo a populagéo adolescente e jovem.

O quadro aqui exposto é revelador da incongruéncia que hé entre o
discurso sobre as problematicas da adolescéncia e as politicas e acles
efetivas para ela voltadas. Tanto no campo da salde como no da educagéo,
estas acabam por se limitar a controlar o corpo do adolescente,
patologizando-o e prescrevendo comportamentos tidos como saudaveis,
sendo que o seu oposto &, por principio, criticado e condenado a ser visto
como desviante, trangressor e marginal — um bom exemplo sdo as Normas
de Atencdo Integral a Salde do Adolescente (Ministério da Saude, 1993).
Observe-se que este quadro, apesar de ainda estar em vigor, vem sofrendo
transformacdes recentes: esta sendo elaborada pela Coordenacdo Nacional
da Area Técnica de Salde do Adolescente e do Jovem do Ministério da
Sadde (em parceria com as Coordenacdes Estaduais e Municipais das
capitais, assim como com diversos Orgdos governamentais e nao

governamentais, representantes dos varios segmentos da sociedade e com
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representantes dos préprios jovens) uma politica de atengdo para a
adolescéncia e juventude.

No terreno educacional a situagdo ndo é muito diferente. No que
diz respeito as politicas e praticas educativas que abordam a sexualidade e a
salde reprodutiva na adolescéncia, ndo ha qualquer disposicdo na LDB —
Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacdo (1996) — que aponte para a
obrigatoriedade da educagdo sexual. Esta claro que os PCN — Parametros
Curriculares Nacionais — abrem espago para 0s Temas Transversais, que
incluem a Orientagdo Sexual. Também na LDB, na sec¢do dedicada ao
ensino meédio, é enfatizado, no artigo 35, “o aprimoramento do educando
como pessoa humana, incluindo a formacgéo ética e o desenvolvimento da
autonomia intelectual e do pensamento critico”. Uma vez que defendemos a
posicdo segundo a qual a sociedade, a cultura e a comunidade produzem a
forma como cada cidaddo vive sua sexualidade (SCOTT, 1990; LOURO,
1997; NUNES, 2000; GIFFIN, 1999), concluimos que o comportamento
sexual € parte inerente a ética, a autonomia e ao posicionamento critico de
cada um. Portanto, ao enfocar questdes relacionadas a pluralidade cultural,
ao meio ambiente, & salde, a orientacdo sexual, ao trabalho e ao consumo,
0s temas transversais abrem espacos que podem ser apropriados no sentido
de estimular a reflexdo de cada um sobre sua condicdo de cidad&o.

No que diz respeito a Orientacdo Sexual, creio que esta pode ser
extremamente beneficiada ao se valer das chamadas “Acdes
Socioeducacionais”, que vém a ser dispositivos que tém por meta
potencializar a experiéncia educacional sem se afastar dos objetivos gerais
do ensino formal. Tais acGes, longe de se proporem a substituir os Temas

Transversais, tém por objetivo incrementd-los, auxiliando no
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desenvolvimento integral do educando, por meio de sua participagcdo em
atividades significativas: comunitarias, culturais, esportivas e outras. “Ao0
tratar do tema Orientacdo Sexual, busca-se considerar a sexualidade como
algo inerente a vida e a salde, que se expressa no ser humano, do
nascimento até a morte. Relaciona-se com o direito ao prazer e ao exercicio
da sexualidade com responsabilidade” — orienta 0 Tema Transversal
‘Orientagdo Sexual’, do PCN. Em pesquisa aqui ja referida (CATHARINO,
2002), pudemos constatar que os conhecimentos que as adolescentes
revelaram ter em relacéo a sexualidade e a satde reprodutiva sdo adquiridos,
em grande parte, na escola. Que fique claro: ndo estamos colocando em
discussdo a relevancia ou ndo da orientacdo sexual no espaco escolar.
Partimos da idéia de que estes aspectos da vida — a sexualidade e a salde
reprodutiva —, como tantos outros, ja estdo nele presentes, inclusive de
maneira informal, o que nos leva a querer investigar a adequacdo e o0s
efeitos que sdo por eles provocados, quando passam a se constituir — como

vem acontecendo — em alvo de agdes pedagdgicas (socioeducativas ou nao).

Gravidez na adolescéncia — revendo praticas e discursos

Apresentaremos agora alguns aspectos da Pesquisa Il, com o
proposito de explicitar suas conexdes com as préaticas e discursos sobre a
educacdo sexual que se efetivam no espaco escolar. Esta pesquisa se propds
a analisar a ocorréncia da gravidez em adolescentes entre 10 e 14 anos, no
periodo de 1990 a 2001, usuarias do SUS, no municipio do Rio de Janeiro e

teve como objetivo geral compreender a relacdo entre as expectativas
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histéricas e sociais sobre a maternidade e a adolescéncia (expressas através
dos discursos e praticas médico-psicologicos e educacionais para este estrato
populacional) e as trajetorias efetivas de meninas gravidas.

Para tanto, utilizou-se uma metodologia qualitativa, onde foi
priorizado o emprego da técnica de histéria oral. Tal técnica permitiu que
meninas fossem ouvidas e, ao ouvi-las, pudemos destacar o que era comum
aquele grupo e o que era singular e dizia respeito a cada uma, ndo sendo
passivel de reducdes e generalizagbes. Por outro lado, foi assumida uma
postura compreensiva-interpretativa, ou seja, para além da descri¢do e da
enumeracdo de fatos e/ ou ocorréncias, foram ressaltadas as mensagens que
eram emitidas através das ditas historias. Diferentemente do trabalho do
epidemiologista — que certamente tem muito a contribuir com esta tematica
—, 0 referido trabalho se dedicou a compreender as a¢8es das meninas, que
passaram a ser consideradas como agdes coletivas (BECKER, 1998), uma
vez que sua ocorréncia se da por contigiiidade de espaco e tempo, além de se
configurar como um processo no qual os atores envolvidos produzem
significados, comunicacBes, negociacfes e tomam decisdes, apesar de
ocorrerem num nivel andnimo e informal. Dessa forma, as mensagens
contidas em cada histéria passaram a ser 0 material a partir do qual foi se
construindo esta pesquisa, em especial a compreensao da mensagem emitida
através da gravidez na adolescéncia. Para tal, foram enumeradas trés
questBes que se buscou problematizar.

A primeira diz respeito ao que se chamou de uma “questdo
equivocada”: a maior parte dos estudos sobre gravidez na adolescéncia
querem desvendar os seus determinantes causais, ou seja, querem responder

a questdo “por que as meninas estdo engravidando cada vez mais cedo?”.
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Esta € uma questao equivocada, pois sua formulagdo nos leva, no maximo, a
uma enumeracdo dos fatores de risco que envolvem esta realidade, sem
conseguir ultrapassar uma perspectiva preventivista, que se limita a
identificar causas para intervir no intuito de evitar eventos indesejaveis.
Note-se que ndo é tecido qualquer questionamento a respeito destes Gltimos:
por que sdo indesejaveis, se sempre foram indesejaveis, em que medida a
sociedade os produz ... estas sdo questfes que ndo se colocam. Por isso
mesmo, muitas vezes a pergunta “por que o jovens nao respondem as acoes
preventivas?” acaba sem resposta. No intento de analisar este quadro,
Melucci (1997; 2001) forneceu valiosas pistas. Para este autor, a sociedade
é um palco de conflitos e tensdes que se desenvolvem naquelas areas do
sistema mais expostas aos maiores investimentos simbdlicos e
informacionais e, a0 mesmo tempo, mais sujeitas as pressdes por
conformidade — como é o caso da adolescéncia e juventude. Colocada desta
forma a questdo, ndo seria mais oportuno nos indagarmos acerca do que
estas meninas estdo nos dizendo — através dessa gravidez — a respeito das
contradicdes, injusticas e iniquidades da sociedade em que vivemos? N&o
seriam suas agles formas de denincia em relagdo as suas oportunidades
sociais atuais e futuras? Talvez, se ouvissemos estas dendncias — coletivas —
ndo estariamos dando um passo no sentido de romper com um discurso e
uma prética que individualiza e patologiza a gravidez na adolescéncia? E
claro que um tal tipo de postura nos levaria a repensar e conseqiientemente
reformular nossas agdes educativas e creio que isto seja bem desejavel,
considerando o numero crescente de casos de gravidez na faixa etaria

estudada.
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A segunda questdo a ser problematizada diz respeito a idéia de
gravidez enquanto positividade. = Devemos explicitar que o termo
positividade é tratado aqui sem qualquer conotacdo valorativa. Positividade
se refere a algo em si mesmo e ndo a algo que esconderia uma outra
realidade a ser revelada. Neste sentido, ndo podemos nos esquecer das
expectativas sociais que dizem respeito as meninas — sejam maes! — e dos
discursos preventivistas que as advertem: aguardem! Importante perceber
que neste “embate” as meninas ndo assumem uma postura passiva, ndo
aceitam o seu destino como algo inexoravel, mas o criam. N&o consomem
(CERTEAU, 1994) passivamente nem as prescri¢des, nem as proscrigdes,
mas utilizam todas as possibilidades que conferem ao homem comum a
possibilidade de tracar uma trajetéria e inventar o cotidiano.

A terceira questdo diz respeito a idéia reprodutivista que faz da
“falta” o seu motor: nesta perspectiva, a gravidez é vista como o substituto
de oportunidades falidas. Como exemplo, temos na literatura alguns autores
que defendem a idéia de compensacdo da falta de cidadania (PAIVA, 1996).
Cremos que a gravidez ndo seja elemento de compensacdo da falta de
cidadania, mas elemento integrante de sua constituicdo, na medida em que
para muitas meninas esta seja uma forma de representar o0 acesso a um outro
status dentro de seu grupo: mais valorizado e que pode lhe conferir — mesmo
que ilusoriamente — um acesso a uma vida melhor.

Alias, podemos listar na bibliografia consultada uma série de
“motivos” — além dos expostos acima — que levariam as meninas a
engravidar: falta de oportunidades educacionais, de trabalho, familias
desestruturadas, falta de orientacdo sexual, falta de planejamento familiar,

teste da sua capacidade reprodutiva, aceitacdo do papel instituido reservado
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para as mulheres, aquisicdo de vantagens e cuidados antes inexistente e
outros. No entanto, cremos que 0 que unifica estas explicacGes € o fato de
que elas, em seu conjunto, acabam por levar aquilo que Castel (1987)
chamou de “gestdo dos riscos”, na medida em que representam situacfes
que sdo listadas a partir de um enfoque estatistico que visa a apontar para a
incidéncia de alguns fatores que se constituem nos famosos “riscos”, que
devem ser evitados. Porém, como nos alerta Castel, ninguém satura todas
estas caracteristicas, que por sua vez sdo agrupados através de uma
dissociacdo do nivel administrativo (enfoque epidemioldgico) e do nivel
terapéutico. A partir de entdo, vao sendo tracados verdadeiros fluxos de
perfis, momento a partir do qual as meninas passardo a transitar € a ter o seu
destino previsto e controlado por estas redes que se formam e que tentam
dar conta do evento “gravidez na adolescéncia”, tomada como uma
realidade individual e patolégica, alvo de acOes educativas que, via de regra,
tornam o seu corpo um objeto privilegiado de investigacdo e controle.

De maneira geral, podemos dividir a bibliografia consultada em
quatro eixos: no primeiro estdo estudos que véem a gravidez na adolescéncia
como a causadora de desvantagens sociais, como a saida da escola, por
exemplo, 0 que gera um pensamento que culpabiliza a adolescente (varios
mitos podem ser incluidos aqui, como o mito da mortalidade materna, ou o
mito de que as maes adolescentes abandonam seus filhos, ou 0 mito de que a
gravidez na adolescéncia ndo ¢ planejada e/ou desejada, ou 0 mito de que
seu advendo se da em grande parte como resultado de violéncia sexual); no
segundo eixo estdo os estudos que vitimizam a adolescente, que a tomam
como o resultado de condi¢Bes adversas. Tal tipo de estudos véem no

acolhimento humanista a solugéo para o problema. Num terceiro eixo estdo
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0s estudos meramente descritivos, que se limitam a tracar um perfil da
menina que engravida. Por fim, num quarto eixo estdo os estudos que
procuram fazer a conexdo entre a emergéncia da gravidez e o contexto
macro-estrutural.  Isto ndo quer dizer que tal abordagem exclua as
singularidades de cada caso. Pelo contrario, ao romper com uma ciéncia
dualista, combinam o que é objetivo com o subjetivo, o universal com o
particular e o micro-social com a macro-estrutura.

Dentro desta pesrspectiva é que a pesquisa Il foi desenvolvida.
Algumas falas foram selecionadas e buscou-se analisa-las a partir das
mensagens que eram emitidas. Neste sentido, pudemos verificar que a
perspectiva de uma vida e de um futuro melhor sdo postergados através da
maternidade. Ao jogar com o tempo, a menina que engravida posterga o seu
futuro e, numa manobra tipica das sociedades modernas, passa a projetar as
expectativas e sonhos que sdo seus na vida de seu filho (CALLIGARIS,
2000). Também pudemos constatar que a assuncao da gravidez, por vezes, é
funcional — ndo apenas enquanto uma estratégia de sobrevivéncia pessoal,
mas como forma de preservar o prdprio grupo social, representando nestes
casos, fator de coesdo social. Por fim, ao “escapar” de um destino
previsivel, encontra ai a chance de inventar um futuro, mesmo que atraves
da trangressdo, mesmo que esta nova trajetria possa trazer muitas
dificuldades e dor. Parece que a chance de inventar uma nova vida, ao invés
de aderir passivamente aquilo que foi prescrito, a chance até mesmo de
ganhar uma certa visibilidade social, atraem a menina para a gravidez.
Neste contexto, ndo podemos nos esquecer de que estamos falando de
adolescentes e de mulheres. Isto porque a sociedade — numa de suas varias

contradigdes — criou. tanto para uns como para outros, determinados papéis
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e agora se queixa do resultado, que, a nosso ver, ajudou a criar. Para o
adolescente, criou a imagem do transgressor e para a mulher, associou
intrinsecamente sexualidade e maternidade. Nesta leitura, a gravidez na
adolescéncia seria a consequiéncia quase natural das expectativas sociais que

foram criadas para este estrato populacional.

Uma nova estratégia educativa na abordagem da gravidez na

adolescéncia

Iremos agora tecer algumas consideragdes sobre o tipo de aglo
socioeducativa que nds, profissionais de psicologia e de educacéo,
poderiamos ter neste conexto. Em primeiro lugar, j& estd mais do que
provado que a informagdo em si ndo leva a uma modificacdo de habitos, de
mentalidades, de comportamentos; e, 0 que é mais importante, de desejos.
Creio que nossa fungdo ndo seja a de “sedadores” de conflitos. Se
assumimos que temos de ir além de uma abordagem explicativo-causal,
creio que nossa funcdo serd a de explicitar os ditos conflitos e discuti-los
juntamente com os adolescentes, para lhes dar a oportunidade de
construirem um conhecimento e uma consciéncia a respeito de si mesmos e
da sociedade onde vivem e, assim, encontrarem formas mais efetivas de
transfomar sua vida e o mundo. Portanto, pensar uma nova estratégia
educativa que seja alternativa aquelas ja instituidas e, portanto, imbuidas de
praticas de controle que tém por fundamento as visdes e motivos aqui
apresentados, parece ser uma tarefa mais que necessaria: ela é urgente e

imperiosa.  Neste sentido, passaremos a apresentar um dispositivo
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pedagdgico — as oficinas de educacao e salde — que pode se constituir num
espaco de troca e construgcdo do conhecimento (neste caso especifico, do
conhecimento acerca da sexualidade e da salde reprodutiva, assim como da
dimensdo social que os produz e que também representa uma importante

dimensdo na producédo de subjetividade).

Repensando as estratégias de Educacéo e Saude

A expressdo ‘educagdo e salde’ vem sendo amplamente utilizada,
porém seu emprego nem sempre explicita, satisfatoriamente, a proposta por
ele abrigada. De maneira geral, estabelece-se um tipo de acordo — funcional
as politicas que regem as ac¢Bes educativas — onde o pélo educacdo responde
por aquilo que a populacdo deveria saber para ndo ficar doente — alimentar-
se bem, dormir bem, lavar as médos antes das refeicGes etc. — e o pélo salde
corresponde a um conjunto de procedimentos que devem ser periodicamente
renovados — idas ao médico, realizacdo de vacinagdes, etc. (VALLA, 1986).
Vista assim, a salide acaba por perder a sua dimensdo coletiva e passa a ser
vista com uma origem estritamente individual. Escamoiteiam-se as
injuncdes histdricas e politicas no seio das quais a salde se produz e
reproduz, e ela aparece como algo neutro, a semelhangca de um bem de
consumo, que requer certas informacdes — esta ai o polo educacéo — para ser
bem apropriado. Pratica-se, entdo, uma dupla reducédo: do termo sadde, que
fica identificado com seus aspectos meramente biologicos; e do termo

educacdo — confundido com a transmissdo de alguns preceitos que, se bem
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absorvidos, garantirdo a aquisi¢cdo do bem salide, que por sua vez passa a ser
consumida como um bem a mais dentro légica do mercado.

Uma outra forma de pensar a relagdo salde-educacgdo consiste em
trazer para o primeiro plano a tensdo que existe entre esses dois polos,
tentando abdicar das origens positivistas que permeiam tanto um quanto
outro. Deve-se pensa-los constituidos por e constituintes da ordem social na
qual tém lugar; produzidos por e produtores das subjetividades dos atores
que deles irdo se apropriar. E bem verdade que, historicamente, a educac&o
vem sendo tomada como pratica conservadora que trataria de manter a
continuidade social, através da transmissdo dos valores e normas culturais,
necessarios a este objetivo. Tentar ultrapassar esta formula para pensar uma
proposta educativa que dé lugar ao novo e a transformacdo implica sérias
dificuldades (sabemos o quanto vérias tentativas acabaram por reproduzir o
objeto de sua criticas — e o que é pior, acreditando fazer o contrario). Isto
porque esta mudanca de enfoque vai além de suas aparentes implicacdes.
Na verdade, esta ¢ uma questdo que reproduz o dilema da racionalidade
moderna, no qual as forcas do passado entram em cena enquanto elementos
de significagdo do futuro, a0 mesmo tempo em que este futuro orienta a
I6gica da modernidade, enquanto conquista incansavel de novos valores
(ARENDT, 1968).

Neste contexto, entendemos que a proposta das Oficinas de
Educacdo e Salde expressam o desafio de romper com as barreiras do
instituido que, se bem que ousado — e exatamente porque ousado —, pode ser
tdo bem apropriado na elaboragdo de uma estratégia educativa alternativa a

abordagem da gravidez na adolescéncia.
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Oficinas como Trabalho

Iremos, agora, explicitar melhor o que é uma oficina. Para
entendermos este dispositivo, temos que nos reportar, mesmo que
brevemente, a0 movimento antiinstitucional que emerge pés 2% guerra — em
particular, a Psicoterapia Institucional (COIMBRA, 1995). Nos anos 1950,
tal movimento ira crescer, apoiado pelas contribuigdes da psicologia de
grupos e das técnicas de psicoterapia ocupacional. Da-se inicio as
Comunidades Terapéuticas, que pretendem trazer um novo colorido ao
cotidiano da estrutura asilar, através de uma rede de “encontros”, tais como
as reunides de sintese, as assembléias e... as oficinas. Sabemos o quanto a
psicoterapia institucional realizou conex@es, que tanto produziram efeitos
instituintes como instituidos. Se por um lado jogou um importante papel na
fase “socializante” da vida intrahospitalar, por outro ndo conseguiu romper
com uma postura “liberalizante”, que tinha como finalidade dltima ndo o
questionamento das institui¢cBes presentes nesta dindmica, mas tdo somente
a transformacdo destes dispositivos para torna-los terapeuticamente mais
eficazes. Apesar de transcorrido meio século, este é o dilema com o qual
hoje lidamos, quando tratamos da técnica de oficinas. Afinal, estariam elas
alimentando as forcas instituidas ou, ao contrario, estariam se aliando com a
possibilidade de disrupcdo e de invencdo? Neste sentido, sua identificacdo
com a idéia de trabalho, de processo laborativo, nos é extremamente (til. E
dispensavel falar dos objetivos de quem utiliza esta técnica — dada a
importancia que atribuimos a analise das implicacdes do profissional. Creio
que sua identificacdo com um trabalho, com um dispositivo que permite a

um sO tempo a anélise e a transformagdo daquilo que é analisado, nos
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permite tentar uma saida. Esta talvez nos ajude a nos afastarmos das malhas
do instituido, para produzirmos novos efeitos em ndés mesmos, nas
profissdes que ocupamos, nos trabalhos que realizamos e no mundo que

vivemos.

Grupo como Dispositivo de Analise

Vamos agora explicar a concepcdo sobre grupos que utilizamos em
nosso trabalho, uma vez que a estratégia educativa empreendida na Pesquisa
I se utiliza deste dispositivo.

Entendemos o grupo como um dispositivo que torna possivel a
analise e interrogacdo das instituicdes sociais que o atravessam, como
familia, maternidade, sexualidade, género, hierarquias profissionais e tantas
outras. Contrapomos, ainda, como o fazem o0s institucionalistas
(GUATTARI e ROLNIK, 1986), 0 “grupo sujeito” ao “grupo sujeitado”. O
primeiro é automodelador e produtor de singularidades, enquanto o segundo
se forma e se mantém a partir do respeito as hierarquias dominantes e requer
um controle externo a ele mesmo. Portanto, entendemos que a autogestdo se
faz indispensavel a producdo de um grupo sujeito. No entanto, alertamos
para o fato de que ndo devemos entendé-la como um produto que deva ser
conquistado — a histéria tem nos mostrado a falacia desse “ideal” —, mas sim
como um processo, como producdo continua e como empreendimento
cotidiano. Neste sentido, evidenciamos o fato de que, ao falarmos da
existéncia de coordenadores, ndo estamos contradizendo a importancia da

construcdo autogestiondria. Entendemos que a assimetria do ponto de
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partida deve ceder lugar a uma simetria construida na trajetéria — esta
marcada por um campo de forcas, onde relagdes de poder produzem seus
efeitos.

Tal concepcdo de grupos nos leva a questionar a idéia — tdo
corrente na psicologia — de “autonomia” e “transparéncia” nas relacdes
interpessoais. Sabemos o quanto a modernidade se encontra marcada por
uma tendéncia a “individualizagdo do individuo”, que toma sua vida intima
como a medidas de todas as coisas, estabelecendo uma completa
indiferenciagdo entre as esferas publica e privada. Assiste-se ao culto da
personalidade, enquanto questes do ambito publico sdo tratadas de maneira
privada. (SENNET, 1976). Assim, se conflitos de classe, por exemplo,
emergem numa relacdo grupal, sugere-se como solugdo algum tipo de
técnica que leve a um olhar voltado para dentro de si mesmo. Ou seja, um
olhar que encubra as instituicdes socio-politicas que atravessam as relac6es
pessoais, transformado-as assim, em um campo neutro e privado,
determinado, no maximo, pelas caracteristicas de personalidade de cada um.
Estas, por sua vez, serdo tratadas como marcas individuais, cuja historia é
tomada privadamente, como dimensdo pessoal, negando-se, portanto, a sua
producdo sécio-histrica. Nesse contexto, a dimensdo da autonomia é vista
como uma mercadoria que se conquista como resultante dos esforcos
pessoais e interpessoais: quanto mais transparentes as relacdes entre 0s
membros de um grupo, mais autonomia terdo seus componentes; quanto
mais abertos ao outro, maior o crescimento individual e grupal.
Compreendidas dentro desta logica, as contradi¢des geradas pela relagdo
entre patrbes e empregados, por exemplo, sdo reduzidas aos seus

componentes intimos, ficando a exploragdo e a dominacéo reduzidas a boa
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férmula da transparéncia e da autonomia. Alertamos, ainda, para a
armadilha ai contida, pois, por tratar de questdes que envolvem coletivos,
poderdo criar a ilusdo de tratar de questBes sociais, como se o simples fato
de abordar um terreno interrelacional fosse garantia de um trabalho de

cunho socializante.

“Orientacdo Sexual” e agles socioeducativas — produzindo um novo
dispositivo de analise e intervencéo

A realizacdo da Pesquisa | contou com diferentes etapas. Num
primeiro momento, foi empreendida uma avaliacdo das agdes curriculares
desenvolvidas, que fossem compativeis com o tema transversal “Orientacéo
Sexual”. Uma primeira observacdo diz respeito a esta denominacdo. NOs a
consideramos inadequada, uma vez que remete a idéia de um ponto de
chegada pré-estabelecido, pré-direcionado. Entendemos que a sexualidade,
assim como outras dimensGes da vida, engendra trajetorias que nao
comportam determinismos ou previsibilidade. Assim, a agdo a ser
empreendida implica acompanhar o adolescente e 0 jovem nesta trajetoria,
tornando-a alvo de reflexdes e discussdo, porém nunca definindo seu
tragado.

Neste primeiro momento, utilizamos entrevistas abertas que, apés
analisadas, nos forneceram as temaéticas e as estratégias a serem utilizadas
na segunda etapa, que tem por objetivo elaborar, implementar, acompanhar
e avaliar a efetivacdo de uma proposta de acdo socioeducativa. Esta etapa
abordou a sexualidade e a salde reprodutiva de jovens e adolescentes,
através da realizagcdo de grupos de educacdo e salde, que por sua vez

utilizaram as técnicas de oficinas.
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Obtivemos a adesdo dos adolescentes e foi possivel relacionar as
vivéncias cotidianas nos &mbitos familiares e escolares com o conhecimento
sobre os conceitos de género, da sexualidade e da saude reprodutiva. A
afirmacdo inicial, de que o curriculo escolar ja contemplava a sexualidade
como conteddo programatico, foi questionada: constatou-se que o
aprendizado nas aulas de biologia se referia unicamente a aspectos
anatémicos e fisiologicos. Reconheceu-se a importancia de um espaco de
expressdo das vivéncias, ddvidas e questionamentos. Foi possivel refletir
sobre a adolescéncia, o género e a sexualidade a partir de uma dimenséo
histérica, cultural, politica e econdmica. A acdo desenvolvida se constituiu
em um dispositivo que implementou o protagonismo/participa¢do juvenil: os
alunos passaram a indagar, procurar e produzir novos espacos, onde a
temaética abordada pudesse ser falada, discutida e vivida.

Foi colocado em questdo o mito de que somente as adolescentes do
sexo feminino se interessam por agdes educativas que promovam reflex6es
sobre a sexualidade. O nimero de adolescentes do sexo masculino que tem
participado da segunda etapa da pesquisa € duas vezes maior que 0 do sexo
feminino. Eles demonstraram ter dudvidas, dificuldades e revelaram a
necessidade de que os programas de educacdo e salde voltados para esta
temética os incluam cada vez mais. Foi criticado o curriculo, que apenas
discursa sobre o adolescente e 0 jovem, mas que em verdade o exclui como
agente ativo de sua construcdo, 0 que apontou para a importancia da
participacdo/protagonismo juvenil. Entendemos que a realizacdo de uma
politica que aborde a adolescéncia e a juventude, com enfoque especifico
para as questbes de género, sexualidade e salde reprodutiva é etapa

fundamental para a elaboragdo e implementacdo de programas e agdes que
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tenham por alvo este ciclo da vida. Existe uma demanda latente, que muitas
vezes se expressa através de varios comportamentos, que Ssao
precipitadamente rotulados como transgressores ou mesmo patolégicos. Em
geral, a resposta a esta situacdo é de cunho moralista e ndo leva em conta
uma andlise e revisdo dos projetos educativos. Atender a esta demanda é
mais do que urgente. E condicdo para que estes adolescentes e jovens

possam exercer hoje e ao longo de suas vida o direito a cidadania.

Consideracges finais

A realizacdo da Pesquisa Il, como é de praxe, respondeu as
indagacdes pretendidas; porém abriu um leque de indagacdes, indicando
caminhos para novas pesquisas e estudos. A elaboracdo de politicas sociais
que contemplem de uma maneira especifica a adolescéncia, além de quase
inexistentes, requerem um conhecimento mais aprofundado da realidade
deste estrato populacional. A critica sobre a forma como a sexualidade e a
salde reprodutiva do adolescente sdo tratadas pelos discursos e 6érgaos
oficiais (CATHARINO, 2002) é tarefa importante, na medida em que
aponta para as fraturas existentes em cada um destes niveis. No entanto,
como toda critica, esta também deve ter como corolario a apresentacdo de
propostas mais apropriadas do que aquelas que sdo os alvos de nossa
discordancia, tanto no nivel teérico como pratico. Este é o proposito da
Pesquisa I: avancar em relagdo a critica, implementando acbes coerentes
com nossas posicles académicas e submeté-las a um processo de avaliacdo

que envolva o adolescente, sua familia, a comunidade escolar e o sistema
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oficial de ensino. Acredito que este pode e deve ser um proficuo caminho
para avangarmos tanto no nivel académico como no terreno das politicas

publicas voltadas para a adolescéncia e juventude.
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