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RESUMO:

Embasado na dissertacdo de mestrado “Os discursos de psicologia no século X1X no Brasil”, o artigo recorre a Georges
Canguilhem e outros autores a fim de verificar os possiveis caminhos da Psicologia em nosso pais. Para tanto,
acompanha o vinculo desse saber in statu nascendi com as tendéncias dominantes tanto no que diz respeito a diferentes
racionalidades de uma época quanto no que remete ao jogo politico, econdémico e social. Em meio a esses movimentos,
destaca dois discursos que tornam a psicologia palco de uma disputa de poder: o cientifico, que se desenvolve a partir
da idéia de organismo — conjunto de funcdes, leis e 0rgdos, representado normalmente pela medicina — e o teoldgico-
filosdfico, que se desenvolve voltado ao estudo da psique — alma substancial e soberana, representada de maneira geral
pela Igreja.

Palavras-chaves: psicologia; discurso cientifico; discurso teoldgico-filoséfico.

ABSTRACT:

Based on the master’s degree dissertation named “The speeches of psychology in the 19th century in Brazil”, the article
gets its sources from Georges Canguilhem and others authors to verify the possible psychology paths in our country. In
order to accomplish that, it is given an attention to the bond between the knowledge in statu nascendi with the major
tendencies about different rationalities of a period, and also,the political, economic and social games. Between these
movements, there are two speeches which turn the psychology into a battle field of a power dispute: the scientific, that
it is developed with the idea of organism (set of functions, laws and institutions which is represented by medicine) and
the theological — philosophic, that is developed with focus on the psique study (substantial and sovereign soul which is
represented by the church).

Key-words: psychology; scientific speech; theological-philosophic speech.

Em 1958, Geoges Canguilhem edita um pequeno texto que era leitura obrigatdria para nos, estudantes de
Psicologia, no inicio da década de 70. E pena que esse texto esteja hoje tantas vezes esquecido dos cursos de Psicologia
e é impressionante, para mim, a sua ignorancia entre os alunos quando o cito eventualmente. Chama-se “O que é
Psicologia?”1.

Canguilhem tentava, entdo, um levantamento cuidadoso das varias correntes filos6ficas que teriam originado as
varias escolas psicoldgicas, procurando, naquelas, algumas semelhangas com estas.

Jacques Lacan (1966, p. 874) retoma esse texto de Canguilhem no que tange a seu chiste: um dos caminhos que
saia da Faculdade de Psicologia, em Paris, partia do Pantedo e levava a Chefatura de Policia. Sera a isso que tende a
Psicologia?

A verdade é que “Os discursos de psicologia no seculo XIX no Brasil”, dissertacdo de mestrado defendida em
1981, assume para si, ao pé da letra, verificar, com Canguilhem e outros autores, para onde tende a Psicologia, s6 que

nas origens do movimento que levou a considerar “o lugar cientifico da disciplina psicolégica como ‘legitimo

(DELEULE, 1969). Trata-se de uma pesquisa que verifica a historia da psicologia no Brasil.
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O estudo tenta acompanhar o vinculo desse saber in statu nascendi com “as tendéncias dominantes, tanto no que
diz respeito a diferentes racionalidades de uma época, quanto no que diz respeito ao jogo politico, econémico e social
no qual esse saber se insere ou ndo” (ALBERTI, 1981, p. 4). E, na realidade, no estudo dos discursos que essas
tendéncias se mostram e onde fica visivel a ndo unidade, impondo-se, como dizia Foucault em 1972, a “analise
minuciosa das decalagens sucessivas”.

No final do século XIX, exatamente em 1900, € publicada a tese “Duracdo dos atos psiquicos elementares nos
alienados”, inaugurando toda uma nova relacdo da Psicologia com a medicéo, a discriminagdo, o estudo dos atos que,
vistos como comportamentos, serdo tidos como objetos de uma ciéncia empirica. Ja desde as Ultimas décadas do século
XIX é possivel perceber uma nova vetorializagdo: surgem propostas para “estatisticas morais” (1880), estudam-se
“centros corticais psicologicos” (1881), fala-se da “psicologia da percepcdo e das representacdes” (1890), da
“hereditariedade psicolégica” (1892), entre outros. Herdeira do positivismo que toma conta da medicina a partir da
terceira década do século XIX, essa psicologia destitui qualquer integridade ou unidade no homem e desenvolve-se a
partir da idéia de organismo, um conjunto de funcOes, leis e drgdos - cabeca, cérebro, como foi a concepgdo
frenolégica®. O cérebro da frenologia ja ndo é mais substancia Gnica e individual, mas parte da organizacéo reflexa. Os
atos psiquicos sdo estudados também separadamente, ndo-autbnomos porque dependentes totalmente de um estimulo
externo.

O que é medido, através do que o outro pode perceber, sdo os produtos de um funcionamento - interno -, aquilo
que ndo se V&, o0 que escapa a consciéncia em si do individuo que esta sendo examinado. Esse individuo ja ndo tem mais
consciéncia, é alienado, é um ser que ndo tem com o que se impor, como individuo. Ele é diferente dos outros
individuos, mas essa diferenca se mede, e se mede somente em graus. A discriminacdo entre as pessoas é feita em graus
de alienacdo ou ndo, mas todos sdo passiveis de perder a consciéncia ou a autonomia, que lhes permitiria um
autoconhecimento. J& ndo existe mais a idéia de um autoconhecimento; quem conhece é o0 outro, 0 mestre que detém o
saber, que sabe mais do que o proprio sujeito que esta sendo pesquisado. Esse saber, por sua vez, é legitimado porque
cientifico. E cientistas sdo normalmente os medicos, cuja formacdo académica sofre clara influéncia dos estudos
realizados na Europa, para onde védo, financeiramente sustentados pelos grandes latifindios da familia, retornando ao
Brasil imbuidos de um monte de “idéias novas”, como se diz na época. Trata-se do liberalismo, do cientificismo e dos
avancos da medicina que crescem numa Europa sob o jugo da industrializacéo.

Mas ha outros discursos de psicologia. Verdadeiros tratados que descreviam a alma e seu conhecimento, ou
mesmo a consciéncia humana. Estes tratavam do saber sobre a “psyché”. Uma psique cuja origem era muito antiga, da
época em que o saber grego havia sido assimilado a defesa dos dogmas cristdos. Heranca de diferentes correntes
filosoficas, esses discursos falavam numa alma substancial e soberana, comprometida com uma racionalidade das
causas primeiras e teoldgicas. Era um discurso sobre uma alma voluntaria e una, descendente de uma idéia Unica da
alma.

Ao longo do século XIX, os saberes psicoldgicos se servem desses dois discursos para um novo campo de
dominio, que acaba por fazer deles servos e palco de dois tipos de poder. O primeiro, o poder soberano®, que supde um

conhecimento a servico de um poder uno, vindo de cima, e que nos parece estar, na época, nas maos do poder rural,
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representado, no campo do saber, pela Igreja. O segundo, o poder disciplinar®, cada vez mais normatizador, formando a
rede de poderes cuja vertente vigilante encontra seu paradigma no pandptico de Bentham, desenvolvendo-se, aqui,
através da medicalizagdo da sociedade. Por um lado, dominio de um conhecimento ndo-médico, filoséfico e, por outro,
servindo a medicina mesma que se desenvolve, sobremaneira, no século XIX.

E interessante observar a maneira pela qual os saberes psicoldgicos se tornaram palco de um conflito entre esses
poderes; de um lado, sustentado pela filosofia - vinculada ao poder ainda soberano; de outro, pela medicina, que procura
angariar forgas e conhecimentos suficientes para fazer ruir as antigas formas de domina¢&o. Um dos contextos em que
esse conflito foi declarado abertamente chamava-se O Crepusculo, uma revista baiana na qual, entre 1845 e 1846, dois
médicos antagonizavam dois ‘filésofos’, fazendo, inclusive, um convite a um duelo, por discordancias sobre as
maneiras psicoldgicas de ver (ALBERTI, 1981, p. 138).

Levantei a hipétese de que foi a partir do conflito de poderes que se criaram as condicdes para os diferentes
discursos de psicologia, conflito esse que, no fundo, no fundo, como nos ensinou Marx, implica a economia. No caso,
trata-se da passagem historica em que foi preciso, cada vez mais, levar em conta - malgrado as resisténcias - o
capitalismo internacional nascente. la levar ainda algum tempo para que a Psicologia se tornasse agente de discurso;
durante o século XIX ela foi, basicamente, instrumento para 0 agenciamento de outros.

Pudemos além disso estudar, em outro contexto®, que essa origem dos discursos de psicologia lanca as bases,
justamente, para a importante acdo da Psicologia, j& nas primeiras décadas desse século, junto ao Direito e a Pedagogia.
Em ambos os casos, a Psicologia ird sustentar um discurso segregador, profilatico e normatizador. Lé-se, por exemplo,
em 1932: “A primeira condicdo, portanto, para que possa a nossa Escola Normal constituir um centro de pesquisas
pedagdgicas é que ai se ensine e se aprenda de fato a psicologia experimental” (SERRANO, in ALBERTI, 1984, p.76).
Na realidade, observa-se que a “psicologia experimental” assume uma fungdo de ponta no momento em que é
desidentificada da psicologia da moral e da ética. Esta, “antiga”, fica atrelada a uma filosofia da consciéncia que da
autonomia ao individuo. As questBes éticas ndo interessam mais ao psicologo do inicio do século XX, pois ele identifica
a ética a “antiga” psicologia, a qual contrapde o boom cientificista. Este ndo leva mais em conta a integridade do ser
humano que pode pensar, julgar, ponderar, através de sua experiéncia de vida: “... uma disciplina de ordem psicolégica.
Ao invés de ciéncia de raciocinio e experiéncia, ciéncia de observacao e experimentacdo” (idem). Podemos dizer entdo
que, com o inicio do século XX, a psicologia tende (para respondermos a Canguilnem) para a observacdo e a
experimentacdo, para o esquadrinhamento do individuo a sua revelia, e a subseqiiente “formacéo da personalidade do
aluno”, “de seu carater” (idem). De maneira que podemos observar claramente, conforme dito acima, o discurso da
desautorizagdo subjetiva, da destituicdo de toda integridade, em que se entende o “aluno”, o “menor”, o “delinqgliente”,
como organismo - conjunto de 6rgéos cientificamente estudados e reintegrados. Nao podemos deixar de pensar que esse
discurso vem sustentar as praticas atuais, em que se gera uma crianca, por exemplo, com o Unico intuito de fazé-la
doadora de 6rgdos para outra com cancer”. “O mineiro sé é solidario no céncer”, ja retomava Nelson Rodrigues de Otto
Lara Rezende, onde o cancer é metafora para o desumano. Depois que a “psicologia experimental” - ponho aspas pois
se entendia, sob esse titulo, a psicologia “cientifica”, ou seja, a que derrubava, justamente, a autonomia da alma - pode

ser amplamente assimilada, a prépria psicanalise foi importada exatamente com esse mesmo fim, o de adaptar e
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esquadrinhar o ser humano, na tentativa de agir sobre seus “instintos inconscientes”, tomados a parte, para eleva-los
disciplinadamente a condutas regradas pela ordem vigente. Somente na medida em que o discurso da ciéncia pode
renegar, totalmente, a subjetividade, é que a técnica tem seu caminho aberto para exercer-se tdo plenamente. O
humanismo passa a ser um engano para o cientista, dai ndo haver lugar para o sujeito no discurso em que a técnica se
impde a ciéncia.

Por ora, voltemos ao século XIX.

Com o recorte na histéria universal que fiz, atendo-me, com exclusividade, ao Brasil, pude efetuar uma reducéo
dos dados que nos facilita, hoje, uma avaliacdo. A verdade é que o século XIX, em seu surgimento, é palco de grande
efervescéncia intelectual. 1sso porque, finalmente, no final do século XVI1I1, Pombal obriga a ampla reforma cultural em
Portugal, promovendo a retirada do aristotelismo das universidades, a transformacdo da Inquisicdo portuguesa - que
deixa de ser instrumento de poder religioso para servir, agora, a Coroa - e a perseguicdo aos jesuitas. Os intelectuais
enganam-se, entdo, julgando-se livres de uma série de dogmas que impediam um distanciamento do tomismo, e essa
aparente liberdade cultural procura assumir as transformagdes culturais da Reforma que, na Europa ndo portuguesa, se
tinha iniciado ha ja trés séculos.

O século XIX, com a chegada de D. Jodo VI, abre a Universidade do Brasil, e a intelectualidade tem acesso a
esse “monte de idéias novas” que desestabilizam completamente as certezas escolasticas nas quais, até entdo, todos se
banhavam. O exercicio da davida, trés séculos depois de Descartes, no entanto, ndo levou ninguém a duvidar de sua
existéncia, pois, por mais liberais e cientificas que fossem aquelas “idéias novas”, em matéria de crenca o intelectual
brasileiro continuava com um pé na religido catélica, resistindo, assim, também a colonizacao pela ética protestante do
lucro individual (MERCADANTE, in ALBERTI, 1984, p. 18). Para isso contribuia, evidentemente, a ainda
predominante classe rural e escravagista, cujos lucros somente comecaram a vacilar a partir de meados do século, com

as cada vez mais freqlientes investidas avassaladoras do capital internacional, sobretudo o inglés.

TRES TEMPOS

Com o intuito de resumir o encontrado, continuo sustentando, depois de dezoito anos passados de minha
pesquisa, que podemos identificar nas teses psicoldgicas sobre a alma - cujo primeiro exemplar sdo as “Teses filosoficas
sobre a psicologia do homem as quais se propde defender em puablico no Imperial Seminario de Sdo Joaquim” (de 1830)
- uma das veias discursivas, a que chamei de filoséfica, e que tende a outorgar a cada individuo uma autonomia através
da qual ird atuar no mundo.

Trés tempos para as teses psicoldgicas sobre a alma:

1) O tempo da escolastica. Trata-se de um tempo légico, pois inexistente de fato, ja que ndo ha teses psicoldgicas
escritas antes da autorizacdo portuguesa de uma imprensa brasileira. Trata-se de uma alma com conotacédo divina, que
atribui a cada ente um poder e uma identidade interior, semelhante a Deus. E a alma como substancia, racional, que
permite a formagcao de idéias, vinculada a uma teodicéia;

2) O tempo do ecletismo. A alma se diferenciou do corpo, deixa de ser uma substancia, pedaco em analogia com

Deus, para ser constituida de reflexdo e subjetividade. Como tal, a alma pode ser entendida como consciéncia por
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exceléncia, instdncia do conhecimento, do autoconhecimento, ponto de partida para a conceituacdo do eu.
“Consciéncia”, “eu”, “alma”, “espirito”, além da antiga palavra “substancia”, sdo termos que estes nossos discursos de
psicologia vao utilizar quase indiscriminadamente ( ALBERT], 1981, p. 41). De um lado, as fung¢@es do corpo; de outro,
as funcdes da alma. Ao contrario da consciéncia moral tomista - determinada pela infalibilidade da alma -, 0 eu passa a
ter condicdes de escolha entre as possiveis acdes e, a partir de seu agir, podera ser julgado por outros eus. No entanto,
por mais que escolha, essa alma sé se ocupa do mundo das idéias. A distancia dessa consciéncia com relagdo a politica e
a economia é crassa, pois 0s intelectuais que a defendem ainda se sustentam na ordem oligarquica da economia cafeeira
e do poder soberano. E s6 num segundo momento, em 1863, com o trabalho do Padre Moniz, que essa posigio é
politica. Aqui assistimos a um recrudescimento da substancia, acima de qualquer coisa sensivel, figurando a psicologia
no conhecimento somente enquanto possibilidade de andlise da prépria idéia de substancia. Reacdo clara e evidente, e
catolica, ao terceiro tempo, que ataca, com forca cada vez maior, a racionalidade religioso-filosofica, a partir da
racionalidade empirica;

3) O tempo do organismo - fim da alma. A partir das teses frenoldgicas, a alma, apesar de ainda espiritual e
inacessivel, é vinculada a uma série de conceitos que procuram objetiva-la progressivamente. Objetiva-la no sentido de
fazer dela objeto de ciéncia, a ser estudada pelos “cientistas”, tirando-a das méos de Deus. Assim como tudo no Brasil,
até mesmo a frenologia chegou com atraso - apenas em 1838, na Tese da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, de
Domingos Marinho de Azevedo Americano. Este ja ndo propfe um estudo da alma - por definicdo, espiritual e separada
-, mas um estudo do homem como ser organizado e semelhante, portanto, a outros seres que se organizam anatémica,
quimica e botanicamente. Surge a fisiologia e sua associagdo com o cérebro, onde se localizam, definitivamente, as
propriedades e funcdes da alma. O campo da fisiologia é o campo da vida, na medida em que, até entdo, a medicina s6
pesquisava cadaveres. Conhecer a vida, o corpo vivo e tudo o que se pode fazer com ele: suprir uma funcéo em falta,
aumentar ou diminuir uma funcao irregular e, finalmente, modifica-lo. Transformar o homem em maquina produtora,
eis, no fundo, o que sustenta o avanco desse tempo. “Se 0 pai e 0s jesuitas asseguravam as prerrogativas do saber para
legitimar o latifundio, o cientista assegura as prerrogativas do saber para legitimar o capital” (ALBERTI, 1981, p. 75).
Construida sobre a idéia do funcionamento e das relacdes; trabalhando com conceitos como forca, instinto, estimulacéo,
movimento; instrumentalizando o ser de qualquer espécie para o fim comum - a vida -, a fisiologia ndo se baseia mais
numa discriminacdo de seres, mas funda-se numa discriminacdo de fendmenos. O ser vivo é produto de fungdes de
partes, produto da relagdo entre o fisico, o psiquico e o0 ambiental, ndo mais o individuo autbnomo. O homem nao é
mais homem, mas ser vivo. Dai, por exemplo, o antigo pecado carnal - onde a alma, enquanto senhora de si mesma,
perdia, por alguns momentos de fraqueza, a sua lideranca sobre o corpo - se transforma em falha na organizacao.
Estamos longe de uma acepgdo da vida em dialética com a morte. A organizacdo fisioldgica exclui a morte. A
organizacdo funciona, ou ndo. Quando se reduz 0 homem a um ser vivo, a morte passa a ser da ordem do insuportavel e,
portanto, do foracluido do discurso. N&o € a toa que hoje, quando morre um ente muito proximo, a psiquiatrizacéo
chega ao cimulo de medicar o luto.

De inicio frenoldgico, o sistema anatomo-fisiologico é transportado aos poucos para as outras areas médicas,

“organizando” a psiquiatria e se ligando aos primeiros conceitos de uma pretensa psicologia cientifica que incide sobre

Clio-Psyché — Programa de Estudos e Pesquisas em Historia da Psicologia



154 Historia da psicologia no Brasil - origens nacionais

a personalidade, o carater, a motilidade, a sensibilidade, a meméria, 0 comportamento, etc.... Associada as maximas do
positivismo brasileiro de meados do século XIX, que comeca declarando ndo reconhecer direitos de espécie alguma,
mas exige dos proprios politicos o exercicio de funcdes determinadas, com condi¢des precisas, “evidenciadas pelo
estudo cientifico da humanidade” (LEMOS e MENDES in ALBERTI, 1981, p. 86), essa psicologia ingressa no debate
da moralizacdo. E assim que a sensacdo, entendida originalmente como fato psicoldgico mais simples, transforma-se,
nesse terceiro tempo - o do organismo - em fato psicologico mais fundamental. Com isso, surge um saber do corpo, que
inicialmente instrui a alma (como, por exemplo, no texto de Franga, 1854), passando-lhe “recados”. Anteriormente, a
natureza da sensacdo e a propria sensacdo existiam somente a partir da alma; a natureza era determinada internamente a
alma, ap0s a percepc¢do e o conhecimento da sensacdo. Agora, a sensagao € um mecanismo organico, desinvestindo-se a
funcdo da alma, pois ela ja ndo conhece intrinsecamente. De um lado, 0s que sugerem que “o fato psicolégico o mais
simples, a sensacédo, pressupde a sensibilidade e atividade”, o que os leva a dizer que o amor, a amizade, o 6dio, 0
entusiasmo, a dor “sdo sentimentos que supdem o exercicio de muitas faculdades da inteligéncia” (ROCHA [1846] in
ALBERTI, 1981, p. 102); de outro lado, 0s que retomam essas mesmas coisas - 0 amor, a amizade... - para dizer que
elas “nascem das sensacGes e sdo portanto mais ou menos aproximadamente dependentes do organismo” (OLIVEIRA
[1846] in ALBERTI, idem, p. 101). Se originalmente a sensacdo se liga as faculdades da inteligéncia, ela agora se liga
ao organismo; se originalmente o autoconhecimento era o trabalho psiquico por exceléncia, agora é o processo psiquico
instruido organicamente; se originalmente a reflexdo se exercia a nivel do autoconhecimento, agora o arco reflexo serve
ao conhecimento técnico que se quer ter sobre um individuo com falhas de funcionamento. A respeito disso pude
concluir, em 1981, que “o ‘processo psiquico’, por definicdo, ja € um processo fisioldgico e pode, portanto, facilmente
transformar e explicar, através de um mecanismo quase antropofagico, a ‘completa fase de reflexdo’ como idéntica ao
simples reflexo, reduzindo tudo a agdes nervosas passiveis de serem modificadas, primeiro em laboratérios e depois, no

cotidiano - as escolas, a familia, as psicoterapias” (ALBERT]I, idem, p. 105).

CONCLUSAO, NO ACASO DO SECULO XX

Pudemos verificar de que maneira operou a cientifizacdo da psicologia ao longo do século XIX. Na realidade,
podemos fazer, justamente da psicologia, um exemplo do que foi esse movimento que levou Lacan, desde 1966, a dizer
que a ciéncia exclui, foraclui o sujeito. Para se afirmar como ciéncia, a psicologia teve que renegar seu passado,
foracluindo o sujeito que, originalmente, era sua razéo de ser.

A questdo que fica € a que interroga essa tendéncia, ou seja: serd que foi para se afirmar como ciéncia? Ou foi
porque a psicologia contemporénea ja nasceu no bojo de uma capitalizagdo do saber? Passando a identificar o
psicologista como aquele que sabe sobre o outro, este outro destituido de saber, fica a pergunta com relacdo ao
agenciamento do discurso quando é o psicélogo que se institui no lugar da mestria - que é, na realidade, seu lugar em
toda a primeira metade desse século (MIRANDA ROSA, 1984). Um quarto de volta nos discursos’, encontramos o
discurso universitario, lugar em que a psicologia se inscreve entdo. E ali que a psicologia melhor compactua com o
capital, discriminando o homem como organismo do mundo da producdo e que, como vimos no inicio, pode até

legitimar a geracdo de uma criangca com o simples intuito de fazer dela uma doadora de 6rgdos. Como resultado, a
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pesquisa realizada em 1981 nos mostrou em que medida a Psicologia ai se integra, e ndo devemos enganar-nos quanto a
iss0, pois antes saber o que fazemos do que agir por ignorancia. Talvez assim possamos nos localizar de alguma forma
hectdpica em relacdo ao cientista que “nada quer saber sobre as consequéncias do saber da ciéncia a nivel da verdade”
(LACAN, 15 de novembro de 1967) e nos perguntar em que medida a Psicologia pode inscrever-se nas Ciéncias
Humanas. Expressdo, alias, paradoxal, se seguirmos nosso raciocinio, na medida em que ele aponta uma contradicao
nos termos: na ciéncia ndo ha lugar para o humano. A Psicologia entrou no século XX como precioso instrumento para
instituir e legitimar o mercado de trabalho que necessita de um excedente, conforme Marx. Eis, talvez, uma resposta

para Canguilhem...
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