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Resumo

Este artigo analisa a l6gica da divisdo sexual do trabalho feminino no estado da Paraiba, entre as décadas
de 1960 e 1970, sob a perspectiva de género. O recorte temporal compreende o periodo de expansao
da inddstria farmacéutica no Brasil, no qual mulheres das classes populares — em particular, as
migrantes do campo para a cidade — recorriam a métodos contraceptivos como meio de evitar
gestacdo ndo planejada e viabilizar a insercdo no mercado de trabalho. A pesquisa fundamenta-se na
anélise de trés jornais locais: Didrio da Borborema (Campina Grande), O Norte e A Unido (Jodo Pessoa)’.
Investigam-se as praticas discursivas de jornalistas, feministas, médicos-pediatras e poderes pulblicos
acerca de temas como planejamento familiar, domesticidade, métodos contraceptivos, violéncias de
género; praticas estas que, segundo os governos locais e nacionais, comprometeriam o futuro da nacéo.
As reflexdes pautadas nos referenciais tedricos de Helena Hirata e Kergoat (2007) e Jules Falquet (2010)
discutem a ambivaléncia da invisibilidade do trabalho doméstico e os limites e possibilidades do
conceito do corpo-territério. Como resultado dessa investigacdo, observa-se que a feminizacdo do
trabalho doméstico contribui para a producdo social de um corpo vulnerabilizado (Chatel; Soulet, 2003)
e como um corpo-territério (Longhurst, 1994; Cabnal, 2015; Segato, 2005) intrinseco a esfera privada,
voltado ao cuidado da prole e do lar e moldado por imperativos morais.

Palavras-chave: Trabalho doméstico; violéncias de género; vulnerabilidades biopoliticas; corpo-
territério; Ditadura civil-militar.

1 O Didrio da Borborema, produzido em Campina Grande pelos Diarios Associados, circulou entre 1957 e 2012,
defendendo uma linha editorial vinculada a modernizacdo urbana, ao desenvolvimento econdémico e ao progresso
regional. A Unido, fundado em Jodo Pessoa em 1893 e, ainda em circulacdo, é produzido pelo Governo do Estado
da Paraiba e caracteriza-se pela divulgacdo de atos institucionais, noticias politicas e contetidos culturais. O Norte,
criado em Jodo Pessoa no inicio do século XX e encerrado em 2012, foi inicialmente administrado por seus
fundadores, os irmdos Oscar e Orris Soares, sendo incorporado aos Diarios Associados em 1954. Sua linha
editorial passou da participacdo nas disputas politicas estaduais ao jornalismo comercial de circulagdo regional.
Os trés periédicos eram elaborados por proprietarios ou 6rgdos mantenedores, diretores, redatores, jornalistas,
fotografos, revisores e trabalhadores graficos. Os pregos variaram conforme a época, a moeda, o nimero de
paginas e a modalidade de venda. Para mais informagdes, consultar: Silva et al., 2005.
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Abstract

This article analyzes the logic of the sexual division of female labor in the state of Paraiba between the
1960s and 1970s from a gender perspective. The timeframe covers the expansion period of the
pharmaceutical industry in Brazil, during which working-class women — particularly female migrants
from the countryside to the city — resorted to contraceptive methods as a means to avoid unplanned
pregnancies and enable their insertion into the labor market. The research is grounded in the analysis
of three local newspapers: Didrio da Borborema (Campina Grande), O Norte, and A Unido (Jodo Pessoa).
It investigates the discursive practices of journalists, feminists, pediatricians, and public authorities
regarding themes such as family planning, domesticity, contraceptive methods, and gender violence;
according to local and national governments, these practices would jeopardize the nation's future. The
reflections, based on the theoretical frameworks of Helena Hirata and Kergoat (2007) and Jules Falquet
(2010), discuss the ambivalence of the invisibility of domestic work, as well as the limits and possibilities
of the body-territory concept. As a result of this investigation, it is observed that the feminization of
domestic work constitutes the vulnerable body as a social production (Chatel; Soulet, 2003) and as a
body-territory (Longhurst, 1994; Cabnal, 2015; Segato, 2005) intrinsic to the private sphere, geared
toward childcare and homemaking, and shaped by moral imperatives.

Keywords: Domestic work; gender violence; biopolitical vulnerabilities; body-territory; civil-military
dictatorship.
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Introducao

Durante muito tempo, a forca de trabalho feminina permaneceu amplamente
ignorada ou invisibilizada. Sob os governos civis-militares, a corporeidade feminina,
enquanto produtora do espaco privado e inscrita em uma economia moral do cuidado,
tornou-se um investimento estratégico do regime: o lar subsistia precisamente pela
manutencdo de um trabalho corporal continuo. Ao mesmo tempo, esse discurso
fundamentava-se na vulnerabilizacdo de um corpo exausto, porém invariavelmente
disponivel e presente, fosse pelo peso do trabalho invisivel, pela violéncia doméstica
ou pelas precdrias estratégias de sobrevivéncia econémica. Cabe aqui a questao: como
os discursos médicos, jornalisticos e estatais produziram o corpo materno como
extensao do espaco doméstico?

De acordo com Hirata e Kergoat (2007), “trabalho” ndo é apenas emprego,
saldrio ou atividade produtiva, mas um sistema de relacdes sociais que estrutura
desigualdades, hierarquias e formas de dominacao entre homens e mulheres. Elas
rompem com a definicdo restrita de trabalho como “atividade produtiva visivel” e
afirmam que o trabalho reprodutivo e doméstico é tdo central quanto o produtivo,
embora permaneca invisibilizado pelo capitalismo e pelo patriarcado.

Este artigo traz reflexdes sobre como o corpo feminino foi forjado pelos
discursos de poderes publicos, igreja, imprensa, médicos e agentes governamentais,
consolidando-se como um dispositivo de poder voltado a maternidade e ao ambiente
doméstico em um momento em que 0s governos civis-militares investiram
pesadamente na temaética da maternidade guardia e ancora do futuro da nacdo. Esse
discurso visava a constituicao de uma sociedade “moralmente saudavel”, servindo as
estratégias politicas e aos projetos globais dos governos civis-militares.

O objetivo é compreender como os discursos de agentes publicos, médicos e
jornalistas associaram as mulheres pobres 3 maternidade e ao trabalho doméstico,
reforcando formas de controle sobre seus corpos e sua autonomia. Observa-se como
as estratégias de globalizar o trabalho doméstico baseiam-se na reorganizacao da
violéncia, notadamente a fisica e a patrimonial, comprometendo a autonomia
profissional de muitas mulheres no mercado de trabalho. Para alcancar o objetivo,
serdo problematizados os discursos de médicos, pediatras, feministas e governos, a
partir de trés jornais locais: O Didrio da Borborema, da cidade de Campina Grande, O
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Norte e A Unido, da capital Jodao Pessoa. Ao transformar essas fontes em evidéncias
historicas, é possivel analisar os discursos jornalisticos, médicos e governamentais que
circularam nos trés periddicos acerca das experiéncias das mulheres em busca de
formacdo profissional como forma de sobrevivéncia. Muitos dos debates vinham
acompanhados de outras polémicas articuladas ao planejamento familiar — discurso
fundante da pauta de governos militares — e a pilula anticoncepcional, diretamente
relacionada a casos de abortos clandestinos. Tais questoes eram apresentadas sob a
alegacdo de que aquelas praticas impediriam o desenvolvimento econdmico da
sociedade paraibana, em particular, e da brasileira, por extensdo, pautada por uma
perspectiva politica de que o Brasil seria o “pafs do futuro”.

A época, os discursos jornalisticos utilizavam predominantemente a
nomenclatura “mulher”, referindo-se a figura feminina no singular. Aqui opta-se pelo
plural "mulheres”, pois ndo se trata de uma identidade Unica, estdtica ou permanente,
mas de um grupo com dindmica prépria, ainda que o termo no plural ndo esgote a
totalidade das singularidades e demandas sociais femininas. A fundamentacdo teérica
baseia-se no pensamento da filésofa Judith Butler (2003), para quem o género nao
deve ser compreendido como algo coerente ou consistente entre os diferentes
contextos histéricos, mas como um conceito em constante movimento.

Os discursos do periodo da ditadura civil-militar negligenciam singularidades e
visbes que divergem do modelo “mulher-mde” — universal e homogéneo —
recorrente nos periédicos da época. Desde os anos 1930, observava-se no Estado a
propagacado de numerosos manuais devocionais que reafirmavam o lugar do corpo
feminino no espaco doméstico. Segundo esses discursos, o destino das mulheres seria
a maternidade e o cuidado com os afazeres domésticos, em um momento em que oS
governos em ambito nacional falavam sobre o bem-estar social do pais. Essa forma de
pensar se estende até as décadas de 1960 e 1970, em que o lugar das mulheres estava
reservado ao espaco privado, muito embora essa regra de conduta nado se aplicasse as
mulheres pobres que comecavam a trabalhar desde muito jovens como forma de
sobrevivéncia, nos diversos espacos da cidade, como lavadeiras, empregadas
domésticas, engomadeiras, vendedoras de doces nas feiras, entre outros (Sousa,
2001).
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Ancorada em um modelo centrado na esfera familiar e nas etapas precoces da
vida, a maternidade era concebida como a Unica e genuina vocacdao das mulheres
paraibanas, restringindo seu papel social ao ato de parir e cuidar dos filhos. Aguelas
que contestassem essa forma de pensamento eram prontamente marginalizadas pelo
discurso religioso, razdo pela qual a Igreja Catélica liderou a oposicdo ao uso de
métodos contraceptivos. Tal resisténcia contribuia para restringir a autonomia
reprodutiva e dificultava a ampliacdo da presenca feminina no mercado de trabalho.
Esse discurso proscritivo nao era exclusivo da Igreja, sendo endossado por médicos,

juristas e setores da imprensa local na seqgunda metade do século XX.

Trabalho, domesticidade e construcao social da maternidade

Entre 1960 e 1970, o Estado da Paraiba entrava, de forma significativa, em um
processo de transformacoes politicas, sociais, culturais, econdmicas que modificariam
sua configuracdo histérica de modo sensivel, tanto no aspecto politico quanto no
moral/pedagdgico. Trata-se de transformacoes que carregavam as marcas do Golpe
Civil-Militar de 1964 na histéria do Brasil; aparecem, ainda, de maneira emblemadtica
no desenvolvimento das tecnologias farmacéuticas, como os meios contraceptivos, no
crescimento populacional que ultrapassava as expectativas de vida e nos movimentos
feministas.

Ao mesmo tempo, o discurso que associava as mulheres ao cuidado doméstico
fundamentava-se, segundo a imprensa local, na emergéncia de movimentos e ideias
feministas que circulavam entre Europa, Estados Unidos e Brasil. Fossem mulheres de
letras ou militantes, sindicalistas ou filésofas, romancistas ou operarias, as tedricas
feministas traziam a luz as engrenagens da mecanica patriarcal, revelando sua
dimensdo sistémica e a esséncia de seu enraizamento. Ndo obstante, essa “ideia de
patriarcado universal ndo necessariamente apaga as diferentes formas que esse
assume segundo os contextos” (Abreu, 2013, p. 566). No caso da Paraiba, o patriarcado
aparecia vinculado a questoes outras de cunho simbdlico, pautadas pelas maneiras de
ver e dizer as mulheres-maes que precisavam trabalhar para sustentar seus filhos e, ao
mesmo tempo educé-los nointerior do lar para um futuro promissor. A Ditadura militar

no Brasil, com seu discurso moral voltado para a preservacao da familia brasileira,
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reforcou os chamados valores e principios morais, em particular, nos quesitos do
casamento e da sexualidade das menores de 18 anos” (Ramos, 2023, p. 25).

As transformacoes sociais observadas na Paraiba entre as décadas de 1960 e
1970 — especialmente no que se refere a maternidade, a circulacdo de discursos
médico-higienistas e a naturalizacdo do trabalho doméstico como destino feminino —
podem ser compreendidas, de maneira ampliada, a luz das reflexdes propostas por
Jules Falquet e demais autoras de Le sexe de la mondialisation. Embora Falquet analise
configuracdes posteriores da mundializacdo neoliberal, sua abordagem permite
observar continuidades na transferéncia dos custos da reproducdo social para as
mulheres. Para Falquet (2010), a globalizacdo neoliberal possui um “sexo”, pois
reorganiza e aprofunda a divisdo sexual e internacional do trabalho, produzindo novas
formas de exploracao sobre os corpos femininos e racializados. Nessa dinamica, as
mulheres sdo afetadas de maneira diferente dos homens, e o género é configurado
como um principio organizador da globalizacdo neoliberal. “As mulheres sdo, ao
mesmo tempo, uma forca de trabalho capital para o trabalho remunerado e nao
remunerado, uma fonte de lucro, e, simultaneamente, um dos grupos sociais mais
ativos na andlise e implementacdo de lutas alternativas” (Falquet, 2010, p. 13). Além

disso, como afirma Falquet (2015),

disso decorre — e ndo é uma ironia menor — que as agéncias
internacionais de desenvolvimento, com a ONU a frente, atribuem
agora todas as virtudes a figura da “mulher do Sul” (apés té-la
apresentado como analfabeta, dependente e miserdvel), sobre quem
pesa agora a responsabilidade de preservar seu meio ambiente, além
daquela de produzir, educar e alimentar as geracoes futuras (Falquet,
2015, p. 7).

A mundializacdo do capital assenta-se na intensificacdo da desigualdade,
deslocando para as mulheres pobres — sobretudo das periferias urbanas e rurais—a
responsabilidade pelo trabalho reprodutivo, afetivo e doméstico, indispensavel ao
funcionamento da economia nacional, mas sistematicamente desvalorizado e
invisibilizado. Kennedy et al. (2024) argumentam que, para entender a violéncia
doméstica contemporanea, é fundamental analisar como o patriarcado se articula
historicamente as estruturas de classe, raca e territério, produzindo diferentes
regimes de vulnerabilidade. No contexto da Paraiba a violéncia doméstica nao

resultava apenas de conflitos privados, mas fazia parte de uma tecnologia de poder
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estatal que reforcava a subordinacdo das mulheres, sobretudo as pobres, negras e
rurais, ao espaco doméstico, mantendo-as invisibilizadas as esferas de participacao
pUblica e politica.

A crescente valorizacdo da crianca e, por extensdo, da familia brasileira,
especialmente a partir de 1964, inscreve-se num processo mais amplo de
reorganizacao moral e politica do pafs sob a ditadura militar. Como analisa Carlos Fico
(2017), o regime investiu de forma significativa na construcdo de uma pedagogia
autoritdria, pautada por “mecanismos rigorosos de controle da sociedade” (p. 58), isto
é, da vida privada e da moral familiar, reforcando modelos familiares hierarquizados,
moralizados e alinhados ao projeto de ordem social pretendido pelos militares; nesse
contexto, a familia nuclear passou a ser apresentada como célula fundamental da
estabilidade nacional e da contencao de conflitos sociais. Essa énfase estatal dialoga
com a critica formulada por Elizabeth Badinter (1985) sobre a construcao moderna da
maternidade e da infancia, pois, sequndo a autora, a idealizacdo do amor materno e a
sacralizacdo da crianca funcionam como dispositivos de normatizacdo que produzem
expectativas rigidas de comportamento feminino e ampliam as exigéncias de
dedicacdo integral ao lar.

Assim, a convergéncia entre discurso estatal e moralidades familiares reforcou
a centralidade da mae como agente da ordem doméstica e responsavel pelo
desenvolvimento infantil, o que intensificou sua responsabilizacdo e consolidou o
trabalho doméstico e de cuidado como pilares silenciosos da reproducao do projeto
politico autoritario. Nesse sentido, o lar se configura como um espaco vulnerabilizado
e vulnerabilizante. Os discursos que passaram a investir na reproducao da ideia de
maternidade, tendo em vista alcancar o projeto de um pais habitado por individuos
saudaveis, emergiram em fevereiro de 1960, quando o jornal A Unido divulgou uma
reportagem escrita pelo promotor e colaborador de A Unido, Aurélio de Albuquerque?,
o qual indicava as mas condicoes de vida que algumas maes pobres vivenciavam.

Segundo Albuquerque, as mulheres pobres seriam compensadas por seus
sacrificios por meio de atitudes como humildade e resignacao, e, em razao disso, devia-
se "homenagear as mais devotadas ao lar, onde se sentem perfeitamente bem,

2 Artigo de opinido jornalistica de Aurélio de Albuquerque. A Unido, Jodo Pessoa, 16 de fevereiro de 1960, p.5.

Rio de Janeiro, PPGH/UERJ, n. 42, p. 01-30, mai.-ago. 2026
REVISTA




Corpo-territorio, trabalho e género...

agarradas aos seus filhos, muitas delas dando tudo para ndo comparecer a uma
reparticao e ficar ao lado de seus filhinhos queridos”. O discurso sugeria ainda que as
maes deveriam restringir-se ao espaco privado, protegendo seus filhos e cuidando dos
afazeres do lar. O corpo materno era, assim, espacialmente associado ao lar, a
domesticidade e ao cuidado, sendo representado como um corpo privado e passivel
de controle (Longhurst, 1994).

Os métodos de atencdo a crianca? e ao adolescente deviam resultar de atitudes
programadas por parte das maes, pois a elas era atribuida a responsabilidade de
perceber as necessidades somadticas e psiquicas da crianca durante o seu
desenvolvimento. Assim, para muitos médicos pediatras e jornalistas, as maes
apareciam como o pilar da sociedade e da nacdo. Elas teriam de estar diretamente
envolvidas na educacdo e na formacao das criancas, haja vista serem as pessoas mais
proximas dos filhos. Reafirmava-se o modelo mulheres-maes, voltado para a ideia de
vigilancia e controle exercidos sobre os comportamentos individuais femininos; elas
deveriam representar um papel supremo, de protagonistas da moralidade e dos bons
costumes com vistas ao processo de desenvolvimento do Estado.

Em janeiro de 1971, o jornalista Francisco Feitosa“ afirmou que os educadores
e sociélogos brasileiros concebiam as criancas como sendo o futuro e a esperanca de
uma nacao. Esta declaracdo indica como era construida a necessidade de se promover
atencdo especial aos nasciturnos, objetivando certos regulamentos politicos para que
o projeto de desenvolvimento em todos os niveis fosse levado adiante segundo os
discursos dos governos militares. Além disso, procurava-se reafirmar um lugar central
para a crianca, ao trazer varios debates do campo da medicina pedidtrica, a qual se
especializava em estudar os comportamentos materno-infantis, a medida que os
manuais médicos apontavam para os cuidados necessarios para com o recém-nascido,
de modo que, a cada década que se passava, €ssa preocupacao se tornava mais

expressiva. Pediatras e obstetras chamavam a atencdo para as influéncias de varios

3 Artigo de opinido de Francisco Feitosa. -Crianca, a eterna esperancal||. Didrio da Borborema, 28 de janeiro de
1971, n° 4274, p. 3. Esse discurso aparecia em varios manuais médicos a época e era divulgado tanto pela
imprensa local quanto nacional. Para conferir esta informacdo ver: MARTINS FILHO, José. Assisténcia ao recém-
nascido. In: PINOTTI, José Aristodemo; SABATINO, José Hugo (Org.). Medicina perinatal. Campinas: Editora
da Unicamp, 1987. p. 379.

4 Artigo de opinido jornalistica: O Estado e a crianca. A Unido, Jodo Pessoa, 29 Ago. 1973, n°. 3.427, p. 3.
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fatores ligados aos cuidados maternos: medicamentos, doencas durante a gestacao,
amamentacao, higiene, vacinacao, etc. Esses profissionais se empenhavam em estudar
o comportamento do recém-nascido durante e apds o parto, a fim de compreender o
desenvolvimento fisico e cognitivo das criancas, tendo em vista o grande indice de
mortalidade infantil®> que os discursos médicos e jornalisticos atribuiam & pobreza e a
suposta falta de instrucdo das maes.

A producdo desse discurso constituia uma estratégia voltada ao bem-estar da
sociedade, com base na intervencdo dos governos civis-militares nas condutas das
populacdes, visando ao equilibrio da nacdo; uma politica de estabilizacdo sob a
perspectiva da requlamentacdo da vida. A medida que tais representacdes apontavam
que os filhos deviam ser cuidados, de acordo com as normas higienistas do Estado
e as diretrizes de salde publica centradas numa educacdo abalizada, as maes deviam
adotar normas alimentares capazes de assegurar a crianca brasileira, principalmente
a crianca pobre, condicdes de salide® para que sobrevivesse.

Nesse sentido, o trabalho feminino na esfera doméstica era pensado como
produtor do lar como espaco material e afetivo, mas também como uma extensao da
nacdo brasileira. E, portanto, produzia-se também a vulnerabilidade das mulheres, pois
se sustentava uma forma de organizacao social que naturalizava sua disponibilidade,
silenciava sua agéncia e desvalorizava sua contribuicdo. Compreender o lar como um
produto do trabalho e ndo um fendmeno “natural” denota como o espaco doméstico
operava como tecnologia de género (Hirata; Kergoat, 2007); que a vulnerabilidade nao
¢ um estado, mas um processo continuo, reproduzido pela divisao sexual do trabalho;
e que a violéncia doméstica — especialmente visivel na Paraiba nas décadas de 1960 e
1970 — estd ancorada nesses regimes de vulnerabilizacdo do corpo e da vida feminina
(Kennedy et al, 2024). A vulnerabilidade social das mulheres a partir de regimes
autoritarios que defendiam sua confinacdo ao lar criava condicdes para a violéncia
doméstica, simbdlica, econdmica e fisica.

Hirata e Kergoat (2007) sdo referéncias centrais para a compreensao do

conceito de “divisao sexual do trabalho”, entendido como uma construcdo social e

5 Artigo de opinido jornalistica. Mortalidade infantil: campanha da Tabajara||. A Unido, Jodo Pessoa, 23 de
margo de 1962.

6 Artigo de opinido jornalistica -O Estado e a crianga. 4 Unido, 29 de agosto de 1973, n® 3.427, p. 3.
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histérica que distribui tarefas, responsabilidades, além de conformar poderes
desiguais entre homens e mulheres. A bipolarizacao do emprego feminino, ponto de
convergéncia entre os paises do Norte e do Sul, desencadeou a criacdo de novos
empregos, porém vulnerdveis e precarios. A divisdo sexual do trabalho opera com dois
principios fundantes: o principio da separacao, em que ha trabalhos “de homens” e “de
mulheres” — sendo a esfera publica (politica, producdo, trabalho remunerado)
atribuida aos homens, enquanto a esfera privada (casa, cuidado) é atribuida as
mulheres; e o principio da hierarquia, segundo o qual os trabalhos atribuidos as
mulheres sdo desvalorizados social e economicamente (Hirata; Kergoat, 2007). Mesmo
quando mulheres entram na esfera publica, seu trabalho é visto como complementar
ou secunddrio. Esses principios estruturam o pensamento de que o lugar “natural” das
mulheres é o lar, e que sua identidade como sujeito-mae estd intrinsecamente ligada
ao cuidado e a domesticidade. Desse modo, é possivel perceber uma naturalizacdo do
trabalho reprodutivo, por meio da qual o trabalho doméstico era visto como “nao
trabalho” ou um trabalho ordinario, invisibilizando-se seu valor econdémico e social e
associando-o ao cuidado e a afetividade como inerentes a conduta feminina.

Nesses termos, observa-se que as relacdes sociais de género operam de formas
assimétricas, hierarquizadas, antagdnicas, opressoras e em niveis de exploracao, as
quais estruturam as divisdes sexuais do trabalho, do saber e do poder (Hirata, 2007).
Existe forte imbricacdo entre relacdes sociais de género e outras relacdes sociais,
como as de classe, de raca/etnia e de geracdo; apenas a referéncia ao entrecruzamento
desse conjunto de relacdes sociais pode explicar as discriminacdes de que sdo objeto
os individuos. O trabalho com perspectiva de género aqui constatou as dimensoes de
trabalho, maternidade e espaco doméstico nos niveis local/regional, nacional e global,
com enfoque nos desafios enfrentados pelas mulheres pobres paraibanas, como
baixos salarios, precarizacdo e desvalorizacdo. A esse respeito, a importancia de
abordagens interseccionais, feministas e transnacionais tornam-se relevante para
pensar os sujeitos histdricos dentro do contexto das novas perspectivas tedricas.

Ao analisar as relacoes de género em torno do corpo que gesta e da
maternidade, Longhurst (1994) mostra que o corpo feminino sempre foi vigiado e
normatizado; é considerado “fora do lugar” no espaco publico; é lido como excessivo

ou inadequado para certos ambientes; e é permanentemente remetido ao espaco da
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casa, onde supostamente “pertence”. Essa proposicao tem implicacoes diretas na
justificacdo do trabalho doméstico como atribuicdo feminina. Trata-se de uma questao
espacial e também geopolitica, especialmente quando sdo corpos racializados e
sexualizados a partir da instrumentalizacdo do poder. Johnston e Longhurst (2010)
concebem o corpo como produtor do espaco por meio das praticas cotidianas. Nesse
sentido, o trabalho de cuidar dos filhos, amamentar, educar, assim como limpar,
cozinhar, lavar e organizar objetos, consiste em um produto da geografia social e das
experiéncias e prdticas corporais repetitivas que produzem o lar como esfera
culturalmente marcada, controlada e construida como extensao do corpo feminino,
enquanto o trabalho doméstico é visto como expressdo natural desse corpo.

Essa forma de pensamento demarcou desigualdades profundas nas relacdes de
género, reforcando esteredtipos e obscurecendo normas de controle e discriminacao
em relacao as mulheres pobres paraibanas. Desse modo, o trabalho doméstico ndo se
realiza apenas dentro de casa; ele mesmo configura a prépria pratica que constréi o
lar enquanto lugar doméstico (Johnston; Longhurst, 2010). Nesse sentido, a
articulacdo entre trabalho doméstico e maternidade ¢é indissocidvel das
representacdes de género.

Articuladas as discussdes sobre vulnerabilidade corporal e biopolitica, as
andlises desses autores permitem compreender que o trabalho doméstico ndo apenas
organiza o espaco do lar, mas também limita a circulacdo, a autonomia e a agéncia das
mulheres, dinamica que se torna ainda mais visivel em contextos como o da Paraiba,
onde a divisao sexual do trabalho estruturava tanto as expectativas sobre maternidade
quanto a naturalizacdo da violéncia doméstica. Beatrice Zucca Micheletto
(2014) endossa esse argumento, demonstrando que a associacdao histérica entre
mulheres e atividades domésticas ndo deriva de uma suposta aptiddo natural, mas de
um conjunto de processos sociais e juridicos que, ao longo do tempo, estruturaram o
lar como um espaco de exploracao sistematica do trabalho feminino. Zucca Micheletto
indica que o labor doméstico se assenta em trés pilares centrais: naturalizacao,
gratuidade e obrigatoriedade moral — elementos que o deslocam da esfera dos
direitos e o inscrevem na légica da disponibilidade permanente do corpo feminino.
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Governo da reproducao: biopolitica, contracepcao e controle sexual

Em dezembro de 1964, o jornal Didrio da Borborema publicou o pronunciamento
do médico Adalberto Cesar, concedido a TV Borborema, por meio do qual podemos
observar como eram articuladas por esses discursos as tentativas de modificacoes nos

costumes:

A onda de casamentos estéreis e o desejo comum entre os casais de
ndo ter filhos deve despertar a nossa atencdo, e a acdo conjunta do
combate sistemdatico aos meios anticoncepcionais. Necessario se torna
uma agao conjunta médico-social no intuito de exterminar de inicio a
semente nefasta, que dia a dia vai se alastrando em todas as camadas
sociais, em proporcoes assustadoras, despertando no coracdo dos
casais, o interesse pelas novas geracoes.’

Os discursos de médicos, religiosos e agentes governamentais contribuiam para
associar os movimentos feministas a uma ameaca a familia e 3 moralidade. Essas
representacdes eram refletidas e circuladas nos impressos locais do Estado da Paraiba,
interferindo nos modos de conduta e comportamentos tanto de homens como de
mulheres. A rubrica era acompanhada de um toque de miséria social, pelas mudancas
de héabitos promovidas pelos higienistas e sanitaristas e pelas campanhas e pelos
programas sociais com vistas a reorientacdo das mulheres no cuidado com os filhos,
como cuidados para com a amamentacao, valorizacdao do papel das maes no seio da
familia, entre outros indicativos. As casas, como lares socializados, deveriam acolher
os rebentos, “os nasciturnos”, e construir uma relacdo harmoniosa entre familia e
sociedade.

Na encruzilhada de acontecimentos politicos e sociais, emergiam discursos
sobre a contracepcao e aborto, prostituicdo, violéncia sexual, divércio, enquanto
médicos e sexbélogos eram jogados na urtiga, todos querendo afirmar suas verdades.
Enquanto o Estado proclamava que os rebentos eram propriedades humanas sob sua
tutela, muitas maes pareciam ir de encontro aquelas normas mostrando que o poder
delas estava no Utero, mas também em suas maos - haja vista o alto indice de abortos

clandestinos e infanticidios registrados pelos jornais. O fato é que para além do ideal

7 Palestra concedida a 7V Borborema, pelo ginecologista Adalberto Cesar, Hospital Alcides Carneiro —IPASE
no ano de 1964. Didrio da Borborema, 11 de dezembro de 1964, n° 2254, p.8.
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da maternidade social, seus desejos, ou as dificuldades enfrentadas para se criar os
filhos falavam mais alto.

Segundo o jornal O Norte (1960), buscava-se um tratado sociomoral para o
regimento das novas tendéncias da juventude frente 3 sociedade. Fazia-se necessdrio
reeducar certos comportamentos femininos que pudessem comprometer o
nascimento dos futuros rebentos para o pais; essas representacoes estavam ligadas a
sexualidade feminina, especialmente no que dizia respeito as doencas sexualmente
transmissiveis, a subjetivacao do uso de métodos contraceptivos e as discussdes em
torno da ideia de que era preciso orientar as maes para o ato de amamentar e cuidar
dos filhos.

A partir dos trés volumes de Histéria da sexualidade, particularmente de A
vontade de saber (1988), o tema sexual pode ser compreendido ndo como uma
realidade reprimida ou mantida em siléncio, mas como um campo atravessado por
multiplas instancias de producdo discursiva. Essas instancias organizam tanto aquilo
que pode ser enunciado quanto os siléncios, as interdicoes e as formas autorizadas de
fFalar sobre o sexo. Ao produzirem discursos, também constituem relacdes de poder e
regimes de saber que classificam condutas, definem normas e estabelecem verdades
sobre os corpos e os sujeitos. Como observou Foucault, é “necessdrio buscar as
instancias de producao discursiva, de producdo de poder e de producdo de saber,
considerando que elas podem interditar determinadas praticas e discursos, organizar
siléncios e fazer circular erros, desconhecimentos sistematicos e formas especificas de
verdade” (Foucault, 1988, p. 19).

Essa forma discursiva justificava-se pela demanda dos “novos tempos” de
explicar a necessidade de trabalhar com um tema de grande relevancia social na
chamada era da revolucdao sexual. Desde 1960, os dados demograficos eram
interpretados por jornalistas como sinais de uma suposta crise familiar e os indices de
nascimentos ilegitimos e desquites® disparavam; as feministas pregavam a revolucdo
sexual, ao passo que outros sujeitos histéricos defendiam a heterossexualidade e “os
prazeres da carne”. Enquanto as praticas sexuais continuavam sendo noticiadas, por

meio dos escritos e conselhos de sexdélogos em revistas e jornais da época, a era da

8 Somente a partir de 1977 € que o divorcio foi instituido legalmente no Brasil.

Rio de Janeiro, PPGH/UERJ, n. 42, p. 01-30, mai.-ago. 2026
REVISTA 1 5




Corpo-territorio, trabalho e género...

ordem sexual vigente constatava, cada vez mais, a necessidade de se abordar o tema
nas pesquisas académicas.

A gravidez e a sexualidade reforcam a associacao entre mulher e espaco do
afeto e dareproducdo. Isso produz uma geografia de género em que o lar é entendido
como o “lugar natural” do corpo feminino, enquanto o espaco publico é
historicamente associado ao corpo masculino. Assim, a crenca de que a mulher
“pertence ao lar” é reforcada ndo sé por normas sociais, mas por representacoes do
préprio corpo como adequado ao cuidado doméstico.

Em oposicdo a emancipacao feminina e, particularmente, a liberdade sexual, o
articulista Alves Teixeira, do jornal Didrio da Borborema (Campina Grande), manifestou-
se na década seguinte, em 1978, com base em discursos higienistas. Inspirado por
campanhas de educacado sanitdria e em diretrizes de médicos da Organizacdao Mundial
da Saude, Teixeira mobilizava uma retdrica que vinculava o tratamento da sexualidade
pelo Estado tanto as questdes de salde publica e prevencao das doencas venéreas
quanto a preservacao da ordem moral. O autor instava os médicos a alertarem as
jovens de que “qualquer corrimento ou ulceracdo nas partes genitais era suspeito de
moléstia venérea, até que se provasse o contrario”®. Defendia, por conseguinte, a
realizacdo de campanhas educativas, especialmente nas escolas, por considerar que as
jovens comecavam a despertar para a vida sexual. Em seu discurso, os movimentos
feministas incitariam as mulheres a pratica de relacdes sexuais extraconjugais,

representando, assim, uma ameaca simultaneamente moral e sanitaria.

Violéncias, colonialidade e o corpo-territorio

Os estudos de Socorro Cipriano (2002), de Fabio Gutemberg Ramos Bezerra de
Sousa (2001) demonstram que, na Paraiba, a violéncia doméstica constitui um
fendmeno historicamente enraizado nas formas locais de organizacao familiar e nas
desigualdades estruturais de género. Os autores mostram que, mesmo apds a
redemocratizacao do pais, persistem padroes que atribuem as mulheres a

responsabilidade central pelo trabalho doméstico e pelo equilibrio moral do lar,

9 Artigo de opinido de Alves Teixeira, Didrio da Borborema, Campina Grande, 1978, p. 2.
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reforcando uma cultura de tolerancia as agressdes masculinas quando consideradas
respostas a suposta “falha” feminina em suas obrigacdes cotidianas.

Cipriano e Bezerra de Sousa apontaram ainda que as instituicoes encarregadas
de atuar nesses casos — delegacias, postos de salde, assisténcia social —
frequentemente reproduzem discursos que responsabilizam as  vitimas,
retroalimentando a invisibilidade e a continuidade da violéncia. A esse respeito, a
Paraiba revela um quadro em que o trabalho doméstico funcionava como ferramenta
legitimada de correcdo, produzindo o espaco doméstico como territério de
vulnerabilidade persistente, por meio do qual o corpo feminino permanecia exposto a
praticas de controle e punicdo profundamente naturalizadas e colonizadas.

As representacdes sobre maternidade, domesticidade e controle do corpo
feminino que circularam na Paraiba durante as décadas de 1960 e 1970 articulavam-se
a uma estrutura mais profunda de desigualdades sociais que produzia e legitimava a
violéncia doméstica pautada pelas diferentes formas de cuidar e de reinventar as
relacoes com a maternidade.

De outra parte, a sociedade paraibana vivenciava formas distintas de violéncias
nos espacos publicos e privados, em particular, na capital Jodo Pessoa. O denominado
“monstro do Roger” ' — assim chamado pelos articulistas em referéncia ao bairro da
cidade — foi um dos que mais causaram trabalho ao secretario de Seguranca Geraldo
Luiz da Silva. De modo um tanto audacioso, costumava enviar “varios recados a Policia
dizendo que ndo se entrega e tem muita disposicdo para enfrentar os representantes
da lei”. Além disso, destacava-se por atuar munido de uma “faca peixeira”, utilizada
“nos seus constantes ataques contra mulheres indefesas”, apds “satisfazer os seus
instintos bestiais”, submetendo-as “a tdda espécie de aberracoes sexuais”.

Embora Rita Segato (2005) examine um contexto marcado pelo feminicidio e
pela violéncia extrema, sua formulacdo tedrica sobre a expropriacdo do espaco-corpo
auxilia, em outra escala analitica, a compreensado das relacoes de controle no espaco
domeéstico. A luz de Segato, entretanto, essas praticas ndo devem ser explicadas como
manifestacoes de um “instinto sexual”, de uma anormalidade individual ou de um

distirbio mental, pois os crimes sexuais constituem expressoes de uma estrutura

10 BANDIDO incendeia casebres e violenta mulheres. O Norte, Joao Pessoa, n. 4899, p. 4, 12 set. 1970.
NARCOTIZADA e violentada por trés tarados. O Norte, Jodo Pessoa, n. 557, p. 2, 21 jun. 1971.
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simbdlica enraizada que organiza as relacdes de poder. A violéncia sexual praticada
pelo chamado “monstro do Roger”, assim como os recados dirigidos a policia, assumia
uma dimensao expressiva e comunicativa: por meio do controle do corpo das mulheres
e do desafio aos representantes da lei, o agressor procurava demonstrar poder,
capacidade de dominio e disposicdo para confrontar a autoridade estatal. O estupro,
nessa perspectiva, ndo se restringia a satisfacdo sexual, mas correspondia a
expropriacao do controle da vitima sobre seu préprio “espaco-corpo”, convertendo-se
em uma afirmacao de soberania exercida pelo agressor sobre o corpo do outro
(Segato, 2005, p. 270).

Corpos femininos eram produzidos, por meio daqueles discursos, como corpos-
territérios (Cabnal e Falquet, 2015), os quais abrangiam tanto o mundo do trabalho
doméstico e a esfera da maternidade quanto os espacos publicos, como as pracas, as
feiras, os acudes. Lorena Cabnal compreende a nocao de corpo-territdério no ambito
do feminismo comunitario. Em entrevista concedida a Jules Falquet (2015, p. 73-89),
Cabnal distingue corpo-territérioe territério-terra, ressaltando que a violéncia patriarcal
e colonial se exerce simultaneamente sobre corpos femininos e sobre os espacos que
esses corpos produzem e sustentam. Durante o periodo da ditadura militar, o Estado
implementou acodes institucionais, a exemplo da criacdo de politicas publicas de
planejamento familiar, como a Sociedade Civil para o Bem-Estar Familiar no Brasil —
BEMFAM.

Essa politica de governo permite compreender o trabalho doméstico como
pratica de producao territorial — fisica, simbélica e afetiva — e a maternidade como
tecnologia politica de controle e exploracdo, especialmente em contextos
autoritdrios. Ao afirmar que o corpo das mulheres constitui o primeiro territério
colonizado, a autora desloca a andlise do espaco doméstico do campo da intimidade
para o da politica, indicando como a exploracdao do trabalho reprodutivo e a
normatizacdo da maternidade operavam como formas de controle territorial. No
contexto situado do estado da Paraiba, marcado por desigualdades regionais,
racializacdo do trabalho e autoritarismo estatal, o lar converteu-se em um espaco
estratégico de governamentalidade: nele se disciplinavam corpos femininos por meio
da naturalizacdo da maternidade, da moralizacdo do cuidado e da invisibilizacdo do

trabalho doméstico. Assim, a casa ndao aparece apenas como cendario da reproducao
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social, mas como territério politico apropriado por discursos médicos, juridicos e
jornalisticos que buscavam regular a forca de trabalho das mulheres negras, pardas e
pobres, produzindo uma maternidade compulséria funcional ao projeto politico da
Ditadura em um momento em que 0s governos civis-militares investiram, de forma
significativa, nos discursos sobre familia e praticas obstétricas como dispositivos de
controle do corpo-territério materno.

A nocao de corpo-territério permite deslocar a casa do dominio exclusivamente
privado para o campo das relacoes politicas. Rita Laura Segato, por sua vez,
demonstrou que a soberania se expressa pela expropriacdo do controle da mulher
sobre seu “espaco-corpo” e pela transformacdo do corpo do outro em anexo de um
territério dominado (Segato, 2005, p. 270-271). Essa relacdo pode ser percebida nos
discursos que subordinavam o corpo feminino a maternidade, ao cuidado dos filhos e
da manutencao do lar.

Durante aquele periodo de estado de excecdo, o espaco doméstico na Paraiba
deixou de ser apenas um ambito privado para converter-se em um laboratério politico
em que se buscava disciplinar os corpos e reproduzir determinadas normas morais e
raciais. O maior nimero de filhos para alimentar, educar, orientar, enfim, proporcionar
todas as melhores condicbes de vida nao seria uma questdo privada, de ordem
individual ou dos casais, mas sim no sentido de que afetava diretamente o Estado e,
que, portanto, faria parte da competéncia das acdes institucionais, a exemplo da
criacdo de politicas publicas de planejamento familiar, como a Sociedade Civil para o
Bem-Estar Familiar no Brasil — BEMFAM, criada pelos governos militares em 1965 com
esta finalidade.

Ler a casa como corpo-territério permite observar que préticas de cuidado,
dispositivos médicos e discursos jornalisticos sobre maternidade nao dizem respeito
somente a esfera intima: sdo técnicas de governo que inscrevem no corpo das
mulheres — em especial das mulheres negras e pobres — pressdes sobre sua
capacidade reprodutiva, mobilidade e autoridade sobre o préprio lar. Assim, a
maternidade é simultaneamente politica e corporal, um campo onde o Estado, o saber
médico e as normas patriarcais se intersectam para produzir ordem social a partir da
violéncia. Embora a legislacdo e o proprio vocabulario juridico da época nao

nomeassem a violéncia intrafamiliar como problema de género — e muito menos
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como uma forma de violacdo de direitos humanos —, as pesquisas contemporaneas
(Kennedy et al.,, 2024) demonstram que os padroes atuais de violéncia doméstica
possuem raizes histéricas ancoradas na colonialidade de género sobre o corpo, na
racializacdo das relacoes de trabalho e na naturalizacdo do lar como espaco de
invisibilidade e impunidade.

A violéncia doméstica permanecia amplamente silenciada nos discursos
jornalisticos, médicos e governos tendiam a deslocar para as mulheres a
responsabilidade pela harmonia familiar e pelo controle da moralidade privada. Na
Paraiba, a combinacdo dessas dindmicas gerou um cendrio em que o corpo feminino,
simultaneamente responsabilizado pela criacdo dos filhos e pela manutencdo da casa,
encontrava-se vulnerdvel em um espaco doméstico que operava como locus de
disciplinamento e de controle.

Assim, a domesticidade paraibana nao pode ser compreendida apenas como
atribuicdo moral ou papel de género, mas como parte de um regime socioecondmico
e politico que captura o trabalho doméstico das mulheres, despolitiza seu esforco
cotidiano e legitima formas de vulnerabilidade, inclusive a violéncia doméstica, como
se fossem eventos naturais da vida familiar. Além disso, a auséncia de politicas publicas
de protecdo as mulheres e o predominio das desigualdades sociais associavam a
violéncia a “desvios comportamentais”, “crises familiares” — “brigas de casais” — ou
“falta de orientacdao moral”, distorcendo as relacdes estruturais de poder e de género
que operavam dentro do lar.

A imprensa local, a0 mesmo tempo em que examinava a moralidade feminina e
reforcava o idedrio de que a mulher pertencia ao dmbito doméstico, contribuia para a
construcao de uma narrativa que naturalizava as agressoes domésticas, apresentando-
as como conflitos privados ou de menor relevancia social. Como afirma Rita Segato,
“se ao abrigo do espaco doméstico o homem abusa das mulheres que se encontram
sob sua dependéncia porque pode fazé-lo, quer dizer, porque estas ja formam parte
do territério que controla, o agressor que se apropria do corpo feminino em um
espaco aberto, publico, o faz porque deve para mostrar que pode.” (Segato, 2005, p.
275).

Do ponto de vista biopolitico, a violéncia doméstica funcionava como

mecanismo de disciplina e controle sobre os corpos femininos, operando
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paralelamente ao discurso higienista sobre maternidade e 3 vigilancia moral exercida
por médicos, juristas, religiosos e autoridades civis-militares. A partir do referencial de
Kennedy et al. (2024), é possivel interpretar essas dindmicas como parte de um
continuum de violéncia de género que, historicamente, regula a autonomia feminina e
restringe seu acesso aos recursos materiais e simbodlicos necessarios. A articulacdo
entre as desigualdades produzidas pela modernizacdo conservadora da ditadura, a
precarizacao das mulheres pobres e a moralizacdo da maternidade revela que a
violéncia doméstica ndo era uma anomalia social, mas uma ferramenta estrutural
racional do dispositivo que sustentava a prépria ordem patriarcal e estatal vigente,
vista como “problema privado”.

A luz das teorias de Giorgio Agamben (2010), observou-se que o lugar social das
mulheres destinado ao lar se aproximava daquilo que o autor denomina vida nua —
formas de vida expostas a violéncia sem que essa exposicao produzisse indignacao
pUblica ou intervencao institucional. A mulher que sofria violéncia doméstica, inclusive
psicolégica, constituia-se um sujeito cuja vulnerabilidade era socialmente
administrada: o Estado militarizado, preocupado com a manutencdo da ordem publica
e com a preservacao do modelo familiar nuclear moralizado, operava a biopolitica da
indiferenca, por meio da qual a dor e o sofrimento femininos ndo eram politizaveis.
Essa légica de violacdo aos direitos humanos se expressava de modo marcado na
Paraiba, onde delegacias, juizados e dispositivos médicos e juridicos reproduziam
discursos que legitimavam a autoridade masculina e responsabilizavam as vitimas,
contribuindo para a persisténcia de praticas que transformavam o lar em um espaco de
excecdo cotidiano. Assim, a violéncia doméstica nao constituia um desvio, mas um
efeito tanatopolitico: isto é, a producao seletiva de vidas passiveis de abandono, cuja
integridade fisica podia ser sacrificada em nome da preservacdao de uma ordem
patriarcal que garantia a estabilidade moral e social do regime ditatorial.

Essa dinamica permite compreender como, especialmente na Paraiba, o
ambiente doméstico tornou-se um locus de producado, naturalizacao e silenciamento
de vulnerabilidades — fosse pelo peso do trabalho invisivel, pela violéncia doméstica,
pela dependéncia econdmica ou pela colonialidade de género. A moralizacdo
funcionava como dispositivo biopolitico que captura a mulher enquanto vida nua

produtiva: indispensavel para a reproducao biolégica e moral da familia, mas mantida
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fora dos circuitos formais de reconhecimento do trabalho. Na Paraiba, isso se
manifestava na transformacao do trabalho doméstico e materno em obrigacao moral
permanente, o que naturalizava sua invisibilidade econdémica e simbélica. Tal estrutura
aprofundava processos de vulnerabilidade corporal, uma vez que o corpo feminino se
tornava ndo apenas o meio de producdo do lar, mas também o alvo privilegiado de
violéncias sistematicamente naturalizadas pelas instituicoes policiais, juridicas e
médicas da época.

Durante as décadas de 1960 e 1970, a maioria dos casos de agressoes contra
mulheres era sistematicamente desqualificada como “assuntos de familia”, o que
reduzia a intervencdo estatal a registros burocraticos e conciliacdes que devolviam as
vitimas ao espaco onde a violéncia se repetia — um mecanismo que possibilita
compreender o lar paraibano como espaco de excecdo no qual as mulheres eram
reduzidas a condicao de vida nua. Ao problematizar a forma como o Estado brasileiro
— especialmente na Paraiba/Nordeste — ndo apenas valorizava o “rebento saudavel”
como sujeito emblematico da nacdo, Ramos (2023) demonstra como aquele discurso
desconsiderava a integridade corporal das mulheres. Enquanto politicas sanitérias
enalteciam o ideal de maternidade patriética, praticas institucionais permitiam que
maes fossem violentadas no interior das préprias casas. Desse modo, o Estado
paraibano oferece um caso paradigmatico de tanatopolitica de género: vidas femininas
administradas como descartdveis, mesmo quando seus corpos eram requeridos como
garantia da renovacao biolégica e moral da nacao.

Segato (2005) notou ainda que a violéncia possui também uma dimensdo
expressiva: ela comunica o dominio e demonstra a capacidade de uma vontade
controlar outra. Dominio, soberania e controle constituem, para a autora, o universo
de significacdo dessa violéncia (Segato, 2005, p. 271). As agressoes e 0O seu
silenciamento institucional reafirmavam hierarquias familiares, restringiam a
autonomia feminina e convertiam o espaco doméstico em territério de exercicio
cotidiano da autoridade masculina. Essa pratica social era reforcada por instituicoes
juridicas, policiais e médicas que tratavam agressdes como “assuntos domésticos”,
reforcando a ideia de que a mulher que falha no trabalho doméstico rompe a ordem
moral do lar, naturalizando, assim, a vulnerabilidade como parte constitutiva da

feminilidade.
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Mobilidades e resisténcias feministas: da apropriacao a reexisténcia

De outra parte, Joana Maria Pedro (2012) mostra que durante o feminismo de
Segunda Onda, as feministas brasileiras comecaram a questionar o trabalho doméstico
visto como um encargo sobre as mulheres que as impediriam de ascender em carreiras
profissionais de prestigio. Elas “queriam que os homens dividissem com as mulheres
os afazeres domésticos e, mais, que o Estado fizesse sua parte construindo creches nas
quais as criancas pudessem ficar enquanto elas iam para o trabalho” (Pedro, 2012, p.
251). Até hoje, conforme mostra a autora, a demanda de que o trabalho doméstico
nao recaia somente sobre os ombros das mulheres, mas seja dividido com os homens
e o Estado, permanece, pois ainda ndo foi atendida ao contento. Poucas mulheres
podem contar com a participacdo do companheiro nas tarefas do lar e na educacao e
cuidados com os filhos.

A violéncia contra as mulheres mediada pelas praticas e expectativas do
trabalho doméstico pode ser compreendida, a luz de Boussaguet e Faucher (2024),
como encenacao simbdlica por meio da qual o lar funciona como palco de reproducao
cotidiana de papéis de poder generificados. Para as autoras, politicas e discursos
pUblicos constroem “representacdes performativas” que legitimam determinadas
hierarquias sociais; aplicando essa perspectiva ao universo doméstico, observa-se que
a divisao sexual do trabalho opera como uma coreografia repetida que reafirma a
autoridade masculina e a subordinacdo feminina. Assim, quando mulheres sao
cobradas, vigiadas ou punidas por ndo corresponderem as expectativas de limpeza,
cuidado e disponibilidade emocional, a violéncia ndo emerge como ato isolado, mas
como parte de um roteiro socialmente reconhecido, no qual o homem é autorizado a
corrigir, disciplinar e controlar.

Desde as suas primeiras mobilizacdes, as feministas buscaram transformar as
modalidades do viver-juntos, uma ambicdo que se refinou e se fortaleceu ao sabor das
épocas e das batalhas: conquistar o estatuto de sujeitos de direito e participar da vida
politica, acabar com a divisao entre a esfera privada-doméstica-feminina-inferior e a
esfera social-politica-masculina-superior, reivindicar para as mulheres uma liberdade

efetiva e uma igualdade real.

Rio de Janeiro, PPGH/UERJ, n. 42, p. 01-30, mai.-ago. 2026
REVISTA 23




Corpo-territorio, trabalho e género...

Ao discutir sobre a supervalorizacao da maternidade e da crianca, a professora
e artista Catia de Franca’, durante entrevista no jornal A Unido, Jodo Pessoa, no dia 17
de marco de 1970, afirmou que havia por parte dos “jovens uma vontade de viver
intensamente,de amar a quemaquer que seja. Eles inspiravam os devaneios, a revolta
contra os padroes preestabelecidos. Suas palavras eram correntes em termos de
referéncia de um processo histérico maior que ja vinha sendo desencadeado desde a
década de 1960, considerada a “época de ouro”, e ganhava maior visibilidade no
periodo da ditadura civil-militar, bem como em outros paises da América Latina que
estavam sendo presididos por ditadores. Embora o discurso de Catia de Franca nao
abordasse diretamente o trabalho doméstico e a maternidade, sua producao artistica
permite articulacdes com o corpo feminino como territério de resisténcia’® e com a
recusa simbdlica da mulher confinada ao espaco doméstico. Suas ideias contribuiam
para a circulacao de criticas aos padroes femininos estabelecidos.

Rachel Soihet (1997) observa que um aspecto distintivo das reivindicacoes
femininas — para além da igualdade politica e salarial — consistia na demanda por
direitos sociais e protecdo social, especialmente no que tange 3s maes e 3
maternidade. Outra das conquistas foi a construcdo de creches para acolher os filhos
enquanto elas trabalhavam, contribuindo, assim, com a renda familiar. Isso ocorria
porque a maioria delas tinha de deixar os filhos trancados sozinhos em casa sob os
cuidados dos irmaos maiores, ou era obrigada a deixa-los com pessoas que nao
conheciam ou que, supostamente, ndo tinham as qualificacbes minimas para cuidar
e/ou educa-los.

Em Agir em situacées de vulnerabilidade (2003), Vivianne Chatel e Marc-Henri
Soulet observaram como determinados grupos sociais sao produzidos e reconhecidos
publicamente a partir de regimes de fragilizacdo das capacidades de acdo. A nocao de
vulnerabilidade, para os autores, ndo consiste em uma caracteristica “natural”, mas em
um efeito estrutural de relacdes sociais, institucionais e simbélicas que limitam a
agéncia, o reconhecimento e a autonomia dos individuos. Suas andlises sao

fundamentais para compreender o trabalho doméstico — frequentemente

11 Artigo de opinido de Catia de Franca. "Feminilidade na maneira de o ser”. A Unido, Jodo Pessoa, 17 de margo
de 1970, p. 8.

12 Ibidem, p. 8.
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naturalizado como extensao “espontanea” da vida feminina — como um regime de
vulnerabilizacdo socialmente organizado.

Assim, é possivel problematizar o espaco doméstico ndo como neutro, mas
como um territério no qual se entrecruzam relacbes de dependéncia, controle e
invisibilizacdo. A mobilidade materna que abrangia limpeza, cuidado, organizacdo
cotidiana e deslocamentos entre a casa, a escola, os servicos de salde e os mercados
configura, em si, uma forma de trabalho doméstico, ainda que socialmente
naturalizada como expressao de “dedicacdo materna”. Para Marie Gilow (2018), o
trabalho doméstico deve ser entendido como um conjunto hibrido entre tarefas fisicas
e um trabalho de coordenacdo logistica que envolve planejamento, comunicacao,
circulacdo e presenca. Trata-se de um esforco que consome tempo, energia e recursos,
mas que, por estar associado a maternidade, é invisibilizado enquanto trabalho. Essa
mobilidade é estruturada por desigualdades de género e orientada por obrigacoes
morais atribuidas as mulheres sob a rubrica da responsabilidade materna.

O trabalho doméstico produz material e simbolicamente o lar e, a0 mesmo
tempo, mantém as mulheres em posicoes de vulnerabilidade. A primeira delas é
estrutural: a divisdo sexual do trabalho atribui as mulheres a responsabilidade
considerada “natural” pelo funcionamento da casa. Trata-se de um enquadramento
politico e social que, segundo Chatel e Soulet (2003), restringe suas possibilidades de
agéncia e limita sua circulacdo entre diferentes esferas da vida social, inclusive o acesso
a formacdo universitaria. A segunda é relacional, ou seja, no interior das familias, as
dependéncias econdmica, afetiva e moral produzem assimetrias que contribuem para
tornar o trabalho doméstico invisivel e, frequentemente, ndo reconhecido como
trabalho.

A imposicdo da maternidade como encargo prioritadrio das mulheres pobres
potencializava a intensificacdo de sua vulnerabilidade (Chatel; Soulet, 2003),
compreendida aqui como um dispositivo que aprofunda processos de exclusdo: a mae
¢ convocada a “atuar” em multiplas frentes de cuidado, reproduzindo a ideia de
responsabilidade integral pelo ambiente doméstico. O labor materno é construido
como obrigacdo moral, e ndo como uma atividade socialmente reconhecida. A
moralizacdo da maternidade, descrita por Elisabeth Badinter (1985) — segundo a qual

o zelo materno é concebido como expressao natural da feminilidade e dever afetivo
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inquestiondvel —, articulou-se a um regime amplo de administracao davida que incidia
de forma desigual sobre os corpos femininos. Tal configuracao era central para
legitimar o confinamento das mulheres ao lar, reforcando uma estrutura que as
mantinha dependentes dos saldrios masculinos e das normas patriarcais.

Essas vulnerabilidades também se manifestavam por meio de deslocamentos
cotidianos realizados pelas mulheres das classes populares entre bairros e zonas rurais
para ter acesso a escolas, postos de salide e programas sociais. Tais deslocamentos sao
indicativos do que Gilow (2018) denomina “dimensao logistica do trabalho materno”.
Ou seja, a mobilidade ndo significa necessariamente autonomia, mas expressa
sobrecarga feminina: é o corpo da mae que estabelece a conexdo entre a casa, o
Estado e os servicos publicos, assumindo os deslocamentos indispensdveis 3
manutencao da familia nuclear. O espaco publico configurava-se uma extensao das

responsabilidades domésticas e maternas atribuidas as mulheres.

Consideracoes finais

As andlises demonstram que a vulnerabilidade simbélica se relacionava a
desvalorizacdo social do cuidado, mesmo quando produzia condi¢cdes concretas de
vida para todos. O corpo feminino aparece como produtor do espaco em que se opera
através de marcas corporais: cansaco, repeticao, desgaste, disposicao fisica para o
cuidado e permanéncia continua no lar. O corpo feminino, inscrito numa economia
moral de cuidado, tornava-se meio de producdao do espaco doméstico (o lar existe
porque ha trabalho corporal que o mantém); suporte das desigualdades de género (é
o corpo que limpa, amamenta, cozinha, vigia, organiza); e sede da vulnerabilizacdo (o
corpo exausto, mas sempre disponivel e presente).

Assim, a maternidade moralizada, longe de constituir protecdo, operava como
eixo de controle por parte dos governos estatais: exigia-se das mulheres a preservacao
da vida infantil e a manutencdo do lar, enquanto a sua prépria integridade fisica
permanecia politicamente irrelevante. Desse modo, o cotidiano doméstico
configurava-se como um espaco de excecao ordindria, no qual o corpo materno
sustentava a vida da familia sem que sua prépria vida fosse reconhecida como digna

de cuidado ou de direitos. Portanto, o trabalho doméstico também era um catalisador
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da wvulnerabilidade entendida como producdo social, evitando explicacoes
individualizantes acerca do lugar das mulheres ao lar — um espaco vulnerdvel porque
sua organizacao dependia de praticas moral e politicamente constituidas no cotidiano.

Desse modo, o trabalho doméstico ndo apenas organizava a vida cotidiana das
mulheres pobres, mas atuava como mecanismo de disciplinamento, definindo quais
comportamentos, gestos e ritmos corporais eram esperados delas. A andlise acerca de
corpos-territérios recoloca em cena as experiéncias cotidianas: a circulacdo das
mulheres entre a casa, o trabalho e os servicos de salde; a intervencao obstétrica; e as
formas institucionais de vigilancia social. A introducao de tecnologias contraceptivas e
a expansdao de campanhas de salde puUblica durante aquelas décadas — quando
articuladas a discursos moralizadores sobre familia e “ordem” — devem ser entendidas
como dispositivos que reconfiguraram a relacdo entre corpo e territdério doméstico,
impondo limites a8 autonomia reprodutiva e transformando a maternidade em um
assunto de governo. Todavia, apesar de tais entraves, muitas daquelas mulheres
exerciam uma autonomia relativa no ambito privado e na esfera familiar — em
particular as maes solteiras ou separadas —, conseguindo conciliar a maternidade com
a participacdo no mercado de trabalho, por mais precdria, intermitente e mal

remunerada que essa insercao fosse.
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