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Mercados publicos urbanos:
espacos de sociabilidade e
de convivencialidade?

Urban public markets: spaces for sociability and conviviality?

RESUMO
Objeto de discursos hibridos
e contraditérios, o0s merca-

dos fazem parte do entusiasmo
gerado pelas possibilidades de
imaginar a vida quotidiana dos
espacos publicos urbanos no cru-
zamento com as ideias de encon-
tro e de sociabilidade convivial.
Nesse ambito, os mercados tém
sido discutidos como elementos
complexos e multifacetados que
alimentam sentidos e sentimen-
tos de pertenca e de comunidade
essenciais na experiéncia diaria
de “fazer o comum” (STAVRIDES,
2016). Usando informacgdo reco-
lhida no quadro de um trabalho
de campo desenvolvido hum mer-
cado publico portugués, a Praca
de Braga, mostramos o papel das
praticas comunicativas informais
nesse processo.
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ABSTRACT

Caught between hybrid and con-
tradictory discourses, markets
are part of the enthusiasm gener-
ated by the possibilities of imag-
ining everyday life in urban public
spaces at the intersection of ideas
of encounter and convivial socia-
bility. In this context, urban pub-
lic markets have been discussed
as complex and multifaceted
elements that feed feelings and
senses of belonging and commu-
nity that are essential to the daily
experience of doing the common
(Stavrides, 2016). Based on infor-
mation gathered during fieldwork
carried out in a Portuguese public
market, Praca de Braga, we show
the role of informal communica-
tive practices in this process.
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INTRODUCAO

O trabalho que trazemos para a discussdo inscreve-se num projeto que pretendeu
compreender o papel dos mercados como espacos publicos coletivos que estimulam a formagao
de micro-publicos de contacto quotidiano e interdependéncia (AMIN, 2002) e de espagos semi-
publicos, zonas que compreendem bolhas dos reinos privado e paroquial (seja, do mundo dos
vizinhos, do local de trabalho ou de redes de conhecidos) e dos territorios sociais (LOFLAND,
1998, p. 10-13).

A controvérsia existente sobre o potencial inclusivo e convivencial dos mercados urbanos no
contexto contemporaneo de crise do espago publico aponta para a necessidade de aprofundar a
investigagdao empirica acerca dos processos quotidianos de interagao social em locais de mercado
concretos. Reconhecendo esta necessidade, no projeto desenvolvido centramos a atencdo nas
praticas comunicativas informais, com o propdsito de explorar o seu potencial enquanto encontros
que fomentam a sociabilidade e a convivencialidade.

Em termos empiricos, trazemos para a discussao um local de mercado particular, o mercado
publico de Braga, uma cidade do Norte de Portugal, e os encontros sociais que ai se desenvolvem,
de forma espontanea ou informal, como parte das rotinas da vida quotidiana dos utilizadores
desse espaco. Qual é a natureza desses encontros e interagdes comunicativas? Em que medida
e como contribuem para criar formas de sociabilidade responsaveis pela producao de sentidos (e
sentimentos) de pertenga e de comunidade que contradizem o uso moderno dos espacos publicos

em contextos urbanos?

MERCADOS PUBLICOS

Os mercados publicos, frequentemente com uma localizagdo muito central e estratégica
nas cidades, tém sido alvo de varios tipos de “contestacdo urbana” entre atores com interesses
diferentes, em geografias diversas (GONZALEZ, 2019). Por exemplo, no México, os feirantes dos
mercados de La Merced organizaram-se contra uma tentativa do governo local de incorporar o
mercado nos circuitos culturais turisticos de comida auténtica/original/autéoctone (DELGADILLO,
2016); no Brasil, em Juazeiro do Norte, os vendedores ambulantes revoltaram-se contra a
privatizacdao das feiras, que responsabilizaram pela precarizacdo das condigdes de trabalho e

obsolescéncia da infraestrutura (PEREIRA, 2017). No Reino Unido, frequentadores e comerciantes
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de mercados tradicionais lideraram campanhas em nome do potencial inclusivo dos locais de
mercado para as comunidades locais (GONZALEZ; DAWSON, 2015). Em Portugal, em 2025, na
cidade do Porto, como nos da conta a noticia publicada no jornal Diario de noticias, no dia 18 de
setembro, uma peticdo organizada pela Associacdo do comércio tradicional do Porto contesta
transformacdo do mercado do Bolhdo em pracga de alimentacao.

A investigacdo empirica do papel dos mercados publicos como espagos sociais, revela que
os mercados, para além de possibilitarem o crescimento econdmico e emprego, sdo importantes
espacos de interagdo social para as comunidades locais. Funcionam ainda como mecanismos
de inclusdo social, particularmente para grupos de baixo rendimento e idosos e, ao criarem
oportunidades para que grupos étnico/raciais diversos se cruzem e entrem contacto mesmo que
fugaz, podem ajudar a atenuar o medo dos outros e a ansiedade face a diferenca (WATSON;
SUDDERT, 2006). Mas sera sem duvida no trabalho etnografico de Michelle de la Pradelle
(1996/2006), desenvolvido no mercado de Carpentras na regiao de Provence, em Franga, que
se detalha o papel dos mercados (ao ar livre) no estabelecimento de uma forma mais inclusiva,
aberta e comunicativa de espago publico.

A antropdloga defende que “o mercado reatualiza as virtudes da Agora, onde cada pessoa
se torna um ator ou atora na sua polis” (p. 242). Na verdade, ninguém acredita realmente
que esta entre iguais, mas age como se estivesse, afirmando assim que faz parte de um nds,
de uma comunidade civica, de um espaco publico acessivel a todos, uma ideia reforcada por
Lallement (2013), a propdsito do trabalho de campo que desenvolveu sobre um mercado
popular e multicultural em Barbés, quarteirdo situado no Norte de Paris. O trabalho etnografico
de Lindenfeld (1985) sobre varios mercados de rua em Franca mostra que a sociabilidade nos
mercados, em particular o prazer que dela faz parte, é também estimulada pela natureza das
trocas linguisticas que ai acontecem, e Vedana (2008) salienta o papel das sonoridades nesse
processo, a propésito de alguns mercados no Brasil e na Franga.

Outra dimensdo importante na interacdo comunicativa que acontece nos locais de mercado é
o “trabalho relacional”, um conceito proposto por Zellizer (2005) para sublinhar a base emocional
das trocas economicas. Partindo de uma experiéncia de mais de 10 anos de trabalho de campo
em diferentes mercados publicos da Europa e da América Latina, Robles (2008) sublinha os
mecanismos de reciprocidade que se desenvolvem entre comerciantes, e entre comerciantes
e clientes nesses cenarios. Rivilin e Gonzalez (2018) em Leeds, Reino Unido, no mercado de
Kirgate, documentam a existéncia de praticas entre comerciantes e entre estes e os clientes que
integram uma ética de cuidado propria.

Embora em certos mercados o universo social que se instaura a volta da atividade mercantil

possa oferecer oportunidades para superar algumas das diferencas sociais e econdmicas que
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impactam a vida publica, havera instancias em que tal ndo acontece, ou em que se misturam
processos positivos e negativos. Partindo de quatro anos de investigacdo etnogréafica que
contemplou uma variedade de mercados urbanos na Gra- Bretanha, Blackledge e Creese (2019)
mostram que os mercados sao locais em que a identidade e a alteridade se defrontam, abrindo o
caminho para o didlogo ou para o reconhecimento da diferenca, mas também, em certos casos,
para a incompreensdo e até mesmo o conflito. Num dado local de mercado, pode mesmo ocorrer
uma mistura de processos positivos e negativos (HIEBERT; RATH, VERTOVEC, 2014).

Os exemplos de investigagdo empirica abordados permitem compreender que no debate
acerca dos mercados como espacos de sociabilidade e diversidade comunitaria importa antes de
mais explorar de forma mais detalhada a complexidade das praticas de interagdo comunicativa
gque integram a vida quotidiana deste tipo de espaco publico urbano. Se, como refere Watson
(2009), os mercados encorajam um modo de “estar ao lado de” (“rubbing along”) que leva a
gue os seus frequentadores se reconhecam mutuamente e interajam de uma forma que nao
tem paralelo com o que acontece nos supermercados, centro comerciais ou nas ruas da cidade,
também parece correto concluir que nem todos esses encontros sao “encontros significativos”,
ou seja, cultural e socialmente transformadores (VALENTINE, 2008). Até que ponto e como as
interacbes nos mercados, enquanto pequenas realizacdes da boa cidade (AMIN, 2006), intervém
no processo de aprendizagem civica de viver com e respeitar as diferencas, ou de criar cidades
convivenciais (PEATTIE, 2019), sdo questdes que continuam em aberto e cujo estudo importa
aprofundar. Precisamos de conhecer melhor os tipos de encontro e as praticas comunicativas
informais que ocorrem neste tipo de ambiente, quem (ndo) participa nelas e as dinamicas que
os atravessam, tendo em conta as expetativas e normas especificas dos contextos em que se

inscrevem, bem como a natureza espacial e institucional dos mesmos.

DESENHO METODOLOGICO

Para explorar a vida social quotidiana dos mercados, a nossa estratégia inspirou-se no método
etnografico, através do uso da observacao participante, préxima e de longo termo, em ambiente
natural (HAMMERSLEY; ATKINSON, 2007). O caso escolhido para estudar em profundidade foi o
do Mercado Publico de Braga, também conhecido como A Praca. Iniciamos o trabalho de campo
em janeiro de 2021, momento em que se vivia em Portugal o segqundo confinamento, no contexto

da crise do coronavirus, e saimos do terreno em julho de 2022. O trabalho no terreno incluiu
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visitas regulares semanais ao local, em média quatro por semana, duas por cada uma das duas
investigadoras, em dias diferentes da semana, ja que as tercas, sextas e sabados o mercado
ganha outras dindmicas devido a presenca das chamadas lavradeiras nos terrados da Praca.

A informacdo usada neste artigo resulta da imersdao no terreno, no qual observamos
pessoas, objetos, interacdes, eventos e performances, demos conta das condigdes gerais sociais,
econdmicas e fisicas do mercado, bem como construimos relagcdes com os participantes. Para
este fim aplicamos o método da caminhada, o que no caso significou caminhar pelo interior
do edificio do mercado, ora pelos corredores que o compdem, ora pelas lojas e pelas bancas.
Usamos as técnicas do “comprar com” e do “andar com”, com frequentadores da Praga e, em
menor grau, com vendedores, o que permitiu um maior envolvimento com o ambiente fisico,
nos encontros e nas interagdes de compra e venda, bem como nas simples conversas que se
desenrolam nos corredores a proposito disto e daquilo. Observar as praticas espaciais dos sujeitos
in situ, acompanhando os participantes nas suas praticas rotineiras, acedendo as experiéncias
e interpretacdes, permitiu vivenciar experiéncias sensoriais fundamentais na compreensao do
modo como um local ou espaco fisico se pode transformar num lugar (PINK, 2012), quer dizer,
em algo experienciado pelos sujeitos como fazendo parte deles préprios ou como estando muito
proximo deles (RELPH, 1976, p. 38).

A natureza do exercicio de observacao realizada foi flexivel, variando entre uma observacao
distanciada e em situacdo de anonimato, até a uma observacdo com participacdo ativa (LAPASSADE,
2001), na posicdo de coator (como clientes) e com um estatuto declarado. Fizeram parte dos
instrumentos usados para recolher a informagdo as conversas informais com os chamados
informantes privilegiados, no caso com vendedoras com uma longa histéria de experiéncia de
vida na Praga e com agentes institucionais, e a recolha documental. Fez-se o registo da informagao
recolhida via observacdo escrevendo notas de campo. Uma tentativa de descrever, de meméoria,

o mais fielmente possivel, o que foi a agdo vivida em cada uma das idas ao mercado.

CONTEXTUALIZANDO O CASO - A PRACA DE BRAGA

Desde a época romana, Braga, cidade situada no Norte de Portugal (com uma populagdo de
193.349 habitantes em 2021) é conhecida como a “cidade do comércio” (Bandeira, 2022).
A histoéria do mercado publico coberto de Braga remonta ao final do século XIX e inclui varios

momentos de renovacao de equipamentos e mudanca de localizagcdo no centro urbano desde a
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sua instalagdo em 1876. Situado numa das maiores freguesias da cidade, o edificio do Mercado
Municipal de Braga e area circundante foram alvo de uma requalificacdo recente, justificada por
um discurso de declinio e revitalizagdo. O mesmo se tem passado noutros mercados do pais.
Trata-se, na verdade, de um fendmeno de natureza internacional. Varias cidades, em diversos
paises, tém investido na “revitalizacdo” dos seus mercados no quadro de discursos e praticas
mais abrangentes da patrimonializacdo dos espacgos publicos e da revitalizacdo urbana, da
cenarizagdo turistica, da mercadorizagao cultural (CANCLINI, 1983) e da privatizagao da vida
publica (GONZALEZ & WALLEY, 2012).

O mercado renovado abriu as portas ao publico no dia 5 de dezembro de 2020, momento
em que iniciamos o nosso trabalho de campo. O projeto arquiteténico do edificio renovado segue
a tipologia de uma “praga”, com um espago central que alberga bancas, terrados e lojas (e outras
divisdes, como a de peixe e de animais vivos) dispostas na periferia, fazendo-se a circulagao
interna por longos corredores. Na zona central composta por bancas corridas, dispostas lado
a lado, vendem-se produtos frescos, hortofruticolas, flores e plantas e, nas lojas da periferia,
estdo os talhos, as charcutarias e as padarias. Segundo dados fornecidos pela gestao camararia
(relativos a situacdo no final do ano de 2023), integra, em funcionamento, 7 padarias/charcutarias,
10 talhos, 7 postos de venda na peixaria, 28 bancas de venda de hortofruticolas, 4 bancas
dedicadas a venda de flores, e 215 metros quadrados reservados a produtores, os terrados, com
188 concessdes de “carteiras de utilizacdo”. As tercas, quartas e sabados, o mercado funciona
como um ponto de venda para os produtores locais e para os moradores das proximidades, que
sdo designados como “lavradeiras”. Engloba ainda uma area da restauracao gerida de forma

privada (Figura 1).

FIGURA 1: Pinto-Coelho; Pires.
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O envelhecimento da populagdo vendedora, no quadro de um negdcio que tem
predominantemente uma natureza familiar, € uma realidade. A faixa etaria mais presente, em
termos numéricos, quer na area dos vendedores fixos, quer na area dos terrados, das lavradeiras
e produtores, situa-se entre os 60 e 70 anos. 75% do universo total dos vendedores sao do sexo
feminino. Em termos de frequentadores e clientes, prevalecem os de meia-idade ou idade avangada
e os do sexo feminino. Contudo, é inegavel diversidade e a variacdo de perfis sociodemograficos
ao longo da semana, sobretudo aos sabados, dia em que elementos da classe média e classe

média alta, bem como elementos da populagdo migrante local, se deslocam ao mercado.

SOCIABILIDADE NA PRACA DE BRAGA

Inspiradas em La Pradelle (2006), partimos da ideia de que aquilo a que se chama a Praga
de Braga ndo é redutivel a um equipamento material ou espaco publico de venda e compra. E,
antes, uma criacdo coletiva, resultante de multiplos encontros ou interacdes entre diversos atores
(vendedores, clientes, frequentadores, funcionarios camararios, visitantes, curiosos), provindos
de pontos diversos, que ai se cruzam com diferentes propositos e que, em conjunto, embora de
forma auténoma e singular, criam um campo social e uma ambiéncia particulares, que definem
ou vao construindo o que poderiamos chamar de espirito do lugar (TUAN, 1975). Mas para nés a
guestao material continua a ser importante, nomeadamente o impacto que tem nas interagdes
ou praticas comunicativas a arquitetura e os materiais do edificio do Mercado e a toponimia do
espaco interior, bem como a presenga de objetos ou artefactos e o que eles fazem as pessoas
fazerem (LATOUR, 2005, p. 79). A nossa observagao no terreno centrou-se precisamente naquilo
a que poderemos chamar com Pennycook (2018) “assemblages semiodticas”.

Pensando a comunicacdo como corporal e afetiva, registamos as dimensdes socio-materiais
das interagdes comunicativas. Como é que diferentes agrupamentos ad hoc ou circunstancias
de diversos elementos, pessoas, recursos semioticos e materiais de todo o tipo se relnem em
momentos especificos? Por exemplo, a disposicdao das bancas da area central da Praga, lado a
lado, e frente a frente, com um corredor a separar umas das outras, cria uma configuracdao que
facilita o movimento e a proximidade entre vendedoras e entre clientes e vendedores.

E frequente o movimento das e dos vendedores entre a parte de dentro das bancas e a parte
exterior, nos episddios de venda, na secgao das hortofruticolas, onde se encontram as chamadas

regateiras; os produtos expostos estdo ao alcance do toque e todos se veem e s&o vistos; acresce
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ainda que a necessidade de permanecer lado a lado no momento da compra, em articulagao com
os jogos de fala carateristicos da ambiéncia dos mercados, em que os vendedores tudo fazem
para atrair e implicar todos os clientes que aguardam nos atos de compra, faz com que toda a
interagao adquira por defeito um caracter publico. A natureza espetacular da venda e a exposicdo
do ato de compra a curiosidade publica sdo ainda mais evidentes na chamada zona dos terrados
onde se encontram as lavradeiras (Figura 2).

FIGURA 2: Pinto-Coelho; Pires.

Quem vende nos terrados, embora possa estar no posto de venda sozinho vem, regra geral,
acompanhado por familiares, amigos ou vizinhos, também porque a logistica implicada assim o
exige. No espago exiguo que arrendam, que corresponde a uns poucos centimetros quadrados
no espaco do chdo que ladeia a area central do mercado, expdem os produtos em recipientes
sobretudo de plastico, num ambiente de intima cumplicidade (por vezes animosidade) e interacao.
Nao ha separadores fisicos entre os espagos de venda na zona dos terrados, e as lavradoras, caso
ndo tragam de casa assentos, permanecem em pé durante a manha. Esta configuragao, sobretudo
nos dias em que a lotagdo dos terrados estd bem preenchida, possibilita a criacdo de situacdes
de ombro a ombro, que encerram episddios de venda multipla e cruzada, tipicos da interagao

em espacos publicos (GOFFMAN, 1971), bem como situagbes de sociabilidade, materializadas ou

ZARA PINTO-COELHO | HELENA PIRES
Mercados publicos urbanos: espagos de sociabilidade e de convivencialidade?
Irban public markets: spaces for sociability and conviviality?



LOGOS VOL 32 Ne 66 PPGCOM UERJ

expressas naquilo a que chamamos rodas de conversa, “micro-episédios de interagdo verbal, por
vezes animados por vendedores que tém a arte de implicar todos os envolvidos na transagdo em
curso” (PINTO-COELHO; PIRES, 2025, p. 119).

(... Paro junto as lavradeiras, com conversa animada. Fico a escuta e interajo
sem falar. Cria-se uma corrente que pode ser descrita pela metafora da Roda.
Como se estivéssemos numa roda a conversar... a palavra vai de boca em boca,
clientes, vendedoras... Dado que os espagos entre as regateiras sio contiguos, sem
delimitagdo, porque os produtos expostos, em caixas similares, apagam fronteiras,
a roda ¢ grande e animada. Ao lado, ou¢o um homem a perguntar, com um ar
divertido, mesmo de gozo, “é com queijo e fiambre?” Ela responde: “Niaaao,
¢ s6 com queijo, nio tragas com queijo e fiambre”. Era outra lavradeira, ali ao
lado, cabelos compridos, avermelhados e encaracolados, franja impecavelmente
disposta, olhos pintados, calcas de ganga... Como me v¢é ali parada, explica-me
a situacdo. Fico a saber que o homem ¢ o marido, e que acabei de vivenciar uma
cena caseira (...). (Nota de campo, 16 de outubro, 2021)

Ha ocasidoes em que as clientes, manifestando o interesse em algum produto, veem- se
confrontadas com a necessidade de perguntar "Quem vende aqui? *. Ali se partilham balancgas,
se indica quem tem para venda ovos caseiros, quando a propria ndo dispde do produto ou se
aviam as clientes e “deita o olho” aos pertences da vizinha, quando por alguma razdo esta se
ausenta temporariamente ou estd muito ocupada, praticas que acontecem, por vezes, ao arrepio
das normas que integram o regulamento da Praca.

Importa talvez precisar o que entendemos, neste contexto, por sociabilidade, ja que nem
todas as interacdes sociais que ocorrem na Praga se encaixam nessa forma de sociagao. Para que
a relagdo com outro se converta em sociabilidade, defende Simmel (1949), é necessario que as
pessoas envolvidas sintam prazer nessa sociacao e que nao tenham outro fim se ndo o de estar
sociado. Nao se trata de formar relacionamentos profundos e pessoais (1949, p. 255), mas de
relacdes sem compromisso, de uma forma lddica de sociagdo. De algum modo, estas relacdes
representam o contraponto da atitude b/asé, pois, em vez de evitar o contacto, proporcionam ao
individuo o sentimento de estar junto com, de unido. Outro aspeto da sociabilidade apontado pelo
autor, crucial para nos, é o da conversa. Simmel argumenta que “na sociabilidade, falar é um fim
em si mesmo; na conversa puramente sociavel, o contelldo é meramente o veiculo indispensavel
do estimulo que a troca anima (1949, p. 259).

As conversas que ocorrem na Praga sdo desta natureza, ddo-se por tudo e por nada, fazem
parte do que significa fazer e estar no mercado para quem vende e para quem compra ou esta
simplesmente a sentir a ambiéncia particular deste espaco publico. Nos momentos de compra,
trocam-se receitas, conselhos, detalhes da vida caseira, num tom informal e familiar com quem
ndo temos relagGes anteriores, como se estivéssemos entre pares. Os usos do humor, ironia,

brincadeiras, e dos duplos sentidos na interacdao entre vendedores e clientes empresta a mesma
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uma natureza ludica que ajuda a definir o lugar que cada um ocupa e alimenta enlaces geradores
de identificagdes e de sentidos de comunidade.

CONVIVENCIALIDADE NA PRACA DE BRAGA

E o que tem a sociabilidade a ver com a convivencialidade? As situacdes e as praticas
de sociabilidade podem funcionar como mecanismos facilitadores do contacto eda redugdo da
distancia entre estranhos, fazendo os estranhos parecer menos estranhos. Dado que faz parte
da analise explorar também a dimensdo convivial da natureza das interagdes que caraterizam
a Praca de Braga, antes de passarmos a dar alguns exemplos deste tipo de situagao, importa
precisar o sentido com que usamos o termo.

Altamente discutido no contexto da teoria sociocultural, em particular no quadro da vida
social em comunidades diversas, principalmente nas grandes cidades, tendo como pano de
fundo as tensdes sociais, raciais e religiosas das urbes contemporaneas, o termo remete para a
realidade tensiva e dinamica que carateriza formas de viver com, ou de viver junto, no quotidiano
de pessoas de diferentes origens culturais, étnicas e raciais. Ndo se trata apenas de relagbes
baseadas na cooperagdo, confianga, reciprocidade e harmonia. Enquanto energia social (PETTIE,
2029), a convivencialidade pode integrar também conflito, como sublinha Gilroy (2004), uma das
referéncias-chave no debate atual sobre o assunto.

Seguramente que estamos perante um tipo de situagdo que implica negociagdo, um
trabalho arduo (WISE; NOBEL, 2016) de criagdao construtiva de conexdes, cuja natureza carece
de ser observada nas praticas rotineiras especificas de reconhecimento, de dar e receber, de
solidariedade, de conversar e compartilhar, de trocas de informacbes e bens. Para a nossa
analise, inspiradas pela proposta de Amin (2008), consideramos que estas formas de construir
sentidos de pertenga e comunidade estdo relacionadas com a natureza material e social do
ambiente espacial em que ocorrem, a Praga. A atmosfera deste espaco publico, a sua estética e a
arquitetura, o seu estatuto histérico e reputagdo, bem como as suas culturas visuais, sdo levadas
em conta na analise da convivencialidade como fendmeno “performativo”, portanto, como tendo
uma natureza situada e efémera (AMIN, 2008, p. 15).

A esta preocupacdo de integrar na analise forcas que ultrapassam o momento do contacto,
incluindo politicas institucionais e desigualdades estruturais (APPADURAI, 2022), acrescentamos,

com Wise e Velayutham (2013), a necessidade de salientar o papel que certos individuos tém
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na tessitura de relagdes e de encontros convivenciais ad hoc entre atores habituais da Praga
com diferentes backgrounds sociais e interesses através de praticas mundanas que alimentam
sentidos e sentimentos do comum.

Poderiamos exemplificar os fendmenos em aprego através de varias situacdes. Trazemos o
exemplo da loja da Pepa, um dos postos de venda fechados da Praca que, para além da venda
de charcutaria tradicional, funciona também como uma espécie de café, onde se pode tomar o
mesmo e comer uns pequenos snacks e doces, de pé, ou sentado, nos poucos bancos altos que
cabem no pequeno balcdo de parede que ali se encontra.

A arquitetura do edificio renovado da Praca ndo inclui zonas de encontro, onde as pessoas
possam simplesmente sentar-se no quadro de uma ida ao mercado, a ndo ser a disponivel
na secdao nova da Praca dedicada a restauragdo. Face a essa lacuna, os clientes improvisam
respostas, como sdo a de fazerem da zona central do fontendrio sala de espera, ou do beiral de
pedra do portdao de entrada, zona de assento, os dois locais onde podem ver e ser vistos, um
comportamento habitual e expetavel neste tipo de espago publico. A zona do fontenario também
pode servir como espago de entretenimento infantil, no cenario, por exemplo, de visitas informais

dos filhos e netos as vendedoras da Praga (Figura 3).

FIGURA 3: Pinto-Coelho; Pires
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As lavradoras, para muitas das quais o momento alto da semana é a venda no mercado,
altura em que podem abandonar as lides domésticas e agricolas, fazem dos corredores ponto
de encontro para conversa amigaveis, nas manhas em que o negdcio esta mais parado. A loja
da Pepa funciona como uma espécie de abrigo e zona de convivio onde se reidnem no quotidiano
por alguns momentos para tomar o café da manha funcionarios, regateiras, lavradoras, tantas
vezes a mistura com clientes ou visitantes esporadicos do espaco. E ali que conversam sobre
aspetos das suas vidas pessoais e familiares, riem juntos sem haver lugar a ofensas. Quem entra
na loja pode ser envolvido na conversa, e ser tratado de uma forma familiar como se também
fizesse “parte da casa” e estivesse entre iguais. Na relacdo com os clientes, a Pepa estimula a
proximidade e familiaridade, tratando-os pelo nome préprio, mas, mais do que isso, fomenta
a cumplicidade e a reciprocidade. Engenheira de formagdo, de meia idade, a vender na Praga
ha 13 anos, a Pepa tem, relativamente ao grosso da populagcdo vendedora, envelhecida e com
a formacdo basica de ensino, um capital cultural e social que lhe permite ter uma proximidade
distinta das dos outros vendedores com a Gestdo da Praga, com quem interage de igual para
igual, ja que, como diz, “ja ndo precisa daquilo”; e lhe possibilita também o papel de mediacdo
que faz entre as regateiras e as lavradeiras, rivais de ha longa data, e entre estas e a Gestdo da
Praca, através da troca de informagdes e de favores e até de bens.

O trabalho relacional desenvolvido neste cantinho inclui ainda a pratica de uma ética de
cuidado e de solidariedade, expressa, por exemplo, nos gestos de levar o pequeno-almogo a
lavradora que ndo arranjou tempo de ir a loja da Ana, da lavradora que leva as “macas tocadas”
para a Pepa fazer uma tarte, na venda de bolos feitos por lavradeiras, na audicdo atenta dos
queixumes e mazelas dos clientes e vendedoras, naquilo que a Pepa chama de “serem uns
para outros”. E o cantinho do encontro e recreio, que faz a vez ao mesmo tempo de um lugar
de permeio entre o confessionario e o consultério de psicoterapia, onde se tecem os vinculos
afetivos- emocionais de que sdo feitos os sentidos de pertenca e de comunidade.

O cantinho (Figura 4) tem também um importante papel na reconstrucdo da memoria
coletiva da comunidade, ja que muitas das conversas, a proposito de acontecimentos e objetos
banais, sdo pretexto para que se contem historias passadas em comum. Neste micro-cosmos
convivencial que é a loja da Pepa também ha fronteiras; como a prépria diz, “nao lhe interessam
os “alcodfilos”. Aponta para a tasquinha do lado e diz que ali vdo homens beber muito brejeiros,

mas que esses excessos nao lhe interessam” (nota de campo, 5 de fevereiro de 2022).
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FIGURA 4: Pinto-Coelho; Pires

No decorrer da observacao de campo, fomos registando que a ida ao mercado proporciona
uma oportunidade de as pessoas passarem tempo juntas, tanto clientes — ndo raras vezes as
compras fazem-se em familia ou na companhia de amigas(os) —, como vendedores, que recebem
frequentemente nas suas bancas visitas familiares. Ir ao mercado significa estar disponivel para
fazer algo que “leva o seu tempo” (LA PRADELLE, 1996/ 2006, p. 57). (Figura 5).
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FIGURA 5: Pinto-Coelho; Pires

Ao contrario de outros mercados, designadamente europeus, a multietnicidade é ainda,
na Praca, em Braga, um laivo timido. Contudo, em nenhum outro espaco da cidade é possivel
ver casais asiaticos a conviverem uns com 0s outros e, mais do que isso, ombro a ombro com
elementos de outras populagbes. O habitual é lidar com a comunidade chinesa apenas no quadro
de interacbes em servigos como lojas e restaurantes, ndo enquanto familias, nem enquanto
pares num mesmo cenario de interacdo. A presenca e a integracdo da diversidade notam-se
na preocupacado das lavradeiras e agricultores em dar resposta a mudancga que se vai fazendo
sentir no plano das necessidades e gostos alimentares, com a crescente presenca na cidade da
diferenga étnica, cultural, religiosa e linguistica. Nos terrados, ao lado dos grelos tradicionais e
dos ovos caseiros, é possivel encontrar agora goiabas, tamarilhos, couve kale, couve chinesa e
outros tantos legumes e frutos que nado faziam parte da ementa regional cldssica desta regido de
Portugal, indiciando, ainda que de forma ténue e interesseira e interessada, trocas interculturais
(Figuras 6, 7 e 8).
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FIGURA 6: Pinto-Coelho; Pires

FIGURA 7: Pinto-Coelho; Pires FIGURA 8: Pinto-Coelho; Pires
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NOTAS CONCLUSIVAS

A experiéncia etnografica que vivemos na Praca de Braga permitiu concluir que este tipo
de espago publico urbano representa um micro-publico (AMIN, 2002) de encontros fortuitos
e conversas banais, potenciador de sensacbes de prazer e sentidos de pertenca ao local e as
pessoas, para além de funcionar como um espago de partilha de memadrias em que se cultiva um
sentido de comunidade, mas onde ha também disponibilidade para a negociagdo do novo e do
diferente na rotina do dia a dia. As relagdes de reconhecimento e de familiaridade que ajudam a
tecer este lugar e o contacto mesmo fugaz entre individuos e diferentes grupos socioculturais,
num cenario que também é de convivio e lazer, facilitara a longo prazo a aceitagdo da diferenca
e a colaboracdo? Certo é que quando se projeta a renovacgdao deste tipo de espaco publico
urbano importa assegurar as condicles fisicas, espaciais, sociais e de gestdo necessarias ao
florescimento da hibridez, convivencialidade e sociabilidade que concedem a este espaco publico

um lugar particular na vida das urbes.
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