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A danga como estratégia
evolutiva da
comunicagdo corporal
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RESUMO

Arte e comunicagdo ndo sio duas instancias separadas, por isso é
insuficiente reconhecé-las como eventualmente interrelacionadas.
Analisando o caso especifico da dangca, o artigo sugere que esta
se organiza como uma possibilidade complexa de especializacio
do movimento, elaborada como uma soluc¢io adaptativa do corpo
no decorrer da sua evolugio biolégico-cultural, tendo como fim
ultimo a comunicagio e 0 processamento cognitivo das diversas
possibilidades do real. Neste viés, ndo se pode mais falar em um
conceito de corpo como produto, como algo dado e pronto.
Palavras-chave: danga, comunicacio, corpo.

ABSTRACT

Art and communication are not separate things, so its not sufficient to
know them as eventually related. Analysing the specific case of dance,
this article indicates that dance is organized as a complex possibility of
movement specialization, elaborated as a body solution in its biological
and cultural evolution with the objective of getting communication and
cognitive process. In this way we can't think about a concept of the body
as a product, something given.

Keywords: dance, communication, body.

RESUMEN

Arte y comunicacion no son apartadas, por eso es insuficiente reconocerlas
como eventualmente relacionadas. Analizando el caso especifico de la
danzga, este articulo sugere que ésta se organiza como una posibilidad
compleja de especializacion del moviniento, elaborada como una solucion
adaptativa del cuerpo en la evolucidn bioldgico-cultural, tiendo como
finalidad la comunicaciin y el proceso cognitivo de las diversas posibilidades
del real. Asi, no se puede mds hablar de un concepto de cuerpo como
producto, como algo pronto.

Palabras clave: danza, comunicacion, cuerpo.
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Na sua obra antoldgica Bandoneon, a coreégrafa alema
Pina Bausch indagava, com humor e sabedoria, em que
o tango poderia ser bom para tudo. Motivos nao
faltavam, ¢ claro, desde o bem estar promovido pela
pratica até a proeza de todo fazer artistico que aciona o
sistema limbico (nosso centro vital) e modifica, de forma
inusitada, estados corporais, como tem explicado em
artigos e livros, o neurocientista V.S.Ramachandran.

Quem se interessa pelo tema pode estudar, por
exemplo, uma de suas obras recentemente traduzida para
o portugués como Fantasmas no Cérebro, nma investigacao
dos mistérios da mente humana (1998). Discutindo membros
fantasmas e o sentido de Deus, Ramaschandran comeca
a indicar um caminho possivel para a discussao da
necessidade de se entender o corpo como fundamento
dos processos de cognicao e percepgao. Dois anos
depois, em uma série de trés volumes da publicacao Jour-
nal of Consciousness Studies, o proprio Ramaschandran
iniciou uma discussao acerca do sentido da arte e da sua
instancia neurofisiolégica. Além do artigo em co-autoria
com W Hirstein , cientistas como Eric Harth e Semir
Zeki apresentaram também suas pesquisas relativas ao
tema da construcao e da recep¢ao da arte, a luz da
neurologia, da etologia e da filosofia da mente.

O debate tem sido bastante acirrado, cheio de polé-
micas antigas que giram em torno de oposi¢oes ficticias
como a célebre dualidade razao e emogao ou a classica
corpo e mente. No entanto, apesar das polémicas, entre
artistas e cientistas, filésofos e criticos de arte, parece haver
unanimidade quanto ao fato de que algo muda e muda
sempre quando se € exposto ao fendomeno artistico, seja
como criador ou como espectador. Isso é evidenciado
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em todas as manifestacoes artisticas e no caso especifico
da danga tornam-se mais evidentes alguns sinais da
precariedade que caracteriza a condi¢do do estar vivo.
Voltando ao processo bauschiano, nio é a toa que as
anotagdes da coredgrafa giram sempre em torno do infcio
de uma busca sem fim, de um espago vazio, do territdrio
inseguro, sem meta, nem direcao. Mas esse ¢ apenas o
comego. Nos momentos seguintes do processo, tudo
acaba sendo sistematizado em uma opera¢ao analogica,
como ¢ proprio a todas as linguagens poéticas. Sem essa
sistematiza¢do, 0 pensamento nao se organiza e Nao
completa o percurso cognitivo para configurar a agao.
Os jogos bauschianos, como muitas outras manifesta-
¢Oes artistico-comunicacionais, flertam com a vertigem
simbolica e cruzam linguagens artisticas e nao artisticas
que se movem com habilidades especificas, partindo do
cotidiano para a cena. Importa ndo apenas o movimento
que se vé, mas os modos de organiza¢ao do pensamento.
E nesse sentido que a pesquisa elucida uma polémica que
assola atualmente a area de comunicacao e indaga até
onde vao os limites entre arte e comunicacao e até que
ponto podemos ousar cruzando dominios e “transdiscipli-
nando” conhecimentos, sem cometer impropriedades
epistemoldgicas, mas sim, trabalhando a fertilidade do
terreno da entropia e n2o s6 o das certezas e das codifica-
¢des. A principio, e sem mudar o aparente estado das
coisas, a questao poderia ser desmembrada dessa forma:
1- Como as teorias da comunicagao ajudam a pes-
quisa e a criagdo em arte?
2- Como os estudos da arte redimensionam as teotias
da comunicacao em um fluxo ininterrupto de troca de
informacgoes?
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Embora esses pontos ja incitem muita discussao, o
objetivo deste artigo é chamar a atengao para um problema
importante que nasce antes de tudo isso, ja no comego
do dilema ou do eventual didlogo entre arte e comunicagao.
Ou seja, nos movimentos que nao se ve.

Para seguir adiante na discussao, o problema pode
ser formulado assim: arte e comunicaciao nao sao duas
instancias separadas e, por isso, é insuficiente reconhecé-
las como interrelacionadas.

Explorando o universo da danga, entre tantas outras
manifestagdes artisticas, este artigo sugere que a danga
se organiza como uma possibilidade de especializagao
do movimento corporal, elaborada como uma solucao
adaptativa do corpo, como tem ocorrido no decorrer
da sua evolugio bioldgico-cultural, a exemplo de tantas
outras habilidades sensério-motoras (cagar, elaborar
artefatos, tecer etc). A diferenca ¢ que devido 2 alta taxa
de complexidade organizada através do tempo, a danga
presentifica-se como uma possibilidade eficiente de
elaboracao de conhecimento e do processamento de
nexos de sentido. Isso decorre do fato de trabalhar a
partir da matriz primaria da comunica¢ao: o corpo em
movimento. Ou seja, a danca nada mais é do que um
processo de comunica¢ao altamente complexo e
especializado que emergiu no corpo quando este se
mostrou apto a elaborar processos simbolicos nascidos
de caldos culturais. Nao se trata portanto de estabelecer
um didlogo ou uma relacao interdisciplinar entre danca
e comunicagao, simplesmente porque nao sao dois cam-
pos estrangeiros, nascidos de territérios distintos. B
importante destacar ainda que hd evidéncias no processo
evolutivo da arte de que a danga é comunicagao, assin
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como todas as outras manifestagoes artisticas. Ao que tudo in-
dica, a grande dificuldade que tem impedido essa
constatagao parece ser o fato dos estudos da comunicagao
continuarem enredados na busca de objetos, tomando
por garantido que estes s6 podem ser reconhecidos
externamente ao corpo, como artefatos, produtos ou
extensoes. Paradoxalmente, a primeira e mais importante
midia da cultura é o corpo e a sua descricao como mero
instrumento de algo ou alguém, nao se sustenta mais.

O movimento como matriz da comunicagio

Em 1987, o americano Mark Johnson lancou uma
hipétese que comecou a discutir a relagao entre corpo
em movimento e cognicao. The body in the mind: the bodily
basis of meaning, imagination and reason mostrava como
se da aincorpora¢ao de esquemas de imagens cinéticas,
ou seja, explica como algo que existe como movimento
corporal origina processos de cogni¢ao. Johnson
explica o exemplo do esquema de recipiente que esta
ligado a idéia de que existe um dentro e um fora e um
fluxo de movimento entre eles. Talvez as nossas acoes
mais basicas sejam as de ingerir e excretar, inspirar e
expirar. A¢bes que, evidentemente, dizem respeito a
algo que entra e a algo que sai. A partir dai, o enten-
dimento do corpo como um recipiente estd em quase
todas as agdes e pensamentos que permeiam essa idéia
no dia a dia. A maioria das acdes tem a ver com o
entrar e sair de lugares, recipientes, situa¢oes, sonhos,
pesadelos e assim por diante. A comunicagiao também
nasce dessa possibilidade de entradas e saidas, de
espacos, de tempos, de situagoes, de si mesmo e do
outro, do grupo e assim por diante.

LOGOS 18: Comunicagdo e Artes




A danga como estratégia evolutiva da comunicagdo corporal

O processo de codificagao dos pensamentos tem,
portanto, aptiddo para acionar o cruzamento de
estruturas de ocorréncia coerentes, ou seja, de
processos de comunicagao que, N30 por acaso, também
acontecem na interface entre o sistema interno e o
externo e, num sentido amplo, representam um tipo
de relacio em uma homologia de probabilidades de
transicdes espago-temporais. Quando o destinatario
recebe uma mensagem codificada, por causa da
entropia, ela nunca ¢ idéntica a mensagem formulada
pela fonte; varias transformagdes acontecem antes da
mensagem ser interpretada. A reconversao chave é
chamada decodificagdo. A mensagem ¢ dita codificada
quando a fonte e a destinagao estio em acordo com
uma série de regras de transformacao (estruturas coe-
rentes) usadas através da troca de informacoes.

Muitos tém discutido essa questao, mas o semioticista
Thomas Sebeok (1991) chamou a aten¢ao para o fato
de que o contexto onde tudo isso acontece é muito
importante e o “onde” tudo ocorre nunca é passivo.
Assim, o ambiente no qual toda mensagem ¢ emitida,
transmitida, admite influéncias sob a sua interpretacao;
nunca ¢ estatico, mas uma espécie de contexto-sensitivo.
Isso ¢é facilmente reconhecido mas o que ainda nao se
sabe exatamente ¢ como o organismo leva em conta o
ambiente ou como sao internalizadas as informacdoes
processadas fora do corpo. Mais uma vez, para quem
estuda as manifestacGes contemporaneas de danca,
teatro e performance, ndo ha como ignorar algumas
similaridades. J4 ha alguns anos o “onde” deixou de ser
apenas o lugar em que o corpo artista se apresenta, trans-
formando-se em um parceiro ativo dos experimentos
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cénicos. Em vez de lugar, o onde tornou-se uma
espécie de ambiente contextual.

A nocdo de contexto também varia muito. Sebeok
define contexto como o reconhecimento que um
organismo faz das condi¢bes e maneiras de usar
efetivamente as mensagens. Contexto inclui, portanto,
sistema cognitivo (mente), mensagens que fluem
paralelamente, a memoria de mensagens prévias que fo-
ram processadas ou experienciadas e, sem davida, a
antecipagao de futuras mensagens que ainda serao trazidas
a agdo mas ja existem como possibilidade. Nestas
antecipagoes, ha também uma questao bastante discutida
que ¢ a do instinto (PINKER, 1997 e 2000), a pré-
disposi¢ao comportamental apta a operar antes de
qualquer experiéncia. Processos co-evolutivos entre corpo
e ambiente produzem uma rede de pré-disposi¢oes
perceptuais, motoras, de aprendizado e emocionais. Nada
¢ um bloco monolitico imutavel. Memoria envolve
necessariamente esquecimento. Corpo envolve espago de
dentro e espaco de fora. Ambiente é Ummelt, o termo
que se refere a idéia de mundo vivido ou universo subjetivo,
como propos Jacob Von Uexkull hd mais de oitenta anos.

Este conceito de Unawelt parece pertinente a discussao
uma vez que rompe definitivamente com a idéia de um
dentro e um fora do corpo independentes. Se Unaelt é
mundo vivido, tece um imbricamento de informagdes
vindas de dentro e de fora, mantendo especificidades,
mas modificando a visao da pele como um limite para
transforma-la em uma passagem. Assim, evidentemente,
ha uma taxa de preservacao que garante a unidade e a
sobrevivéncia dos organismos, de cada ser vivo, mas a
sua implicagao no meio ¢é inevitavel e fundamental.
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As chamadas Teorias Evolutivas da Cultura
(DAWKINS, 1986, DENNETT, 1991) sugerem ainda
que a trama entre o dentro e o fora é co-evolutiva,
significa dizer que nao é unidirecional. Corpo e ambiente
sao contaminados mutuamente ¢ um nao influencia o
outro em uma relacao do tipo ativo-passivo. Se parece
importante deslocar a clausura desta dualidade dentro-
fora focando, sobretudo, nos processos de interme-
diacao, ¢ igualmente necessario romper com outras
conclusoes estereotipadas pelo senso comum.

Assim, voltando a pesquisa de Johnson, conceitos
nao sao apenas matéria do intelecto. Estruturam o que
percebemos, como nos relacionamos com o mundo e
com outras pessoas, ¢ também como nos comunica-
mos. Nosso sistema conceitual ocupa um papel cen-
tral definindo as realidades cotidianas. Mas de acordo
com Johnson, o modo como pensamos e agimos, o
que experimentamos € o que fazemos em nosso coti-
diano é sempre matéria metaforica, tanto na arte como
no cotidiano. Este ¢ um ponto muito importante. Co-
mo a comunicacao é baseada no mesmo sistema con-
ceitual que usamos para pensar e agir, a linguagem ver-
bal ¢ uma fonte importante de evidéncia para mostrar
como ¢ o sistema. Mas nao ¢ a unica.

Para retornar ao objetivo deste artigo, ¢ importante
conhecer mais de perto as pesquisas recentes sobre
metafora que, de certa forma, sao um desdobramento
dos estudos citados anteriormente (LAKOTFFE,
JOHNSON, 1998 e 1999).

Em termos cognitivos, a metafora configura-se como
um conceito e pode ajudar a entender o processo evolutivo
da comunicagao. Ao comunicar algo, ha sempre
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deslocamentos: de dentro para fora, de fora para dentro,
entre diferentes contextos, de um para o outro, da agao
para a palavra, da palavra para a agdo e assim por diante.

A sistematicidade que nos permite entender um
aspecto de um conceito em termos de outro (a chave da
metafora) vai necessariamente esconder outros aspectos
do conceito e da experiéncia. Idéias sao objetos, expressdes
lingtifsticas sao também recipientes e a comunicagao
identifica-se com a acio de enviar das informacoes. Mas
o “envio de informagdes” ndo pode mais ser restrito ao
modelo proposto pela Teotia da Informacao de Shan-
non e Weaver que apostava na relacdo emissor-receptor,
sem o estudo das contaminagdes processadas pelo meio.
Quando se diz que um conceito ¢ estruturado por uma
metafora, significa que ¢ parcialmente estruturado e que
pode ser estendido de alguns modos e nao de outros. As
metaforas estruturais sio portanto aquelas em que um
conceito é metaforicamente estruturado em termos de
outros. Nao ha fidelidade a fonte.

O conceito metaférico é, portanto, um modo de
estruturar parcialmente uma experiéncia em termos da
outra. A pergunta é o que faz parte do dominio basico
de uma experiéncia? As expetiéncias sao fruto de nossos
corpos (aparato motor e perceptual, capacidades mentais,
fluxo emocional etc), de nossas interacbes com NoOsso
ambiente através das agdes de mover, manipular objetos,
comer, e de nossas interagoes com outras pessoas dentro
da nossa cultura (em termos sociais, politicos, econ6micos
e religiosos) e fora dela. Dangar é, em termos gerais,
estabelecer relagdes testadas pelo corpo em uma situagao,
em termos de outra, estabelecendo, neste sentido, novas
possibilidades de movimento e conceituagao.
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A fil6sofa Maxime Sheets-Johnstone, desde a década
de 60 vem desenvolvendo estudos sobre a danca,
propondo primeiramente uma analise fenomenologica
e, apos os 80, uma ponte com alguns cientistas cognitivos.
Em sua obra The roots of thinking, explica que na linguagem
primordial a representacao corporal é produzida de modo
a significar. Tem, portanto, um valor semantico e se coloca
num contexto evolutivo. Ha uma transferéncia analégica
de sentido que é metacorporal, a iconicidade é processada
entre gestos (tatil-cinético) da fala e o carater cinético
espacial dos processos ou eventos a que se referem. Na
representagao corporal simbdlica define-se uma semantica
evolutiva que coloca os sistemas animais comunicativos
dentro de um espectro mais amplo: modos biolégicos de
significacao. Sugere que formas humanas e nao humanas
de comunicagao sejam entendidas dentro de uma estrutura
de referéncia nao abstrata e que, de modo algum, pode
ser compreendida como ahistorica.

Os estudos da representacao corporal simbolica ja
foram analisados por autores como Sigmund Freud, no
que se refere ao estudo dos sonhos; Susanne Langer,
quanto a estética dos objetos de arte; e Leroi-Gourhan,
acerca de muitos temas diferentes, incluindo a arqueologia
dos artefatos pré-historicos. Em todos esses casos o que
ocorre ¢ uma incorporac¢ao de um pensamento otiginal.
O que Sheets-Johnstone insiste o tempo todo ¢é que a
semanticidade e a iconicidade véem juntas desde o comego
de todos os processos representacionais e sao funda-
mentais para a comunicagao.

A dinamica cinética da atividade corporal trabalha,
em suma, seja qual for o contexto particular, com
simbolos cinético-tateis espontaneamente formados
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e analogamente ancorados na percepcc¢ao viva das
diversas criaturas e espécies. Os simbolos sao estru-
turados em experiéncias pré-corporeas nao apenas pela
percepgao da fala mas, analogamente, por um tipo de
percepeao de sonho. Descobrir essas relagoes iconicas,
ou seja, as que operam por similaridade, é que seria o
grande desafio. Sheets-Johnstone esta particularmente
interessada nos padrdes semanticos desenvolvidos a
partir da sexualidade e a relagdo disso com os pri-
mérdios da linguagem e da comunicagao.

O corpo danga, conhece e se comunica

No final de junho, o coredgrafo William Forsythe
esteve conversando com o publico no Instituto
Goethe de Sao Paulo, durante a temporada do Ballet
de Frankfurt no Brasil, ¢ duas de suas afirmacoes
devem ser escutadas com bastante aten¢ao porque
vao ao encontro de discussoes bastante atuais, inclu-
sive as que norteiam este artigo. A primeira diz que a
danga é um campo epistemologico, ou seja, refere-se
ao processamento de conhecimento e nao pode de
forma alguma ser entendida como mero entre-
tenimento ou adereco estético. A segunda afirma que,
para dangar, o artista precisa entender o que é e como
se categoriza o mundo. Por isso, em sua companhia,
trabalha com uma fil6sofa, professora da universidade
de Frankfurt, que ndo dita regras para os seus
bailarinos, mas ajuda a forma-los, o que significa
ajustar a organizacio das idéias. E o que Forsythe
parece buscar ao “ler os corpos de seus bailarinos”,
durante os ensaios e apresentagoes. Esse coredgrafo
- assim como Pina Bausch e muitos outros - chama
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nossa atengdo para o fato de que nao se pode falar de
danca sem falar do corpo, la de onde brotam os pro-
€essos comunicativos.

Antes de dar continuidade ao texto, é preciso deixar
claro que, evidentemente, cognicdo e comunicagiao nao
sao sinonimos, nem ha uma relacio de causa e efeito
entre ambas. A partir dos recentes estudos da Dinamica
(VEN GELDER, PORT, 1991; THELEN, SMITH,
1997), ha um trago comum que ¢ o fato de ambas serem
processuais (apud SHEETS-JONHSTONE, 1998, p.266-
267). Nao se trata de uma série estatica de representagdes
e, nesse sentido, no que se refere a comunicacao, esta nAo
pode ser restrita a significados dados a priori. Nem tudo
0 que comunica opera em torno de mensagens ja
codificadas. Ha taxas diferentes de coeréncia, incluindo,
por exemplo, a comunica¢ao de estados e nexos de sentido
que modificam o corpo. Esses processos tém lugar no
tempo real de mudangas que ainda estido por vir, no
ambiente, no sistema sensétio-motor e nervoso. O sentido
do movimento da inicio ao processo.

Este parece um caminho interessante para dar
prosseguimento a uma pesquisa - da qual este artigo
¢ uma tentativa preliminar de levantar algumas
hipéteses que devem ser estudadas no decorrer de
uma investigacao mais longa - tendo em vista entender
0 corpo em movimento como matriz da comunica¢ao
e da cognicao e a danca como uma especializagao
ocorrida durante o processo evolutivo do homem e
que trabalha basicamente com o movimento me-
taforico. O pensamento metaférico que se organiza
a partir de sucessivas e incessantes representagoes
do real, desloca a a¢do cotidiana para os dominios do
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simbélico. Em termos de estudos da comunicacio,
tais reflexdes sdo interessantes no sentido de chamar
a ateng¢ao para os modos como se dao os processos
de comunicacio referentes ao real, uma tessitura de
mapeamentos que se cruzam dentro e fora do corpo
organizando espagos de estado.

E neste sentido que uma danga comunica nio
apenas o que pode ser sintetizado em significados
dados a priori. A danga comunica o que um corpo
especializado tece como processo cognitivo em
tempo-espago e anuncia como possibilidade futura.

Como sistema aberto e complexo, refaz sentidos que,
a despeito da vontade do sujeito, vivem para comunicar
e, por conseguinte, para transformar os ambientes onde
ganham estabilidade suficiente para sobreviver.
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