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O corpo que danga:
percepgao, consciéncia e
comunicacdo

Denise da Costa Oliveira Siqueira*
e Euler David de Siqueira**

RESUMO

O corpo ¢ instrumento de comunica¢io na danga e revela toda
uma histéria cultural, social, psicolégica e biolégica em seus
movimentos. A forma como um coredgrafo e seu intérprete
percebem o mundo pode ser apreendida através da danga, assim
como aspectos importantes de uma sociedade e sua cultura. A
pattir dessas idéias, este texto tem como objetivo refletir sobre o
corpo no universo da danca cénica contemporinea tomando como
referencial e ponto de partida o pensar de Metleau-Ponty.
Palavras-chave: comunicacio, danca, percepcao.

ABSTRACT

The body is a communication tool in the dance and reveals a biological,
sociological, cultural and psychological history. The way a choreographer
and his dancer perceive the world can be showed by dance, as well as important
aspects of a society and its culture. This article aims to reflect upon the
body in the contemporary scenic dance universe using as reference the ideas
of Merlean-Ponty.

Keywords: communication, dance, perception.

RESUMEN

E/ cuerpo es instrumento de comunicacion en la danza y revela toda una
historia cultural, social, psicoldgica y bioldgica en sus movimientos. La
Jorma como un coredgrafo y su intérprete perciben el mundo puede ser
aprebendida a través de la danga, asi como aspectos importantes de una
sociedad y su cultura. A partir de esas ideas, eso articnlo tiene como
objetivo reflejar sobre el cuerpo en el universo de la danga escénica
contempordnea tomando como referencial el pensar de Merlean-Ponty.
Palabras clave: comunicacion, danza, percepcion.
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Introdugio

Refletir sobre a danga contemporanea em sua
multiplicidade de formas é um exercicio complexo que
exige a leitura de diferentes teorias, buscando em cada
uma delas elementos complementares. Pensadores
como Marcel Mauss, Michel Foucault e Maurice de
Metleau-Ponty observaram o corpo, construiram idéias
importantes € a0 mesmo tempo bastante distintas que
apontam para formas de se entender as dangas como
manifestacao cultural, psicologica e biologica, exercicio
corporal/cultural e modo de perceber o mundo.

O corpo ¢é instrumento de comunicagao na danga e
revela toda uma historia cultural, social, psicologica e
biologica em seus movimentos. Movimentos coreo-
grafados ou nao, atos e gestos do cotidiano deixam en-
trever aspectos da cultura na qual esta inserido aquele
que se move ou fica imoével. A forma como um coreo6-
grafo e seu intérprete percebem o mundo pode ser
apreendida através da danca, assim como aspectos
importantes de uma sociedade e sua cultura.

A partir dessas idéias, este texto tem como objetivo
refletir sobre o corpo no universo da danga cénica
contemporanea tomando como referencial e ponto
de partida o pensar de Merleau-Ponty. Busca-se
problematizar o fenomeno danca a partir da teoria
fenomenoldgica, abordando-o em seu envolvimento
com o “primado” da percepgao.

A percepgao é fenébmeno que se da no plano in-
dividual, porém ¢é construido a partir de processos
de origem cultural. As esferas individual e coletiva
se mesclam intersubjetivamente no momento em que
um determinado agente social percebe algo.
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O espetaculo cénico ¢ féorum privilegiado para
estimular a reflexao sobre a percepgao. Atores, perform-
ers, dancarinos reproduzem técnicas, repetem
movimentos coreografados por outros artistas. Paralela-
mente, imptimem suas marcas corporais 20s movimentos
que fazem — afinal, emprestam seus corpos para executar
as pecas. Na outra ponta, o publico percebe a movi-
mentagao em cena a partir de suas proprias referéncias,
o que implicara em diferentes percepgoes.

Percepgido e consciéncia

Maurice de Metleau-Ponty dedicou parte de sua obra
a reflexGes sobre o corpo, 0 que permite construir
inimeras pontes em relacdo a danga e a comunicagao
corporal ou nao-verbal. Herdeiro do pensamento de
Edmund Husserl, fundou a base da percep¢ao a partir
da consciéncia do que podemos perceber. Para o filésofo
francés, o mundo que percebemos nao pode ser reduzido
a uma simples soma de sensagoes constituintes dos
objetos. Toda e qualquer percep¢ao ocorre e tem um
lugar no mundo porque nosso corpo esta nele.

Para Husserl, toda consciéncia é consciéncia de
algo, assim como todo fenémeno ¢ fendomeno para
uma consciéncia. Nao ha consciéncia de algo (o que
o autor chama de noesis) sem que ela tenha
intencionado um objeto ou um conteddo (noera).
Ao contrario de filésofos como Descartes, Spinoza,
Locke e Hume, para os quais a consciéncia equivalia
a uma representacdo do objeto, Husserl coloca a
unidade sujeito-objeto como uma condi¢ao univer-
sal do fenomeno perceptivo. Ao contrario dos
filésofos idealistas, para Husserl a esséncia nao se
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esconde por detras do objeto. A esséncia do objeto
aparece diretamente ao sujeito através de uma intengao
doadora. A esséncia nao pode ser conhecida de uma s6
vez, mas em perspectivas (CAPALBO, s/d).

A partir das idéias de Husserl, Merleau-Ponty
analisou o que chamou de consciéncia perceptiva,
complementar a consciéncia representativa. Segundo
ele, a percepcao é sempre consciéncia perceptiva de
alguma coisa e nela nao se pode separar o sujeito € o
objeto - como fazem as ciéncias naturais e as ciéncias
sociais de base positivista. Na percep¢ao, as de-
composicOes analiticas sao precedidas pela imagem
do todo. Assim, a percepg¢ao do espetaculo de danga,
por exemplo, seria sempre a percepgao de um todo
composto por movimento, coreografia, espaco,
tempo, gestual, corpo, bailarino, platéia.

Em toda percepcao, afirma Merleau-Ponty, tem-se
o paradoxo da imanéncia (o imediatamente dado) e da
transcendéncia (o que vai além do imediato). Imanéncia
e transcendéncia sao os dois elementos principais,
estruturais de qualquer ato perceptivo e, segundo o
filésofo, nao sao mutuamente contraditorios, pois toda
vez que se tem consciéncia de alguma coisa, estd aberta
a possibilidade de nao-consciéncia de aspectos
relacionados aquele objeto percebido.

Ao contrario do pensamento racionalista, nota-
damente de Platio e Descartes, que criam dois mun-
dos opostos e dicotomicos, Merleau-Ponty afirma que
nao ¢ possivel separar matéria e forma, pois ambas
formam uma unidade organica, indistinta. Assim,
haveria uma relagao fundamental entre o sujeito que
percebe e o objeto percebido. As nogdes de imanéncia
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e transcendéncia ajudam a entender melhor tais idéias.

De acordo com Merleau-Ponty,
a matéria ¢ “gravida” de sua forma, o que quer
dizer, em ultima anlise, que toda percepg¢io
tem lugar num certo horizonte e enfim no
“mundo” (...) e que, enfim, a relacdo de certo
modo organica do sujeito perceptor e do
mundo comporta por principio a contradi¢do
da imanéncia e da transcendéncia. (1990, p.42)

Diferente das teorias dualistas, Merleau-Ponty
parte da perspectiva de que forma e conteudo se
encontram indissociados, formando uma unidade
indissolavel. O que nao podemos perceber nao implica
que algo nao possa ser conhecido. As faces dos objetos
nao percebidos nao sao representadas quando nao os
percebemos, elas sio antecipadas pelo sujeito que
percebe. O que niao podemos perceber, o chamado
lado oculto, “esta presente ao seu modo. Esta em
minha vizinhanga” (Op. Cit, 1990, p.45). Assim, na
danga, por exemplo, o préximo passo, 0 proximo
movimento, 20 mesmo tempo em que esta repleto de
expectativa, é antecipado, ainda que isso nao seja
petcebido pelo espectador/expectadot.

Retomando a danga cénica, em um espetaculo
percebe-se algumas “coisas” enquanto outras deixam
de ser percebidas. Essa questao é refor¢ada quando
se reflete sobre o espetaculo reproduzido por meios
técnicos: um filme, video, DVD de um espetaculo
traz a marca da percepcao de quem o dirigiu e de
quem o gravou. Ao assisti-lo, o espectador percebe
a partir do ja percebido/selecionado pelo olho
biolégico/ cultural do cinegrafista/diretor. E ai, entdo,
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também vai perceber e deixar de perceber cores,
luzes, sons, sentidos, subentendidos.

Em Fenomenologia da percepeio, o autor explica que
considera seu proprio corpo como seu ponto de vista
sobre o mundo (1971, p.83). Assim, tem consciéncia
de seu corpo através do mundo e tem consciéncia do
mundo devido a seu corpo (1971, p.95). Mas, a forma
como se percebe o mundo e seus fenémenos também
esta vinculada a cultura e 2 sociedade. Dessa forma,
a percep¢ao nunca poderia ser “neutra”, imparcial ou
pura. Ela sofre influéncias, contagios culturais e sociais.
Nem mesmo a ciéncia estaria livre para entender o
corpo de modo neutro: também ela é passivel de
interpretacdo e toda interpretagao parte de um
repertério de saberes, de conhecimentos, de cultura.

O filésofo também entende que o corpo sintetiza a
ambigtiidade (imanéncia/ transcendéncia) do ser no mundo.
Para Merleau-Ponty, o corpo é forma de expressao, pleno
de intencionalidade e poder de significacao. Cada
movimento, cada gesto produzido é também pleno de
sentidos, portanto, “o sentido dos gestos nao é dado mas
compreendido, quer dizer, retomado por um ato do
espectador” (1971, p.195). Assim, o intérprete, em um
dado espetaculo, transmite aloum sentido através de seus
movimentos e o espectador, ora na fungao de receptor, o
entende de determinada forma, segundo seu repert6tio
cultural de informages. Desse modo, “o gesto esta diante
de mim como uma pergunta, ele me indica alguns pontos
sensiveis do mundo, ele me convida a encontra-lo 1. A
comunicacao se completa quando minha conduta encontra
neste caminho seu proprio caminho. Ha confirmacao do
outro por mim e de mim pelo outro” (id).
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Um corpo cultural

Natureza e cultura, assim como sujeito e objeto, nio
podem ser dicotomizados na visao de Metleau-Ponty.
Esse ponto de vista—que se coaduna com o do sociélogo
Marcel Mauss - se reflete em sua visio sobre o corpo. O
corpo nao pode ser entendido simplesmente como
organismo bioldgico, fisiologico, psicoldgico. Ele também
¢ cultura, transcendendo o aspecto fisico: “O uso que
um homem fara de seu corpo ¢ transcendente com
respeito a este corpo como ser simplesmente biolégico”
(MERLEAU-PONTY,1971, p.199). Se o corpo nio é
puramente biolégico, fisiolégico e psicolégico, os
comportamentos dele derivados também nao podem set.
Comportamentos sao a um s6 tempo biolégicos, psicolo-
gicos e culturais, assim como 0s movimentos € 0s gestos.

O pensamento de Merleau-Ponty — assim como
o de Mauss, que propds o conceito de fato social
total - é importante para evitar o reducionismo na
analise de fenémenos relacionados ao corpo, heranga
do olhar positivista do século XIX'.

A partir do que escreveu Metleau-Ponty, pode-se
pensar os movimentos dang¢ados como fruto de
experiéncia vivida, percebida, tanto quanto com-
portamentos, movimentos e gestos de fora da cena.
Intérpretes e platéia percebem o espetaculo, trans-
cendendo o que é apresentado no palco.

Maurice Merleau-Ponty aprofundou a reflexao
iniciada pelo filbsofo Baruch Spinoza a respeito da
percepcao. Em Fenomenologia da percepeio, ao estudar o
comportamento humano, mostrou que existe relagao
entre psiquismo e fisiologia em toda conduta humana;
analisou o corpo no que tange a percepeao ilusoria,
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referindo-se a0 “membro fantasma’ - memoria residual
do uso das partes do corpo, informagoes arquivadas
pelo cérebro que perduram em um corpo mutilado. A
psicologia também permitiria compreender esse
fenémeno de forma mais complexa. O corpo nio seria
apenas um objeto fisico e sim, “aparéncia” de uma
interioridade. Intrinsecamente ligado a esta in-
terioridade, o corpo se transforma em um instrumento
com o qual o homem habita o mundo e a ele pertence.

Do ponto de vista de Merleau-Ponty, consciéncia e
corpo sao inseparaveis. Assim, viver setia estar no mundo,
refletindo-o e nele se refletindo. A percep¢ao seria a
chave para esse entendimento e a construcao da
realidade. Como a percepcao se da através do corpo e de
seu posicionamento no mundo, este seria, simultanea-
mente, sujeito e objeto inserido em algum contexto
espaco-temporal. O filésofo tenta solucionar tal dualidade
através de uma unidade de abstracdo: o corpo como
“coisa pensante” e “objeto pensado” a0 mesmo tempo.
Ou seja, 0 que pensa e sente € o que se torna objeto de
pensamentos. Essa dupla propriedade o coloca na ordem
do objeto, de um lado, e na ordem do sujeito, de outro,
mas sem dissolvé-lo, sem desagregar suas propriedades.

Conforme o filésofo, na percepgao, o todo é ante-
rior as partes, talvez em uma referéncia a Aristételes.
Com isso, 0 autor busca criticar perspectivas filosoficas
como as empiristas, que entendiam nossas idéias como
uma reuniao de sensagoes e partes. Ao mesmo tempo,
o todo nio ¢ um todo ideal. Novamente retomando a
relagdo organica que ha entre a matéria e a forma da
percepgao mostra que sao “aparentadas desde sua
origem” (Op. Cit., 1990, p.47).
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Entre o percebido e o nao percebido, aponta Metleau-
Ponty, nao ha uma relagao operando no plano ideal e menos
ainda no conceitual; escreve ainda que nao se trata de
uma operagao intelectual que apreendetia o todo a partir
de um conjunto de dados sensoriais. O todo nao éa simples
soma das partes, esta além dessa aritmética. Na percepgao
ocorre a chamada sintese perceptiva. Em outras palavras,
no lugar de uma sintese do pensamento intelectual, ocorre
uma sintese de transicao. Assim, quando se olha para um
objeto qualquer, como uma porta, ainda que nao se
percebam alguns de seus lados, que nao sao dados na
percepcao, pode-se, através da sintese perceptiva - uma
sintese de transicao - antecipar os lados nao-vistos ou
percebidos. Essa antecipacao nao implica uma percepgao.
Podendo perceber o objeto a partir de uma infinita gama
de perspectivas, o objeto sempre se apresentara como
deformado. Os aspectos nao percebidos e antecipados -
pois, afinal, na percepgao parte-se do principio de que o
todo ¢ anterior as partes - podem, em um segundo
momento, ser completados através de um processo de
superacdo transcendental. Metleau-Ponty indica que o
unico sujeito capaz de operar a superagio dos aspectos
antecipados, mas nao percebidos, “¢ meu corpo como
campo perceptivo e pratico, enquanto meus gestos tém
um certo alcance e circunscrevem, como meu dominio, o
conjunto de objetos que me sao familiares” (Op. Ciz, 1990,
p-48). Metleau-Ponty parece familiar ao se ler Bourdieu,
quando este instaura sua controvertida no¢ao de habitus.

Tanto espectador quanto bailarino interagem a
partir da posi¢ao que seus corpos estabelecem em seus
respectivos espacos. F interessante problematizar que
enquanto o bailarino pode se movimentar ao longo do
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palco e mesmo entre o publico e a platéia, o espectador
nao goza dessa mesma liberdade, permanecendo fixo,
quase imével em seu assento, até o fim da apresentagao.
O bailarino pode perceber a platéia de diferentes pontos
de vista, mas o espectador somente percebe o que se
passa no palco de acordo com sua posi¢ao na platéia.
Nio obstante, ha um diferencial que torna ainda mais
assimétrica a relagdo entre o dangarino e o espectador.
Enquanto o primeiro é o alvo da aten¢do do segundo,
o segundo permanece oculto e no presente a0 primeiro.
Ou, na melhor das hipéteses, o dancarino somente
percebe o espectador como uma massa indiferenciada,
que pode aprovar ou nao sua atuagao.

Presenca e auséncia

A percepcao é um paradoxo em que estao dadas a
presenca e a auséncia. A propria “coisa percebida é
em si mesma paradoxal” (Ibid., p.48). Metleau-Ponty
escreveu que a “coisa’ somente existe quando alguém
pode percebé-la. A aplicagdo desse principio ao
fendmeno danca ajuda a esclarecer inimeros aspectos
ao se trata-la como um fendomeno efémero e, para-
fraseando Merleau-Ponty, paradoxal. A danca,
qualquer que seja seu género somente existe enquanto
alguém puder percebé-la. Mas como perceber algo que
se passa no tempo e no espago e assume diferentes
aspectos em distintos momentos? Talvez seja justa-
mente essa alternancia de movimentos que se sucedem
no tempo e no espago que torna a danga paradoxal a
analise fenomenoldgica.

Enquanto percebe-se algo ou alguma coisa, deixa-
se de (ou nao se pode) perceber outros aspectos. Entao,
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presenca e auséncia fazem parte da percep¢ao, pois
ha algo nesse fendmeno que trata de ir além da coisa
percebida. Como paradoxo, envolvendo a presenca e
a auséncia, a2 imanéncia e a transcendéncia se colocam
como condigdes do fendmeno perceptivo. E a partir
da relagio complementar (e nao, contraditoria) entre
a imanéncia e transcendéncia que podemos perceber
algo dado como também ir além do dado podendo,
por exemplo, antecipar o que nao nos ¢ dado.

A percepgao também funda a intersubjetividade. O
outro, na fenomenologia de Metleau-Ponty assume um
lugar significativo ao possibilitar a propria comunicagao.
Na relagdo entre dois sujeitos, ainda estamos diante de
um fenémeno paradoxal. Nao é somente a percepgao
de um suyjeito solitario que é paradoxal, mas também
aquela entre dois sujeitos. A nogao de situagao é cen-
tral para compreender como pode haver comunicagio
entre dois sujeitos diante do fendmeno perceptivo.

Merleau-Ponty esclarece que se o corpo do sujeito
que percebe possibilita a unidade das coisas por ele
percebida, também € o seu préprio corpo que funda
a unidade com um outro sujeito, pois,

do mesmo modo o corpo do outro, como
portador das condutas simbélicas e da
conduta do verdadeiro, afasta-se da con-
dicdo de um de meus fendomenos, propoe-
me a tarefa de uma verdadeira comunicacao
e confere a meus objetos a dimensdo nova
do ser intersubjetivo ou da objetividade.
(MERLEAU-PONTY, 1990, p.51)

O corpo ¢é o sistema que permite que O sujeito
estabele¢a uma série de abordagens acerca do mundo
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(MERLEU-PONTY, 1990, p.51). E ele também que
faz a sintese das coisas que o sujeito percebe. F
principalmente pelo fato de que o corpo do outro, de
uma outra subjetividade, ndo ser uma das condi¢oes
de nossas percepeoes, de nossos fendbmenos, que exige
que se estabeleca um didlogo, uma comunicagao, Gnica
forma de se realizar uma sintese que se da entre a
coisa e o sujeito que percebe.

Consideragoes finais — danga e percepgao

O primado da percepgao busca recompor o que as
filosofias dualistas romperam com a dicotomimzag¢ao
entre sujeito e objeto. A danga ja é uma unidade sintética,
uma forma social. Danca e espectadores formam uma
unidade; ambos sao a0 mesmo tempo objeto e sujeito
de um processo interacional no qual a consciéncia de
cada um dos atores sociais envolve necessatiamente o
outro. Na percep¢ao, a consciéncia se coloca como uma
intencionalidade doadora de sentido.

Para que exista a danga é preciso haver movimento
e imobilidade. Nao obstante, ¢ preciso também tradicao
e transmissao, o que implica identidade e meméria,
como assinala Mauss. A complementaridade de
movimento e nao-movimento ¢ que sustenta a danga,
que possibilita alguma comunica¢ao nao-verbal e faz
distinguir movimento cotidiano dos movimentos
chamados de danca, fruto do desenvolvimento de
técnicas corporais extracotidianas.

O gesto/movimento na dan¢a nao cumpre uma
funcao, nao assume uma tarefa util, instrumental. As-
sume um papel estético, simbodlico e intencional,
certamente. Seu compromisso nao ¢, entdo, com a
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utilidade, e, sim, com a atte, com a pozesis, ou seja, com
o fazer inspirado, diferenciado e que tanto pode entreter
quanto levar a uma reflexdo ou estranhamento.

O entretenimento ou a reflexdo vai depender da
percepe¢ao que o publico tiver da danga cénica. E essa
percepcao doa sentido, atribui sentido e significados
polisseémicos. O movimento, embora transitorio, sera
alvo de distintas percepcdes. E tanto movimento
quanto percepgoes, sao consequéencias de experiéncias
anteriores portadas por quem se mexe ou permanece
parado e por quem assiste a movimentagao dangada.

A genérica definicdo de Rudolf von Laban de que a
danga ¢ a arte dos movimentos do corpo no espago leva a
pensar que qualquer coreografia ou série codificada vai
implicar necessariamente em relagdes com a percepcao.
Partindo dessas reflexdes, pode-se entender que a
contribuicio do pensamento de Metleau-Ponty para o
universo da danga cénica contemporanea ¢, principal-
mente, a possibilidade de se pensar as artes corporais como
espago de expressao e de construcao de pensamento —
objeto e sujeito de cultura percebido diferentemente por
quem cria, quem executa e quem assiste a um espetaculo.
Como escreveu Dantas, “a danga — possibilidade de arte
inscrita no corpo — é metafora do pensamento e realidade
desse mesmo corpo” (1999, p. 24). Dai detiva a riqueza
tao grande da arte de dangar e criar danga.

Nota

' A importancia do desenvolvimento da nogdo de fato social
total de Mauss foi ter buscado uma sintese complementar entre
dimensdes que até entdo eram vistas de forma dissociada. O
fato social total de Mauss se pauta em uma triade cujos pilares
sdo a psicologia, sociologia e fisiologia. Assim € que o autor
nos mostra a importancia da dimensao complementar do fato
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social total: “Tudo neles se mistura, tudo o que constitui
propriamente a vida social das sociedades que precederam as
nossas — até as da proto-histéria. Nesse fendmenos sociais
totais como nos propomos chama-los, exprimem-se, a0 mesmo
tempo e de uma so vez, toda espécie de instituigdes: religiosas,
juridicas e morais — estas politicas e familiais a0 mesmo tempo
— econdmicas — supondo formas particulares de producgédo e
de consumo, ou antes, de prestacdo e de distribuicdo, sem
contar os fendbmenos estéticos nos quais desembocam tais
fatos e os fendmenos morfoldégicos que manifestam essas
instituicées”. (MAUSS, 1974, p.41)
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