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A Educacdo a Distancia (EAD) representa um importante desafio e uma grande oportunidade para a Universidade. O
desafio de se reinventar nos processos de ensino-aprendizagem e a oportunidade de ampliar suas préticas na perspectiva
do cumprimento de sua missdo de democratizacdo do conhecimento e da formacao e qualificacdo da forca de trabalho
em nosso pais. A criagdo do Telessatide em 2007 e sua consolidagdo ao longo desses anos expressam o esforco de diversas
instituicdes no sentido de oferecer aos trabalhadores da saude diferentes oportunidades de formacdo com vistas a
qualificacdo do Sistema Unico de Saude.

ONucleoTelessaudeRiode Janeiro, localizado na UERJ, tem como umade suas dreas de atuacdoa Nutricao, cujas atividades
estdo sob a responsabilidade do Instituto de Nutricdo dessa universidade. Essa drea de atuacéo estd estruturada por meio
do Telenutricdo, projeto de extensdo universitaria que articula diversas iniciativas de EAD em Nutri¢cdo. Além de cursos a
distancia, semindrios virtuais e teleconsultorias, esse projeto vem garantindo a transmisséo virtual de eventos cientificos
dirigidos a profissionais e pesquisadores da drea da saude organizados pelo Programa de Pés-Graduacdo Alimentacao
Nutricdo e Saude, do Instituto de Nutricao. Essas atividades de EAD desenvolvidas pelo Telenutricdo contribuem para a
realizacdo da missdo da Universidade na perspectiva de consolidacdo das politicas publicas de saude, de alimentacao e
nutricdo e de seguranca alimentar e nutricional, uma vez que todas essas politicas reconhecem, de diferentes formas, a
formacéo da forca de trabalho como elemento chave para sua plena realizagao.

O presente numero do Jornal Brasileiro de Telessaude traz o artigo “O uso de tecnologias de informagao e comunicacao
na area da Nutricao’, que apresenta uma reflexdo baseada em uma sistematizacdo das experiéncias acumuladas até o
momento. Traz, também, trés artigos que registram e analisam experiéncias do Telenutricdo. Em “Estratégias de formacdo
em alimentacao escolar por meio do Telessaude’, sdo apresentadas as estratégias realizadas pelo Nucleo de Alimentacao
e Nutricdo Escolar (NUCANE) em parceria com o Telessaude. O desempenho de uma das iniciativas dessa parceria esta
apresentado no artigo“Avaliacdo do curso a distancia‘promocao da alimentacdo saudavel no ambiente escolar’ ministrado
pelo Telenutricdo-RJ. Por fim, um balanco sobre as teleconsultorias é apresentado no artigo “Potencialidades das atividades
de teleconsultorias em nutricao”

Esperamos que as reflexdes aqui apresentadas contribuam para a ampliacao, consolidacao e melhoria das préticas de

EAD desenvolvidas na area de alimentagéo e nutricao.
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