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Resumo

Com base em minha experiéncia inicial de campo em escolas de danca de Niteréi (RJ),
proponho reflexdes sobre a dimensao da subjetividade do pesquisador. Para tanto, estabeleco
consideragdes acerca das motivagdes envolvidas nas escolhas do tema e do campo, tendo em
vista minha posicdo de aluna de balé cldssico anterior e simultdnea a de pesquisadora. A
ambiguidade acarretada é pensada sobretudo a partir das consideracdes de Devereux (1980) a
respeito das “observagdes reciprocas” que se operam entre etndgrafo e nativo, com énfase nas
“contraobservagdes”, normalmente relegadas pelos pesquisadores. Utilizando a nog¢do de “ser
afetado”, proposta por Favret-Saada (2005), abordo ainda minha vivéncia no aprendizado

corporal do balé cldssico, passivel de suscitar insights para a pesquisa.
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Abstract

Based on my initial experience of field in dance schools of Niterdi (RJ), I propose reflections
on the dimension of the subjectivity of the researcher. To do so, I establish considerations
about the motivations involved in the choices of subject and field, considering my position as
classical ballet student and simultaneously researcher. The entailed ambiguity is thought
considering the studies of Devereux (1980) about the "reciprocal observations" that operate

between ethnographer and native, with emphasis on "counter-observations", usually relegated
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by researchers. Using the notion of "to be affected" proposed by Favret-Saada (2005), I also

approach my body experience in classical ballet, which can elicit insights for the research.

Keywords: ethnography; classical ballet; counter-observation; subjectivity.
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Introducao

Este artigo se insere no ambito de minha pesquisa de doutorado sobre carreiras no
ensino do balé classico, iniciada em 2013. Tendo em vista que, de acordo com meu projeto
original, eu tinha a intencdo de dar continuidade a pesquisa da dancga de saldo realizada no
mestrado, pretendo discutir as possiveis influéncias nessa mudanca de tema, com destaque
para o fato de eu ter praticado o balé cldssico por aproximadamente dez anos, o que também
teria interferido no trabalho de campo. Este foi concluido recentemente; porém, as reflexdes
realizadas no presente texto concentram-se nas experiéncias vivenciadas em meu primeiro ano
de pesquisa, em relagdo as quais consegui estabelecer um distanciamento necessdrio para
iniciar um processo de objetivagao.

A ambiguidade acarretada por minha posicdo de aluna anterior e simultanea a de
pesquisadora é pensada sobretudo a partir das consideracdes de Devereux (1980) sobre as
“observacdes reciprocas” que se operam entre etnégrafo e nativo, com énfase nas
contraobservagdes. Sao desse autor estudos pioneiros a respeito de como género, classe social
e profissdo, entre outros marcadores sociais, podem condicionar os papéis que 0s nativos
tendem a imputar aos pesquisadores; o que, por sua vez, permite o acesso a dados especificos
a partir de determinado ponto vista. Entendo, assim, que estdo imbricadas a obra produzida
pelo pesquisador e sua trajetéria para produzir essa obra, incluindo seus medos e hesitagoes.
A intengdo €, portanto, objetivar as subjetividades necessariamente envolvidas, tal como
procuraram fazer as antrop6logas Wulff (1998) e Hoppe (2000), que também ja haviam sido
alunas de balé cldssico antes da experiéncia etnogréfica.

Além disso, pretendo explorar como uma participacao efetiva no campo e a vivéncia
da subjetividade se constituem numa forma de constru¢do de conhecimento. Adotando a
no¢do de “ser afetado” proposta por Favret-Saada (2005), procuro descrever algumas
percepcOes e sensagdes vivenciadas em meu corpo € por meio dele no processo de

aprendizado do balé cléssico.

Tema e campo: escolhas

Procuro pensar, inicialmente, nos motivos de minhas préprias investigacdes. No

mestrado, tratei das praticas criativas femininas a partir do trabalho de campo em duas

renomadas academias de danga de saldo, nas quais me matriculei como aluna. Optei por nao
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realizar nenhuma entrevista; os dados foram construidos por meio de minha participagdo em
aulas e bailes, de observacdes e conversas informais. Por mais que soubessem que eu
pesquisava a danca de saldo, eu era vista como aluna. Até que ponto tinha, entdo, o direito de
descrever o que acontecia? Eles se lembravam, de fato, que eram observados?

No doutorado, pensei inicialmente em pesquisar carreiras e trajetdrias de professores
de danca de saldo. Atualmente, quatro anos depois da concep¢do de meu projeto preliminar,
acredito que a opg¢ao por trabalhar com histérias de vida tenha sido também uma forma de
evitar as aflicoes do mestrado. Como as entrevistas seriam necessdrias, minha posicao de
pesquisadora ficaria mais evidente.

Com o falecimento repentino de meu orientador, comecei a pensar sobre a
possibilidade de alterar o tema de pesquisa. Mantive a ideia de pesquisar carreiras e trajetorias
de professores de danca, mas resolvi mudar para professoras de balé cldssico’. Como ji
mencionado, eu faco aulas de balé hd algum tempo. Do mesmo modo, ja havia sido aluna de
danca de saldao em Niter6i (RJ); porém, foi especificamente para a pesquisa de mestrado que
me matriculei como aluna em duas academias de danca de saldo situadas na cidade do Rio de
Janeiro, por essas academias serem mais conhecidas e contarem com um maior nimero de
alunos e professores. Contudo, analisando retrospectivamente, e apds a leitura dos artigos de
DaMatta e Velho, que abordam as possibilidades e desafios da observacdo do familiar,
acredito que o fato dessas academias serem renomadas ndo tenha sido o Unico e nem o
principal motivo da opc¢ao pela mudanca para a realizagao da pesquisa.

Segundo DaMatta (1978), para se realizar uma pesquisa etnografica, € preciso
transformar o exético em familiar e/ou o familiar em ex6tico. Essas transformacdes do objeto
de pesquisa nunca sdo realizadas integralmente; porém, para se conseguir estudar um objeto
proximo, seria preciso construir certo estranhamento. J4 Velho (2008) estabelece uma
distin¢ao entre familiaridade e conhecimento, e ressalta que o conhecimento do que é familiar
pode estar comprometido pela rotina, por esteredtipos e preconceitos. Creio, assim, que entrar
em duas novas academias tenha sido uma forma de me ajudar a estranhar o familiar ou a

buscar um conhecimento menos comprometido pela familiaridade.

% Na verdade, inicialmente, minha intenco era pesquisar ndo apenas as professoras, mas também os professores
homens. No entanto, considerando que as mulheres sdo a grande maioria, e que, nos locais onde iniciei o campo,
havia apenas mulheres, optei por focar a pesquisa nas professoras. Essa decisao ganhou forca ap6s eu comegar a
perceber os marcadores de diferencas que poderiam ser analisados dentro da categoria mulheres no contexto
pesquisado, decorrentes de fatores como idade e caracteristicas corporais, entre outros.
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Beaud e Weber (2007) também alertam para as dificuldades inerentes aos campos
proximos; entretanto, sinalizam como uma imersdo em determinado contexto pode ser
aproveitada e convertida em objeto de pesquisa, desde que se tenha consciéncia das

dificuldades envolvidas. De acordo com esses autores:

Tornar-se pesquisador quando se é de antemao participante (¢ o que chamamos de
pesquisa por distanciamento) supde uma tomada de distdncia pela qual nio serd
possivel apoiar-se sobre as prdprias impressdes de estranhamento. Em particular,
tudo poderd parecer, de antemdo, natural, evidente, automdtico, pois haverd
explicagdo para tudo; ter-se-a a impressdo de tudo saber. Sdo inimeros preconceitos
dos quais serd preciso livrar-se (p. 38-39, grifo dos autores).

De qualquer forma, o conhecimento serd sempre uma construcdo; o objeto é
necessariamente filtrado pelo ponto de vista do pesquisador. Cabe mencionar, ainda, que ndo
¢ incomum a escolha de um objeto com o qual se tenha afinidade. Numa coletanea sobre arte,
Becker, Faulkner e Kirshenblatt-Gimblett (2006) destacam que € relativamente habitual o
estudo de artes com as quais os pesquisadores tinham afinidade antes de pensar em estuda-las,
por vezes antes mesmo de se tornarem cientistas sociais. O conhecimento pessoal da arte
estudada seria até uma ajuda para a pesquisa. Segundo esses autores, “conhecer a atividade e
o mundo de pessoas, organizagdes e praticas em que elas ocorrem, além de ter familiaridade
com seus produtos tipicos, torna muito mais facil a invencdo de questdes interessantes e
pesquisaveis” (p. 15).°

O proprio Becker pesquisou musicos de jazz, sendo que ele era pianista de jazz e
tocava em bares a noite. Conta este autor: “tudo o que eu tinha que fazer era manter um diario
de campo sobre o que acontecia comigo. Quando chegava em casa, de manha, fazia minhas
anotagdes. E assim, em 1949, obtive o meu mestrado” (BECKER, 1990, p. 117). Ele confessa,
inclusive, que ndo tinha sérias intengdes de se tornar socidlogo; queria ser um grande pianista
de jazz.

Por outro lado, mesmo em situagdes em que a formagdo em ci€ncias sociais seja
prioridade, a pesquisa etnografica pode proporcionar um “agraddvel efeito colateral”
(CARRICO, 2013, p. 12)*. Talvez a expectativa por esse efeito colateral tenha exercido

influéncia em minha mudanca de tema. Comecei a praticar o balé numa idade considerada

3 ~ . . P . ~ . .

Todas as tradugdes de trechos originalmente em lingua estrangeira sdo de minha autoria.
* Nas reflexdes referentes 2 sua pesquisa de mestrado sobre a qualificacio profissional de padeiros, Carrico
considera um bonus ter aprendido a fazer vdrios tipos de pdes, no que ele estava sinceramente interessado; e

dificilmente teria disponibilidade didria para realizar um curso de seis meses se néo fosse pela pesquisa.
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tardia, aos 16 anos, e ainda precisei parar por alguns anos. A danca de saldo foi uma
alternativa para abrandar meu desejo de voltar para o balé. Havia turmas com aulas somente
uma vez por semana e aos sabados. Apesar da danca de saldo, acalentei a vontade de retornar
ao balé, o que se tornou possivel em 2009. Retomei as aulas, porém nao na mesma academia
onde havia comecado, embora esta tenha sido minha primeira alternativa. Matriculei-me em
outra academia de danca de Niterdi, que freqiientei até o inicio de 2012, quando minha
disponibilidade de hordrio motivou novamente a mudanga, e voltei para minha primeira
academia.

Ao perceber que as etnografias do balé cldssico inicialmente encontradas, seja no
Brasil ou em ambito internacional (HOPPE, 2000; RUIZ, 2010; WULFF, 1998), tinham por
objeto bailarinos profissionais ou em vias de profissionalizacdo, pensei em pesquisar outra
forma de se trabalhar com esta danga; forma esta normalmente invisibilizada, apesar de ser a
principal alternativa dos que trabalham com o balé cldssico: dar aula em academias que ndo
tém como objetivo a formacao de bailarinos profissionais, tal como fazem as professoras com
as quais havia tido contato até entdo. Minha primeira ideia para a pesquisa de campo foi me
matricular em renomadas academias da cidade do Rio de Janeiro, assim como havia feito no
mestrado. Todavia, comecei a considerar se nido seria proficuo partir desta vez de minha

propria experiéncia como aluna de balé classico de academias de danga de Niteroi.

O inicio da pesquisa de campo: angustias edificuldades

Quando retornei a primeira academia de danga por mim frequentada como aluna, nao
falei nada sobre a pesquisa, pois nem mesmo havia oficializado a mudanca de tema; e nio
dispunha de tempo em meu primeiro ano de doutorado para me dedicar ao trabalho de campo.
Em 2013, passei para a turma de balé cldssico mais adiantada desta academia, frequentada,
sobretudo, por professoras. Durante um periodo, fui a tnica aluna desta turma que ndo era
também professora. Apesar de ter menos tempo de experiéncia na danca e mais dificuldade
para acompanhar as aulas, ja iria para esta turma de qualquer forma, o que me possibilitaria
progredir em meu aprendizado do balé; e foi também uma 6tima oportunidade para a
pesquisa.

Desse modo, algum tempo apds minha insercdo nessa turma adiantada, comecei a
comentar que pretendia pesquisar as professoras de balé, uma vez que os poucos trabalhos

existentes contemplavam, principalmente, bailarinas de grandes companhias; € que mais a
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frente gostaria de entrevistd-las. Dito isto, voltava a ser mais uma aluna. O que mudou de fato
€ que comecei a fazer anotacdes depois das aulas assim que chegava em casa; e fui acometida
pela mesma angustia da pesquisa de mestrado: as ambiguidades (cf. WEBER, 2009, p. 53)
provocadas por minha posicdo de aluna e pesquisadora. Mas nesse caso tinha o alento de que
com as entrevistas meu papel de pesquisadora ganharia relevo. Ao mesmo tempo que ansiava
por essas entrevistas, tinha medo de comecar a solicita-las; temia receber recusas.

Como, no segundo semestre, as professoras passam a ter bem menos tempo, pois se
dedicam bastante a preparagcao do espetdculo de fim de ano, pensei que seria melhor deixar
para investir nas entrevistas no primeiro semestre de 2014. Todavia, diante de minha
ansiedade para de fato me reconhecer como pesquisadora, tracei o objetivo de realizar pelo
menos uma entrevista ainda em 2013. Minha primeira opcdo foi Ingrid’ — uma das professoras
da turma adiantada —, por ser a uUnica professora da academia que ndo se envolve com o
espetaculo de fim de ano, e especialmente devido a sua vasta experiéncia com o balé classico
ao longo de seus 80 anos de vida. Achei que ela gostaria de falar sobre sua carreira, pois,
normalmente, antes do inicio das aulas, ela me contava (eu costumava ser a primeira a entrar
em sala) situagdes vivenciadas ao longo de sua trajetéria no balé. Isso era feito
espontaneamente, sem nenhuma pergunta de minha parte. Somente demonstrava interesse em
ouvi-la. Ao chegar em casa, anotava o que ela me contava. Mas, certamente, ela nem
imaginava que eu estava fazendo isso, o que me deixava aflita.

Dessa forma, lembrei a Ingrid que fazia doutorado em antropologia e que gostaria de
pesquisar trajetérias de professoras de balé classico. Em seguida, perguntei se ela poderia me
ajudar, concedendo-me uma entrevista sobre sua carreira. Sua resposta foi imediata: “pede
para Marisa [a outra professora da turma]. Eu ndo gosto de entrevistas” — e complementou —
“tem uma matéria na revista com toda a minha trajetéria”. A referéncia foi feita a uma matéria
de duas paginas que consta numa edi¢do de uma revista especializada em danca, distribuida
gratuitamente nas academias. Respondi que ja havia lido essa matéria, e que gostaria de um
pouco mais de detalhes; acrescentei em seguida que leria a matéria novamente, e indaguei se
poderia lhe fazer algumas perguntas caso tivesse alguma duvida. Ela concordou, mas depois
disso ndo voltou a nos dar aula, visto que comecamos a nos dedicar mais aos ensaios para o

espetaculo de fim de ano.

5
Todos os nomes foram trocados.
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Confesso que ndo esperava receber uma recusa. O que deve incomoda-la € a situacao
de entrevista, e por mais que eu tivesse frisado logo depois que seria mais uma conversa, ela
manteve sua posi¢do. Como ndo cabia pedir naquele momento uma entrevista para outra
professora dessa academia, lembrei-me de que uma ex-colega de trabalho havia me dito que
sua mae, Lucia, era professora de balé. Imediatamente, entrei em contato, e obtive uma
resposta positiva. Mesmo assim, me preocupei. Serd que ela s aceitou diante da insisténcia
de sua filha? Fui bastante tensa para nosso primeiro encontro, marcado por minha (futura)
interlocutora numa das academias de danca onde ela d4 aula. Seria minha primeira entrevista,
e embora tenha enfatizado a ansiedade para explicitar minha posi¢do de pesquisadora, admito
ser muito mais comodo simplesmente participar e observar, devido a uma timidez que poderia
me atrapalhar no estabelecimento de um primeiro contato e na situacdo de entrevista.’

Para minha surpresa e alegria, foi preciso perguntar muito pouco. Percebi que Licia
podia falar por horas, e com prazer, sobre sua trajetéria de vida e seu trabalho com o balé ao
longo de mais de 30 anos. Foi bastante solicita e se mostrou muito disposta a contribuir para a
pesquisa. Como eu ja havia recebido uma recusa, procurei conduzir como uma conversa, €
preferi ndo pedir para gravar nesta primeira vez, mas fiz algumas anotagdes na hora, apds ter
percebido que ela estava bem a vontade. Conversamos durante duas horas, e sé ndo
conversamos mais porque Licia tinha aulas para dar, e me convidou para assisti-las. Ela me
passou os hordrios de todas as suas turmas, e disse para eu aparecer quando quisesse.

Sai desta primeira entrevista bastante animada; por um momento, todas as minhas
angustias tinham se esvaido. Tal como expressou Favret-Saada (1980, p. 175), em relacdo a
sua pesquisa da feiticaria na Franca, “finalmente isso possibilitou me apresentar de um modo
que me permitiu reconhecer a mim mesma”. Cabe sinalizar que, no caso de Favret-Saada, ndao
havia uma identificacdo anterior com a feiticaria; seus interlocutores que a identificaram
como uma desmanchadora de feiticos. E, para que conseguisse realizar a pesquisa, teve que
decidir por assumir essa posicao, fazendo de sua participacdo — do deixar-se “ser afetada” —
uma forma de constru¢cdo de conhecimento. O alivio transcrito acima refere-se ao fato de que,
apo6s algum tempo, Favret-Saada pdde se identificar também como alguém que publicaria um
livro; e obteve uma avaliacdo favordvel da desmanchadora de feiticos de quem se tornou

assistente, o que atribuiu ao fato de ela imaginar que encontraria segredos de seus

% De acordo com Beaud e Weber (2007, p. 22), “tudo ndo é, felizmente, questdo de habilidade para se sobressair
no campo; outras qualidades sociais, quase opostas, sdo mobilizdveis em situa¢do de pesquisa, com destaque
para a prudéncia, a circunspecgdo, a capacidade para escutar, para ficar retirado, para nao julgar; a timidez pode
ser, entao, um trunfo”.
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competidores no livro. De todo modo, parece ter sido reconfortante para a autora ser
reconhecida também como pesquisadora. J4 em meu caso, eu era aluna de balé muito antes da
pesquisa. Dessa forma, minha preocupacgao era de que minha identidade de aluna ofuscasse a
de pesquisadora, e que minhas interlocutoras esquecessem que eu estava também realizando
uma pesquisa. Ainda que elas ndo tenham clareza das implicagdes que meu estudo pode vir a
ter, na medida em que eu mesma nao tenho total controle sobre seus desdobramentos e
apropriacdes, a possibilidade de evidenciar a posi¢ao de pesquisadora me proporcionou certa
tranquilidade. Com efeito, senti-me muito bem ao ser apresentada, nas aulas de Licia a que
assisti — de turmas de crianca e de adulto —, como pesquisadora, “uma pesquisadora que
entende de balé”.

Duas semanas depois, fiz minha primeira aula com Lucia na turma de adulto,
frequentada por alunas em diferentes niveis de aprendizado. Pensei que esta seria uma boa
forma de manter contato e realizar uma pesquisa de longa duracdo. Ao pagar por suas aulas,
poderia retribuir — a0 menos um pouco — a ajuda recebida, ainda que ela estivesse dando mais
para mim do que para as demais alunas. Além disso, senti que ndo poderia assistir as aulas
continuamente, até mesmo por uma limitacdo de espaco fisico. As salas desta academia s@o
relativamente pequenas e me esfor¢cava ao maximo para me encolher num canto. Desse modo,
€ sobre minha inser¢cdo como aluna e simultaneamente pesquisadora que irei me debrucar

doravante.

Contraobservacoes e desdobramentos

z

[...] a caracteristica fundamental da ciéncia do comportamento € a reciprocidade
atual e potencial da observacdo entre observador e observado [..] o cardter
unidirecional da observacdo é em grande parte uma fic¢do convencionada, forjada
por dispositivos experimentais que minimizam a contraobservacdo (DEVEREUX,
1980, p. 48).

N

Tentarei evidenciar justamente essa contraobservacdo. Devido a dificuldade para
acessar e objetivar a comunica¢do ndo-verbal, serdo privilegiados comentdrios feitos por
minhas interlocutoras a meu respeito.

Ao final de minha primeira aula com Licia, ela me perguntou: “voc€ comecou o balé
com quantos anos mesmo?”” Respondi que aos 16, conforme ja lhe havia dito; e ela comentou

com um tom enfético: “se vocé tivesse comecado mais cedo, teria sido bailarina”. Fiquei feliz
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com o elogio recebido, mas, a0 mesmo tempo, um pouco triste e reflexiva: por que ndo investi
no aprendizado do balé quando ainda era crianca? Serd que gostaria de ter sido uma bailarina?

Lembrei-me do que a professora Marisa me falou hd muitos anos: “vocé tem uma
BMW. Agora, € s6 aprender a dirigir como uma BMW”. O que eu supostamente tenho é o
que ela chama de “talento fisico™’ para o balé: capacidade de rotacio para fora (endehors) das
pernas e dos pés, peito do pé proeminente — “pé bonito” ou “pé forte”, como dizem — e
alongamento. Esses estdo, inclusive, entre os principais atributos fisicos avaliados na prova de
ingresso para a Escola Estadual de Danca Maria Olenewa (EEDMO)®, pioneira na
profissionalizacdo de bailarinos cldssicos no Brasil e referéncia até hoje. Uma bailarina
também precisa ser magra para transmitir leveza e ser sustentada pelo bailarino; porém, de
uma forma geral, é considerado mais facil emagrecer do que adquirir os outros atributos
fisicos mencionados.

Hoppe (2000) relata a dificuldade que teve para comegar a frequentar as dependéncias
da EEDMO para a realizacao de sua pesquisa, devido a experiéncia que havia tido com o balé
classico. Aos 11 anos, ela se inscreveu para a prova de ingresso — bastante concorrida — desta
escola; porém, um pouco antes de sua realizagcdo, ficou inapetente, e a falta de alimentos
atrelada ao esforco fisico provocou um quadro de estafa. Seus pais decidiram, portanto, que
ela ndo iria realizar a prova. Na dissertacdo de mestrado, redigida 15 anos apds este episddio,
ela reconhece que foi a melhor decisdo, mas na ocasido ficou muito contrariada, pois tinha a
intencdo de se tornar bailarina. Em suas palavras: “induzida por meus pais, reavaliei as
privagdes necessdrias a profissionalizacdo, como, por exemplo, de alimentos, descanso e
convivio social, e desisti da carreira de bailarina” (p. 34).

Devido a essas exigéncias, penso que ndo gostaria de ter sido uma bailarina
profissional. Mas e quanto a ser uma professora de balé? Numa aula com Marisa, ela
ressaltava, como faz habitualmente, a importancia de evitar “vicios” e demonstrar
corretamente para as alunas. “Uma boa demonstracdo € tudo”. E no final de seu discurso,
acrescentou que isso s6 ndo se aplicava a mim, que nao era professora. ‘“Pelo menos por
enquanto. Nunca se sabe o dia de amanha” — disse Marisa. Admito que, por um momento,

considerei essa possibilidade. Questionei, posteriormente, se, em meu processo de definicao

7 Escapa ao escopo deste trabalho a problematizagdo dessa categoria e a explicitacio de suas condi¢des sociais e
culturais. Cabe, porém, sinalizar que a expressdo “talento fisico” é utilizada por minhas interlocutoras em
referéncia aos atributos corporais que consideram inatos.

¥ Localizada no Centro da cidade do Rio de Janeiro, a EEDMO pertence 2 Fundagdo Theatro Municipal do Rio

de Janeiro.
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do objeto, estariam em jogo identificacdes — conscientes ou inconscientes — como as que
operaram, por exemplo, na pesquisa feita por Powdermaker (1966) em Hollywood, na qual
esta autora privilegiou os atores em detrimento dos roteiristas. Vinte anos apds a realizacao da
pesquisa, ela diz achar que foi ameacada inconscientemente pelos roteiristas, pois nutria por
eles uma inveja inconsciente, ou seja, queria se tornar um deles embora ndo admitisse isso.
Em seus termos: “o problema, no entanto, ndo estava em meu envolvimento, mas no fato de
eu ndo estar consciente de sua real natureza. Se eu estivesse consciente, talvez tivesse sido
capaz de objetivar a situagdo e estuda-la com maior distanciamento” (p. 229).

S6 devo conseguir fazer uma reflexdo como essa posteriormente. Serd que no meu
caso, diferentemente da situagdo narrada por Powdermaker, eu escolhi estudar as professoras
de balé porque gostaria de ser uma delas? A pesquisa talvez ofereca a possibilidade de eu me
convencer de que esta ndo teria sido uma boa opc¢do, na medida em que tenho acesso,
especialmente ao longo das entrevistas, as dificuldades enfrentadas pelas professoras.

Por ora, penso ser mais importante me indagar acerca dos aspectosque minha posicao
de aluna permite conhecer. As coloca¢des de Wulff podem contribuir para a reflexdo. Essa
autora, uma antropéloga sueca, fez uma etnografia de companhias de balé renomadas
mundialmente, e no prélogo de seu livro conta que aos dois anos de idade ja dangava quando
ouvia musica, e que, em funcao disso, seus pais a levaram para aulas de balé classico. Foram
15 anos de pratica intensa, até que, aos 17 anos, ela teve que parar devido a uma lesdo na
coluna vertebral. Contudo, Wulff (1998, p. 1) ressalta: “meu corpo ainda se lembra do que se
sente ao dancar. Aprender a dangar e dangar sdo experiéncias que nunca vao embora
completamente. A sensacdo € ativada, por exemplo, quando eu ouco uma mdusica que eu
costumava dancar”. Sdo sinalizadas, assim, duas vantagens para a pesquisa propiciadas por

sua experiéncia na danga:

Primeiro, uma carreira na danga € dificil. Momentos de triunfo, como ovagdes e
aplausos, sdo muito curtos. Mas como eu costumava dancar, eu sei algo sobre a dor
— e a paixdo — de dancar que me propiciou o respeito e a confianca dos dangarinos.
Por ter crescido no mundo do balé, eu possuo o tipo de capital social que estrutura o
idioma no teatro, tanto no palco quanto nos bastidores (WULFF, 1998, p. 5).

Com efeito, também sinto que consigo compreender melhor o “mundo do balé”, e
especialmente as sensagdes e vivéncias corporais — retomadas no tépico seguinte — de minhas
interlocutoras, em funcdo de minha experiéncia, apesar de eu ndo ser nem nunca ter sido

professora, bem como Wulff sinaliza que nunca chegou a ser uma bailarina profissional. Para
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ilustrar alguns aspectos que me foram permitidos conhecer devido a minha posicdo de aluna,
trago duas situagdes.

Antes do inicio da aula da turma adiantada, quando me encontrava em sala apenas com
a professora Ingrid, aproveitei para pedir para ela ver se eu estava conseguindo executar bem
um movimento em relacdo ao qual havia sido corrigida na aula anterior. Ela disse que eu
havia assimilado a corre¢do, e complementou: “quando eu era aluna, também era assim.
Sempre procurava me lembrar do que a professora falava”. Comentou, em seguida, que havia
sido a aluna preferida de uma renomada professora russa, € me contou algumas peculiaridades
das aulas com essa professora. Desse modo, a partir de minha atitude, ela lembrou e
verbalizou algumas de suas préoprias experiéncias como aluna de balé.

Em outra aula, a professora Marisa explicitou a relagdo, frequentemente comentada em
academias de danca, entre “talento fisico” e esforco, com o objetivo de incentivar uma aluna
que nao é considerada endehors: “quem ¢é talentosa ja larga na frente na corrida. Mas nao
adianta ser talentosa sem se esforcar. H4 vdrios casos na academia de pessoas que sdao
talentosas fisicamente e ndo se esforcam, e de pessoas ndo tdo talentosas que se esforcam
mais e acabam se destacando mais”. Sou considerada, por essa professora, esforcada, além de
portadora de “talento fisico”, conforme ja mencionado. Embora eu supostamente tenha essas
duas caracteristicas consideradas importantes, ela acha que eu ndoas utilizo plenamente, pois
fico tensa nos espetdculos e nas proprias aulas. Essa tensdo também compromete o aspecto
artistico, fundamental a danga. O contraponto sdo aquelas alunas que gostam de plateia, que
tém “marra” ou “talento artistico”. As que supostamente t€m esse “talento artistico”, mas nao
sdo dotadas de“talento fisico”, costumam dizer para as que tém a combinagdo oposta (meu
caso): “o que vocé tem — talento fisico — eu ndo vou ter nunca, mas vocé pode ter o que eu
tenho”. Certa vez em que isso foi dito, Marisa ponderou: “nao é bem assim, essa ‘marra’ é da
esséncia da pessoa; € muito dificil mudar quem n@o nasceu com isso”. Dessa forma, por meio
das observacOes feitas a meu respeito, tenho acesso a opinides de minhas interlocutoras
referentes aos atributos considerados importantes para uma bailarina cléssica; e isso me ajuda
a construir questdes sobre as proprias professoras pesquisadas.

Como elas se movem entre esses parametros, ou seja, entre talentos considerados
inatos ou “dados por Deus” e os atributos que podem ser adquiridos ou aprendidos mediante
esforco e disciplina? Como essas caracteristicas sdo atribuidas, quais as combinagdes
possiveis, e de que maneira influenciam a escolha pela carreira de professora em detrimento

da de bailarina? Ja ouvi Marisa frisar inimeras vezes que o endehors e o peito de pé que ela
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adquiriu foi através de muito trabalho e esforco; e apesar disso, ela reconhece que tem muito
menos desses atributos do que alunas suas que simplesmente “nasceram endehors e com peito
de pé”. Por outro lado, ela sempre gostou de se exibir e de se apresentar em publico, ou seja,
teria “nascido com talento artistico”. Ja a professora Liicia se orgulha de seu pé com curvatura
bastante acentuada, que ela fez questao de me mostrar na entrevista; contudo, diz ter tido que
trabalhar muito o endehors. Além disso, conta ter comecado o balé um pouco “tarde”, por
volta de dez anos de idade, e entrou para a EEDMO com mais de vinte anos. “Nao dava para
competir com as meninas que estavam la desde criangas” — ela se justifica.

Penso ser importante ressaltar que as contraobservagdes que procurei objetivar —
apontando seus possiveis desdobramentos — se inserem num contexto de experiéncia
partilhada (cf. DEVEREUX, 1980) ou no que Weber (2009) chamou de “estar com”,
considerando que a ndo-participagdo num contexto de pesquisa etnografica seria uma fic¢ao.
De acordo com essa autora, “nao hd uma exterioridade absoluta do pesquisador: este dltimo
torna-se um nativo, isto é, um sujeito a ser observado, na medida em que um lugar lhe foi
atribuido num espaco social local. Tal lugar ndo € uma invencdo, j4 existe anteriormente, ao
menos como potencialidade” (p. 32).

Portanto, seria comum a ambivaléncia de se ocupar uma ou mais posicdes além da de
pesquisador(a), o que nio necessariamente implica deslizes éticos. Abu-Lughod (1999) de
certa forma resolveu esse conflito ao explicitar como a socializagdo pode construir
autenticidade. Ela foi sincera ao participar; realmente se sentiu como “filha” numa
comunidade beduina. Ainda que nao seja beduina, ela € descendente de arabes; e seu pai
biologico a acompanhou em parte da pesquisa de campo, tendo em vista as implicagoes
sociais que ela teria, por ser uma mulher jovem desacompanhada. Como “filha”, Abu-Lughod
sentiu-se também responsdvel pela reputacdo de seus interlocutores. Ao atentar para seus
codigos de conduta, passou a partilhar de experiéncias e sentimentos.

A diferenca, no meu caso, € que eu ji era aluna de balé muito antes da pesquisa. De
qualquer modo, sinto-me parte das academias de danca onde fago aula, e tenho um interesse
sincero em aprender balé. Nas aulas e nos espetdculos de fim de ano, procuro fazer o melhor
que posso para corresponder ao que se espera de uma aluna de balé de uma turma adiantada
de uma academia de danca de Niter6i. Mais do que partilhar uma experiéncia, ser aluna €
também uma via para me deixar “ser afetada” (cf. FAVRET-SAADA, 2005) por experiéncias,

vivéncias e aprendizados que afetam minhas interlocutoras.
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“Ser afetada’: corpo e aprendizado

E preciso esclarecer que Favret-Saada (2005) enfatiza que o dispositivo de “ser
afetado” ndo € observacdo participante € muito menos empatia; trata-se de efetivamente
participar, de vivenciar a subjetividade e até mesmo arriscar se perder. E o que isso acarreta
em termos de conhecimento? Segundo a autora, “o préprio fato de que aceito ocupar esse
lugar e ser afetada por ele abre uma comunicacdo especifica com os nativos: uma
comunicacdo sempre involuntéria e desprovida de intencionalidade, e que pode ser verbal ou
nao” (p. 159).

Em minha pesquisa, o aspecto ndo-verbal da comunicagdo é especialmente relevante;
mas, a0 mesmo tempo, ¢ muito dificil traduzir essa vivéncia corporal em palavras, como ja
ressaltaram indmeros pesquisadores. Wacquant (2002, p. 90), por exemplo, que se tornou um
aprendiz de boxe para a realizacdo de sua pesquisa, sinaliza numa nota de rodapé: “E com
razdo que ela [a extrema sensualidade da inicia¢do pugilistica] escapa ao leitor, que s6 pode
entrar no universo pugilistico pela intermediacdo da escrita. Ora, a simples passagem para a
escrita transforma irremediavelmente a experiéncia que se trata de comunicar”.

H4 uma literatura fenomenoldgica no ambito da antropologia que procura dar conta
das experiéncias e sensagdes corporais, e ressalta a importancia de se utilizar a propria
experiéncia do pesquisador como dado primario da pesquisa, tal como € feito na coletanea
organizada por Jackson (1996). No Brasil, também podem ser encontradas etnografias de
inspiracdo fenomenoldgica, como a de Bizerril (2007), que pesquisa uma linhagem taoista.
Em sua tentativa de narrar a pratica de artes marciais, este autor frisa, entretanto, que
“descrever o que se vive com 0 corpo, no corpo, ¢ um desafio aos limites da linguagem” (p.
132), e assim “um texto etnografico sé pode capturar um pequeno lampejo” (p. 165).

A prépria Favret-Saada (2005, p. 160) destaca como um dos tracos distintivos de sua
proposta: “no momento em que somos mais afetados, ndo podemos narrar a experiéncia; no
momento em que a narramos ndo podemos compreendé-la. O tempo de andlise vird mais
tarde”. Farei, desse modo, uma primeira tentativa de narrar uma experiéncia vivenciada em
campo. Antes, devo lembrar que a aula (ou melhor, uma pequena parte dela) a ser relatada se
insere num tempo mais amplo; trata-se de uma sensibilidade prética aprendida ao longo de

anos por meio de vivéncias compartilhadas.
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Por estar frequentando com regularidade uma turma adiantada, sinto que tenho
progredido no aprendizado do balé, e talvez o fato de eu ter comecado a fazer fouettés’ ilustre
isso. A sensagdo de ter conseguido — ainda que poucos, € com muitos aspectos a melhorar — €
incrivel; trata-se da melhor sensac¢do de superacdo que ja senti em minha vida. Ela pode ser
associada a hipotese de Wulff (2008, p. 525) para a permanéncia do balé cldssico até nossos
dias, apesar de demandar grande esforco, disciplina e sacrificio: “com a habilidade de mover e
manipular seus corpos de modos bem mais elaborados, os bailarinos podem sentir um prazer
profundo”.

A professora Marisa costuma deixar os fouettés para o final da aula, incentivando cada
aluna com palavras de correcdao e estimulo, e também com sua energia; sinto que ela
realmente fica na torcida para que possamos dar o nosso melhor. Antes de comecarmos 0s
fouettés, meus dedos do pé ja estdo bastante doloridos e latejando. Quando da tempo, tiro um
pouco as sapatilhas e movimento meus dedos, para que possam respirar, ainda que
brevemente. De qualquer forma, meus pés doem. Meu corpo jé estd extremamente cansado; e
por ele escorre um suor que amarga minha boca e faz meus olhos arderem, que mancha meu
collante e flutua no ar, juntando-se aos dos demais corpos e inebriando o ambiente. O medo
de executar um movimento extremamente dificil me paralisa; porém, o desafio e o €xtase da
superagao me impulsionam. Uma musica dinAmica tem inicio e inspira o movimento ditando
um ritmo constante que deve ser seguido. Duas filas, duas alunas por vez; quando a menina a
minha frente termina, devo me posicionar e prestar aten¢do para nao perder a musica. Sigo a
contagem, e procuro me lembrar de tudo em que devo pensar: levar a perna livre bem ao lado,
levantar o queixo, alongar bem a perna de base, ndo deixar o calcanhar desabar no chio, puxar
0 corpo para cima, sempre para cima! A professora grita correcdes. Procuro segui-las, e ao
mesmo tempo conto cada fouetté, com a contribuicio do compasso da miusica. Ja foram
quatro, mas ainda nao estou conseguindo levar a perna ao lado, também devo esticar mais a
ponta do pé. “Seu pé estd frouxo; ndo abandona o pé” — exclama a professora. “Agora sim!” —
ela elogia e me estimula. Perceber a presenca da menina ao lado, mais experiente, também me
incita a continuar.“Fecha o brago direito mais rapido!” A dor é esquecida e fenece a cada giro;
procuro me concentrar nas corre¢des. Devo girar a cabega com agilidade, mantendo um ponto

fixo no espelho, para conferir dinimica ao movimento. Mais uma cabega! Foram dez fouettés!

? Sequéncia de piruetas executada pela bailarina, que usa a perna que ndo estd na base (ou seja, que nio estd no
ch@o) como impulso, sem tocd-la no chdo até seu final. Trata-se de um dos passos mais dificeis, sendo o mais
dificil, e é especialmente aplaudido em balés de repertério como O Lago dos Cisnes e Don Quixote, nos quais a
primeira bailarina normalmente executa 32 fouettés.
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O maximo que consegui! Ndo estou tonta, mas meu pé parou de responder, ndo tenho mais
forca para subir na ponta, e assim termino. Por ora. A menina ao lado continua. Invade-me
uma sensacdo maravilhosa. Embriagante. Quero mais. A professora, contudo, alerta: “é
normal ndo conseguirmos repetir imediatamente, pois nos cobramos muito para que saia
igual, e isso acaba atrapalhando”. Ainda ha muito a melhorar. A emoc¢do de ter conseguido é
incrivel. A aula ja estd terminando. Melhor parar e ir para casa com a sensacdo de dever
cumprido, pelo menos até a proxima tentativa. Meu corpo estd a beira da exaustdo, o suor
pinga e marca o chdo; € assim que gosto de sair das aulas, realmente trabalhei e dei o melhor
de mim."”

Tiro as sapatilhas, e sinto um novo prazer ao libertar meus dedos. Meus pés terdao o
descanso merecido. Dor, prazer, cansaco, éxtase, exaustdo, embriaguez, medo, superacao. De
acordo com Lutz e Abu-Lughod (1990), as emog¢des sao fendmenos incorporados, situados no
corpo, o que ndo significa que sejam ‘“naturais”. Conforme a concep¢ao contextualista
proposta por essas autoras, as emogoes sdo acdes que constituem as proprias relacdes sociais e
instauram realidades que s6 existem em contexto; € ndo simplesmente expressam ou revelam
sentimentos que estariam ocultos. As emog¢des narradas precisam, assim, ser entendidas tendo
em vista o contexto de uma aula da turma mais adiantada de uma academia de Niteréi. Em
ensaios e espetdculos, por exemplo, as realidades seriam outras.

Marisa ressalta que a sala de aula € o espaco para ousarmos e errarmos. Afinal,
ninguém pagou ingresso e nao tem nenhum concorrente assistindo. Segundo ela, a pior coisa
que tem para um professor € o aluno que nao tenta. Errar em aula nao tem nenhum problema.
H4 sempre algo para corrigir e melhorar, por maior que seja o tempo de prética do balé. Uma
correcdo frequente para mim em relacdo aos fouettés € a “levada da perna ao lado”, pois tenho
a “tendéncia de cortar o movimento da perna” antes que ela chegue efetivamente ao lado, o
que prejudica a coordenacdo do giro. Na tentativa de me ajudar a aplicar essa correcdo, a
professora me recomendou ao final de uma aula: “quando vocé for dormir, procure se
visualizar fazendo o movimento correto, levando bem a perna ao lado”. Comentei que seria

mais uma forma de o movimento entrar em minha memoria corporal. Ela concordou, e disse

chamar isso de automatismo.

"Este relato aproxima-se do de Wacquant (2002, p. 88) em relacio aos treinos de boxe: “[...] vem o prazer de
sentir o corpo adelgacar-se, ‘fazer-se’ pouco a pouco pela disciplina que lhe é imposta. Além do sentimento de
cansaco e de plenitude corporal amitde vivaz que ele proporciona, o treino €, nele mesmo, sua prépria
recompensa, quando o lutador consegue dominar um gesto dificil, que oferece a sensacio nova de ter redobrado

sua poténcia, ou quando obtém uma vitdria sobre si mesmo”.
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E destacado por Alarcén (2009, p. 6) — filésofa e pesquisadora da danga a partir de
uma perspectiva fenomenoldgica — que a memoria corporal consiste “numa recordacido de
uma dinamica corporal sentida”. A autora menciona ainda que em cada movimento sentimos
a nés mesmos, e que isso pode ser chamado de “consciéncia corporal”. De fato, o “sentir”—
associado a uma autopercepcao e a constitui¢do de uma “consciéncia corporal” — € bastante
enfatizado pelas professoras de balé. Sobre os fouettés, por exemplo, Marisa me perguntou se
eu sentia que estava levando a perna ao lado. Respondi negativamente, e ela disse que era
bom que eu ndo estivesse sentindo, pois ficaria mais facil para eu me corrigir.

Cabe também mencionar que as professoras normalmente ddo dicas a partir do que
sentem que funciona melhor em seus proprios corpos; porém, pedem para testarmos € vermos
o que d4 certo em nossos corpos. A esse respeito, aproprio-me das reflexdes de Carrico (2013,
p. 17) acerca de sua experiéncia como pesquisador e simultaneamente aprendiz de padeiro:
“ndo posso supor que sentiram da mesma forma que eu, sequer que o processo tenha sido o
mesmo. Posso, no entanto, partir de algum lugar. Como aluno afetado por todo um processo
de sensibilizacdo, posso levar a sério e explorar essa prépria condi¢io”. E isso que tenho me

3

proposto a fazer: deixar-me “ser afetada” de forma a estabelecer uma comunicacdo com
minhas interlocutoras que nao seja necessariamente verbal; e levar a sério a producdo de
determinadas sensibilidades e o quanto meu corpo € transformado nesse processo.

Procurei seguir o conselho de visualizar-me antes de dormir executando o “movimento
correto”, o que nao foi dificil, pois ja tinha o hébito de repassar mentalmente coreografias ou
sequéncias de passos ao me deitar. O problema é que as vezes também tenho a sensagao de
cair no palco. E o palco € o espaco para acertarmos, diferentemente da sala de aula. Tenho
apenas cinco minutos para mostrar o que aprendi ao longo de todo o ano; a misica nao vai
voltar para que eu tente mais uma vez. O medo de errar me trava e faz com que minhas pernas
subam menos, com que eu permaneca menos tempo nas pontas dos pés. Esses detalhes
normalmente nio sdo percebidos pelo publico dos espetdculos das academias, que, em grande
medida, ndo tem um conhecimento técnico do balé, por ser composto por familiares e amigos
das alunas. Mas e se eu cair? Por isso, € preferivel me conter. Por outro lado, a sensacio de
que dei o meu melhor no espetiaculo € indescritivel. Em comparagdo as aulas, essa sim ¢ uma
experiéncia de €xtase. Pena que a senti poucas vezes. A tensiao parece me dominar.

Nao sei dizer o quanto a recomendacdo de minha professora — referente a visualizagdo
do movimento para torni-lo automdtico — funcionou, porquanto comec¢amos logo depois a

ensaiar uma coreografia e ndo pratiquei mais os fouettés. Ainda estou longe de ser
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considerada apta para executd-los no palco, mas ndo pretendo desistir. Marisa incentiva suas
alunas dizendo que quando conseguirem executar os fouettés de forma correta ndo
desaprenderdo mais. E como andar de bicicleta. O fato de que “o jeito de andar de bicicleta,
uma vez aprendido, nunca é perdido indica que as habilidades sensoriais e motoras
necessdrias deixam uma impressdo anatomica indelével, ainda que apenas na normalmente
invisivel arquitetura do cérebro” (INGOLD, 2000, p. 376). Novamente a questdo da memoria
corporal, da memdria que uma vez inscrita no corpo gera movimentos automaticos.

Sinto que haveria muito mais a ser dito, mas sou detida por alguns obstaculos. Além
do escopo deste trabalho, que € uma primeira tentativa de pensar minhas escolhas e vivéncias
no campo, devo mencionar que continuo a frequentar aulas de balé cldssico; e ndo sei se posso
considerar que a pesquisa de campo esta de fato finalizada. Como tltima consideracao, talvez
possa aventar a possibilidade futura de revisar e comparar os dados aqui construidos com
aqueles que serdao produzidos posteriormente a medida que a pesquisa gere desdobramentos

que ainda n@o posso precisar.

Recebido em Janeiro de 2016
Aceito em Fevereiro de 2016
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