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O objetivo do presente estudo tem como
objetivo relatar a  experiéncia do
desenvolvimento das atividades do projeto
Botanica por meio dos sentidos e suas
implicagdes no ensino de botanica. O projeto
foi realizado durante a Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia no Maranhao, no ano de
2014, e teve como publico-alvo alunos da
educacao basica da rede publica e particular
da regidao metropolitana de Sao Luis (capital
do Estado). As  atividades  foram
desenvolvidas por professores e alunos da
graduacédo e pos-graduagao vinculados ao
Laboratério de Estudos Botanicos da
Universidade Federal do Maranhao, além de
técnicos do Herbario do Maranhao. O projeto
“‘Botanica em cinco sentidos” teve como
fundamento a ideia dos jardins sensoriais
onde foram explorados os sentidos (tato,

paladar, visdo e olfato). Para isso foram
estabelecidas pequenas estacbes de acordo
com os sentidos a serem explorados. As
estagcbes foram organizadas em um percurso
unidirecional devido ao fluxo continuo de
pessoas. Durante a exposicao e
desenvolvimento do projeto foram recebidas
pessoas de diferentes faixas etarias e
profissdes, totalizando, no nosso stand, mais
de 300 visitantes, com maior prevaléncia de
estudantes do ensino basico. O projeto
“‘Botanica em cinco sentido” permitiu que
importantes temas sobre a biologia de plantas
fossem abordados a partir da percepgao e
exploragao dos sentidos. O desenvolvimento
do projeto possibilitou aos professores em
formagéo, que colaboraram com as atividades
com grande entusiasmo, que trabalhassem
transposicao didatica e a divulgacao cientifica
em temas relacionados a botanica.
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Ensino de Botanica; Ensino
Basico; Projeto de Extensdo Universitaria.

The aim of this study is to report the
experience of developing the activities of the
Botany in five senses project and its
implications in the teaching of botany. The
project was carried out during the Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia no
Maranhdo, in 2014, and had as its target
public basic education students from the
public and private network in the metropolitan
region of Sao Luis (state capital). The
activities were developed by professors and
undergraduate and graduate students by the
Laboratory of Botanical Studies at the Federal
University of Maranhdo, in addition to
technicians from the Herbarium of Maranhao.
The project “Botany in five senses” was based
on the idea of sensory gardens where the
senses were explored (touch, taste, sight, and

Areas de extens3io: Educacao, Meio ambiente
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smell). For this, small stations were
established according to the senses to be
explored. The stations were arranged in a
unidirectional route due to the continuous flow
of people. During the exhibition and
development of the project, people from
different age groups and professions were
received, totaling more than 300 visitors to our
stand, with a higher prevalence of primary
school students. The “Botany in five senses”
project allowed important topics on plant
biology to be approached from the perception
and exploration of the senses. The project
generated great enthusiasm among the
trainee teachers and enabled them to practice
didactic transposition strategies or to apply
pedagogical approaches and scientific
dissemination on topics related to botany.

Botany Teaching; High School;
University Extension Project.

O uso dos sentidos permite que os seres vivos reconhegam outros organismos € as

caracteristicas do meio ambiente onde se encontram (Ferreira, 2008). A criagao de cenarios
que envolvem o toque, cheiro, audi¢cao e varias outras formas de interagao cria, a partir da
percepcao dos sentidos, um importante meio de interacdo do homem com a natureza
(Alves; Paiva, 2010).

Nesse contexto, os jardins sensoriais, espag¢os considerados néo formais de ensino,
destacam-se como forma de apreciar a natureza, experimentar e rememorar lembrangas
afetivas a partir das sensagdes e ao mesmo tempo abordar temas relacionados a aspectos

culturais e sociais (Borges, Paiva, 2009; Cordeiro et al.). Um exemplo de espagos que
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permitem a criagdo de memoraveis experiéncias por meio dos sentidos € Instituto Inglés
Sensory Trust (Sensory Trust, 2022), que foca em melhorar a saude e bem-estar por meio

de experiéncias sensoriais e conexdes significativas com a natureza.

No entanto, as plantas nem sempre sao percebidas pelo ser humano no dia a dia. E
no ensino ainda ha uma dificuldade maior para assimilar o conteudo relacionado a botéanica
em razao dos varios termos utilizados (Wandersee; Schussler, 2001). Para contornar essa
situagado, professores e educadores tém buscado varias alternativas para melhorar o
processo de ensino-aprendizagem sobre a botanica (Sensory Trust, 2022). A utilizagao dos
materiais botanicos, como plantas vivas, exsicatas, modelos didaticos, contribui para
facilitar o processo de ensino aprendizagem. A partir da interagédo direta com as estruturas
vegetais, o aluno é capaz de observar cada parte, as diferentes formas e cores para
construir/reconstruir conceitos (Abreu et al., 2021), principalmente na infancia, onde ha a
necessidade de estimulo precoce de outros sentidos e descrigcbes verbais (Sabbagh;
Cuquel, 2007).

Com base nisso, este trabalho é produto de uma acédo de extensao universitaria
apresentada durante a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT) de 2014.
Abordamos aqui um pouco do desenvolvimento das atividades do projeto e suas
implicagées no ensino de botanica. Aqui descrevemos os procedimentos metodoldgicos e
um relato das atividades desenvolvidas; assim como as implicagdes que o desenvolvimento
dessas atividades pode ter no ensino de botéanica, principalmente para alunos do ensino

basico.

O Projeto: Botanica por meio dos Sentidos

O projeto foi realizado durante a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT)
no Maranhao, no ano de 2014. A SNCT é um evento nacional, que nesse ano, ocorreu no

periodo de 13 a 18 de outubro com o tema “Ciéncia e Tecnologia para o desenvolvimento
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social”. O evento teve o apoio da Fundagdo de Amparo a Pesquisa e ao Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico do Maranhao (FAPEMA).

A SNCT/Maranhdo teve como publico-alvo alunos da educagao basica da rede
publica e particular da regido metropolitana de Sao Luis (capital do Estado), além da
sociedade em geral. As atividades realizadas no projeto foram desenvolvidas por
professores e alunos da graduagéo e pés-graduacgao vinculados ao Laboratério de Estudos
Botanicos (LEB) da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), além de técnicos do
Herbario do Maranhao (MAR).

O projeto “Botanica em cinco sentidos” teve como fundamento a ideia dos jardins
sensoriais, entretanto, em razéo do local e do tempo de exposi¢cdo (ambiente temporario),
nao foi construido um jardim, mas um stand onde foram explorados os sentidos (tato,
paladar, visao e olfato). A audicdo nao foi incluida devido a dificuldade de eliminar os ruidos
externos do local, ja que diferentes exposi¢cdes aconteciam simultaneamente (inviabilizando
assim o uso de audios com os sons da floresta). Durante a exposi¢cado e desenvolvimento
do projeto foram recebidas pessoas de diferentes faixas etarias e profissdes, totalizando,
no nosso stand, mais de 300 visitantes, com maior prevaléncia de estudantes do ensino

basico (do fundamental | ao Ensino Médio).

Para o desenvolvimento das atividades foi utilizado um stand, que chamaremos aqui
de “Estacdo dos Sentidos”. O stand foi dividido em pequenas estacbes de acordo com os
diferentes sentidos a serem explorados nas atividades. As estagbes foram organizadas de
forma que o participante fizesse um percurso unidirecional devido ao fluxo continuo de

pessoas nos diversos stands da SNCT.

Quando passavam pelas estacdes, os visitantes eram convidados a explorarem os
sentidos. Isso nos permitia mostrar as diferentes formas de interagdes do homem com o
meio ambiente, principalmente com as plantas. Além disso, eram dadas informagdes sobre
a relacgao entre os sentidos e o sistema nervoso central (SNC) para contextualizar a relagao
entre os temas. E importante salientar que foram utilizadas transposicdes didaticas, e
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sempre que necessario eram realizadas adequacdes na linguagem para cada faixa etaria,

assim abdicava-se de termos técnicos e exploravamos exemplos voltados para experiéncia

dos sentidos humanos.

As estagdes foram iniciadas com uma contextualizacio a respeito da fungcido de cada
sentido e sua importancia para a percepc¢ao das plantas. O primeiro sentido a ser trabalhado
foi o tato, na qual utilizamos a espécie Curatella americana L. (Dilleniaceae), conhecida
popularmente como lixeira. Esta espécie apresenta folhas com tricomas escamosos e
pubescentes que conferem a superficie da lamina foliar um toque aspero (Menezes Filho,
2021). Deste modo, foram montados modelos de folhas utilizando lixa de madeira que
apresentam textura semelhante a superficie da lamina foliar da espécie C. americana. As
lixas foram cortadas no mesmo formato da folha e durante a exposi¢cao, foram inseridas
dentro de uma camara escura (montada com uma caixa de papelao). Entédo, a partir do
toque com os dedos, os participantes tentaram diferenciar qual das duas folhas, com textura
e formato semelhante, era a folha verdadeira da espécie boténica (Figura 1). Além disso,
outros modelos de “folha” foram montados, a fim de explorar diferentes texturas, como
espécies que apresentam tricomas que conferem a lamina foliar um toque aveludado.

Figura 1 — Visitantes explorando o tato tocando em folhas de diferentes texturas. Na ocasidao eram

dados modelos de folhas elaborados com diferentes materiais

Fonte: Propria autoria (2023)
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Na estacao do olfato foram utilizadas amostras de plantas aromaticas (boldo, hortela,
menta, capim-limdo e erva-cidreira) e temperos (alecrim, manjericio e orégano), que
durante a exposi¢cao, eram colocadas em uma camara escura (montada com uma caixa de
papelédo) (Figura 2). A partir disso, era solicitado aos participantes que aproximasse o nariz
da abertura da camara escura para que sentissem o cheiro de cada planta a fim de verificar
se conseguiam associar a algum cheiro/odor conhecido ou se remeteria a alguma memoaria
afetiva. O principal propdsito dessa estagao era resgatar, a partir do olfato, o conhecimento
popular e explorar as memodrias olfativas dos participantes; fazendo-os perceber que

mesmo sem ver as plantas, podemos reconhecé-las por meio do cheiro/odor.

Nessa estacdo percebemos que o aroma de algumas plantas recordava aos
visitantes algumas situagdes vividas ou alguma pessoa do ambito familiar, como mae e avo.
Estas situagdes nos permitiam abordar um pouco mais sobre as memoarias olfativas dos
participantes. Outra proposta trabalhada neste stand foi a sensibilizagdo sobre o perigo de
utilizar plantas sem conhecé-las, mostrando como algumas plantas tém aromas parecidos
€ que isso pode levar a um equivoco, a exemplo as plantas vick ou hortela-japonesa

(Mentha canadensis L.) e hortelazinho (Mentha x piperita L.).

Figura 2 - Visitantes explorando o sentido o olfato, reconhecendo diferentes espécies vegetais a

partir do cheiro/odor

Fonte: Propria autoria (2023).
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Na terceira estacdo trabalhamos o paladar. Para isso, foram servidas aos
participantes pequenas porgdes de suco natural de goiaba e cha de capim-lim&o. Contudo,
antes que participantes recebesse as porg¢des, era recomendado que tapassem o nariz com
uma das maos, a fim de minimizar a influéncia que o olfato exerce sobre o paladar. Assim
que o nariz era tapado, as por¢des eram servidas e os participantes liberados para degustar
(Figura 3). Em seguida, eram questionados se sabiam o que tinham bebido e sobre que
associagdes poderiam fazer com o sabor daquele suco ou do cha. E que memdrias eram
possiveis resgatar a partir do sabor. O participante podia repetir a degustagao sempre que

necessario.

Figura 3 — Visitantes explorando o paladar fazendo a degustagao dos sucos e chas e tapando o nariz

pra evitar a interferéncia do olfato

Fonte: Propria autoria (2023).
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Na ultima estacdo foi explorado o sentido da visdo utilizando varias plantas
ornamentais com flores coloridas e vistosas. As plantas ornamentais eram mescladas com
plantas artificiais (de plastico) comumente encontradas em lojas especializadas em
decoragdo. As plantas eram misturadas para a exposi¢cdo, pois apresentavam varias
semelhancgas. E que apenas permitia uma completa distingdo do que era real ou artificial a
partir do tato, ou seja, o uso de mais um dos sentidos. Entretanto, o sentido protagonista
nessa estagcao era a visdo, assim os participantes eram instruidos a observar muito
atentamente as plantas que estavam expostas e determinar quais dentre elas eram plantas

de verdade e quais eram de artificiais, usando apenas o sentido da visédo (Figura 4).

Figura 4 - Visitantes explorando o sentido da visao fazendo o reconhecimento das plantas

verdadeiras e artificiais.

. > ;ii ch : ‘ ‘
Fonte: Propria autoria (2023).
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Quando os visitantes tentavam identificar, em meio a muitas plantas, quais eram

naturais e artificiais, o “gabarito” gerava espanto. Muitos se surpreenderam com a
dificuldade de diferenciar uma planta natural de uma planta artificial (Figuras 4 e 5),
principalmente plantas que tinham folhas lustrosas e consisténcia coriacea, pois era

relatado pelos visitantes que pareciam de plastico ou borracha.

Figura 5 — Plantas naturais e artificiais selecionadas para a estagao da visado

Fonte: Propria autoria (2023).

Para selecao das espécies vegetais utilizadas durante a exposigao foram levantadas
as seguintes informagdes: origem das espécies (nativa, naturalizada, cultivada, exética),
para evitar o uso de plantas téxicas, nomes cientifico e popular e a forma de uso da planta,

além da textura da folha, periodo de floragao e frutificagao, presenga de bracteas vistosas,
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aromas etc. (Tabela 1). Juntamente com essas amostras, foram adquiridas algumas plantas

de plastico.

-\“ﬂls‘u’%

8
ER.

UERS
estavo
v

Pro-Retoria
de Extensao
e Cultura

@DEPEXT

Tabela 1 — Lista das espécies utilizadas na exposi¢cdo do projeto “Botanica em cinco sentidos” na

SNCT/MA
Familia / Nome cientifico Sentido Nome popular Origem Parte
utilizada
Araceae
Referéncia: Anthurium sp. Visao Anturio Artificial (plastico) Planta toda
Asteraceae
Referéncia: Artemisia sp. Visao Artemisia-chinesa  Artificial (plastico) Planta toda
Chrysanthemum sp. Visao Crisantemo Cultivada (natural) Planta toda
Begoniaceae
Referéncia: Begonia sp. Visao Begbnia Artificial (plastico) Planta toda
Crassulaceae
Kalanchoe crenata (Andrews) Haw.  Visao Flor-da-fortuna Cultivada (natural) Planta toda
Dilleniaceae
Curatella americana L. Tato Lixeira Nativa (natural) Folha
Ericaceae
Referéncia: Calluna sp. Visao Urze-roxa Artificial (plastico) Planta toda
Lamiaceae
Coleus barbatus (Andrews) Benth. Tato Boldo Exatica (natural) Folha
Mentha sp. Olfato Hortela-da-folha-  Exdtica (natural) Planta toda
rossa
Ocimum basilicum L. Olfato ﬁ/lanjericéo Exatica (natural) Planta toda
Rosmarinus officinalis L Olfato Alecrim Exatica (natural) Planta toda
Melissa officinalis L. Paladar Erva cidreira Exatica (natural) Folhas
Liliaceae
Referéncia: Lilium sp. Viséao Lirio Artificial (plastico) Planta toda
Poaceae
Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. Olfato e Capim-limao Exatica (natural) Planta toda
Paladar
Marantaceae
Maranta arundinacea L. Visao Maranta Nativa (natural) Planta toda
Orchidaceae
Oncidium sp. Visao Orquidea Cultivada (natural) Planta toda
Rosaceae
Rosa x alba L. Visao Rosa-branca Cultivada (natural) Planta toda
Rosa spp. Visao Rosa-vermelha Cultivada (natural) Planta toda

Fonte: Propria autoria (2023).
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Ao final da abordagem sensorial, aproveitamos o0 espago para apresentar a
importancia dos estudos académicos relacionados as plantas e das pesquisas
desenvolvidas sobre a diversidade vegetal do Maranhao. Abordamos sobre a importancia
de coletas botanicas, registros sobre a flora e conservagdo de espécies através da
manutencido de acervos botanicos. Explicamos o que é e como funciona um herbario, o
processo de herborizagdo, o que € uma exsicata e sua importancia. Além disso falamos de
como sao desenvolvidas as atividades de rotina do Herbario do Maranhao (MAR) (Almeida

Jr., 2015) e os servigos prestados a comunidade académica e geral (Figura 6).

Figura 6 — Integrante do projeto explicando o que é uma exsicata, sua importancia e as informagoes

que sao apresentadas na etiqueta

Fonte: Propria autoria (2023).

A todos que chegavam ao final de todo percurso do stand, distribuimos mudas de

plantas ornamentais nativas (ipé roxo e azeitona preta) e mudas de ervas aromaticas
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(alecrim, boldinho, horteld, vick, arruda). A ideia era sensibilizar os visitantes sobre a
importancia e os beneficios da arborizagcdo e das plantas aromaticas. Durante esse
processo também foi abordado a falta de percepg¢ao botéanica, explicando que apesar da
maioria das vezes as plantas passarem despercebidas no dia a dia, sdo extremamente
importantes por fazerem parte da alimentacao, e serem uteis para méveis, papel, além das

trazer memorias e cor aos ambientes.

Para documentar a presenca dos visitantes, o livro de presenca foi substituido pela
“Arvore da Visita” (Figura 7). Cada visitante, apds passar por todos os stands assinou seu
nome em uma folha feita de papel camurca e escolheu um “lugar’ na “Arvore da Visita”,
compondo assim o quadro de visitantes e construindo metaforicamente a copa de uma
arvore. O proposito dessa acao foi sensibilizar os visitantes quanto a necessidade de
conservacgao das florestas e da importancia das atitudes individuais que colaboram para o

bem do meio ambiente.

Figura 7 — Frequéncia dos participantes no stand Botanica e os 5 sentidos na SNCT/MA

Fonte: Propria autoria (2023).
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Consideracées finais

O projeto “Botanica por meio dos sentidos” permitiu que temas sobre botanica, meio
ambiente e interacdo do homem com a natureza fossem abordados a partir da percepcao
e exploragao dos sentidos. A participagdo de professores em formagao (graduandos em
ciéncias bioldgicas - modalidade licenciatura) no desenvolvimento do projeto possibilitou
um grande entusiasmo diante da pratica de temas explorados em sala de aula, como a
transposicao didatica e a divulgacéao cientifica. Os professores em formagéao que atuaram
no projeto tiveram a oportunidade de trabalhar e entender a importancia da educagao
inclusiva e a democratizacdo do ensino, além de atuar como divulgadores da ciéncia em

contato direto com pessoas de diferentes idades, historias e percepcoes.
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