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Resumo

As abelhas sdo conhecidas por seu papel
essencial em processos ecolégicos como
polinizacdo, mas também sdo temidas
pelo seu ferrdo. A oficina “Abelhas: vilas
ou heroinas?"” retratou a importancia das

abelhas no meio ambiente e sua ligacédo
com a agroecologia. O trabalho fez parte
do evento “Col6nia de Férias - Futuros
Cientistas da FFP, UERJ" na Faculdade
de Formacdo de Professores (FFP) da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro

Abstract

Bees are known for their essential role in
ecological processes such as pollination,
but they are also feared for their sting.
The workshop “Bees: villains or heroines?”
portrayed the importance of bees in the
environment and their connection with
agroecology. This work was part of the
event “Summer Camp - Future Scientistsof
FFP, UERJ" on the Faculdade de Formacao
de Professores - da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro- Sao Goncgalo - RJ. The
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(UERJ), Séo Goncgalo - RJ. As atividades
tiveram como objetivo facilitar o processo de
ensino-aprendizagem de forma lidica para
as criancas revelando o papel de heroina
das abelhas, tendo como resultado acdes
de reflexdo e conscientizacdo em relacao
a preservacao dos polinizadores e do meio
ambiente para a reserva da biodiversidade.

Palavras- chave: Oficinas; Meio
Ambiente; Criancas; Abelhas.

activities aimed at facilitating the teaching-
learning process in a playful way for children,
revealing the role of the heroin of bees,
resulting in reflection and awareness actions
regarding the preservation of pollinators and
the environment for the biodiversity reserve.

Keywords: Workshops; Environment;
Children; Bees.

Area Tematica: Meio Ambiente
Linha Tematica: Questdes ambientais.

As abelhas sdo muitas das vezes vistas como vilds pelo fato de picarem, e de algumas
espécies possuirem comportamento agressivo. Entretanto, a picada € um mecanismo natural
de defesa das abelhas. Essas, na verdade sdo heroinas, pois séo responsaveis por um dos
processos ecoldgicos mais importantes no ambiente, a polinizacdo. Na visao de Witter e
cols.!, a polinizacdo é a transferéncia do pdélen contido na antera (parte masculina) para o
estigma (parte feminina) da flor, nessa estrutura cada grao de pdlen desenvolve um tubo
que cresce até o vulo no ovario fecundando-o. E um processo essencial na vida das plantas.
A polinizacdo pode ser feito naturalmente pelo vento, pela d4gua ou por animais, como por
exemplo, a abelha.

Esses animais tornaram-se tao especializados quanto as flores as quais eles se
associaram ao longo de sua evolucéo. De acordo com Evert e Eichhorn?, as abelhas possuem
partes do seu aparelho bucal que tornaram-se fundidas em um tubo sugador contendo uma
lingua, também possuem pelos no corpo e outros apéndices com adaptacdes especiais que
as tornam adequadas para coletar e transportar néctar e pdlen.

Essas adaptacdes auxiliam as abelhas no processo de polinizacao. Este processo,
quando realizado nos campos agricolas tém um papel muito importante na producao em
varias culturas. Witter e cols.! indicam que sem o processo de polinizacdo ocorre menor
producdo de alimentos, ou seja, menor nimero de sementes e frutos e menor qualidade.
Entretanto, no Brasil o uso de agrotdxicos esta se tornando cada vez mais intenso e
prejudicial aos polinizadores, podendo leva-los a morte quando estes polinizam em areas
de culturas agricolas®.

Em 2019, durante trés meses, cerca de meio bilhdo de abelhas foram encontradas
mortas no Brasil, e é provavel que este nimero seja maior, pois aquelas que ndo pertencem
a apicultura ndo sdo contabilizadas®. Malagodi-Braga* afirma que a adocdo de sistemas
agroflorestais (SAFs), torna-se uma estratégia importante para a manutencao das comunidades
de abelhas e outros polinizadores além de impactar positivamente a produtividade agricola.
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A ideia da conservacdo das abelhas, como grupo fundamental para a preservacao e
funcionamento do meio ambiente e consequentemente para o fornecimento de servicos
ecossistémicos para ndés humanos, precisa ser difundida e uma forma de realizar isso é por
meio de oficinas pedagdgicas voltadas para a tematica que explorem a ludicidade. Para Silva®,
as oficinas tém como caracteristica a abertura de espacos de aprendizado que buscam dialogo
entre os participantes, nesse espaco surge um novo tipo de comunicacdo entre professores
e alunos, o espaco permite que o professor dirigente também seja aprendiz. O lidico dessas
atividades ndo pode ser visto somente como diversdo, o seu desenvolvimento facilita os
processos de socializacdo, comunicacdo, expressdo e construcdo do conhecimento®.

Essas oficinas desempenham um papel muito importante na troca de saberes. A proposta
de realizar uma oficina surgiu a partir da missao de desenvolver uma atividade dentro da
area de agroecologia na “Colonia de Férias - Futuros Cientistas da FFP/UERJ". As Colbnias
de Férias nas universidades tiveram seu auge na década de 70, no bojo do projeto politico
de implantacdo e desenvolvimento da recreacao no pais’. Esse espaco/tempo permite uma
vivéncia ludica para pessoas de diferentes faixas etarias em seus periodos de férias’.

A escolha da tematica para a oficina levou em consideracdo assuntos atuais que
pudessem ser analisados a partir de um olhar agroecolégico. Tendo em vista o uso constante
de agrotdxicos, a morte de milhares de abelhas como também a visdo negativa sobre elas
pelo fato de picarem, o Projeto de Extensao Kamuatd, grupo de agroecologia constituido
por docentes e discentes das areas de Ciéncias Bioldgicas e Geografia da FFP/UERJ, optou
por desenvolver uma oficina que pudesse abordar a conservacao das abelhas de uma forma
ltdica para o publico da “Col6nia de Férias - Futuros Cientistas da FFP/UERJ".

A oficina intitulada “Abelhas: vilas ou heroinas?” teve os seguintes objetivos: (1)
compreender a visdo das criancas a respeito das abelhas, buscando desmistificar a visao
das abelhas como vilas e reforcar a visdo delas como heroinas; (2) apresentar o sistema
agroflorestal implementado pelo Projeto Kamuata, estabelecendo um contato das criancas
com a agroecologia; (3) promover a construcao do pensamento critico sobre o papel das
abelhas no meio ambiente.

A “Col6nia de Férias - Futuros Cientistas da FFP/UERJ" foi realizada na Faculdade de
Formacao de Professores (FFP) da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), Sdo
Goncalo - RJ, o evento recebeu criancas de 5 a 10 anos, durante os dias 20 a 24 de janeiro
de 2020. O publico-alvo compreende criancas que estao em diferentes séries do Ensino
Fundamental | de escolas publicas e particulares dos municipios de Sdo Goncalo e Niterdi
do estado do Rio de Janeiro.

A organizacado do evento dividiu as criancas trés grandes grupos com base em sua
idade, grupo A constituido de criancas de 5 a 6 anos, grupo B constituido de criancas com
7 a 8 anos e grupo C constituido por criancas de 9 a 10 anos. Foram promovidas atividades
como exposicdes de colecbes, sessdo de cinema, fantoches, brincadeiras e oficinas. A oficina
“Abelhas: vilas ou heroinas?” ocorreu no dia 23 de janeiro, no penultimo dia da col6nia, nesse
momento as criancas estavam familiarizadas com o ambiente universitario e monitores
da colbnia.
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A oficina foi realizada trés vezes, para atender cada um dos grupos propostos pela
organizacdo do evento, ao longo do dia 23 com duracdo de aproximadamente 45 minutos.
A atividade da oficina “Abelhas vilas ou Heroinas" foi realizada entre o Bloco C e o sistema
agroflorestal (SAF), da FFP, estd contou com um publico de aproximadamente 80 criancas.
A oficina foi ministrada pelas voluntarias do Projeto Kamuaté e auxiliada por monitores da
coldnia de férias, estes que ja haviam tido um contato com as criancas durante a semana
do evento. A oficina foi dividida em quatro etapas.

A atividade se iniciou com um momento de meditacao, para que todos os participantes
estejam em sintonia. Nés formamos uma roda com a palma da mao virada para cima, cada
participante colocou a mao sobre a mdo do seu colega ao lado. No momento em que as
ministrantes falaram “j&"” todos bateram palmas. A dinamica sé comeca quando todos os
participantes batem palmas juntos, e no mesmo momento. Apds isso, ainda em roda uma
das ministrantes introduz o assunto sobre as abelhas e suas funcdes, e explica a proposta
da oficina (Fig. 1).

Figura 1. Introducdo do assunto sobre as abelhas e suas funcdes, e explicacdo sobre a proposta da oficina.

A proposta foi desvendar os mistérios das abelhas, em uma espécie de “caca ao
tesouro”, com o objetivo de descobrir se as abelhas séo vilds ou heroinas no ambiente. Ao
longo da atividade foram liberadas pistas, pelas quais as criancas interagiram entre si e com
o ambiente ao seu redor para encontrar as respostas.

Primeira pista: Hoje, nds seremos as abelhas operarias e teremos a funcdo de sair da
colmeia em busca de néctar, pdlen e dgua para manter a colmeia forte e saudavel. Com isso,
vamos sobrevoar até uma plantacdo mais préxima, dividindo as criancas em grupos de trés
ou quatro para que pensassem e agissem como abelhas e imitassem o seu som até o SAF.
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Etapa dois - O que é um SAF?

Esta etapa foi realizada no SAF, localizado atras do Bloco C da FFP. O sistema agroflorestal
esta dividido em parcelas, nelas foram plantadas e cultivadas espécies leguminosas. A etapa
se concentrou na primeira parcela e uma das ministrantes explicou o que era um SAF
(Figs.2, 3). Apds contarmos a segunda pista, as criancas exploraram o ambiente ao seu redor.

Figura 2. Explicacdo sobre o que era um SAF.

Figura 3. Explicacdo sobre o que era um SAF.
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Segunda pista: As abelhas observam muito o meio que as cercam em busca de seu alimento.
Logo, observem como as abelhas e encontrem a parte do vegetal de onde elas retiram o
néctar e o pdlen. Esta parte vegetal é chamada de flor.

Para explicarmos o processo de polinizacdo aplicamos uma dinamica. Esta consistiu
em simular o processo das abelhas coletando néctar e pdlen, onde um grupo de criancas
representou as abelhas, outro grupo as flores masculinas e o outro as flores femininas. As
criancas que representaram as abelhas simularam o voo circulando o grupo de criancas
que representaram as flores. Durante a dinamica foi explicado o processo de polinizacédo e
contextualizado como ocorreria na presenca de produtos quimicos e agrotdxicos.
Terceira Pista: Depois de muito trabalho em prol da colmeia, as abelhas voltam para casa
e recebem uma recompensa. Entdo vamos imitar as abelhas voltando para colmeia. Para
seguir para a proxima fase todos tém que imitar uma abelha retornando para a sua colmeia.

Nessa Ultima etapa as criancas retornaram ao local inicial da atividade. Nos organizamos
em roda e explicamos o que as abelhas fazem apds todo este trabalho quando chegam a
sua colmeia. E indagamos as criancas novamente a pergunta inicial da oficina “as abelhas
sdo vilas ou heroinas?”. Em seguida foi dada a recompensa pelo trabalho duro das pequenas
abelhas e flores, uma colher de mel.

As etapas, foram fotografadas e filmadas, sabendo que os responsaveis das criancas
assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para utilizacdo de imagens e
dados das criancas a pedido dos organizadores da “Col6nia de Férias - Futuros Cientistas
da FFP/UERJ".

O Projeto de Extensdo Kamuatd propds como atividade para a “Coldnia de Férias -
Futuros Cientistas da FFP/UERJ" a oficina “Abelhas: vilds ou heroinas?”, estd se mostrou
eficaz no que se baseia como aprendizado por esta ferramenta. Paviani e Fontana®afirmam
que o professor ou coordenador da oficina ndo ensina o que sabe, mas vai oportunizar o que
os participantes necessitam saber, sendo, portanto, uma abordagem centrada no aprendiz
e na aprendizagem e ndo no professor.

Na primeira etapa houve uma resposta positiva das criancas de todos os grupos
em relacdo a meditacdo, onde elas se acalmaram rapidamente para que pudéssemos dar
continuidade as préximas etapas da oficina, as palmas foram uma forma de prender a atencao.
Apds a meditacdo, quando perguntado as criancas o que elas achavam sobre as abelhas, as
respostas foram divididas no pensamento entre vilds ou heroinas em todos os grupos (A, Be
C), parte das criancas acreditavam que eram vilas pois elas picam e machucam as pessoas,
ja outra parte afirmava que eram heroinas por serem importantes para se ter mais plantas,
e em ambos 0s grupos uma minoria de criancas, cerca de 3 a 4, ndo sabia o que responder.
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Em seguida, contamos sobre as abelhas e suas funcdes e pedimos para as criancas
imitarem as abelhas com base na primeira pista. Nesse momento, elas fizeram o som das
abelhas e bateram as maos simulando as asas para nos deslocarmos até o SAF. Foi preciso
cautela para que as mesmas ndo destoassem pelo caminho. Assim que chegamos na primeira
parcela do SAF tudo se tornou mais facil, questdes como “tia a gente ta numa floresta?" ou
“aqui tem formiga?" foram levantadas pelas criancas de ambos os grupos.

Apés elas observarem o sistema agroflorestal, iniciamos a segunda etapa. Explicamos
o que eraum SAF, e liberamos a segunda pista, as criancas foram euféricas buscando flores.
Algumas delas encontraram e outras néo, e partir disso contextualizamos todo o trabalho que
a abelha tem de sair de sua colmeia, sobrevoar plantacdes e florestas em busca de néctar
e polen e muita das vezes nao encontrar uma quantidade necessadria para suprir a colmeia
e trouxemos a reflexdo “se a abelha foi em busca de néctar e pdlen em campos agricolas
com agrotéxicos o que pode acontecer com elas?”.

Finalizando a dindmica de buscar flores, iniciamos a terceira etapa. Perguntamos as
criancas quem queria ser abelha e quem queria ser flor masculina e feminina, e conforme
foram respondendo nds formamos os grupos e os dispersamos pelo SAF. Explicamos que
elas iriam realizar o processo de polinizacdo e para isso as criancas abelhas teriam que
circular as criancas que eram flores para que o processo pudesse ser realizado. Foi observada
a importancia da separacdo das criancas nesses grupos, isso ajudou no entendimento da
polinizacao e a funcao dos polinizadores, pois foram abordados o meio e as flores no conjunto
da aprendizagem e ndo apenas as abelhas.

Durante toda a oficina, as criancas participaram ativamente na interacdo com o
SAF e com as atividades propostas, executando todas as etapas e atentando-se as falas e
explicacdes das ministrantes, questionando sempre que uma curiosidade surgia. A abordagem
sobre a influéncia dos agrotoxicos fez com que as criancas se sentissem curiosas e algumas
perguntaram sobre o tema, o que foi fundamental para introducdo dos conceitos acerca
desse assunto.

Depois desta dinamica de polinizacdo, pedimos para as criancas imitarem as abelhas
novamente para nos deslocarmos de volta a “colmeia”, local inicial da atividade. Chegando
|4, iniciamos a quarta e ultima etapa. Quando questionadas novamente sobre as abelhas
serem vilds ou heroinas o panorama mudou e todas as criancas concordaram de que as
abelhas eram heroinas, pois elas eram importantes para reproducéo e para diversidade das
plantas no meio ambiente e que apenas picam para se proteger e proteger a colmeia.

Apéds nossa roda de conversa sobre as abelhas é reforcado aimportancia de conserva-
las como também o meio ambiente, uma das ministrantes informou que as abelhas seriam
recompensadas pelo trabalho duro realizado ao longo da oficina, foi dada uma pequena colher
de mel para as criancas. E importante atentar que houve uma pequena aglomeracdo quando
chegada a hora de dar arecompensa para as criancas, elas ficaram muito alvorocadas e para
evitar isso sugerimos para que se use balas, bisnagas ou favos de mel, podendo também
apenas separar um pouco de mel em copinhos plasticos para melhor distribuicao.
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A partir, do momento que a oficina foi finalizada, podemos notar que cada etapa
da dinamica foi favoravel e significativa, e que foram utilizados os recursos naturais e
acessiveis presentes no campus da FFP para a apresentacdo da mesma. Com base em
Silva®, compreendemos que os resultados mostraram que a pratica didatico-pedagdgica
utilizada na oficina promoveu acdes de reflexao, sensibilizacado e conscientizacdo a respeito
da importancia do meio ambiente e o trabalho que as abelhas empenham nele.

Nota-se que tivemos boa receptividade das criancas demonstrada pela alegria,
desempenho e a motivacdo que nos mostraram durante as dinamicas propostas. A pratica
pedagogica utilizada, didlogos em rodas de conversa foi muito produtiva e permitiu uma
interacdo das criancas conosco e entre elas. Baia e Nakayama® consideram que a roda
de conversa proporciona um momento de liberdade para a crianca se expressar, contar
novidades e curiosidades.

A oficina realizada no evento “Col6nia de Férias - Futuros Cientistas da FFP/UERJ"
permitiu que as criancas tivessem contato com o conhecimento produzido dentro da
universidade, como também contribuiu significativamente para acdes didatico pedagdgicas
dentro das areas da agroecologia, conservacdo ambiental e das abelhas. A tematica atual da
oficina ajudou a desmistificar o olhar das abelhas como vilds no meio ambiente, e também
fortaleceu a importancia agroecolégica das mesmas.

LLO, LCPV, CSA, RSF, LCO participaram igualmente da elaborac&o da oficina, da redacdo
do texto e da interpretacdo dos dados, mas a aplicacdo e interacdo com as criancas no dia
foi realizada por LLO, LCPV e RSF.
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