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Resumo

A utilizacgdo de dentes humanos é rotineira na
formagao profissional e em pesquisas cientificas de
alta relevancia em Odontologia. Um banco de dentes
humanos permite que atividades didatico-cientificas
que utilizam dentes humanos sejam realizadas dentro
dos preceitos éticos quanto ao uso de material
biolégico, contribuindo para coibir o comércio de
dentes humanos. O objetivo do presente artigo foi
abordar questdes éticas e legais acerca do emprego
de dentes humanos no ensino e na pesquisa em
Odontologia e relatar a experiéncia da Faculdade de
Odontologia da UER] com o projeto Banco de Dentes
Humanos, implantado como um projeto de extensdo,
com carater multidisciplinar, resultante do trabalho
dos estudantes vinculados ao Programa de Educagao
Tutorial (PET), sob a orientagdo do professor tutor. O
BDH FO-UERJ reforca a indissociabilidade da triade
ensino-pesquisa-extensao e tem tido importante
funcdo na formagdo ética dos estudantes de
Odontologia, no suporte as atividades didatico-
cientificas e no estimulo a discussdo do tema junto a
sociedade.

Palavras-chave: Dentes humanos; Educacao; Etica.

Area tematica: Satde.
Linha de extensdo: Salde humana.

Introducao

Abstract

Human teeth are routinely used in dental education
and in relevant research in the field of dentistry. With
the support of a tooth bank, educational activities and
scientific experiments that depend on natural human
teeth are carried out following the ethical guidelines
regarding the use of human biological material.
Besides, illegal acquisition of human teeth Is
discouraged. The aim of the present paper is to
review ethical and legal aspects of the utilization of
natural human teeth in dental education and research
and to report the experience of the Tooth Bank
Project at the School of Dentistry at the University of
the State of Rio de Janeiro, which was set up as a
community project. A group of undergraduate
students who are linked to the Tutorial Educational
Program (TEP) has participated in the implementation
and routine of the tooth bank under the guidance of
the tutor. The Tooth Bank reinforces the inseparable
triad of education-research-community and has played
an important role both in ethics education in dentistry
and in supporting dental education, research and
community activities.

Keywords: Human teeth; Education; Ethics.
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O ensino da anatomia humana que se utiliza de cadaveres e 6rgios humanos nio
somente na Odontologia, mas nos diversos cursos das ciéncias da saude, ¢ bastante
conhecido. As especificidades da estrutura dos tecidos dentirios requerem, na
Odontologia, que dentes humanos também sejam disponibilizados para atividades
didatico-pedagogicas. O emprego de dentes humanos para o estudo da anatomia e
treinamento pré-clinico é bem antigo na Odontologia, sendo essencial para a formacio
profissional'. A utilizacio de dentes humanos em pesquisa cientifica também ¢ bastante
frequente. Inumeras pesquisas cientificas de alta relevancia para o avanco do diagnostico
e tratamento de agravos da saude bucal dependem do emprego de dentes humanos em
seus experimentos. Os estudos avaliam, em dentes humanos, caracteristicas morfoldgicas
e bioquimicas dos tecidos dentarios, além de testarem materiais odontolégicos utilizados

na clinica’.

Intimeras discussoes acerca de questdes morais e éticas sobre o emprego de cad4veres para
fins de estudo ou pesquisa cientifica resultaram na Lei no 8.°01, de 1992°, que dispoe

sobre a utilizacio de cadaver para estudo ou pesquisa.

J4& em relacio aos dentes humanos, durante muito tempo, nenhuma legislacio ou
recomendacio oficial de 6rgios governamentais direcionou o seu emprego, seja para
atividades de ensino ou de pesquisa cientifica. De certo modo, sempre houve um
consenso de que a obtencio de dentes indicados para extracio, por exemplo, deveria
ocorrer mediante autorizacio do paciente. Entretanto, a formalizacio dessa autorizacio
por meio da assinatura de um termo de consentimento nio era habitual. Ainda hoje, nao
¢ raro encontrarmos potes de coleta de dentes extraidos em locais de atendimento
odontoldgico de urgéncia, sem que exista qualquer padronizacio quanto ao modo de

obtencio desses dentes ou formalizacio do consentimento dos pacientes.

Mais preocupante é o fato de alguns cursos de Odontologia solicitarem dentes humanos
aos estudantes para as praticas de ensino, sem se preocuparem com o modo como tais

dentes sio obtidos. Estudantes de Odontologia relataram ter comprado dentes para
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atender as necessidades da pratica académica®’, cientes ou ndo, de que estavam

. . . . ~ , ~ 6
incorrendo em crime de comercializacio de érgios”.

Objetivo

O objetivo do presente artigo foi abordar questdes éticas e legais acerca do emprego de
dentes humanos no ensino e na pesquisa em Odontologia e relatar a experiéncia da

Faculdade de Odontologia da UER] com o projeto Banco de Dentes Humanos.
Aspectos éticos e legais

A utilizacio de dentes humanos, assim como de demais 6rgios do corpo humano, estd
sujeita as legislacoes vigentes que dispdem sobre a matéria. Inicialmente tratada pela Lei
no 4.280 de 6 de novembro de 19637, que dispds sobre a extirpacio de orgios ou tecidos
de pessoas falecidas, atualmente segue as disposicoes da Lei no 9.434 de 4 de fevereiro de
1997° sobre a retirada de orgios e partes do corpo humano, em vida ou post mortem,
para fins de transplantes e tratamento e outras providéncias. Incorre em crime e fica
sujeito as sancoes penais, aquele que remover, transportar, guardar ou distribuir tecidos,
orgaos ou partes do corpo humano de pessoa ou cadaver que tenham sido obtidos em

desacordo com dispositivos da referida lei.

Para fins de pesquisa cientifica, a matéria foi mais amplamente tratada pela Resolucio
CNS no 196 de 10 de outubro de 1996 revogada recentemente pela Resolucio CNS no
466 de 12 de dezembro de 2012° que dispde sobre diretrizes e normas regulamentadoras

de pesquisas envolvendo seres humanos.

Especificamente sobre o armazenamento e emprego de material bioldgico humano, no
ambito de projetos de pesquisa, o Conselho Nacional de Saude aprovou, em 2005, a
Resolucio no 347" que foi posteriormente revogada pela Resolucio no 441 de 12 de
maio de 2011", determinando que material biolégico com finalidade de pesquisa deve ser

captado e armazenado em biobancos institucionalizados. De acordo com esta resolucio, a
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utilizacio de material bioldgico humano em pesquisa fica condicionada a constituicio e
ao funcionamento de um biobanco de material biologico humano, regulamentado e
aprovado pelo comité de ética institucional e com parecer final da CONEP. No mesmo
ano, a Portaria Ministerial no 2.201" estabeleceu diretrizes éticas e legais para a
implantacio e funcionamento de biobancos e biorrepositorios de material biologico

humano.

A implantacio de bancos de dentes humanos ¢ prevista no documento da ANVISA sobre
- . . 13 . . .
prevencio e controle de riscos em Odontologia™” como um meio de criar mecanismos
para coibir a aquisicio de dentes humanos por meios ilegais. O capitulo XIV do Codigo
de Etica Odontologico™, que dispoe sobre doacio, transplante e banco de 6rgaos, tecido e
biomateriais, esclarece que o profissional que descumprir a legislacio vigente sobre o
assunto, incorre em infracio ética e fica sujeito as penas previstas na Lei no 4.324 de 14
de abril de 1964" que preveem desde a adverténcia ou censura até a suspensio ou

cassacdo do exercicio profissional.

Sendo assim, nio somente por questdes morais e éticas, mas também do ponto de vista
legal, fica clara a necessidade da implantacio de bancos de dentes humanos por
instituicoes de ensino e pesquisa em Odontologia que venham a atender as suas
necessidades didatico-cientificas. No Brasil, a Faculdade de Odontologia da Universidade
de Sio Paulo foi pioneira na implantacio de um Banco de Dentes Humanos e na
divulgacio de programas e campanhas de doacio de dentes deciduos na década de 80'°. A
partir de entdo, outras instituicoes, das diferentes regioes do pais, desenvolveram projetos
e implantaram bancos de dentes"'" e o tema passou a ser mais amplamente discutido,
além de questdes éticas e metodoldgicas do emprego de dentes humanos no ensino e na

. . . 8
pesquisa odontoldgica passaram a ser alvo de inimeras pesquisas .

A experiéncia do Banco de Dentes Humanos da Faculdade de
Odontologia da UER] (BDH FO-UERJ)
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A implantacio e a conducio das atividades do BDH FO-UER] tiveram e tém participacio
ativa dos estudantes de graduacio em Odontologia integrantes do Programa de Educacio
Tutorial (PET) do Ministério da Educacdo. Desde a fase de planejamento, sempre houve
um entendimento claro de que as atividades envolvidas na implementacio e conducio de
um banco de dentes traziam, na sua esséncia, conceitos e praticas da Extensio
Universitdria. Por isso, na FO-UER], o banco de dentes constituiu-se como um Projeto de
Extensdao cadastrado na Sub-reitoria de Extensio da UER]. No ambito da FO, o BDH

conta com o respaldo da anuéncia e suporte da Direcio.

Através da implementacio e conducio do banco de dentes na FO-UER], temos tido a
oportunidade de trabalhar questdes altamente relevantes para o ensino, para a pesquisa e
para a extensdo, sendo extremamente benéfica a participacio ativa de estudantes nesse

L. . - . ., . 19
processo. De acordo com o documento da Politica Nacional de Extensio Universitaria ~,
a Extensio Universitaria é um processo educativo, cultural, cientifico e politico que
articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel e viabiliza uma relacio
transformadora entre universidade e sociedade, em uma via de miao dupla, em que a

universidade influencia e também ¢ influenciada pela comunidade.

Nesse contexto, sdo infinitas as possibilidades de se trabalhar a extensao em sua plenitude
através de um banco de dentes, levando-se em consideracio o arsenal de questdes éticas,
morais, cientificas e politicas envolvidas em todo o processo. Afinal, um exemplo dessas
possibilidades ¢ fato do projeto oferecer suporte a atividades de ensino e pesquisa em
Odontologia que somente sio possiveis porque a sociedade ¢ sensibilizada através de
acoes do proprio projeto. Ao envolver a sociedade, tem-se a oportunidade de se discutir
questdes como doacdo de drgios e legislacoes que regulamentam o emprego de material
bioldgico em pesquisas com a comunidade académica e com a sociedade como um todo.
O BDH FO-UER], além das atividades operacionais de captacdo, limpeza, catalogacio e
armazenamento de dentes humanos, oferece suporte a atividades de didatico-cientificas e
desenvolve acdes de conscientizacio quanto ao emprego de dentes humanos no ensino e

na pesquisa.
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Acgoes de Conscientizacao

O BDH FO-UER] realiza acoes de conscientizacdo junto ao publico interno e externo a
FO-UER]. No ambito da FO-UER], as atividades sio direcionadas ao corpo docente,
discente e técnico-administrativo, com foco principal para as disciplinas que mais

desenvolvem atividades de ensino e pesquisa com dentes humanos.

Discussdes em sala de aula e em féruns que reunam integrantes do corpo docente,
discente e/ou técnico-administrativo vém sendo promovidas, no sentido de se explorar
questdes éticas, legais e cientificas relacionadas ao tema. Os pacientes que buscam
atendimento nas Clinicas Odontologicas de Ensino da FO tém a oportunidade de terem
contato com o tema através de material educativo exposto em murais e esclarecimentos
quanto a possibilidade de cederem seus dentes que porventura tenham indicacio de

extracao.

O projeto também participa de eventos com a participacio da comunidade externa, como
a Semana da UER] sem Muros. Prova de que o tema vem despertando cada vez mais
interesse da sociedade ¢ o fato de que o BDH FO-UER] foi contatado por trés emissoras
de radios, sendo elas a CBN, a Radio-Relogio e a Riddio UER], e concedeu entrevistas
visando esclarecer duvidas sobre o tema, aproximando-se, cada vez mais, da sociedade que

O cerca.
Captacao de Dentes

A principal fonte de captacio de dentes ainda sdo as proprias Clinicas Odontoldgicas de
Ensino da FO-UER]. Caixas de coleta, com potes individuais contendo dgua destilada e
termos de consentimento livre e esclarecido (TCLE), sio disponibilizados para as clinicas.
Quando um paciente tem indicacio de extracio de um dente, ele ¢ informado sobre a
possibilidade de ceder seu dente para o BDH FO-UER]. Havendo interesse do paciente, o
TCLE ¢ lido, esclarecido e assinado. Apos a extracio, o dente ¢ acondicionado em um
dos potes com agua destilada que sera identificado com o numero do TCLE

correspondente. O BDH tem hoje, na Disciplina de Cirurgia Bucal, sua maior fonte de
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captacdo, seguida pela Clinica Integrada e pela Odontopediatria. Visando ampliar a
captacio de dentes, o BDH FO-UER] vem realizando contato com outras unidades de
servico odontolégico de instituicdes publicas que tenham interesse em se tornar parceiras

do projeto.

O BDH FO-UER] também pode receber dentes diretamente de pessoas que, porventura,
tenham seus dentes, ou de seus filhos, guardados em casa. Nesse caso, o interessado deve
entrar com contato por telefone, e-mail ou pessoalmente para ser informado e esclarecido

sobre o processo.
Limpeza e Catalogacao

No BDH, os dentes coletados siao limpos de remanescentes de tecidos moles e/ou calculo
dentario, utilizando curetas manuais e aparelho de ultrassom. Em seguida, sio
catalogados, numerados individualmente e armazenados em novos potes individuais

contendo agua destilada, em geladeira.

Dentes solicitados para atividades de ensino passam por processo de esterilizacio, mais
comumente por esterilizacio em autoclave, ou esterilizacio quimica se o dente apresentar

22 Dentes solicitados para atividades de pesquisa ndo sio

restauracio de amdlgama
esterilizados no BDH. O pesquisador solicitante ¢ informado de que a esterilizacio dos
dentes fica a cargo do pesquisador, pois a definicio do método de esterilizacio a ser usado

depende do tipo de experimento que serd realizado. Todas as etapas do processo seguem

Procedimentos Operacionais Padrio (POPs) especificos.

Para a catalogacio, os dentes sdo classificados por tipo, caracteristicas anatdmicas e pela
presenca de eventuais alteracdes de desenvolvimento e/ou adquiridas. Informacoes
relativas ao paciente, como sexo e idade também sio registradas. Os dados de classificacao
sdo armazenados em banco de dados digital (elaborado no programa EpilnfoTM 7, CDC,
USA), facilitando, posteriormente, a selecio de dentes com caracteristicas especificas

dependendo do tipo de atividade para a qual os dentes estiverem sendo solicitados.
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Visando ampliar as possibilidades de apoio a atividades didatico-pedagdgicas, o BDH FO-
UER] vem desenvolvendo um banco de imagens, para o qual todos os dentes coletados

sdo fotografados.
Transferéncia de dentes para atividades didatico-cientificas

A solicitacdo e transferéncia de dentes humanos para atividades diddtico-cientificas sdo
feitas mediante o preenchimento de formularios proprios. O BDH FO-UER] vem
oferecendo suporte as atividades de disciplinas curriculares do curso de graduacio em
Odontologia, como Endodontia, Protese Fixa, Protese Removivel, Dentistica e

Odontopediatria.

O BDH FO-UER] segue as recomendacdes da legislacio pertinente no que diz respeito ao

seu funcionamento como biobanco de modo a oferecer suporte também a atividades de
pesquisa. Pelo Parecer CONEP (BIOBANCO) no 014/2015, datado de 31/03/2015, o
BDH FO-UER] foi aprovado como biobanco de dentes humanos.

O BDH FO-UER] como instrumento de integracao ensino-pesquisa-

extensao

O trabalho de conscientizacio sobre o uso apropriado de material bioldgico humano no
ensino e na pesquisa em Odontologia tem tido um impacto significativo na formacio
ética e cidada dos estudantes. Na FO-UER], discussoes sobre a legislacio pertinente e
questdes morais relacionadas ao tema vém a tona em funcio da existéncia do BDH e
acabam por gerar um impacto em todo o corpo discente. Além disso, o laboratorio do
BDH FO-UER] constitui-se em um cendrio de pratica de atividades especificas, tais como:
reconhecimento de caracteristicas anatdmicas normais e patologicas do dentes; aplicacao
de procedimentos de limpeza dos dentes usando instrumentos odontoldgicos manuais e
ultrassdnicos; pratica de documentacio fotografica; pratica com software de banco de
dados e andlises estatisticas; dentre outras. Sendo assim, inimeros conteudos especificos e
nio especificos do curso de Odontologia sio trabalhados com os estudantes, tendo o

BDH como eixo de integracio.
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Além de dar suporte a atividades de pesquisa, o BDH FO-UER] constitui-se em um
laboratério que tem potencial e suas préprias demandas de pesquisa. Ainda sio muitos os
questionamentos acerca de metodologias que envolvem o emprego de dentes humanos
para os quais ndo se tem as respostas. Desde questdes mais simples como encontrar um
método mais eficiente de limpeza dos dentes até questdes mais complexas como definir o
melhor método de armazenamento que viabilize a extracio tardia de células-tronco da
polpa dentéria, por exemplo. Pensando nas inumeras possibilidades que podem advir de
tais questionamentos, em meados de 2014, o BDH FO-UER] foi cadastrado como uma

Unidade de Desenvolvimento Tecnologico (UDT) junto ao Departamento de Inovacio

da UER] (InovUERY)).

A medida em que o projeto trabalha de modo simultaneo e indissocidvel questdes éticas,
morais, didaticas e cientificas, a interface com a sociedade torna-se, a0 mesmo tempo, um
proposito e uma consequéncia. Afinal, as demandas surgem nio somente da comunidade
académica, mas também da sociedade como um todo que anseia por atitudes e inovacoes

que possam trazer beneficios para todos.
Discussao

A importincia dos bancos de dentes para dar suporte as atividades didatico-cientificas dos
cursos de Odontologia ¢ inquestionavel. A utilizacio de dentes humanos é essencial para
a formacido académica em Odontologia e, se nio sdo criados mecanismos para a obtencio
adequada dos mesmos, permite-se a permanéncia de uma lacuna importante na formacio
ética dos estudantes. Mais do que isso, incorrese em descumprimento da legislacio

vigente sobre a matéria’.

O modo pelo qual os cursos de Odontologia se organizam para implementar um banco
de dentes varia de acordo com as condicoes e propostas de cada instituicio"'’. Pioneiros
na implantacio de um banco de dentes e na regulamentacio do uso de dentes humanos
no ensino e na pesquisa, o Banco de Dentes da Faculdade de Odontologia da

Universidade de Siao Paulo ¢ um modelo para a comunidade académico-cientifica
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odontologica'®. Adaptacdes as condicdes de infraestrutura e demais recursos de cada

. e~ - s . . - . 18
instituicio sio necessarias, desde que respeitadas as legislacdes vigentes .

A opcio da FO-UER] de fazé-lo no formato de um projeto de extensio, com participacio
ativa dos estudantes em todas as atividades relacionadas ao banco de dentes, atende as
propostas didatico-pedagogicas do curso, cria um cenario de préticas pedagogicas, favorece
a integracio graduacio/pos-graduacio, além de contribuir para o fortalecimento da
extensio na FO com um projeto que apresenta multiplas vertentes e que lida com

questdes que instigam discussdes com a sociedade.

Independentemente do caminho escolhido por cada instituicdo para assegurar que dentes
humanos sejam obtidos e empregados dentro dos preceitos éticos e legais adequados, ¢
importante que a estratégia selecionada una corpo docente, discente e técnico-
administrativo em torno de propositos comuns, fortalecendo questdes conceituais e
estimulando atitudes de coeréncia entre todos os setores. A experiéncia da FO-UER] tem
nos mostrado que a construcio coletiva do projeto tem sido um facilitador nesse sentido.
Principalmente pela participacio ativa de estudantes que se encontram em diferentes
estagios do curso de graduacio, e acabam por atuar como multiplicadores dos conceitos e

atitudes do projeto juntos aos seus colegas, professores e demais setores da faculdade.

O BDH FO-UER] tem a intencio de ampliar a captacio através de outras fontes de
captacio de dentes além da FO-UER]. Para tal, contatos com instituicdes publicas e
privadas que realizam assisténcia odontoldgica vém sendo realizados no sentido de se

multiplicar a captacido de dentes para além dos limites da FO-UER].

Para atingir a importante missio de desencorajar a pratica de comércio de dentes, que
envolve ndo apenas dentes extraidos in vivo, mas, principalmente, a violacio de cadaveres,
os bancos de dentes trabalham em torno da motivacio dos pacientes para a doacio, cuja
colaboracio ¢ fundamental. Por isso, ndo se pode deixar de mencionar a participacao dos

pacientes que se sensibilizam e entendem que seus dentes podem ser muito mais de que
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“pequenas joias” guardadas em caixinhas no fundo de alguma gaveta, podendo

representar uma significativa contribuicio para o ensino e a pesquisa.
Consideracoes finais

O BDH FO-UER] tem viabilizado que atividades didatico-cientificas que utilizam dentes
humanos sejam realizadas dentro dos preceitos éticos que norteiam a utilizacio de
material bioldgico. Além disso, atua no esclarecimento, conscientizacio e motivacao para

a doacdo de dentes junto a sociedade.
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