Indicadares micrabianas de poluicGo em
éguo, sedimenta e caranguejo no regido de
Itaoca, Sda Gangalo — Rio de Joneiro

Introducéo

A preocupagfo com a poluigio em sistemas
aquiticos costeiros € mundial e crescente (Lan-
celot et al., 1990; Vollenweider et al., 1992; Ni-
xon, 1993). OO processo estd associado A entrada
de residuos metabdlicos de humanos e popula-
¢Oes naturais, residuos industrizis ¢ vazamentos
de Sleos e graxas. O aumento das populagdes tem
coniribuido significativamente para o progressi-
vo aumento da poluicio nas regides costeiras.

A conseqgiiéneia deste processo de poluicio
¢ bastante clara: degradagfo da qualidade des-
tas 4guas, impedindo sua utilizagfio para diversos
fins, tais como lazer e criagio efou extragio de
pescado.

Um dos principais tipos de poluigiic aquéti-
ca é a proveniente de despejos domésticos, A
grande quantidade de matéria orghnica oriunda
destes pode acarretar a eutrofizacio destes ambi-
entes, bem como a contaminagio por material fe-
cal pode ser potencialmente perigosa por levar a
estas aguas possiveis microrganismos patogenicos.

As doengas causadas por estes microrganis-
mos veiculados pela dgua, geralmente gastroen-
terites, sdo atualmente,as responséveis pelo maior
nfimere de mortes no mundo (WHO, 1995).

Por ser um problema em escala global, justi-
fica-se o interesse mundial em minimizar ¢ mo-
nitorar a presenca de poluicio fecal nos ambien-
tes hidricos. As estrarégias para detecgio de mi-
crorganismos patogénicos em ambientes aguéti-
cos vém sendo altamente prioritarias nos érghos
de controle ambiental de diversos pafses.

- Vérios sfio os microrganismos veiculados pela
agua que podem causar doencas. Estas podem
ser adquiridas pela ingestio, contato ou mesmo
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pela simples inala¢do destas dguas, como tam-
bém pelo consumo de peixes, moluscos e crusté-
ceos retitados de dguas contaminadas {Araujo et
al, 1991}

Enteroviroses, hepatite e rotaviroses sio al-
gumas das doengas causadas por virus; enterites,
salmonelose, célera, tifo, infecgdes de olhos, bo-
cas e gargantas, as causadas por bactérias. Pro-
tozodrios € mesmo microalgas com suas toxinas,
também sio responséveis por algumas doengas vei-
culadas pela 4gua (Hurst et al., 1997).

Os exames para definir a presenga e quan-
tificar 0s vérios microrganismos patogénicos na
dgua tornam-se praticamente impossiveis, uma
vez que estes podem se apresentar em diferentes
densidades e variedades ras fezes ou em dguas
poluidas. A detecgfo destes microrganismos im-
plicaria a necessidade de vdrias téenicas com-
plexas e muitas vezes dispendiosas, nem sempre
garantidas para cada amostra analisada,
{Schrank, 1982; Araujo et al., 1991). Por isto, faz-
se uso de um grupo ou mesmo de uma espécie
de microrganismo cuja presenga indique a pos-
sibilidade de ocorréncia de um patégeno nestas
dguas. Alguns microrganismos podem ser utili-
zados como indicadores de poluigao fecal, ape-
sar de nenhum possuir todos os requisitos rie-
cessarios para ser considerado o indicador ide-
al. Na verdade, a escoltha do indicador depen-
de de vérios fatores como o tipo de poluig¢do (re-
cente ou remota), o tipo de dgua {doce ou sal-
gada) entre outros {Araujo et al., 1990; Guima-
raes et al.,, 1993},

As avaliagdes das condigdes sanitdrias dos
ecossistemas aquaticos brasileiros sfo realizadas
segundo os padrées de qualidade de 4gua esta-
belecidos pelo Conselho Nacional do Meio Am-
biente {resolucbes niimero 20 de 1986 e 357 de
2005} (CONAMA, 2005). As contagens de coli-
formes totais e fecais e, recentemente, as conta-
gens de E.coli e de Enterococos sdo estabelecidas
para determinar a que fim se desting um deter-
minado corpo d'agua. O usc destas bactérias jus-
tifica-se pelo fato destas possufrem origem fecal.
Apesar dos Enterococos nfo serem exclusivamen-
te de origem fecal, vdrios estudos relacionaram a
presenga destes na dgua com surtos de gastroen-
terites (Hurst et al,, 1997}, Além destes, sugere-
se, em um programa de monitcramento, a conta-
gem de microrganismos heterotréficos autéeto-

nes do ambiente agudtico, tais como bactérias e
feveduras, cujo aumento na contagem indica um
aporte de matéria orgnica nfo necessariamente
de origem fecal, mas que pode levar a um au-
mento na contagem de populagdes autdctones
potencialmente patogénicas (Hagler et o, 1986;
Araujo et al., 1991),

Cartao postal do estado do Rio e do pafs, a
Bafa de Guanabara estd circundada pela segun-
da maior drea metropolitana do Brasil, sofrendo
assim grande pressdo antrépica. Apesar de ser
um dos sistemas costeiros mais eutrofizados do
mundo, esta bafa ainda apresenta enorme po-
tencial em recursos vivos {(Mayr et al., 1989,
Marazzo e Nogueira, 1996}, uma vez que mui-
tas de suas enseadas apresentam diferentes ni-
veis de qualidade de dgua {Contador e Para-
nhos, 1996).

Apesar de sua importincia, pouco ainda se
conhece sobre seu funcionamento. A maior par-
te dos estsdos enfocam as dreas da bafa jocaliza-
das no Rio de laneiro. Dados de qualidade de
dgua das regides do fundo da bafa e da frea pro-
xima ao municipio de Sio Gongalo sio menos
freqiientes, deixando, desta forma, uma lacuna
a ser preenchida.

Além disto, Sao Gongalo, apresentou, nas
tltimas décadas, um crescimento demogréfico
muito ripido, sendo atualmente o segundo mu-
nicipio mais populoso do Rio de Janeiro, com mais
de um mithao de habitantes. Este desenvolvimen-
to, porém, ocorteu de forma descrdenada, resul-
tando em situagbes urbanisticamente complexas
como, por exemplo, falta de saneamento bdsico.
QO esgoto de grande parte desta populagfo € lan-
gado diretamente nos rios Imbuagu e Guaxindi-
ba sem nenhum tratamento, alcangando as 4guas
da Bafa de Guanabara na altura da regiso de
Itaoca, contribuindo para a degradacio deste
ecossistema.

O presente trabatho ndo teve por finalida-
de realizar um monitoramento, mas sim uma ava-
liagio microbiol6gica da 4gua, sedimento e ca-
ranguejo da regifio de Itaoca, visto que a econo-
mia da populagio local é composta de pescado-
res, catadores de caranguejos e pequenos comer-
ciantes e depende em grande parte da gualida-
de destas dguas, 1ma vez que vivem da pesca e
do turisme, este iltimo principalmente nos fins

-de semana e no verfio.
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Metodologio

Foram realizadas 36 coletas mensais das
amostras de dgua entre agosto de 2003 a julho de
2006, sempre em hordrio de maré baixa, em épo-
cas de lua cheia ou nova, onde a amplitude da
maré € maior. A coleta de dgua foi realizada em
seis estagdes localizadas em diferentes praias da
ilha de Itacca (praia de Sdo jodo {#1), praia da

Luz (#2), praia da Beira (#3), praia da Caiera
(#4), praia de Sao Gabriel (#5) e Canal (#6) ¢
na praia das Pedrinhas (#7) - Figura 1). Foram
realizadas também 6 coletas de sedimenso e ca-
ranguejos {entre os meses de dezembro de 2005 ¢
julho de 2006) na drea do manguezal da Praia da
Luz, que faz parte da APA de Guapimirim e no
mangue da Ponte do Rodizio.

FiGURA | - MAPA DA AREA DE ESTUDO DA REGIAOQ D ITAOCA

Notas: praia de $4o Jodo {(#1), praiada Luz {(#2} , praia da Beira (#3), praia da Caiera {#4), praia de Sio Gabsiel {#5},

Canal (#6} e praia das Pedrinhas (#7}
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A 4gua foi coletada com auxilio de um fras-
¢o estéril A superficie. As temperaturas da dgua
¢ do ar foram determinadas em campo com ter-
mbmetros calibrados. Também no campo, a sali-
nidade foi determinada através de um refratd-
metro Shibuya Optical.

As dguas coletadas foram mantidas no escu-
o e no gelo até andlise em laboratdrio {ndo mais

de 5 horas} (Hagler & Mendonga-Hagler, 1981},

s caranguejos foram capturados manual-
mente com a ajuda de catadores profissionais.
Apbs a coleta, estes foram colocados em frascos
estéreis e levados ac gelo até o momento do pro-
cessamento em laboratério {nfo mais de 5 horas)
{Hagler & Mendonga-Hagler, 1981}.

Do sedimento amostrado, retircu-se 0 ma-
terial da superficie até a profundidade de cerca
de 5 cm, com suxflic de uma espétula {tipo de
pedreiro} esterilizada. Os sedimentos foram co-
locados em frascos estéreis € mantidos também
em caixa térmica contendo dgua e gelo até se-

rem processados no laboratdrio {nfo mais de 3
horas) (Hagler & Mendonga-Hagler, 1981).

Os frascos contendo &gua para as andlises

microbioldgicas foram vertidos 25 vezes por agi-
tacio manual a im de homogeneizar a amostra.
Alfquotas da dgua e diluicdes decimais desta fo-
ram utilizadas para as andlises.

Lavaram-se 0s caranguejos com Agua destilada es-
téril ao chegar a0 lsboratério, a fim de retirar todo o exces-
so de sedimento ou cutras impurezas presentes em seus
corpos. Com auxdlio de uma pinga e um bisturd, trabathan-
do-se assepticamente, os abdomens dos carangueios foram
retiradcs e suas visceras colocadas em placas de peti esté-
teis a fim de serem pesadas. A este peso fol adicionada
volume de salina estéril (Na(’l 0,85%) necessério para
que a diluigio final seja de 1:10. Esta solucio final foi
macerada em tubo proprio. OO homogeneizado final foi
vertido em um becker estéril ¢ aliquotas deste e diluicdes
decimais destes utilizadas para a5 anglises.

Agitaram-se manualmente frascos contendo as
amostras de sedimento a fim de homogeneizé-los. Pe-
sou-se, entio, 25g deste {peso Gmido) em um erlen-
mevyer ¢ acrescentou-se 225ml. de solugio salina esté-
1il, homogeneizando novamente esta mistura. Apds 2
minutos de repouso, alfquotas desta solugo e dilui
¢oes decimais desta foram utilizadas para as analises.

Os coliformes totais e fecais foram enume-
rados pela metodologia padrio do niimero mais

provavel (APHA, 2000). Para coliformes totais,
utilizou-se o meio “Lauryl Sulfate”, incubado a
36° C por 48h ¢ para coliformes fecais o caldo EC
incubado a 44,5° C por 24h.

Para a contagem de bactérias heterotréficas
foi utilizado o método do espathamento em pla-
cas, contendo agar marinho para as bactérias, sendo
incubadas a 25° C por 48h e | semana quando se
realizaram as contagens (APHA, 2000}

Resultados

Durante as 36 coletas, foram feitas medicGes
em campo da temperatura da dgua; as quais apre-
sentaram, em media, valores entze 20°C a 26°C.

A salinidade encontrada nas diferentes es-
taches apresentou valores médios entre 24 S a 26
S, exceto a estacio 6 (Canal), que apresentou
media final dé 15,3 S e grande amplitude entre
seus valores durantes as coletas, com o valor mi-
nime de 5 § e méximo de 25 8. Na Tabela 1,
estho apresentadas as medias das salinidades de
cada estag3o durante as 36 coletas.

Tasera 1: MEDIAS DA SaLnpape(S)
DAS ESTAGOES DE COLETA

Estacgdes Medias de DPesvio
Salintdade (S) Padrio

1-S5a0jofo - 48 66

2-Luz 44 70

3 - Beira 253 . 62

4 - Cateirs 245 7.2

5 - Bao Gabriel 249 64

6 - Canal 153 56

7 - Pedrinhas 252 56

Na Tabela 1, estdo representadas as médias
geométricas das contagens de Coliformes Totais,
Fecais ¢ Bactérias Heterowoficas das 36 coletas
realizadas. Os valores em destague correspondem
a valores de Coliformes fecais que estio acima
do permitido para a balneabilidade segundo a
legistaciio vigente (CONAMA 357/2005), ou seja,
acima de 1000 CF por 100 ml.. Em logaritmo, esse
valor permitido corresponde a0 LOG = 3,00.
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Tapera 2. Contacem em LOG pe Courrormes Totals, FEcals E BACTERIAS HETEROTROFICAS DAS COLETAS 36.
(CT=Courormes Totas(NMP) CF=Courormes Fecais{NMP) BMH =BacTErias HEYEROTROFICAS)

 ESTACOES S0 Jodo fanz Beira Caleira S50 Matetis Canal Pedrinhas
DATAS | CT CF BH|OT CF BH|[CT CF BH|CI CF BH|CI CF BH|CT CF BH|CF CF BH
agosto03 | 3.96 3,34 1,72 14,98 4,66 300|334 304 1.96] 354 3,23 264| 4.5 3,88 3,166,358 534 426 ND ND ND
setembro03 | 3,66 2,26 3231269 157 186|269 269 4081223 3,04 336269 2,23 3081454 3533 3341420 2,38 38
outubrod3 14,68 423 4231315 290 2,7912,69 1,57 290]269 123 170 338 268 1611476 468 5561454 3,90 357
novembro03 | 3,63 2,90 ND | 1,85 1,30 ND [2,52 2,52 ND |33 2,85 ND [3.04 2,69 ND |59 382 ND 2,9 190 ND
derembro03 12,90 130 3281290 1,36 338 204 197 3761 189 130 268 L60 130 2911454 423 5411454 3,23 466
janeiro0d | 2.65 1,80 3041354 3,54 4041269 183 338]3,5¢ 2,36 400]332 289 4001496 473 4981438 3,80 496
fovereiro04 | 2,85 130 3621338 290 330|268 2,23 3341269 257 300[298 2,23 328]504 554 526]454 3,73 486
mago0d 290 206 3181338 3,38 3,36 1,36 211 3431326 211 2931365 290 4281585 554 628|290 2,69 432
abrib04 1252 1,30 2851249 2,04 2891262 189 3231269 3,26 3111265 234 332[538 520 4,34]35¢ 268 415
maic0f | 268 130 3000252 130 300 2,57 1,60 35121 130 311323 3,23 330[523 469 4361438 323 430
juohodd  [130 130 2761204 130 269121 130 2631130 130 2381315 2,73 251(4.54 473 420473 423 2.89
jathoO4 338 2,90 2761268 2,68 3471268 223 2821420 3,73 305|304 2,69 2.69|520 4,75 4541323 326 254
agosto04 | 4,38 3,73 3231298 2,49 14512,69 2,69 234|269 236 253|323 3.26 2921423 3,90 3320438 438 332
serembro04 | 4,68 432 3511130 130 3001236 189 377|130 130 3001236 211 2831504 485 481 338 336 3,38
sutabro0d | 396 3,54 3051354 3,26 21541420 4,20 2.26(323 2,60 2601396 396 166 485 4,68 491 467 4,34 4,08
novembro04 | 189 1,30 271 | L60 2,04 2,31 12,36 2,04 258373 267 2771269 290 2711223 5,23 4291638 638 401
dezembro04 13,38 2,69 ND [3.73 2,65 ND {354 392 ND [373 3,34 ND {365 265 ND 2,52 55¢ ND 1,36 420 ND
janciro05 3,38 338 276|373 3,34 256297 160 2531420 3,73 2,741423 426 156 1,54 254 505 154 454 0,00
fevereiro05 | 2,69 1,30 290|257 1,30 3401373 130 3,71 1,30 L30 2511236 130 291490 130 420485 130 3,21
mare05 | 2,69 2,52 2,78|2.52 1,89 2791223 130 2,79[338 253 353|304 234 307|532 499 510[3,54 268 313
bHIOS | 130 130 268(72,85 223 3781243 1,60 2491298 130 2611323 130 271 573 441 438|454 2,30 285
maio0S 1269 236 306|243 243 771473 473 3510290 157 2961354 2,85 303504 506 403|596 5,73 395
jurhods  |3,68 2,65 174|236 21t 2521236 1,36 179|713 189 1581410 113 2591489 4,04 4,14 (523 3,23 308
jalhoDS 396 3,96 404|257 223 253|165 2,52 2341201 201 295|290 252 3061534 5,04 4,43[3,96 3,96 3727
agosto05 | 2,69 269 153|438 438 3261704 2,04 3550130 1,30 306|183 183 2851569 569 315311 311 267
setembro0% 2,90 1,83 ND 269 1,30 ND 269 130 ND [2,23 130 ND {330 3,30 NIJ 432 3,80 ND {454 454 ND
outubro0s | 2,36 2,36 348[2,51 2,57 3601201 211 362290 243 440|257 2,23 341554 4,85 490563 5,54 546
novembro03 | 2,90 2,69 2801354 3,01 2811485 468 2,79 311 190 165|169 152 3,15 515 4,80 515|396 354 395
dezembro05 | 2,23 2,23 174|201 189 3901283 2,83 260000 0,00 261|298 1,30 171 504 483 438|311 2,60 3,27
janeire 20 257 3061{3,54 223 2851485 130 3T 2533 300{2,69 1,34 31061515 499 420[396 1,68 393
fevereiro06 | 2,69 2,36 2,701 243 243 3201473 2,61 298 2,90 2,57 3,00] 354 12,85 314 504 506 515596 573 4,0
mamd0 338 234 2941323 252 3731090 134 21041204 3,31 3161334 334 396 591 554 5391454 554 3,38
bril06 2,69 269 258|438 237 2,851338 2,65 286|165 130 349|438 183 256|554 435 418 (554 4,04 397
mato{6 438 345 3041354 268 3181285 1,30 L7311 231 3951334 315 2541454 360 490|554 313 4.1
justifro (6 241 130 361|204 204 2831236 L89 2,631315 104 3481183 000 2,951538 586 537|520 69 307
mihos 3,76 3,26 NIY | L89 189 ND {1,36 189 ND 1236 2136 ND (220 190 ND [ 567 513 NI3| 2,36 2,36 ND

[interagir: pensando a edensan, Rio de Joneire, n. 9, p. 201217 jon/d. 20061 205




-

Na tabela 3, esto representadas as médi-
as geométricas das contagens de coliformes
trotais, coliformes fecais ¢ bactérias heterotré-
ficas das amostras de dgua realizadas e sua clas-
sificaco final para balneabilidade de acordo

com a resolugio 357/2005 CONAMA que per-
mite a utilizacio dessas Sguas para balneabili-
dade quando no maximo de 20% das amostras
coletadas apresentarem valores acima de

1000CF/100mL ou Log=13,00.

TaseLa 3. Mipias GeOMETRICAS (LOG/100ML) DAS AMOSTRAS DE AGUA DA REGIAC DE FTAOCA

Porcentagem de

Estacdes cT CF BH ' amt}.str‘a.s C(I')};Z;mi gf; ;;%%5)
improprias
#1 3,06 247 3,08 25 % Nio
$2 2,89 2,43 3,06 19% Sim
43 2,89 2,3 302 14% Sim
#4 2,62 2,24 3,02 19% Sim
#5 3 2,56 30 22% Nio
#6 4,95 4,63 4,62 94% Nio
#7 4,21 387 3,55 69% Nio

CT Coliformes totais {NMP)
CF-Coliformes Fecais{NMP)
BH - Bactérios Heterotroficas (UFC)

Nas amostras de dgua coletadas das sete es-
tagOes (labela 2), as Estacbes 1, 2, 3, 4 ¢ 5 apre-
sentaram valores médios menores que 1000 CF/
100mL, condicio prépria para a balneabilidade.
Mas, se considerarmos de acordo com a resolu-
gaon® 357/05 do CONAMA, que no méaximo 20%
das amostras podem apresentar valores acima
desta contagem, as estagbes 1 e 5 passam a ser
consideradas improprias. A estagéo do canal apre-
sentou 0s matores indices de contagem microbi-
ana € o maior percentual de amostras com niveis
acima do permitido pela legisiacio.

Nos graficos abaixe (1, 2, 3 e 4), estho re-
presentadas as variagbes temporais dos fndices
de coliformes fecais durante os trés anos de cole-
tas que corresponderam a 36 colctas mensais. As
estagbes foram agrupadas duas a duas (Praia de
Sao Jodo(l) e Pedrinhas(7) / Praia da Luz(2) ¢
Beira{3) / Praia da Caieira{4) e Sdo Mateus{5) /
Canal(6}) de acordo com uma maior similarida-
de entre os resultados, exceto a estagio do Ca-
nal, gue apresentou durante todos os anos um
perfil de valores de coliformes fecais diferencia-
do em relaco as demals estacdes.
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Grarcos 1,2,3 £ 4: ANALISE TEMPORAL DAS CONTAGENS DE CouiFormes Fecais (NMP) pas 7 £sTacess
DURANTE AS 38 COLETAS REALIZADAS ENTRE OS5 MESES DE AGosTo bE 2003 A Junko pe 2006.
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Na tabela 4 estdo representadas as médias
geométricas das amostras de sedimento e caran-
guejos das estacdes Praia da Luz e Canal.

TageLa 4 Mipias Geomérricas (Loc/100mL) pas
AMOSTRAS DE SepiMeENTO £ CARANGUEIOS DAS
EsTacoes pa Praia pa Luz & Canat

Arostras 1) CF Bi
Caranguejo/ Canal 4,67 4,05 475
Sedimente/ Canal 4,22 422 507

Caranguejo/ Praia daluz 4,73 446 488
Sedimento/ Praja da Fuz 4,32 4,15 4,85

CT . Coliformes rotais (NMF}
CF - Coliformes Fecals(NMP}
BH - Bactérias Heterotroficas {UFC)

Em relacfo s amostras de caranguejos e
sedimentos da Praia da Luz podemos cbservar, na
tabela 4, valores maiores de coliformes totais, fe-
cais ¢ bactérias heterotréficas nos caranguejos do
que no sedimento analisado. E, se comparado com
a 4gua colerada desta estac@o, o sedimento apre-
sentou valores microbianos até 100 vezes maiores
do que os valores da dgua coletada.

14 na Estagiio do Canal, os caranguejos e sedi-
mentos analisados apresentaram valores semethan-
tes tanto de coliformes totais e fecais quanto de bac-

" térias heterommdficas {(Tabela 3). Da mesma forma, as

amostras de Agua desta estagho apresentaram valo-
res elevados {como i citado) se assemethando com
os valores dos caranguejos e sedimentos.

Nas figuras H e [H, podemos observar o com-
parativo entre as médias das contagens microbi-
oldgicas das amostras de dgua, caranguejo € se-
dimento das Estaghes da Praia da Luz e Canal.

Ficura 11. MEDIAS GEOMETRICAS DAS AMOSTRAS DE CARANGUEIO, SEDIMENTO £ AGUA DA ESTAGAD pO CANAL

CANAL

6,00
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% 3.00 It Caranguejo
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CF CT 8H
CT . Coliformes Toris

CF - Coliformes Fecais
BH - Bacetrias Heterotroficas
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Praia da Luz
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Discusséo

As contagens dos parametros microbioldgi-
cos {Coliformes Totais, Coliformes Fecais e Bac-
térias Meterotréficas) foram realizadas de modo
a se obter uma indicacio do grau de poluigio do
ambiente estudado, tanto em relagio & poluigio
aquética quanto & polui¢do do sedimento e cer-
tos animais, COMO caranguejo, gue sio importan-
tissimos na economia da regifo. Segundo a legis-
lagio vigente (CONAMA 337/05}, um minimo
de 5 amostras deve ser colliido num perfodo de
30 dias para classificar um corpo d'dgua como
proprio ou impréprio para determinado uso. Nes-
te trabatho, ndo objetivamos monitorar, mas sim
construir um histérico da qualidade das dguas
nesta regifo, através de coletas mensais durante
um grande perfodo de tempo, abrangendo as mais
diferentes condigGes ambientais possiveis, o que
muitas vezes nio ¢ possivel quando estas siio re-
alizadas em um curto espago de tempo.

Apds a realizagio de 36 coletas de amostras
de agua, observamos que as estagoes 1, 2, 3,4 ¢ 5
apresentaram valores médios abaixo dos 1000 CF/
100ml —~ padrio para baineabilidade. Porém, as
estagles 1 e 5 apresentaram valores acima do
padrao em mais de 20% das coletas realizadas,
mostrando serem estas, por algum motivo, ralvez
uma malor proximidade com fontes de poluigio,

mais facilmente contaminadas. Apesar da legis-
lagio vigente fazer referéncia a um minimo de 3
coletas em um més, se extrapolarmos para o nos-
50 ndmero amostral {36}, teremos estas estagdes
consideradas impréprias ao banho. Mesmo assim,
podemos observar que durante vdrios perfodos
estas dguas apresentam condigdes.de banho.
Apesar de se encontrarem a0 fundo da Bafa da
Guanabara, parece existir uma renovacgio da
4gua destas praias através do canal central da
Baia, que ¢ responsdvel por trazer dgua ocelnica
para estas.

A amostra de dgua da Estacho do Canal
apresentou os maiores valores microbianos e teve
94% {Tabela 3) das suas amostras com niveis de
coliformes fecais acima do permitido pela legis-
lagdo, o que é justificado pelo recebimento dire-
to de um grande aporte de esgoto através desse
canal.

Em relagfio s analises (Gréaficos 1, 2, 3 e
4) das sere estagOes durante as 36 coletas, po-
demos agrupar as estagOes duas a duas medi-
ante os resultados das contagens durantes os
trds anos. A similaridade apresentada na vari-
a¢io temporal dos dados pode ser justificada
pela posiclo geogrifica dessas estacdes que se
encontram préximas, sendo influenciadas, da
mesma {orma, pela dindmica hidrica da Bafa
da Guanabara (Figura I}.
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Nio foi observado padriio de sazonalidade
com valores diferenciados entre estacdes seca e
chuvosa, porém altas contagens, em sua maiotia,
ocorreram apds perfodos de chuva.

Ja no gréfico 1, podemos perceber que nos
dltimos anos, a estagdo da Praia das Pedrinhas
teve picos elevados nos contagens microbianas
{a partir de novembro de 2004}, o que coincide
com a implantagio do Shopping S3o Gongalo em
suas proximidades.

Atrravés do estudo das contagens de micror-
ganismos dos sedimentos e caranguejos da regifo,
juntamente -com as andlises de dgua, observamos
que na Estagio da Praia da Luz foram encontra-
dos os maiores valores de coliformes totais, coli-
formes fecais € bactérias fotais nas amostras de
caranguejos em relagio #&s amostras de
dgua{Figura III); o que pode ser justificado pelo
hébito alimentar detritfvoro destes organismos,
visto que os valores encontrados nos e carangue-
jos s#0 proximos aos encontrados nos sedimentos
e sfio aproximadamente 100 vezes maiores do que
os da dgua, de acordo com o observado por Soa-
res et af (1997). Este fator de concentragiio jd fol
visto em outros estudos com diversos organismos
Kosawa da Costa et al {1991} observou uma con-
centragio de microrganismos de até 100 vezes
no mexithfio em relacfio 4 dgua.

s valores de coliformes totais, fecais e bac-
térias heterotréficas encontrados pa Estacao Ca-
nal sejam para caranguejos, sedimento e dgua se
encontraram muito préximos{Figura ). Isto pode
ser devido & carga de esgoto nesta estacio ser
tAo intensa e constante, o gue geta um ajto indi-
ce de microiganismos tanto nos carangnejos e
sedimento quanto na Agua.

Apesar de nio existir na legislacio valores
padrio para contagens microbianas em carar-
guejos, os valores encontrados para estes orga-
nismos nas duas estacdo estudadas foram altos,
sugerindo que estes se encontrem contamina-
dos. Apesar disto a simples cocgio em gua fer-
vente por mais ou menos 25 min., faz com que
estas contagens sejam reduzidas a zero (dados
ndo publicados)

O alto nivel de poluigio encontrado em al-
gurmnas destas 4guas torna-se um risco para a pré-
pria comunidade uma vez que essas 4guas conta-
minadas funcionam como veiculos para a trans-
missio de microrganismos patogénicos causado-

res de doengas gastrintestinais, sendo verificado
que ais danos & sadde das populagBes estfio di-
retamente relacionados com as precariedades em
saneamento béasico ¢ a conseqiiente degradagio
ambiental {Fontbonne, 2001).

Concluséo

Os resultados obtidos apés a realizagio das
coletas indicam que as dguas Hrordneas da re-
gido da llha de lracca apresentam contaminacfio
fecal; estando, em sua maioria, segundo a reso-
lugiio de niimero 357 de 2005 do CONAMA, com
valores acima dos permitidos ao banho ¢ ou ex-
tracio de pescado, atividades freqlientemente
realizadas na Ilha por ser a Gnica fonte de renda
da comunidade local.

Os caranguejos apresentaram altos valores
de coliformes fecais, sugerindo estarem contami-
nados e, por isso, devem ser bem cozidos antes do
CONSUIMG,

A Universidade, através de trabalhos como
estes, pode contribuir para a melhora da quali-
dade de vida das comunidades ao seu entorno.
Porém, deve-se ter consciéncia de gue a mesma
nio pode resolver todos os problemas, mas que
deve atuar como uma ferramenta multiplicadora
do conhecimento em parceria com o poder pa-
blico ¢ a comunidade na busca de solugses.

Assim, cabe 4 Universidade fornecer estes
dados e informagOes 4 comunidade em uma lin-
guagem acessivel, formando uma postura critica,
para que os membros envolvidos ganhem auto-
nomia na busca de solu¢des e possam cobrar do
poder pablico a implementagio de acdes na me-
thoria das condigBes sociais ¢ ambientais dos lo-
cais estudades, buscando com isto, ama melho-
ria na qualidade de vida.
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