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Resumo   Abstract  
Este projeto visa à produção e difusão de 
conhecimentos e metodologias na área de educação e 
prevenção das doenças bucais, auditivas e de fala, por 
meio de uma ferramenta educativa em saúde. Através 
de uma parceria entre as Faculdades de Odontologia e 
Medicina da UFRJ, foi criado um material educativo 
relacionado à promoção de saúde para ser utilizado 
por adolescentes de escolas municipais do Rio de 
Janeiro. Durante o ano de 2014, foram formados 
grupos de estudos, que se reuniram semanalmente 
para debater as propostas de novos métodos 
educativos. A metodologia para a criação das 
atividades ocorreu por meio da problematização, que 
tem por princípio observar a realidade de modo 
crítico. Dentre os materiais criados, ressaltamos um 
método eletrônico, por meio de uma mídia digital 
(canal de interlocução no YouTube) nomeado de 
�³�)�D�O�D�0�D�L�V-�8�)�5�-�´���� �V�H�Q�G�R�� �X�P�D�� �S�U�R�S�R�V�W�D�� �G�H��
disseminação dos conhecimentos através de vídeo de 
mensagens divertidas e com linguagem acessível e 
atualizada. Pode-se concluir que o processo para 
criação e execução do vídeo auxiliou os estagiários na 
troca de conhecimentos e parece ser uma forma 
inovadora para a aquisição de conhecimentos e com 
alto potencial de utilização por adolescentes e jovens 
nos dias de hoje. Acredita-se que tais mídias podem 
se transformar em uma ferramenta de auxílio para a 
comunidade na aquisição de conhecimentos e solução 
de dúvidas na área de saúde bucal, audição e fala. 
 

 This project aims at the production and dissemination 
of knowledge and methodologies in the area of 
education and the prevention of oral, hearing and 
speech diseases through the creation of an 
educational tool in the health field. Through a 
partnership between UFRJ School of Dentistry and 
School of Medicine, educational material was created 
concerning the promotion of health for use by 
teenagers at public schools of Rio de Janeiro. During 
2014, study groups were formed and they met weekly 
to discuss the proposals for new educational methods. 
The methodology for the creation of educational 
activities occurred through the use of discussion, 
whose principle was a critical look at reality. Among 
the material created, we emphasize an electronic 
method that was created through digital media 
(dialogue channel on YouTube) named "FalaMais-
UFRJ", with a proposal for dissemination of knowledge 
through video with fun messages and accessible and 
updated language. It can be concluded that the 
process for creation and execution of the video 
assisted the trainees in the exchange of knowledge 
and appears to be an innovative way to acquire 
knowledge, with high potential for use by young 
people today. It is believed that such media can 
become a tool to aid the community in acquiring 
knowledge and doubts solution in oral, hearing and 
speech health. 
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