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Internato de enfermagem na atenc¢ao basica: desafios da sua efetividade

Basic care nursing internship: challenges for it to be effective

Internado de enfermeria en la atencion bdsica: desafios de su eficacia
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RESUMO

Objetivo: analisar os desafios para a efetividade da formagdo do internato em enfermagem na Atengdo Basica, a partir dos discursos
coletivos dos atores envolvidos. Método: estudo exploratdrio-descritivo, que ocorreu entre margo de 2013 e janeiro de 2015. Teve sua
investigagdo no Internato de Enfermagem na Atengdo Basica de duas Universidades do Nordeste brasileiro. Participaram sete discentes,
trés docentes e seis preceptores, selecionados a partir de critérios pré-estabelecidos. Utilizou o Discurso do Sujeito Coletivo, com o
apoio do Quantiqualisoft©. Resultados: foram identificados, como principais desafios para a efetividade do internato, a interligagdo
entre teoria e pratica e a integracdo ensino-servigo, as quais foram entendidas como desafios do seio educacional e estrutural, o
que denotou a necessaria participagdo do sistema de saude publica. Conclusado: evidenciou-se a necessidade de reestruturagdo dos
internatos, destacando a constru¢do de uma agenda de compromisso e deveres entre universidade e gestdo municipal.
Descritores: Internato de enfermagem; Atengdo primdria a saude; Educagdo em enfermagem; Ensino superior.

ABSTRACT

Objective: to examine the challenges for nursing education in Basic Care to be effective, based on the collective discourses of the
actors involved. Method: this exploratory, descriptive study of Basic Care nursing internships took place between March, 2013, and
January, 2015, at two universities in northeast Brazil. Participants were seven students, three teachers and six preceptors, selected
on pre-established criteria. Collective Subject Discourse was used with the support of Quantiqualisoft© software. Results: the main
challenges for an internship to be effective were identified as being the interconnection between theory and practice, and integration
between education and work. These were understood as challenges of an education and structural order, denoting necessary partic-
ipation by the public health system. Conclusion: there was shown to be a need to restructure internships, particularly to construct
an agenda of commitment and duties between university and municipal administration.

Descriptors: Nursing internship; Primary health care; Education, nursing; Education, higher.

RESUMEN

Objetivo: analizar los desafios para la efectividad de la formacidén en enfermeria en la Atencidn Basica, a partir de los discursos
colectivos de los atores involucrados. Método: estudio exploratério y descriptivo, que ocurrié entre marzo de 2013 y enero de
2015. Su investigacién tuvo lugar en el Internado de Enfermeria en la Atencion Basica de dos Universidades del Nordeste brasileiro.
Participaram siete alumnos, tres profesores y seis preceptores, seleccionados por criterios pre-establecidos. Se utilizé el Discurso
del Sujeto Coletivo con el apoyo de Quantiqualisoft©. Resultados: se identificaron como principales desafios para una efectividad
del internado, la interconexidn entre la teoria y la practica, y la integracion del ensefianza-servicio, que fueron entendidas como
desafios del seno educativo y estructural, lo que mostré necesaria participacion del sistema de salud publica. Conclusidn: se mostré
la necesidad de reestructuracién de los internados, destacando una construccidn de una agenda de compromiso y deberes entre la
universidad y la gestion municipal.

Descriptores: Practicas de enfermeira; Atencidn primaria de salud; Educacién en enfermeria; Educacion superior.

INTRODUGAO

A Constituicdo Federal (CF) de 1988, em seu artigo  ciaram a constitui¢gdo de novos arranjos educacionais,
200, esclarece a necessidade da formacgdo de recursos  a fim de desenvolver profissionais aptos para um novo
humanos para o Sistema Unico de Satde (SUS). Dessa  modelo de assisténcia a Saide®?2.
forma, os principios doutrindrios instituidos neste siste- Mediante a proposta, somou-se o desafio de
ma (equidade, universalidade e integralidade) influen-  (re)construir o ensino na Saude, buscando refutar o
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modelo de ensino biomédico, intensificar a formacgdo
significativa e o desenvolvimento de competéncias?.
Com esta ideia, iniciaram-se os movimentos de reforma
do ensino na Saude, promovendo a articulagdo entre o
SUS e instituicOes de ensino.

Na década de 1990, elementos normativos in-
tensificaram o ensino na Saude. Destaca-se a Lei das
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), que
estabelece uma reorientagao do conceito de educagao
afirmando que: “abrange os processos formativos que
se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia huma-
na, no trabalho, nas instituicGes de ensino e pesquisa,
movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil
e manifestages culturais”3. Tais aspectos tém sido
influenciados por medidas provisérias, a exemplo
da n? 746, de 22 de setembro de 2016, que altera o
conteudo da LDB com énfase ao ensino técnico e exclu-
sdo de disciplinas como Filosofia e Sociologia®. Nessa
perspectiva, a educagao intensifica a adog¢do de novos
modelos curriculares, o que desencadeia a formacgdo
de diretrizes para cada curso, permitindo interpretar
as concepgBes de campo e nucleo®.

Nessa trajetodria, consolidam-se, ainda na década
de 1990, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
dos cursos da Saude, as quais emergem na tentativa
de incorporar a atuagdo humanistica, os principios
do SUS e a sensibilidade aos problemas advindos do
contexto social. Destaca-se, para este estudo, que as
DCN do Curso de Enfermagem almejam a formagao de
um profissional generalista, orientado para a atengao a
saude da populagdo, fortalecimento das relagdes profis-
sionais e da educagdo permanente®.

Os objetivos da formagdo na Enfermagem instituem
também um aspecto reflexivo sobre o fazer profissional
para o SUS. Nessa otica, o internato em Enfermagem
configura-se como uma etapa fundamental para o de-
senvolvimento de habilidades e atitudes necessarias para
o exercicio da profissdo. As vivéncias proporcionadas
nesta etapa da graduacdo possibilitam o contato com
a realidade do sistema de saude, gerando significado, a
partir da pratica assistida por um preceptor®’.

Torna-se, entdo, importante uma investigagao que
compreenda o internato em Enfermagem enquanto
etapa da formacdo do enfermeiro para atuagdo no
SUS, tencionando reflexdes que permeiam os desafios
imbuidos para a efetividade dessa estratégia.

Do exposto, delineia-se, nesse estudo, o objetivo
de analisar os desafios para a efetividade da formacao
do internato em Enfermagem na Atencdo Basica, a partir
dos discursos coletivos dos atores envolvidos.

METODOLOGIA

Estudo de epistem qualitativa, exploratdrio-descri-
tivo, realizado de margo de 2013 a janeiro de 2015, em
duas Instituigdes de Ensino Superior (IES) —uma publica e
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uma privada - do municipio de Sobral, Ceard, no Nordeste
brasileiro. Essas instituices foram selecionadas a partir
dos seguintes critérios: atender a regido norte do estado,
ofertar o curso bacharelado em enfermagem, e estar inse-
rida no campo de praticas da atengdo basica do municipio.

Participaram profissionais e discentes envolvidos
no internato em Enfermagem do segundo semestre
letivo de 2014, sendo sete discentes, trés docentes
e seis preceptores. A delimitacdo do quantitativo de
participantes respeitou a técnica de saturacdo de in-
formacgdes?. Esses participantes estiveram distribuidos
nos territdrios da Estratégia Saude da Familia do Alto
do Cristo, Coelce, Padre Palhano e Sumaré.

Os critérios de elegibilidade dos participantes
foram: discente, ter cursado no minimo 75% da carga
horaria total do internato; docente, estar colaborando
com o Internato na Atengao Basica; preceptor, possuir
experiéncia anterior nesta fungdo, ser um profissional
do servigo de atengdo basica e estar acompanhando
um dos discentes das IES matriculados no internato.

As informacgdes foram coletadas mediante en-
trevista semiestruturada, com questionamentos sobre
o internato em Enfermagem na Atencdo Basica, a
articulacdo teoria e pratica, integracdo ensino-servigo
e as competéncias apreendidas pelos discentes como
reflexo de um curriculo instituido para a formacgédo por
competéncias no SUS.

O conteudo das entrevistas foi organizado no
Quantiqualisoft© e analisado com a técnica da analise
do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). Estes aspectos
metodoldgicos foram adequados para este estudo na
medida em que se possibilitou um discurso-sintese dos
participantes, representando uma escolha interessante
para estudos qualitativos®.

Estudo aprovado por um Comité de Etica em Pes-
quisa, sob Parecer n2 842.449/2014. A identificacdo dos
discursos esta assim representada: DSCdoc, para docen-
tes; DSCprec, para preceptores; e DSCdisc, para discentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados do estudo sinalizam dois desafios
para a efetividade da formacgdo no internato na AB: a
relacdo teoria e pratica e a integracdo ensino-servigco. O
primeiro toma uma conotacgdo educacional (relagdo com
o ensino-aprendizagem) e o segundo, como estrutural,
ao envolver aspectos que transcendem a formagdo em
Enfermagem e englobam universidade, servicos de
saude e gestdo na Saude.

Arelacdo de proximidade de discentes, docentes e
preceptores com o fenémeno investigado permitiu uma
interpretacdo homogénea. Com isso, os discursos sao
apresentados nas categorias: “Teoria e pratica no interna-
to de Enfermagem da Atencdo Basica: base para discussdo
dos desafios”; e “Aintegracdo ensino-servigo: intercambio
para efetividade do internato de Enfermagem”.
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Teoria e pratica no internato de Enfermagem da Aten-
¢do Basica: base para discussao dos desafios

Ao considerar toda a trajetoria permeada por
avangos, potencialidades e fragilidades no ensino e
na Saude brasileira, pretendeu-se, com esta analise,
compreender o qudo préoximo ou distante a formagao
dos enfermeiros, para a realidade do SUS, se apresenta
nestas duas IES, sendo prospectivo a realidade de outras
instituicGes brasileiras.

O curriculo foi delineado para que o aluno tenha o

tempo todo teoria e prdtica de forma articulada. Eles

levam para o campo o que eles adquiriram na teoria
para o desenvolvimento da prdtica, contribuindo para

o fortalecimento das equipes que eles estdo inseridos.
Eles estdo indo muito embasado teoricamente. (DSCdoc)

O DSCdoc permite a reflexdo dos itinerarios
formativos adotados nos cursos de Enfermagem das
IES. Os cursos analisados depreendem uma construcdo
histdrica regional atrelada as necessidades sociais e de
saude vigentes, contribuindo para uma trajetdria cur-
ricular dindmica. Esta caracteristica conota uma relacdo
socio-histdrica da construgdo desses cursos com as
necessidades de saude regionais.

A Enfermagem, historicamente, apresenta uma
trajetdria vasta que revela a adocdo de estratégias
formativas essencialmente técnicas por um longo
tempo, orientada pelas necessidades do sistema de
salde publico vigente'®. Para este estudo, verificou-se
que o modelo curricular utilizado é destacado como
uma ferramenta atualizada e importante para o al-
inhamento entre teoria e pratica, fundamental para
o processo de ensino-aprendizagem do discente de
Enfermagem. Dessa forma, a necessdria relagdo entre
teoria e pratica apresentou-se como um aspecto es-
sencial para concatenar a formagdo do enfermeiro as
necessidades da Ateng¢do Basica.

O curriculo é, se ndo, um anseio pela efetiva
relacdo entre teoria e pratica. Em um dos seus concei-
tos, possibilita o conhecimento dos extremos da teoria
e pratica, o que destaca um continuum que merece ser
desbravado nos contextos educacionais®.

Consonante, é importante que a relacdo teoria-
pratica seja um elemento apresentado na proposta
curricular dos Cursos como aspecto essencial para a
efetividade da formagdo. Assim, o internato em Enfer-
magem enseja uma aprendizagem significativa, susten-
tada navivéncia dos discentes em dispositivos e servicos
da Atencdo Basica. Dessa maneira, o mesmo péde ser
visualizado como uma estratégia de enfrentamento para
o constante dilema inserido na relagao teoria e pratica.

Para a concretizagdo dessa relagdo, vem sendo de-
flagradas iniciativas com vistas a estreitar o vinculo das
universidades com os servigos de saude e até mesmo
entre outros cursos, como segue a proposta em um es-
tudo anterior, ao suscitar uma formacdo inovadora em

Rodrigues HC, Dias MSA, Aragdo AEA, Silva MAM, Gomes DF, Brito MCC

Terapia Ocupacional, a partir de um curriculo integrado
e interdisciplinar®2.

O modelo curricular adotado nos cursos tem possi-
bilitado a qualidade no ensino dos discentes, tomando,
como indicador, o conhecimento tedrico e seus reflexos
na pratica. Para tanto, é referido que esse processo
de aprendizagem é iniciado nos semestres anteriores,
sendo amadurecido durante o internato:

O aluno desde o primeiro semestre vivencia simultanea-
mente a teoria e prdtica (DSCdoc).

O DSCdoc apresenta que a praxis da teoria e pratica
do ensino se manifesta desde os periodos iniciais do cur-
so. No entanto, ressalta-se que, nos momentos iniciais da
graduacdo em Enfermagem, as disciplinas/maddulos sdo
essencialmente tedricas e estruturantes para os momen-
tos posteriores do curso. Contudo, foram identificadas
duas perspectivas pedagdgicas para os cursos, bancaria
na IES privada e humanista na publica, o que podem ser
atribuidas as diferenciagées também adotadas por outras
instituicGes situadas no territdrio nacional.

As DCN da Graduagdao em Enfermagem sao claras
ao suscitar a formacgdo de um profissional generalista,
humanista, critico e reflexivo, para tanto, que necessita
dotar-se de conhecimento a respeito da atencdo a saude,
tomada de decisdes, comunicagao, lideranga, adminis-
tracdo e gerenciamento e educagdo permanente, o que
permite inferir a necessidade de conhecimentos tedricos
basicos que fundamentam uma pratica segura®®.

Sustentado nas discussdes de Paulo Freire, desta-
ca-se ainda que ainda existird uma técnica efetiva que
possibilite a relagdo entre teoria e pratica totalmente'*.
Isso revela os constantes desafios que se encontram
nessa relagdo e, nessa hora, também justifica as fragi-
lidades encontradas nos internatos analisados, como
vestigios do modelo dicotémico entre teoria e pratica.

Apoiando-se no DSCdoc, salienta-se que os pro-
cessos de apreensdo do conhecimento, a partir das
vivéncias na graduacdo, sdo etapas necessarias para a
compreensao da pratica profissional do enfermeiro. Isto
se revela como um movimento necessario para o ama-
durecimento do discente enquanto futuro profissional.

Ademais, é possivel identificar que o internato de
Enfermagem revela, aos discentes, situacdes para as
quais ndao foram preparados na graduagao. Esta vivéncia
faz-se necessaria para desencadear uma aprendizagem
significativa, catalisando o desejo pela investiga¢do de
novas situacdes a serem vivenciadas no dia a dia do
profissional da Atengdo Basica.

O exposto corrobora-se com o DSCdisc, o qual
apresenta que estas situacdes despertam habilidades
que serdo necessarias para sua atuagdo no sistema de
saude orientado pelo SUS:

Na prdtica vocé acaba aprendendo muito mais que na
teoria. Tem algumas coisas que s@o novas. A satde é
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muito dindmica. A gente aprende uma coisa e quando
vocé vai para a realidade é outra coisa completamente
diferente (DSCdisc).

O DSCdisc apresenta um descompasso na relagao
teoria e pratica. O mesmo salienta, além da dificuldade
com algumas situagGes do cotidiano, fatos desconexos
com a realidade da pratica aprendida na universidade.
Ha, no entanto, duas hipdteses interpretativas para
esta relacdo de desafio: a primeira é a falta de insumos
necessarios para a realizagdo dos procedimentos nos
servicos de saude que corroborem com uma atengao
com qualidade e efetiva; e a segunda se assenta na
desproporcionalidade entre o ensino da graduagdo com
a realidade do profissional no servico.

O exposto se sustenta na realidade de que os servi-
¢os de Atencdo Basica tém enfrentado desafios estrutu-
rais para uma atencgao resolutiva, e apontam divergéncias
nas formagdes em enfermagem em instituigcdes publica e
privada. Este desafio poderia ser superado, caso a Aten-
¢do Basica ocupasse um espago na agenda prioritaria dos
gestores e que fosse encarada como uma estratégia que
ordena o cuidado no SUS. Para além disso, a construgao
dos itinerarios formativos apresenta certa dissonancia
em relagdo aos servigos dispostos no SUS, aspecto que
contrapde o artigo 200 da CF de 1988.

As hipdteses apresentadas revelam que os
aspectos organizativos do Sistema de Saude e de
Ensino sdo pontos que merecem ser discutidos como
prioritarios para uma formacdo qualificada, como de-
monstrado a seguir:

Muitas coisas nds vimos pela primeira vez no internato,

como preencher aquela ficha nos casos de tuberculose,
existem coisas muito diferentes (DSCdisc).

Assim, o discente percebe que o ambiente de pratica
consolida o saber tedrico e aproxima a discussao de casos,
a partir da realidade dos servigos de saude. No entanto,
resgatam a dificil interconexao entre teoria e pratica.

Os DSC’s possibilitaram refletir o internato como
um espacgo que possibilita o desenvolvimento de com-
peténcias para o cuidado ampliado na Atengdo Basica,
fomentando uma formacgao orientada pela ética, postura
profissional e corresponsabilizagao.

A integragdo ensino-servigo: intercambio para efetivi-
dade do internato de Enfermagem

Para que a formagdo atenda as necessidades
de saude da populagdo, se faz necessaria uma maior
aproximacgao entre estes dois contextos historicamente
desconectados, para que os atores envolvidos possam
compreender os aspectos relacionados a vida real e aos
espacos de prestacdo de cuidado de saude. O discurso, a
seguir, mostra pontos de fragilidades nesta articulagao.

Normalmente no internato nGo sou comunicada, pelo

menos a mim enquanto enfermeira eu ndo fico sabendo,

s6 quando eles chegam ou entdo sé liga, eu estou man-
dando os internos tal dia, muitas vezes os alunos vém é
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s6, o preceptor, o coordenador do estdgio nGo vem aqui
passar para gente, explicar as atividades que eles vdo ter
que desenvolver, o periodo do internato. O que nos re-
passam é assim: até tal dia tem que entregar o portfdlio,
tal dia tem que apresentar o estudo de caso.(DSCprec)

O DSCprecsinaliza aspectos que tornam a integracao
ensino-servico um desafio de gestdo de processo. Este
binémio curto, porém, complexo, impulsiona reflexdes que
envolvem a gestdo do ensino na Saude e o papel docente.
Outrora, permite dimensionar a afetacdo de profissionais-
preceptores diante desta dificuldade e as estratégias de
enfrentamento que tém sido desenvolvidas.

Além da necessidade de alinhamento entre teoria
e pratica, o DSC dos participantes revelou o desafio da
integracdo ensino-servigo, apontando incidentemente
a pouca comunicagao entre os profissionais das IES e os
profissionais-preceptores dos servigos.

Explica-se que, neste estudo, adotou-se o termo
“profissional-preceptor”, alinhado a politica do munici-
pio que defende o Sistema de Saude como um sistema
salde-escola. Neste, os profissionais colaboram na
formacdo profissional da Saude?®®.

O DSC dos preceptores reforga a dificuldade
indicada ao salientar que ha necessidade de intensifi-
car a presencga de docentes supervisores que facilitem
determinados momentos de aprendizagem diante dos
quais tém dificuldades de eleger a melhor abordagem
metodoldgica e tedrica que possa suprir a necessidade
de formagao dos discentes na Atengao Basica.

Essa comunicagdo normalmente néo é regular entre o
servico e a IES, entre os preceptores da atengdo bdsica
e a IES, se dando mais no inicio e no final do internato.
[...] as vezes vinha um profissional pegar as fichas para
gente fazer a avaliagdo, ndo perguntava como foi o
andamento do processo, o que precisava ser melhorado.
Esporadicamente, temos contato com o professor ori-
entador, ou seja, tem turmas que a gente tem contato,
outras ndo.(DSCprec).

O discurso aponta para um didlogo que necessita
ser repensado no intuito de estreitar os vinculos entre
o ensino e servigo. Nessa premissa, o didlogo e reflexao
tornam-se oportunos para efetivo desenvolvimento dos
discentes, o que aponta para as ponderagdes sobre com-
plementariedade que deve permear todo o processo
de ensino-aprendizagem, minimizando a formacgao de
lacunas de ensino?’.

Essa realidade é amenizada quando se observa,
no DSCprec, a maneira como a relagdo se estabelece
qguando apresenta uma representagdo da IES nos
servigos de salde.

No caso da outra IES, o professor orientador [refere-se
ao preceptor da IES] vem até a unidade e tem um con-
tato regular com o preceptor enfermeiro da unidade
de satide. NOs ndo temos no internato corpo docente
suficiente. Ndo temos nos articulado de modo que os
professores possam acompanhar esses alunos como a
gente gostaria, dentro do municipio. (DSCprec)
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O representante, apontado no discurso como
“professor orientador”, assume o papel de preceptor
do curso, que atua no acompanhamento dos discentes
nos servigos, em parceria com profissionais-preceptores
que atuam na AB. Tal caracteristica, disponivel apenas
em uma das |ES, foi apontada como potencialidade para
a relagdo entre ensino e servico, a qual oportuniza o
melhor acompanhamento do discente.

No mesmo discurso, o profissional sinaliza que a
dificuldade que baliza esse processo é a deficiéncia de
docentes que oportunizem a efetividade do internato.
Nessa medida, verifica-se que a relagdo ensino-servigo en-
volve, também, a concretizagao de um corpo docente que
garanta a distribuicdo equanime para o monitoramento
do processo ensino-aprendizagem realizado em campo.

Aintegragdo ensino-servigo foi sempre citada nos
discursos dos preceptores e encarada na perspectiva
desafiadora de conectar efetivamente as instancias
do ensino superior com os servigos e profissionais do
sistema publico de Saude. Vislumbra-se, portanto, pela
consolidagdo de canais comunicativos, que aparentam
relativa facilidade para serem formulados e instituidos,
ao se considerar os avangos concretizados no Sistema
Saude Escola de Sobral.

O evidente anseio pela melhoria da integracao
entre o ensino e servigo sdo perspectivas também pecu-
liares de estudos disponiveis na literatura cientifica que,
semelhantes a este, tratam o internato de Enfermagem
como foco da discussdo. Dessa maneira, salienta-se
que esta integracdo deve influenciar na organizagdo de
espacos que possibilitem a qualificacdo para o atendi-
mento, promovendo um intercambio de saberes entre
discentes, docentes e profissionais do servigo na cons-
trucdo de um perfil profissional comprometido com a
qualidade na Saude?.

Conforme indicado no discurso dos profissionais-
preceptores, os docentes de uma das IES indicam, também,
uma dificuldade no monitoramento e avaliagdo das ativi-
dades dointernato na Atencdo Basica, quando evidenciam
que a avaliagdo conta com a participacdo (efetiva) de
docentes, na condugdo de portfélios e estudos de caso, e
dos profissionais-preceptores, na realizagdo da avaliacdo
final do discente, porém, de maneira separada. Esta dificul-
dade é tida como um desafio operacional, aparentemente
superado pela outra IES, na medida em que dispde de
profissionais preceptores contratados e disponiveis para
o0 acompanhamento dos discentes em campo.

Um dispositivo que tem sido utilizado para facilitar
e qualificar a integracdo ensino-servico, observado neste
estudo, foi a presenca de uma escola para a formagdo de
trabalhadores da drea da Saude vinculada ao municipio que
vem possibilitando a organizagdo e alocagdo dos discentes
no sistema local de Saude e possibilitando um canal de
comunicagdo entre a universidade e os servigcos de Saude.
Esta caracteristica faz parte do processo de planejamento
do internato. O DSC dos docentes afirma esta iniciativa:
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Sabendo quais sGo os alunos que vdo para atengdo
bdsica, a gente entra em contato com a Escola de Saude,
faz o pedido formal, solicitando os campos de prdtica. A
gente chama os alunos, faz uma reunido e ai a gente vai
junto com eles planejar, a partir do dimensionamento
que a gente tem, realizando um sorteio para a divisGo
deles no campo. Depois a gente explica para os alunos os
objetivos do internato na atengdo bdsica, as competén-
cias que eles tém que ter, as responsabilidades deles,
apresenta o instrumento, discute como vdo ser avali-
ados e caso ndo julguem justo, a gente muda. (DSCdoc)

Ainda, o mesmo discurso evidencia que as com-
peténcias sao formuladas a partir de iniciativas das
universidades, configurando como uma pratica perti-
nente aos docentes, sem suscitar a participacdao dos
profissionais-preceptores. Vale destacar a abertura para
alteragdes dos processos avaliativos, o que sugere uma
perspectiva democratica da participacdo do discente.

Em alguns momentos do discurso dos docentes, é
possivel identificar que a causa para a ndo inclusdo dos
profissionais-preceptores nos processos organizativos
dointernato se dd pela pouca disponibilidade destes em
relagdo a um cronograma de reunides com os docentes,
conforme se evidencia:

A gente tentou marcar momentos com os preceptores
do servico e nds enquanto supervisores para poder
ajustar o instrumento de avaliagdo, acabou que a gente
ndo fez. Tentamos vdrias vezes, mas ndo tinha agenda,
ndo tinha pauta, foi dificil. E dizer assim, a culpa foi do
Sistema, ndo! A culpa foi muito mais nossa de ndo ter
insistido mais. (DSCdoc)

Os discursos das duas instituicdes possibilitam
uma reflexdo acerca do sistema saude-escola, qual
seja: a indisponibilidade de agenda (tempo) e envolvi-
mento dos profissionais-preceptores com o processo
de aprendizagem dos internos nos servigos de saude,
gquando os momentos de planejamento e avaliagao
ocorrem extra-horario e espaco de trabalho, devendo
suscitar novas estratégias.

Ainda se salienta a necessidade de estabelecer um
responsavel para a ocorréncia deste desencontro em
momentos que envolvam discentes, profissionais-pre-
ceptores e docentes. Para tanto, devem estar dispostos
recursos humanos e estruturais que permitam afirmar
sua potencialidade para a efetividade do internato. A
relagdo integral do Sistema de Saude engloba, além dos
docentes, discentes e preceptores, gestores do ensino
e Sistema de Saude®. Para tanto, torna-se essencial o
envolvimento destes numa relagdo impar, a fim de propi-
ciar um ensino qualificado para profissionais da Saude.

Nessa perspectiva, a integragao ensino-servico
configurou-se como um dos desafios para a efetivagao
do internato de Enfermagem na Atencdo Béasica como
estratégia de formacdo para o SUS que, unido aos de-
safios da relagdo teoria-pratica, evidencia a necessaria
formacdo de iniciativas/estratégias de enfrentamento
para estes problemas.
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CONCLUSAO

Este estudo, ao centrar-se em uma etapa da for-
macao do curso de graduagao em Enfermagem, possi-
bilita reflexdes mediante o modelo de ensino aplicado
e os desafios estruturais nos itinerdrios formativos.

Ao adscrever a realidade de um municipio do Nor-
deste brasileiro, torna-se uma relevante evidéncia para
a comunidade cientifica, na possiblidade de fomentar
uma possivel andlise comparativa entre os desafios
encontrados com a realidade de outros cursos.

Os resultados identificados a partir da utilizacdo
do DSC sdo claros ao apontar que a opinido entre os
sujeitos € homogénea. Para tanto, compreende-se que
os desafios apontados tornam-se singulares mediante
o papel ocupado pelos discentes, docentes e precepto-
res, sendo afetados a partir das suas singularidades de
inser¢do no ensino e aprendizagem.

E evidente a necessidade de reestruturacdes no
internato analisado. Quanto a teoria e pratica, é im-
portante a compreensdo e aproximac¢do do ensino da
universidade com os desafios dos servicos de Saude, com
o cuidado de ndo intensificar uma pratica dissociada da
ciéncia. Na integracdo ensino-servico, sdo necessarios
recursos profissionais que possibilitem a melhoria na rela-
¢do entre universidade e servico, mesmo que estratégias
ja tenham sido implantadas. Desse modo, é necessdria a
constru¢do de uma agenda que componha compromissos
e deveres entre Universidades e sistema de Saude.

Recomenda-se a realizag¢do de estudos que funda-
mentem a formacgdo do enfermeiro na Atengdo Basica
considerando todo o processo formativo da Graduagao
contando, como problematizagdo, a integracdo ensino-
servico e a relagdo teoria-pratica.
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