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PROPOSTAMETODOLOGICA PARA ELABORACAO DE ROTEIROS DE AULAS
DE CAMPO E IMPORTANCIA COMO RECURSODIDATICO -PEDAGOGICO

METHODOLOGICAL PROPOSITION TO ELABORATE FIELD CLASSESROUTES
AND THEIR IMPORANCE AS ADIDATIC 7 PEDAGOGIC RESOURCE
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REsSuMO

As aulas de campo sdo um ds principais recursos existentes na pesquisa e no ensino de
Geografia. Apesar de haver uma vasta literatura acerca da inmportancia do uso desse
instrumento didatico, 0 mesmo ndo acontece com o desenvolvimento de metodologias para
a elaboracdo de aules de campo. Entendemos que o processo de preparagdo dessas aulas €
essencial para 0 seu sucesso, uma vez que a falta de planejanento podera levar a alunos
dispersos e com a atengéo focada em situacdes e objetos que em nada se relacionam com o
conteudo a ser estudado e discutido (AMORIM e FRATTOLILLO, 2009). Nessa perspectiva, o
presente artigo apresenta uma proposta metodoldgica que visa auxiliar os professores de
Geografia a elaborarem roteiros de campo com foco em questbes ambientais e apresenta
também trés sugestdes de roteiros de campo pela Zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro
(RJ) para serem aplicados com alunos da educacgdobasica, e que séo frutos diretos da
aplicacéo da referida metodologia.

PALAVRAS-CHAVE: Aula de campo; Preparagdo de roteiros de campo; Recurso didatico;
Geografia; Regido Metropolitana do Rio de Janeiro.

ABSTRACT

Field classes are one of the main resources that exist when reasearching and teaching
Geography. Although there is a vast literature about the importance of the use of this
didactic instrument, the same isnot t reuhmsewhen i
classes. We understand that the process of preparing such refered classes is essential to
their success, once the lack of planning can lead towards students not paying attention
and/or focousing on objects and situations that have nothing to do wit h the subject of the
class (AMORIM & FRATTOLILLO, 2009). In this perspective, this article will present a
methodology, which its main goal is to help Geography teachers to elaborate field trips
routes that focous on environmental issues. Besides, this article wil also presents three
sugestions of field trips routes through the West zone of Rio de Janeiro city that can be
replicated with elementary and high school students. Theses routes are the main result of
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said methodology.
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Janeirobs Metropolitan Regi on.

| NTRODUCAO

Frente a uma perspectiva educacional que prepara os alunos para a vida em
sociedade onde problemas de ordem socioambientais sdo frequentes, buscar o
desenvolvimento da autonomia, da criatividade e da criticidade dos educandos € de
fundamental importancia na construcéo e solidificacdo do conhecimento (VESENTINI,
2004). Para isso, Vesentini (2004) discutindo sobre o ensino da Ciéncia Geogréfica
afirma que néo basta a Geografia escolar mudar o discurso, como apenas incluindo
novos temas e problemas dentro de seu conteddo programatico, mas € preciso,
sobretudo, uma mudanca com relacdo as praticas pedagoégicas que levam em conta
a realidade a que os alunos estdo submetidos, bem como os problemas de sua época
e lugar. Nesse sentido, dentre os muitos procedimentos didaticos que podem, e
devem ser incorporados ao ambiente escolar estao as atividades extraclasse, que se
constituem como uma pratica ja tradicional da ciéncia geogréfica.

Na Geografia brasileira - influenciada pela Geografia francesa- a pratica de
campo foi de grande valor na formacdo de nossos primeiros gedgrafos, pois estes a
obtiveram no campo, em contato direto com a observacdo, e ndo somente nas
instituicdes de ensino (ABREU, 1994). Pires do Rio (2011) sobreleva o fato de que o
campo se constitui em uma pratica antiga e tradicional da Geografia desde as
grandes viagens do século XIX como a de Humboldt e Darwin, e representa tanto um
momento de trabalho critico e reflexivo, como compreende a constru¢do do dado
que se quer alcancar.

Assim como Pires do Rio (2011), Corréa (1996) nos fala que na histéria
classica da Geografia, o trabalho de campo sempre se fez necessario para a
compreensao da organizacdo dos lugares, constituindese em uma tradicdo cuja
importancia é reconhecida por todos e, muito especialmente, por aqueles que tem na
paisagem natural ou cultural a objetivacdo da Geografia (CORREA, 1996). Ja em
pesquisas de cunho cientifico, Suertegaray (2002) relatanos a necessidade da
realizacdo de trabalho de campo para a ciéncia geografica. A autora afrma que este
€ cada dia mais necessario devido a constante utilizacdo de recursos virtuais que
tem, ao mesmo tempo, nos aproximado e distanciado do mundo real. Para ela,
apesar da importancia que esses recursos adquiriram para os geografos eles ndo sao
capazes de suprirem a necessidade de atividades de campo, uma vez que estas sédo
essenciais para o desencadeamento do processo de compreensdo da dinamica da
natureza e suas relacdes com a sociedade.

Cavalcant. (2011) expressa pAbordageme nt o
metodolégica do trabalho de campo como pratica pedagodgica em Geografid e

PROPOSTA METODOLOGICA PARA ELABORACAO DE ROTEIROS DE AULAS DE CAMPO | 50
E IMPORTANCIA COMO RECURSODIDATICO -PEDAGOGICO



Revista Multdisciplinar de Ensino, Pesquisa,
Extensdo e Cultura do Instituto de Aplicagio
Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UER])

do Instituto de Aplicagao Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UERJ)
V. 7 - N. 16 - DEZEMBRO 2018 - ISSN: 2316-9303

. 2
e-Mosaicos - Revista Multidisciplinar de Ensino, Pesquisa, Extensao e Cultura (‘\ e"MOS alCOS
\ 7/

DOI: 10.12957/e-mosaicos.201838651

destaca a i mport©ncia do trabal ho de campo ¢

geografico, pois representa o lugar de onde se extraem informacdes para a
elaboracdo de conhecimertos tedricos, bem como € também o local onde as teorias

s«o testadaso (CAVALCANTI-se aginldd real gnificdd® 7 ) r

para os geodgrafos. Kayser (2006) vai de encontro as ideias de Suertegaray (2002) e
Cavalcanti (2001) ao afirmar que as investigacbes de campo devem penetrar a
dindmica social e explorarem seus niveis ideoldgicos, politicos e culturais a fim de
encontrarem explicagdes. Epistemologicamente falando, reconhecese que essas
investigagBes ndo podem ser chamadas de geograficas,mas Kayser (2006) critica a
pesquisa simples e puramente interessada no espaco, que culminara em resultados
i ncompl et os, parci ai s e S usp ale fum cverdadesa
levantamento de terreno. Se este levantamento deseja atingir o cerne da realidade
para coletar elementos necessarios a analise e a explicacéo, ele devera penetrar nas
forcas e nas relacdes de producdo, explorar os niveis ideoldgicos, politico e cultural
da dinamica social. Dentro da l6gica epistemoldgica ndo se pode pretender que isto

seja fHAfazer geografi a! 0. Ma s , no entanto,

2006, p.96).

Neste contexto, o presente trabalho tem por objetivo abordar a importancia
da preparacéo de aulas de campo pelo docente, apresentando ndo s6 uma proposa
metodoldgica, mas, também, demonstrando sua aplicacdo na elaboragéo de roteiros

para trechos da Zona Oeste da Regido Metropolitana do Rio de Janeiro (RMRJ).

Apesar da existéncia de muitos trabalhos que discutem a importancia desse recurso
didatico, € notoria a inexisténcia na literatura de propostas mais técnicas de como
elaborar um roteiro de campo que antecede a atividade de per si. Destaca-se ainda
que na perspectiva pedagdgica, o termo trabalho de campo € muitas vezes
Asubstitu2doodo paoeswdd®neiok auk detcanips.

TRABALHO DE CAMPO E AULA DE CAMPO

A esse respeito, Oliveira e Assis (2009) esclarecem que trabalho de campo e
aula em campo nao sao sinénimos. A aula de campo, no entanto, s6 é passivel de
acontecer devido a realizagdo prévia de um trabalho de campo pelo professor e que
compreende, dentre outras coisas: ir conhecer o local a ser visitado; realizar um
esboco de construgdo de um percurso a ser seguido; fazer contatos iniciais com 0s
diversos espacos estratégicos para cmducdo da aula; montar um banco fotogréfico;
problematizar algumas dificuldades que possam vir a acontecer durante a realizagao
da atividade; etc. Essa primeira etapa de verificacdo (de pesquisa) é um trabalho de
campo que o professor deve realizar preliminarmente, sobretudo para conseguir
extrair o potencial pedagoégico que devera ser explorado na aula em campo.

Para os autores supracitados, a aula em campo consiste em uma atividade
fora da sala de aula e fora da wescol
cientificos (ou néo) e sociais com a mobilidade espacial; realidade social e seu
compl exo amalgamado materi al e i mater.
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ASSIS, 2009, p. 198). A necessidade de se extrapolar as paredes da sala de aula e os
murosdaescd a se explica pelo fato de que fAa esc
os alunos wuma mural ha de isolamento que o0s
(OLIVEIRA e ASSIS, 2009, p. 201), o que pode dificultar o processo de ensine
aprendizagem e limitar o raio de conhecimento e experiéncia dos discentes.

O estudo do meio, por sua vez, se configura em uma atividade interdisciplinar
e qgue tem por objetivo verificar e produzir
pela imersdo orientada na complexidade de um determinado espac¢o geografico, do
estabelecimento de um di 8l ogo inteligente c:
2009, p. 174). Os autores também ressaltam que o uso indiscriminado do termo
estudo do meio pode esvazialo de sentido, dificultando discussdes e o
aprofundamento tedrico sobre a pratica.

~

Acreditamos que a nomenclatura dada pelo professor a atividade que ira
desenvolver muitas vezes ndo possui um embasamento literdrio rigoroso que o
permita diferenciar trabalho de campo de aula de campo e estudo do meio. No
entanto, devemos levar em consideracao que a principal preocupacédo dos docentes
da educacdo basica ndo é a de estabelecer uma diferenciacdo tetrica entre as
praticas, mas sim de planejar a atividade da melhor maneira possivel, estabelecendo
os conteudos a serem trabalhados, objetivos, pontos de visitacdo, antevendo
situacdes probleméticas, desenvolvendo atividades pré e péscampo, etc. O
planejamento rigoroso € a base de uma aula de campo exitosa e sem a qual o
resultado sera o caos, com alunos digpersos e com a atencdo focada em situacdes e
objetos que em nada se relacionam com o contetdo a ser estudado e discutido
(AMORIM e FRATTOLILLO, 2009).

E dentro dessa perspectiva que Tomita (1999) afirma que o trabalho de
campo como recurso didatico ao ensho de Geografia deve conter além de um
planejamento claro, dominio do conteiudo abordado e um método para que o
objetivo principal possa ser atingido:

AfDentre v8rias t®cnicas wutilizadas no
se o trabalho de campo, uma atividade de grande importancia para a
compreensdo e leitura do espaco, possibilitando o estreitamento da

relacdo entre a teoria e a préatica. O alcance de um bom resultado

parte de um planejamento criterioso, dominio de contetdo e da
t®cnica a ser AMWPipdladadc (TOMI T

Uma vez compreendida a diferenca tedrica entre trabalho de campo, aula de
campo e estudo do meio, faz-se necessario esclarecer que o presente trabalho tem
também como proposito a elaboracdo de uma proposta metodologica para realizagcéo
de um trabalho de campo (do professor), que é parte do processo de construcao de
um roteiro de aula de campo, como a experiéncia da execug¢ao desta com grupos de
discentes do ensino fundamental e médio.
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AULA DE CAMPO: FINALIDADES E IMPORT ANCIA

Dentre as finalidades de uma aula de campo, a literatura apresenta uma série
de objetivos, tais como: materializacdo da teoria (SOUSA et al.,, 2016), com a
compreensao das diferencas apresentadas entre as paisagens dos livros didaticos e
as paisagens vivengadas in loco; o despertar dos alunos para que saiam da
passividade que o ensincaprendizagem mais simplista tende a conduzir (OLIVEIRA e
ASSIS, 2009); e desenvolver habilidades e modificar atitudes em relagdo ao meio,
valorizando as relagdes entre os homens, suas culturas e seus meios biofisicos
(GONCALVES et al., 2010), etc.

A necessidade das aulas em campo estad contida em documento oficial do
governo brasileiro T os PCNsi que destaca que grande parte da compreensao da
Geografia passa pelo olhar. E predso, entéo, garantir aos alunos a préatica de olhar o
mundo, de observéa-lo, ndo somente de dentro da sala de aula:

iSa2das com o0s alunos em excurs»es |
fundamentais para ensina-los a observar a paisagem. A observagéo
permite explicacbes sem necessidade de longos discursos. Além
disso, estar diante do objeto de estudo é muito mais cativante e
prazeroso no processo de aprendi zage m

A importancia das atividades de campo para 0 ensino aparece também em
outros escritos, como o de Piatek et al. (2012) em que afirmam que estas s&o 0s
pilares de uma educacdo em geociéncias de sucesso. No entanto, essas atividades
podem ser dificeis I se ndo impossiveis i de se realizarem, dadas algumas
preocupacfes praticas. Nesse senido, destaco o que Justen e Carneiro (2012)
apresentaram no artigo OTrabal hos de campo n
em Ponta Grossa, PRO. Segundo a pesquisa d
preocupacdes praticas que levam os professores a ndo sirem de sala de aula estédo
a falta de recursos financeiros para arcar com transporte, falta de tempo e a
responsabilidade sobre os alunos. Além desses autores, Granshaw e DuggatHaas
(2012) também salientam que problemas com orgcamento, responsabilidade,
seguranga, acessibilidade para alunos que possuem algum tipo de deficiéncia e a
falta de experiéncia com atividades de campo que os professores da educacado basica
tém sao alguns dos motivos que levam a nao realizacdo de praticas de campo.

A esse respeito, cabe aqui salientar as consideracgoes feitas por Afonso (2015)
acerca dos cursos de formacéo de professores de Geografia. De acordo com ela, a
experiéncia que os alunos de graduacédo tém com atividades de trabalho de campo,
durante o periodo da faculdade, influenciardo a forma como estes o encaram
enguanto recurso didatico. Afonso (2015) sugere o que chama de trabalho de campo
autbnomo em que os futuros professores sairdo a campo sozinhos e escolherdo uma
area de estudo e os locais de visitagdo, definirdo objetivos para a atividade, fardo
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|l evantamentos de informa-»es pr®vias e de be
propor que os licenciandos organizem seus trabalhos de campo, pretendese que
eles experimentem as etapas do trabalho que em ger al cabe aos pr o
( AFONSO, 2015, p . 165) e que a fNexperi°ncia
paradas ou pontos de maior interesse ® algo
(AFONSO, 2015, p. 165).

Ainda do ponto de vista pedagdgico, Veiga e t al . (2010) acredi

importancia que os alunos atribuem a Geografia escolar no seu cotidiano pode em

grande parte estar relacionada a maior ou menor possibilidade de correlacdo da
teoria e pr8tica durante as auwleaos alunosseo br et u
voltam cada vez mais para videos, jogos e programas de computador que recriam a

realidade. Assim como esses autores, Latini e Araujo (2009, p. 3) também acreditam

na i mport®©ncia da atividade de campo escol
homem em contato com o espago natural e o faz pensar nos aspectos atuantes na
forma-«o0o desse espa-0 €€ nNnos processos que |
sendo, pois, assim uma pratica essencial e enriquecedora da Geografia.

A importancia das aulas desenvdvidas em ambientes naturais se explica,
também, porque, quando bem planejadas e executadas, envolvem e motivam os
alunos e contribuem para a superacdo da fragmentacdo do saber. Isso se da tanto
porque os alunos passam a ser sujeitos ativos na constru¢cao  conhecimento, como
porque permite a operacionalizacdo dos conceitos e, ainda, porque as aulas de
campo suscitam um conjunto de emocdes e sensacdes capazes de gerar curiosidade
epistemoldgica e motivacio suplementar para o aprendizado (CORREA FILHO, 2015)

Justen e Carneiro (2009) e Santos (2012) citando Compiani e Carneiro (1993)
classificam as excursfes geograficas de acordo com seus papéis didaticos e objetivos
em ilustrativa, indutiva, motivadora, formativa e investigativa.

As excursofes ilustrativas dojetivam exemplificar o que ja foi explicado pelo
professor em sala de aula, sendo considerada por Justen e Carneiro (2009) como a
mais tradicional e limitada de todas, tendo, inclusive, sua necessidade questionada
por alguns autores. As excursfes indutives sdo guiadas por um roteiro pré-
determinado pelo professor, porém, o foco recai sobre as atividades desenvolvidas
pelos alunos. As excursbes motivadoras pretendem despertar o interesse e a
curiosidade dos alunos para determinado problema, valorizando a vivéncia que o
aluno ja possui do meio. As excursdes formativas (também chamada de treinadora)
objetivam treinar habilidades, comumente ligada ao uso de equipamentos cientificos
e as excursfes investigativas possibilitam que os alunos elaborem hipéteses e
resolvam problemas, valorizando o conhecimento individual adquirido previamente
(JUSTEN e CARNEIRO, 2009).

Apesar de a excursao ilustrativa ser criticada por Justen e Carneiro (2009),
Latini e Araujo (2009) afirmam que, como ferramenta do processo de ensino-
aprendizagem, o campo se caracteriza como uma ilustracéo, exemplificagdo do que
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foi concebido e ensinado dentro do ambiente de estudo e sem o qual os objetivos
dos estudos geograficos acabam sendo de dificil compreenséo.

O que se consegue concluir € queindependente de se tratar de uma atividade
com fins cientificos ou educacionais, de se preocupar puramente com a distribuicdo
espacial ou de investigar os niveis ideoldgicos, politicos e culturais da dinamica
social, de serem ilustrativas ou investigativas, ou até mesmo a nomenclatura
empregada pelo professor, a execucao de atividades de campo (trabalho de campo
ou aula) devem ser cuidadosamente planejadas para ndo se transformarem em um
simples fApassei o0 com um conte¥%do ooesdx
que é inteligivel para os alunos . Ha de se concordar, porém, que essas atividades
sao indispenséaveis na pratica de fazer e ensinar Geografia.

A PREPARAGCAO DE UMA AULA DE CAMPO

No que tange as etapas de preparac¢do de uma aula de campo nds sugerinos
uma sequéncia de atividades que devem ser realizadas com bastante atencdo e
afinco, buscando relacfes diretas com o tema ou temas que se deseje tratar durante
a aula.

Inicialmente o docente deve procurar realizar uma selecdo preliminar dos
possiveislocais destinados a visitacdo, a partir de pesquisa bibliografica e do préprio
conhecimento pessoal de localidades que possuam valor didaticepedagdgico, e que,
portanto, podera constar nos pontos do roteiro de campo e que devam estar
diretamente articulados aos conteudos programaticos que se queira tratar ao longo
da atividade. Em seguida, é importante a realizacdo de um levantamento
aprofundado e analise de dados secundarios referentes as localidades pré
selecionadas e que irdo compor as estratégias para o processo de ensino
aprendizagem, ou seja, do que ensinar e de como ensinar a partir das referidas
localidades.

Como etapa seguinte e, mais especificamente, para o caso de temas
vinculados a aspectos fisicoambientais acredita-se que seja fundamental a aplicacao
da metodologia de avaliagdo preliminar dos itens abaixo discriminados para cada
localidade a ser visitada. Esta metodologia foi inicialmente proposta por Pereira
(2006) e adaptada por Leibdo (2018) em sua pesquisa referente ao ensino da
Geografia Fisica em areas urbanas:

a) Ser uma geoforma representativa , sendo, portanto um bom exemplar
de feicbes morfologicas e representar processos geoldgicegeomorfolégicos em sua
evolucao pretérita e/ou atual, além de aspectos ambientais. Silva e Pocidonio (2018)
discorrem que o conceito de geoforma na Geografia apresenta intima relacdo com o
conceito de lugar, uma vez que é caracterizada, reconhecida e diferenciada de outras
a partir de especificidades e identidades locais. Para Pereira (2006) as geoformas
estariam diretamente relacionadas ao conceito de paisagem, uma vez que as
paisagens sdo determinadas pelas geoformas que as compdem.
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b)Possuir visdo panoramica e, desta forma, contribuindo para integrar
elementos que mesmo vistos isoladamente podem trazer possibilidades para uma
discusséao fisiceambiental de maneira unificada;

c) Estar, preferencialmente, em uma Unidade de Conservagao
reconhecida pela esfera administrativa municipal, estadual ou federal. Este item n&o
seria imprescindivel, no entanto, ao se resguardar com uma infraestrutura de apoio,
como banheiros, bebedouros, bem como podendo se contar com um efetivo técnico
capaz de acrescentar qualitativamerte conhecimento aos temas abordados seriam
muito enriquecedores para a atividade realizada.

ApoOs esta avaliacdo prévia devese passar para a visitacdo das localidades e
do preenchimento de fichas avaliativas propostas por Pereira (2006) e adaptadas por
Leibdo (2018) a serem aplicadas para cada ponto de parada do roteiro a ser
elaborado. As informacdes a serem avaliadas encontramse discriminadas no quadro
1.

Quadro 1: Informacdes e discriminacdo a serem avaliadas para avaliagdo das localidades
de interesse de um roteiro da aula de campo

Modelo de ficha de avaliacdo de locais de interesse geomorfolégico.

INFORMACOES DISCRIMINACAO DA INFORMACAO AVALIADA

1. Autor Pessoa que preencheu a ficha.

2. Data Importante para se registrar as informagdes sobre estado de
conservacao, acessibilidade, condi¢cdes de visibilidade, seguranca, etc.

3. Local Nome da localidade.

4. Referéncia Dados para chegada até o local (ruas, prédios, pontos turisticos, etc.)

5. Tipo de local [solado : geoformas isoladas ou grupo de pequena e/ou média
dimensao.

Area: inclui varias geoformas ou grupos de geoformas.
Panordmico : ponto de observacéo de grande dimenséo / perspectiva
ampla.

6. Tema principal O que explorar e debater, ou seja, o fio condutor da dinamica
proposta.

7. Temas Temas que dialogam direta ou indiretamente com o tema principal.

agregativos

8. Localizacdo InformacBes referentes a endereco , altitude e coordenadas
deverdo ser registradas a fim de facilitar o acesso ao local no dia da
dindmica

9. Valor Cientifico : dimensdo, raridade, vulnerabilidade e estado de
conservacao; potencial como recurso didatico.

Ecoldgico : interacdes entre processos fisicoambientais e ecoldgicos.
Cultural : relacdes estabelecidas entre atividades humanas e aspectos
fisico-ambientais.

10. Acessibilidade Formas para se chegar ao local de interesse (mais opg¢des, melhor
serd a acessibilidade) e caracteristicas do terreno (declividade e
pavimentacao).

11. Vi sibilidade Avaliacdo das condicbes de visibilidade, se hd obsticulos no terreng
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ou presenca de vegetacdo que a prejudique.

12. Deterioragéo

Fatores naturais e atividades antropicas (construcdes, estradas,
florestas, etc.) que promovem deterioracdo do lugar e vulnerabilidade
local.

13. Condic¢bes de

Proximidade a comunidades nécpacificadas, policiamento no

seguranca local/entorno, trilhas bem demarcadas e sinalizadas, grades de
protecdo, corrimdo, estado de conservacdo de decks de observacao,
etc.

14. Sintese Potencialidades de uso e necessidade de protecao do local.

15. llustracbes

Existéncia de mapas, placas informativas e imagens quepossam ser
explorados durante a atividade.

16. Caracterizacao

Principais eventos e caracteristicas geoldgicegeomorfoldgicas,

geobiofisica climaticas e/ou antropicas.

17. Usos atuais e Uso local (turistico, recreativo, religioso, residencial, etc.) e horéario de
horario de funcionamento. Estas informagfes definirdo a inviabilidade de
funcionamento (se incorporacdo no roteiro de campo (ex.: um local de uso religioso aos
aplicavel) domingos, ou um local que sé funcione em dias especificos da

semana).

18. Estatuto legal

Quadro de protecao legal do local e, nos locais panoramicos, tanto da
area observada quanto do local de observacéo.

19. Ocupacéo e
equipamentos

Infraestrutura de apoio existente (banheiros, bebedouros, centro de
informacdes, lanchonetes, eftc.).

20. Parecer final

Todas informagfes coligidas permitem que o professor defina se o

local apresenta condicdes de ser incluido no roteiro de campo ou néo.

Finalmente, apés todas as etapas supracitadas, o docente estaria de posse
das informacdes necessarias para elaboracdo do roteiro da aula de campo e,
também, de ajusta-lo de acordo com o conteddo programético dos anos escolares
em que serdo aplicadas esta dividade didatico-pedagogica.

Como ultima atividade sugerida para dar o desfecho a aula de campo devese
prosseguir com a elaboracdo de questionarios objetivos a serem aplicados ao corpo
discente apds a execucado dos roteiros, de modo que se possa ter unma avaliacao do
significado da atividade no processo de ensincaprendizado.

EXEMPLOS DE ROTEIRO P ARA AULAS DE CAMPO NA ZONA OESTE DA RMRJ

ApOs as etapas de gabinete visando a préselecdo de localidades que tivessem
interesse e que fossem representativos na discussdo da tematica de aspectos fisice
ambientais para uma aula de campo, partimos para a visitacdo das possiveis paradas
de campo sendo aplicada a metodologia aqui proposta de preenchimento dos itens
avaliativos contidos no quadro 1. E, assim, foram propostos trés roteiros de campo
pela zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro, tendo diferentes tempo de duracédo e
de temas a serem abordados.
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O primeiro roteiro elaborado conta com sete pontos de parada e visitacado que
visam evidenciar temas relativos a aspectos geoldgicogeomorfoldgicos e realizacéo
de um debate entre sociedade e natureza (Fig. 1). Os locais selecionados
possibilitam a observacdo de feicdes e processos geomorfolégicos ora de maneira
isolada, ora de maneira integrada.

O primeiro ponto de parada desse roteiro esta localizado no Santuario Nossa
Senhora da Penng localizado a cerca de 150 metros de altitude, em uma colina
situada no bairro da Freguesia de Jacarepagua. Deste ponto é possivel observar boa
parte da Baixada de Jacarepagud, os macicos da Pedra Branca e Tijuca, 0s
remanescentes florestais da Mata Atlantica, as lagoas do Complexo Lagunar de
Jacarepagua e a ocupacdo urbana dessa area (Fig. 2).

O segundo ponto corresponderia a um local que pode estar situado ao longo
da via expressa Transolimpica que permitiria observar o Morro Dois Irméos de
Jacarepagua Esta feicdo morfolégica esta localizada dentro da Col6nia Juliano
Moreira e inserida nos contrafortes do Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB). Sua
formacdo esta ligada ao soerguimento ocorrido durante a Era MesozoicoCenozoica,
sendo que os processos que o modelaram vem sendo efetivados desde entédo pela
acao do intemperismo e da eroséao (Fig. 3).

O Mirante da baixada de Sepetiba e Restinga da Marambaia corresponde ao
terceiro ponto do roteiro e esta localizado dentro do restaurante Point do Grumari.
Este local possui ampla visdo para o cordao litorAneo conhecido como Restinga da
Marambaia e os manguezais da Reserva Biol6gica Estadual de Guaratiba (RBG),
ambas com visitacdo cercead ao publico em geral. Deste ponto € possivel se ter
nocdo da dimensdo dessa feicdo costeira e como sua formacdo garantiu o
surgimento de uma baia a retaguarda (Baia de Sepetiba) e, consequentemente, o
desenvolvimento dos manguezais (Fig. 4).

O quarto ponto do percurso esta situado no Parque Natural Municipal (PNM)
da Prainha (Fig. 5). O parque encontra-se em parte de um macico com geometria
semicircular formados por gnaisses da Unidade Rio Negro, granitos indiferenciados
da Unidade Rochas Graniticas e depsitos recentes da Unidade Sedimentos
Quaternarios. A cobertura vegetal dessa area € do tipo Floresta Ombrofila Densa
com areas de FormacOes Pioneiras marinhas (restingas), entremeada por areas de
reflgios vegetacionais nos costfes rochosos e nas por¢éesmais ingremes do parque
(DETZEL CONSULTING, 2012).

O quinto ponto do roteiro corresponde ao Mirante do Roncador, um dos
mirantes reconhecidos pela Prefeitura do Rio de Janeiro e que se encontra no final
do Macico da Pedra Branca, em contato com o mar. Devdo a sua posi¢ao
estratégica, dele € possivel observar trecho significativo da orla da Zona Oeste da
cidade do Rio de Janeiro, estruturas de falha na encosta, causadas a partir da agao
das ondas e que favorecem o desplacamento, assim como diferentes fei¢@s
costeiras, tais como ilhas, tdmbolos e costdes rochosos (Fig. 6).
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O pendultimo ponto de parada € o afloramento rochoso que limita as praias do
Recreio e da Macumb aaje da Pamtaloni nbdst ale8riea po
visualizar a feigdo de tdbmbolo conhecido como Morro do pontal, além de observar a
vegetacdo de restinga em processo de recuperacdo, corddes arenosos e
afloramentos de rochas graniticas do PEPB (Fig. 7). Ademais, desta localidade é
possivel observar o arco praial da praia da Macumba sujeito aintensos processos
erosivos, como 0s eventos que ocorreram nesta praia nos anos de 2005, 2008 e
2017.

O sétimo e ultimo ponto de parada do roteiro de campo da Zona Oeste é o
Pargue Natural Municipal de Marapendi (PNMM). O Parque resguarda ecossistemas
nativos de restinga e manguezal, além de diversas outras espécies de fauna e flora
nativas da Mata Atlantica (Fig. 8). O PNM Marapendi esta localizado no entorno da
Lagoa de Marapendi, uma das principais lagoas do Complexo Lagunar de
Jacarepagua que se formau devido a uma série de eventos de transgressdo e
regressdo do nivel do mar, bem como o aporte de sedimentos e o direcionamento
das marés, acabando por criar uma extensa faixa arenosa que isolou 0 que outrora
fora uma enseada do oceano Atlantico (ALMEIDA, 2011). Neste ponto, h&
possibilidade de se ter palestra sobre os ecossistemas existentes e da realizacdo de
trilhas de diferentes dificuldades sob orientacdo dos gestores do Parque a partir de
contato prévio.

Figura 1: Proposta de roteiro de campo para a Zona Oeste da Cidade do Rio de Janeiro
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Pontos de Parada ® Mirante do Rocador

Nossa Senhora da Penna @ Laje do Pontal
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Figura 2: Visdo panoramica da Baixada de Jacarepagua a partir da Igreja Nossa Senhora da

- Penna. Foto: T.M.Silva iOutubro/ZOlG).

/

Figura 3: Visdo do morro Dois Irmé&o de Jacarepagua, nas proximidades da Col6nia Juliano
Moreira.
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Figura 4: Restinga da Marambaia e 0s manguezais da Reserva Bioldgica Estadual de Guaratiba
vistos a partir do Mirante da Baixada de Sepetiba e Restinga da Marambaia, localizado no
Interior do restaurante Point do Grumari. Foto: L. L. Nunes (Outubro/ 2016).

Figura 5: Visdo de parte do Macico da Pedra Branca, os remanescentes florestais de Mata
Atlantica e a sede do PNM da Prainha. Foto: T. M. Silva (Outubro/2016).
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Figura 6: Viséo parcial da orla do Recreio dos Bandeirantes, Morro do Pontal a partirdo
Mirante do Roncador. Ao fundo, a Pedra da Gavea que compde o Macico da Tijuca. Foto:T.M.
Silva (Outubro/ 2016).

Figura 7: Praias do Recreio e da Macumba vistas a partir do afloramento rochoso que separa
estas duas praias. Do lado esquerdo, ao fundo, o Morro do Pontal, feigdo do tipo tdmbolo.
Foto: T. M. Silva (Outubro/ 2016).
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