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ANALISE DOS RISCOS OCUPACIONAIS INERENTES A UMA LAVRA GARIMPEIRA
SUBTERRANEA DE QUARTZO RUTILADO
ANALYSIS OF OCCUPATIONAL RISKS INHERENT TO AN UNDERGROUND RUTILATED QUARTZ GRAY LAVRA
ANALISIS DE RIESGOS OCUPACIONALES INHERENTES EN UNA ARANDELA DE CUARZO RUTILADA SUBTERRANEA

RESUMO

A mineragdo sempre foi uma atividade perigosa que oferece riscos inerentes a
pratica da profissdo. Uns dos principais desafios em um ambiente confinado
subterraneo é a estabilizagdo do macigo e manutengdo da qualidade da atmosfera,
que combinados a fatores de riscos ocupacionais do trabalho como ruidos,
umidade, ventilagdo, calor e poeira mineral, resultam em uma atividade insalubre
aos trabalhadores. O objetivo deste trabalho foi analisar e classificar os riscos
ocupacionais em uma extragao de quartzo rutilado, e para tal foram utilizados
equipamentos de medigdes de condigdes atmosféricas, climaticas e sonoras, além
de observagdes in loco, como forma de mensurar os tipos de riscos existentes a
saude do trabalhador. Os resultados foram analisados a luz de normas brasileiras
de seguranga, saude e higiene do trabalho, e conclui-se que o ambiente citado é
insalubre aos trabalhadores, pois, oferece péssimas condigGes de trabalho aos
garimpeiros, diminuindo a qualidade de vida e produtividade, aumentando
prejuizos e maximizando os riscos de acidentes e doengas do trabalho.

Palavras-chave: Mineragdo. Subterranea. Saude. Seguranga do Trabalho. Riscos
Ocupacionais.

ABSTRACT

Mining has always been a dangerous activity that offers risks inherent to the
practice of the profession. One of the main challenges in an underground confined
environment is the stabilization of the massif and maintenance of the quality of the
atmosphere, which combined with occupational risk factors at work such as noise,
humidity, ventilation, heat and mineral dust, result in an unhealthy activity for
workers. The objective of this work was to analyze and classify occupational risks
in an extraction of rutilated quartz, and for this purpose, equipment for measuring
atmospheric, climatic and noise conditions was used, in addition to on-site
observations, as a way of measuring the types of risks existing at Worker's health.
The results were analyzed in the light of Brazilian standards for safety, health and
hygiene at work, and it is concluded that the mentioned environment is unhealthy
for workers, as it offers poor working conditions to garimpeiros, reducing quality of
life and productivity, increasing losses and maximizing the risks of accidents and
illnesses at work.

Keywords: Mining. Underground. Health. Workplace Safety. Occupational risks.

RESUMEN

La mineria siempre ha sido una actividad peligrosa que ofrece riesgos inherentes a
la practica de la profesién. Uno de los principales desafios en un entorno cerrado
subterraneo es la estabilizacion del macizo y el mantenimiento de la calidad de la
atmosfera, que combinados con factores de riesgo ocupacional en el trabajo, como
el ruido, la humedad, la ventilacién, el calor y el polvo mineral, dan como resultado
una actividad poco saludable para los trabajadores. El objetivo de este trabajo fue
analizary clasificar los riesgos laborales en una extraccion de cuarzo rutilado, y para
ello, equipos para medir las condiciones atmosféricas, climaticas y de ruido,
ademads de las observaciones in situ, como una forma de medir los tipos de riesgos
existentes en Salud del trabajador. Los resultados se analizaron a la luz de las
normas brasilefias de seguridad, salud e higiene en el trabajo, y se concluye que el
entorno mencionado no es saludable para los trabajadores, ya que ofrece
condiciones de trabajo terribles para los garimpeiros, lo que reduce la calidad de
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vida y la productividad, y aumenta pérdidas y maximizando los riesgos de
accidentes y enfermedades profesionales.

Palabras-clave: Mineria. Subterraneo. Salud, seguridad en el lugar de trabajo.
Riesgos laborales.
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INTRODUGAO

Ao longo da histdria, a mineragdo foi tida como uma das profissdes mais perigosas, trabalhar em uma industria
mineraria era considerado como castigo cabendo a realizacdo desta atividade muita das vezes aos piores criminosos.
Martins (2017, p.21) descreve que a mineragdo era: “considerada pelos préprios mineiros como comedores de homens e

oferecia riscos como: soterramentos, intoxicacoes, e doengas tipicas da extracdo (pneumonia, tuberculose e silicose).”

Um dos principais desafios na explotagdo subterranea é a estabilizagdo do macigo nas aberturas de
galerias e manutenc¢do da qualidade da atmosfera nesse espago confinado. Sendo assim a mineragdo
subterranea é uma atividade que requer investimentos iniciais altos e inimeros cuidados, [...] requisitos
acompanham desde a escolha de equipamentos para escavagdes subterraneas, até o gerenciamento
de questdes relacionadas a seguranga e higiene no ambiente de trabalho. “Sabendo-se que a mineragao
interage e/ou impacta a vida dos trabalhadores, do meio — ambiente e da comunidade no entorno, é
esperado que a legislagdo mineral seja adequada e eficaz na fungao de reguladora e conciliadora nas
diversas questGes envolvidas no funcionamento de um empreendimento mineiro” (MARTINS, 2017, p.
16).

Muitas sdo as defini¢Ges para espaco confinado, no entanto, algumas caracteristicas desse ambiente sdo comuns
para todos os autores, tais como: possuir acesso limitado com aberturas Unicas para entrada e saida, ventilacdo inadequada
gue possa conter ou produzir contaminantes perigosos, além de ser um espaco inadequado para ocupacdo continua de

trabalhadores.

Espacgo confinado é qualquer area ndo projetada para ocupagdo humana continua, que possua meios
limitados de entrada e saida, cuja ventilagdo existente é insuficiente para remover contaminantes ou
onde possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio. (NR 33, 2012).

Qualquer drea ndo projetada para ocupag¢do continua, a qual tem meios limitados de entrada e saida e
na qual a ventilagdo ¢é insuficiente para remover contaminantes perigosos e/ou
deficiéncia/enriquecimento de oxigénio que possam existir ou se desenvolver. (Associac¢do Brasileira de
Normas Técnicas — NBR 14.787, 2001).

A definicdo de espago confinado do National Institute for Ocupation Safetyand Health — NIOSH, é aquele
em que as aberturas de entradas e saidas sdo limitadas, a ventilagdo natural é desfavoravel podendo
conter ou produzir contaminantes perigosos e o local ndo é destinado a ocupagdo continua. (MARTINS,
2014, p. 16)

Conforme Souza (2015) discorre, quando ndo se tém como mensurar a atmosfera do ambiente, e nem determinar
guantitativamente a concentragdo de oxigénio e possiveis gases, automaticamente essa atmosfera deve ser considerada
Imediatamente Perigosa a Vida e a Saude (IPVS) e seus devidos cuidados devem ser tomados até ter uma constatagdo do
risco ou ndo. Além da porcentagem de oxigénio ser superior ou inferior aos limites legais, em um treinamento a empresa
Vale (2016, p.23) ressaltou outras particularidades dos espagos confinados, tais como: “concentracdo de poluentes tdxicos
e inflamaveis, fontes de energia nocivas podem estar presentes e o risco de ocorréncia de acidente de trabalho ou de
intoxicagdo é elevado”.

Em fungdo do grau de risco, as atividades realizadas no espago confinado exigem uma atencgdo especial.
[...] os espagos confinados exigem muito mais dos trabalhadores, pois ndo foram projetados para
ocupagdao humana e acaba tornando as atividades mais cansativas. Geralmente os acidentes ocorridos
em Espagos Confinados sdo fatais, e isso se da em razdo da falta de conhecimento dos riscos existentes

e das medidas essenciais para seu controle, de modo a proporcionar uma entrada segura. O
conhecimento de ag¢des eficazes evitaria uma grande parte desses acidentes. (MARTINS, 2014, p. 13)
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Apesar dos espacos confinados serem diferentes uns dos outros, seus riscos sdo muito parecidos. Souza (2015)
ressalta que se tratando em especial de espacos confinados em mineragdo subterranea, os riscos fisicos, quimicos,
bioldgicos e mecanicos sdo inerentes a esse tipo de profissdo. Ao analisar empresas de mineragdo de grande porte, que
possuem normas e procedimentos bem embasados na NR 33, é possivel verificar que os trabalhadores sdo expostos a esses
riscos, mas possuem formas de diminui-los ou mitiga-los; pois, o empregador e o empregado trabalham juntos para garantir

a seguranca de todos.

No entanto o mesmo ndo ocorre em lavras garimpeiras, principalmente de extracdo de gemas, pois, muitos
trabalhadores se sujeitam as condicdes de insalubridade e periculosidade, sem vinculos empregaticios, leis e normas
trabalhistas que possam resguarda-los de qualquer acidente que possa ocorrer no ambiente de trabalho ou doenga que
possa a ter em decorréncia do mesmo. Sendo assim, nota-se que em ambientes de trabalho com pouca ou nenhuma

fiscalizagdo, normas e procedimentos, os trabalhadores se mostram mais expostos aos riscos ocupacionais.

Vale ressaltar ainda que a mineragdo é considerada uma atividade de grande risco pelo fato de envolver
custos elevados para seguir as regras de prevengado. A necessidade de desembolsar dezenas de milhdes
de reais anualmente com seguranca do trabalho tem um peso muito alto no orgamento de uma
pequena mineradora, o que pode induzir a negligéncia de regras em algumas delas. Especialistas
apontam esses empreendimentos como os vilGes da histéria, embora os grandes lideres do setor ndo
estejam isentos de casos de acidentes. (MARTINS, 2017, p.25)

Quando se ouve a palavra garimpo, facilmente somos remetidos a ideia de extracdo de ouros e diamantes,
principalmente na época do Brasil Colonial, mas garimpos ainda existem e sdo responsaveis por se tornarem nucleos de

atracdo populacional em determinadas regides do Brasil.

O termo garimpeiro significa homens livres e sem posses que se viram obrigados a buscar lugares
ermos, chamados de “grimpas” das serras, para praticarem suas lavras distantes das autoridades no
século XVIII, sendo assim, os chamados grimpeiros deram origem ao termo garimpeiro. (DNPM, 2015)

Nascimento (2009, p.18) afirma: “Pode-se dizer que a mineracdo (garimpos), além de
ocasionar danos ambientais, € uma atividade de riscos e vulnerabilidade [...] no qual a populac¢do
garimpeira foi exposta em decorréncia do trabalho subterranea”. Nascimento (2009) ainda ressalta
a variedade de riscos que fazem parte dos processos em uma atividade extrativista subterranea,
desde a perfuracao, desmonte de rocha e carregamento até a superficie, além da geracdo de poeira

mineral que contém silica (SiO2) assim como a sua dificil dispersdao no ambiente confinado.

Nascimento (2009) ainda ressalta que, conforme a lavra vai atingindo niveis maiores de
profundidade o garimpeiro se vé obrigado a trabalhar de forma ainda mais artesanal resultando em
possiveis sérios riscos em decorréncia da precariedade do trabalho. Ademais da exclusdo de

pequenos garimpeiros, uma vez que além da precariedade, aumenta também a necessidade de
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equipamentos adequados, mao-de-obra especializada e altos investimentos, que apenas grandes

grupos possuem excluindo cada vez mais garimpeiros e grupos de arrendatarios.

A verdade é que o Brasil possui uma variedade de minérios, e enquanto o processo de
obtencao de alguns destes ndo necessitarem de uma estrutura complexa, conforme é nas médias e

grandes empresas e que os garimpeiros possam dispor, haverd entdo um garimpo.

Atualmente a legislagdo trabalhista brasileira, no ambito da seguranca do trabalho, é uma das
mais completas possuindo normas e leis que se baseiam na Constitui¢cao Federal, na Consolidac¢ao
das Leis do Trabalho (CLT), em Normas Regulamentadoras (NRs), além de outras leis complementares
dispostas em formas de portarias, decretos e/ou convencdes internacionais da Organizacdo

Internacional do Trabalho (OIT) e a Organizacao Mundial da Saude (OMS).

A OIT (2007) traz as seguintes consideragdes em relagdo aos trabalhos de mineragdo e a seguranga do
trabalho: a atividade mineradora sempre foi considerada perigosa, compreendendo riscos graves e
expondo os trabalhadores, todos os dias, aos perigos de acidentes graves e até de morte; a falta de
condigdes sanitarias e atengdo médica adequadas, os ferimentos e os problemas de salide decorrentes
do trabalho deixam sequelas permanentes; em todas as minas do mundo, os trabalhadores expdem
suas vidas aos perigos todos os dias; em sua maioria, as minas se encontram em mas condigdes,
podendo sofrer desmoronamentos a qualquer momento; as mortes por acidentes nessas atividades
sdo frequentes, além de muitos casos com ocorréncias de ferimentos graves e danos permanentes;
outros perigos provenientes do ambiente sdo os gases e vapores nocivos que causam dificuldades
respiratdrias e podem provocar mortes e enfermidades pulmonares. (apud MARTINS, 2017, p.23)

O Miinistério do Trabalho classifica as atividades trabalhistas em relagdo aos riscos oferecidos, sendo a mineragdo
considerada de nivel maximo na escala 4, ou seja, € uma das atividades mais perigosas para o trabalhador. Isso decorre dos
riscos inerentes a atividade e também ao alto custo, para o empreendedor, principalmente, pequenos e médios, para
aplicar a legislagdo vigente, quanto as medidas de prevencao. “Ha insalubridade no local de trabalho quando o empregado
fica exposto, por determinando periodo de tempo, a agentes fisicos, quimicos e biolégicos que podem provocar doencas

ocupacionais”. (COSTA, REZENDE. 2012, p. 13)

A NR-33 abrange a seguranca e saude nos trabalhos em espagos confinados, estabelecendo a implementagdo de
medidas de prevencdo, procedimentos e condutas obrigatérias do empregador e trabalhadores. A principal Norma
Regulamentar (NR) que rege a mineragdo é a de niimero 22 — Seguranga e Sauide Ocupacional na Mineragdo (SSOM). Esta
apresenta aspectos técnicos para a seguranga e saude ocupacional dos trabalhadores de todos os tipos de lavras:
subterraneas, abertas, por dragagem e garimpeiras; além de tratar acerca do beneficiamento de minérios e da pesquisa

mineral.

As 22 Normas Regulamentadoras da Mineragdo (NRM) levam em consideragdo as condigdes técnicas e tecnoldgicas
da operacdo de forma a fazer com que o planejamento e desenvolvimento da atividade mineira sejam compativeis com a

busca permanente da produtividade, da preservacdo ambiental e social, da seguranca e da satide dos trabalhadores.
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A NRM-06 discorre sobre a ventilagdo em espacos confinados na mineracdo subterranea, da necessidade e
obrigatoriedade de sistemas de ventilagdo nestes ambientes “que possam suprir ar em condi¢des adequadas para a
respiracdo, renovacgao continua do ar, diluicdo de gases inflamdveis ou nocivos e de poeiras do ambiente de trabalho,
temperatura e umidade adequadas ao trabalho humano, entre outras condi¢gbes” (MARTINS, 2017, p.17). ANRM-09 trata

das poeiras minerais e a melhor forma de preveni-las ou mitiga-las e a NRM -11 trata a respeito da iluminacao.

A norma técnica da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, NBR 14.787 discorre acerca da prevencdo de
acidentes, procedimentos e medida de protecdo, sendo uma norma especifica para espacos confinados com o objetivo de

ditar procedimentos eficazes que protejam os trabalhadores e o local de trabalho.

A Norma de Higiene Ocupacional 01 tem por objetivo estabelecer critérios e procedimentos para a avaliacdo da
exposicao ocupacional ao ruido, que implique risco potencial de surdez ocupacional em qualquer situacdo de trabalho. Ja a
NR 15 trata de atividades insalubres, nela consta alguns anexos e recomendacgdes que podem ser usadas com outras

normas ou ABNT’s.

Serdo utilizados para compor este trabalho os anexos referentes ao ruido, limites de tolerancia para exposi¢do ao
calor e limites para poeira de silica. Paralelo com o anexo de limites para poeira de silica iremos usar a metodologia da
Norma de Higiene Ocupacional 08, que visa estabelecer um padrao para a coleta de material particulado sélido suspenso

no ar de ambientes de trabalho em filtros de membrana.

Por fim, a NR-33 cita também os riscos mecanicos que incluem trabalho em altura, contato com superficies quentes,
magquindrio sem protecdo, impacto de ferramentas e materiais, inundagdo, superficies inclinadas, desabamento, e
formacdo de atmosfera explosiva que podem causar quedas, chogues elétricos, queimaduras, aprisionamento e lesdo em
membro ou outra parte do corpo, afogamento, engolfamento, asfixia, incéndio e explosao.

Dentre os trabalhadores, os garimpeiros sdo os mais suscetiveis a medidas inadequadas e insuficientes
de seguranga, saude e higiene ocupacionais. No entanto, todos envolvidos com a atividade extrativa
subterranea estdo sujeitos a riscos ambientais e especificos: 1) Riscos Ambientais: dificuldade
subterranea devido a escuriddo, calor, umidade, falta de espaco, radiagao, exposi¢cdo a gases e pressao

atmosférica. (Il) Riscos Especificos relacionados ao Trabalho: uso de explosivos, queda de bloco e
equipamentos, trabalho fisico, ruido, vibragdo, poeira, entre outros. (NASCIMENTO, 2009, p. 36).

Em estudo a empresa VALE (2016) ressalta que um acidente acontece quando diversas condi¢es fora do comum
convergem e normalmente os acidentes ndo tém uma Unica causa, mas sim uma combinacdo de causas. Por essa razdo
eles precisam ser investigados com a finalidade de evita-los em situacdes futuras, determinando o que ocorreu para que

ele pudesse acontecer na época passada.

O conceito de acidente de trabalho na perspectiva legal proposta no artigo 19 da Lei de nimero 8.213/91 define
como sendo “o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da empresa [...] provocando lesdo corporal ou perturbacgio

funcional que acarrete em morte ou reducdo da capacidade de trabalho, permanente ou temporaria”. Pode-se afirmar
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entdo que qualquer ocorréncia ndo programada ou inesperada, que interfira no processo normal de uma atividade tendo
como consequéncia isolada ou simultanea danos materiais ou lesGes corporais, é considerado entdo um acidente de

trabalho.

De acordo com o artigo 20 da Lei de nimero 8.213/91, podemos ter a diferenciacdo do que pode ser considerada

doenca profissional e doenca do trabalho:

| - Doenga profissional, assim entendida a produzida ou desencadeada pelo exercicio do trabalho
peculiar a determinada atividade e constante da respectiva relagdo elaborada pelo Ministério do
Trabalho e da Previdéncia Social Il — Doenga do trabalho, assim entendida a adquirida ou desencadeada
em fungdo de condigBes especiais em que o trabalho é realizado e com ele se relacione diretamente
(Artigo 20, inciso | e Il, da Lei n.2 8.213, de 24 de julho de 1991).

Segundo (Cattabriga, Castro, 2014), quanto a Doencas do Trabalho a mais comum em um
ambiente com alto teor de silica é a exposi¢cdo a essa poeira. A silica livre é a principal causadora da
silicose, causada pela inalacdo da poeira mineral rica em silica que fixa particulas nos pulmdes

evoluindo o quadro da doencga para pneucomoniose.

Cattabriga e Castro (2014) afirmam que o ruido é um dos principais agentes fisicos —
presente em todos os ambientes de trabalho - que afetam a saude do trabalhador, e muitos
estudiosos atribuem este como principal problema ocupacional, pois, ndo afeta apenas a audicdo. A
exposicao ao ruido de forma prolongada afeta também outros érgaos do corpo humano resultando
em: aumento do nimero de batimentos cardiacos, aumento dos movimentos respiratorios, aumento
da circulagdo de sangue no cérebro, elevacdo da pressao arterial, dilatagdo das pupilas e aumento da

producdo dos hormdnios da adrenalina e noradrenalina.

De acordo com Souza (2015), o Equipamento de Protecdo Individual conhecido como EPI,
destina-se a protecdo individual de um trabalhador durante uma execug¢do ou exposicdo de uma
situacdo que lhe oferega riscos, como por exemplo, contaminagdo por produtos quimicos ou
laceragBes por equipamentos cortantes, pode-se dizer que esses equipamentos protegem
especificamente maos, bracos, olhos, face, ouvidos e sistema respiratério. No entanto, o
Equipamento de Protecdo Coletivo (EPC) protege um grupo de pessoas durante alguma atividade,

podendo ser extintores de incéndio, lava olhos, ventiladores e exaustores para gases.

Sdo considerados equipamentos de protegdo individual para trabalhos em espagos confinados:
capacete com jugular, luvas de couro ou de borracha, trava quedas e acessorios, cinto de seguranca
tipo paraquedista, botas de seguranca, éculos de segurancga e respiradores. [...]. Esses sdo alguns dos
equipamentos de prote¢do mais utilizados em trabalhos de espago confinado, porém existem casos em
que se terd um EPI especifico para aquela atividade. Isso devera constar na andlise preliminar de risco
como, por exemplo, em uma atividade com produtos quimicos ndo podera ser utilizada a luva de
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vaqueta e sim uma luva de borracha, evitando assim, a contaminagdo da mdo dos trabalhadores.
(SOUZA, 2015, p.27)

O desenvolvimento da proposta deste artigo se justifica pelo fato de que a atividade
garimpeira, principalmente em ambiente confinado subterraneo, exige do trabalhador muito esforgo
fisico e mental por passar horas seguidas no interior das galerias, saindo apenas nas pausas para
refei¢Ges. Considerando que o trabalho dessa forma acaba por se tornar desgastante e estressante,
fez-se necessario avaliar as condi¢Oes de trabalho neste ambiente. Segundo Souza (2015) o espaco
confinado ambientado em uma mineragdo subterranea possui muitos riscos, no qual é inerente a
pratica da profissdo, mas que podem ser reduzidos ou mitigados. O trabalho do garimpeiro é uma
das atividades mais precarias e intensas que existem sendo executado baseado na experiéncia

empirica dos garimpeiros, sem que haja nenhum tipo de conhecimento sobre seguranca do trabalho.

Nesta pesquisa foram avaliados os riscos ocupacionais inerentes a uma lavra subterranea de
quartzo rutilado, no qual os garimpeiros sdo expostos em sua jornada de trabalho. Para concretizacao
desse objetivo foi feito uma medi¢dao dos niveis de ruidos ocupacionais e ambientais, a partir da
composicdo e porcentagem da poeira total respiravel, foi medido os niveis de stress térmico e por

fim elaborado uma ficha técnica com os riscos ocupacionais identificados.

MATERIAIS E METODO

A pesquisa foi desenvolvida com o levantamento teérico-conceitual a partir de bibliografias
voltadas ao tema de mineracdo subterranea, espacos confinados, saude e seguranca do trabalho e
normas regulamentadoras que regem essas atividades. Essa etapa contribuiu para coleta de

informacdes e possibilitou uma leitura critica e posterior preparacdo para a etapa de coleta de dados.

A coleta de dados foi realizada com foco no acompanhamento de um grupo de garimpeiros
em uma das “catas”, como eles denominam o conjunto de pocos e galerias, que no dia estava em
funcionamento. O monitoramento ocorreu durante o periodo de trabalho que compreendeu das um

total de sete horas de trabalho.

A estrutura do garimpo é simples visto que a extracao do quartzo em si ndo é complexa.
Trata-se de um acampamento para descanso semanal e uma cozinha improvisada, uma vez que
nenhum dos trabalhadores retornam para casa em decorréncia da distancia. Préximo ao local havia

uma casa de apoio cedida pelo dono da terra aonde eles conseguem agua e podem tomar banho. Os
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equipamentos que compde o garimpo sdao dois rompedores hidraulicos, usados para fragmentar a
rocha; picaretas, duas pas e dois carrinhos de maos usados para transporte do material na lavra; e

dois geradores usados para alimentar os equipamentos e instalagdo elétrica do local.

A estrutura da lavra subterranea, conforme pode ser vista na figura 1, € composta de um poco
vertical de 8,35 metros de altura seguido de uma galeria com 12,15 metros de comprimento, 1,10
metros de largura e 1,80 metros de altura, nota-se que ha apenas uma entrada e saida. O transporte
de material e pessoal é feito por um guincho e cordas, controlada por um trabalhador que fica
responsavel por manter a comunicacao, descartar o material de dentro da cava para fora e fornecer

equipamentos para os trabalhadores dentro da mina.

Figura 1. Desenho Esquematico da Lavra Subterranea de Quartzo Rutilado

|'_A-'|
7 N,
8,35m
P2 P3 P-/_
0 %%ﬂ ~ < Ra Ihaom Q |
T —
| 12,15 m | 1,10m

Fonte: Autores, 2018.

O ponto denominado P1 localizado no topo do pogo, na parte externa da lavra, representa
o ambiente aberto, e os outros trés pontos P2, P3 e P4 representam o ambiente confinado
subterraneo, sendo dispostos no inicio, meio e fim da galeria, respectivamente. Em todos os pontos
foram monitorados ruido ambiental e ruido ocupacional, temperatura, velocidade do vento,
luminosidade, além da coleta de uma amostra de material particulado durante todo o periodo de

monitoramento, que foi enviado a analise quimica para quantificacdo e qualificacdo da amostra.

Para medicdo dos ruidos ambientais o equipamento utilizado foi o decibelimetro, conforme
figura 2.1. O modelo ITDEC 4010 é um instrumento digital da marca Instrutemp, com display LCD
iluminado de até 4 digitos, compreendendo escalas de 30dB a 130dB com medicdo rapida ou lenta,

a uma frequéncia que varia de 35,1Hz a 8,5KHz. A medicao se deu nos 4 pontos e conforme a NHOO1
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e NR15, o equipamento estava préximo ao ouvido trabalhador durante a mesma, os valores gerados

foram anotados e posteriormente passados para planilhas e graficos.

Para medicdo dos ruidos ocupacionais o equipamento utilizado foi o dosimetro da marca
Criffer conforme figura 2.2. Este equipamento consiste de um aparelho pequeno com botdes de ligar
- desligar, play, pause e stop, este Ultimo quando pressionado finaliza a medi¢do. O equipamento se
assemelha a um gravador, pois, durante todo o tempo de trabalho ele estard junto ao trabalhador
gravando os ruidos no qual ele estd exposto. No entanto, antes de usa-lo é necessario um software
chamado Sonus que ird ler as gravagdes do dosimetro e transforma-las em graficos e dados que serao
confrontados com a NR 15 e NHO 01. Outro fator importante é que esse software permite calibrar o
aparelho antes dos testes se tiver o calibrador conforme figura 2.3, o microfone é removido e o

aparelho é colocado no local, sendo calibrado para 114 ou 94 dB dependendo da razdo do teste.

Para analisar os niveis de stress térmico foi necessdrio monitorar temperatura, velocidade
do vento, luminosidade e umidade nos 4 pontos pré-definidos. Para monitorar a temperatura e
umidade foi utilizado o Termo Higrometro Digital Mt-240 Minipa, conforme figura 2.4, com display
triplo e indicacdo simultanea de temperatura interna, externa e umidade. A temperatura é dada em
°C com uma atualizacdo da leitura a cada 16 segundos, indicando as temperaturas maximas e
minimas para ambientes internos e externos. Os dados obtidos foram confrontados pela NR 15 e

NHO 06 para conforto térmico no ambiente de trabalho.

Para definicao de niveis de iluminagao foi utilizado o Luximetro Digital IMPAC com sensor de
luminosidade com faixa de medicdo que varia entre 0 - 100.000 Lux, conforme figura 2.7. As medicGes
foram feitas nos quatro pontos de forma horizontal com o chdao e o mais préximo possivel do

trabalhador, seus resultados fordo analisados conforme anexos das NR22 e NRM11.

Para as medicGes do fluxo de ar foi utilizado o Anemometro Digital Portatil, conforme figura
2.5. Este aparelho mede a velocidade do fluxo do ar a partir do sensor tipo hélice que fica separado
do aparelho. Com o objetivo de verificar a ventilacdo e determinar a velocidade do vento, o
anemometro tem seu funcionamento a partir do movimento do giro das hélices na direcao em que
esta o vento permitindo assim monitorar a ventilagdo em varios ambientes. As medicdes foram feitas
fora e dentro da cava, com um total de quatro medicdes e seus resultados confrontados com as NR

22 e NRM 06.
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Por fim, o ultimo teste realizado foi a coleta de material particulado sélido suspenso no ar do
ambiente de trabalho em filtros de membrana, por meio da bomba de amostragem programavel
modelo Gilair-5 para poeira e gases, conforme figura 2.6. O equipamento é preso junto ao uniforme
acoplado em uma mangueira e a vazao é definida conforme a que se assemelha mais a respiracao
humana, que segundo a NHO08 é de 1,7 - 1,8 L/min. Essa bomba é ligada e o trabalhador cumpre sua
jornada de trabalho normalmente, apds esse periodo, desliga-se a bomba e coleta o cacete no qual
o material particulado sdlido esta retido, mandando para laboratério de andlise que enviard laudo
analitico da porcentagem e composi¢cdao dos elementos quimicos presentes na amostra. Para

interpretacao dos resultados foi usado os limites para poeira de silica que a NR 15 estabelece.

Figura 2. Equipamentos (Decibelimetro, Dosimetro, Calibrador, termo Higrometro, Bomba de Amostragem de Poeira, Anemdémetro e

Luximetro).

Fonte: Autores, 2018.

Base cartografica

Foram quatro pontos monitorados sendo eles P1, P2, P3 e P4. O ponto P1 é o Unico situado em drea aberta, pois o
mesmo representa a parte superior do pog¢o que da acesso a galeria subterranea, os demais sdo pontos localizados em zona
confinada representando um ambiente de maior risco conforme mencionado. Os resultados dos monitoramentos dos

pontos 1,2,3 e 4 sdo apresentados na figura 3.
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Figura 3. Monitoramento dos Pontos 1,2,3 e 4.

Medidor Climatico

Medidor Climatico

Temp. Local Externa 247°C Temp. Local Externa 253°C

Umidade 55% Temp. Local Interna 204°C
Anembdmetro Umidade 77%

C/ Carrente de Vento 0,4mls Anemdmetro

S/ Corrente de Veento 1,2mls Corrente de Vento | 0mis
Decibelimetro Decibelimetro

Ruido | 85dB Ruido | 90 db

Luximetro Luximetro
Lumincsidade | 136 Lumincsidade | 14

Medidor Climatico

Medidor Climatico

Temp. Local Externa 25.4°C Temp. Local Externa 25,3°C

Temp. Local Interna 299°C Temp. Local Interna 29 4°C

Umidade 73% Umidade T7%
Anemdmetro Anembmetro

Corrente de Vento | 0m/s C/ Corrente de Vento | 0mis
Decibelimetro Decibelimetro

Ruido | 95 db Ruido | 95db

Luximetro Luximetro
Luminosidade | 88,5 Luminosidade | 60,7

2

Freitas et al

Fonte: Autores, 2018.

O primeiro monitoramento realizado foi o de ruido ambiental e concomitante a essa medicdo, outro equipamento
estava gravando o ruido ocupacional considerado o que mais interfere na saude do trabalhador. A seguir, a figura 4
apresenta a medicdo dos ruidos ambientais feito a partir do decibelimetro nos quatro pontos comparando-os ao limite

estabelecido pela NR15 e NHOO1 de 85dB.

Figura 4. Medi¢do Ruidos Ambientais x NR15; NHOO01

Ruido Ambiental (dB)

95 95
o4
g2
S0
90
88
B& BS BS
&4
B2
BO
P1 P2 P3 P4

NR 15; NHOO1

Fonte: Autores, 2018.

A préxima medicdo é dada pelo dosimetro que compara os resultados com duas normas: a de ruido ambiental e

ocupacional. Foi feito o monitoramento de 4 horas de avaliagcdo de ruido, uma vez que as outras 4 horas seriam semelhantes
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as ja medidas, possibilitando assim a extrapolagdo da jornada de trabalho dos garimpeiros. Dessa forma foram gerados as

seguintes figuras a partir da medi¢do do ruido ocupacional.

Figura 5. Medig¢do do Ruido Ocupacional. Decibéis x Tempo

0 10 20 30 40 50 B0 70 30 0 100 110 1200 130 140 150 180 170 130 180 200 210 220 230 240 250

Fonte: Autores, 2018.

Figura 6. Medigdo do Ruido Ocupacional. Decibéis x Tempo

Tempo (min}

Fonte: Autores, 2018.

Figura 7. Resultados comparando com a NR-15, ruido ambiental

M ivel lirmiar [TL): S04E Doge: 13,9% MHE: 76,9 dB
Critério de referéncia [CR): 8548 Doze didria; 32,7% HEM: 70,8 dB
Duplicagdo de doze [Q): & Lavg: 6.9 dB Maorma: MAE-15

Fonte: Autores, 2018.

Figura 8. Resultados comparando com a NHO-01, ruido ocupacional

Mivel lirmiar (TL): 80dE Dioze: 171.7%
Criténo de referéncia [CR]: 85dB Croze didna: 404 0% Tt B7.3 dB
Duplizacdo de doze [Q): 3 Leq: 91.0 dB Maorma; HHO-01

Fonte: Autores, 2018.
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Figura 9. Descri¢cdo do monitoramento
Data & hora de inicio; 27/04/2018 03:31:04  Ponderacao em frequéncia; & 115dE: 20 reqistros Calibragdo inicial 113,948 27/04,/2018 07:31:19
Data & hora de fim; 27/04/2018 13:51:04 Tempo de resposta; Lento 115dE: 20 mirutalz] Calibragdo final: 114,008 27/04/2 8 16:48:01
Tempo de avaliagao: 04:20 h Mumero de séne; 161121058 Periodo em pausa: 27/04/2018 11:06:04 até 27/04/2018 12:01:04

Fonte: Autores, 2018.

A norma estabelece o limite de 100% para a exposicdo diaria com um limite de 8 horas exposicdo ao ruido de no
maximo 85 dB. Para avaliacdo do nivel de exposicdo de ruido do meio a qual o trabalhador esta sujeito, usam-se os mesmos
valores de comparagdo do primeiro teste, no entanto, é necessaria atengdo aos niveis de Exposicdo (NE) e de Exposicdo
Normalizado (NEN), que vao servir de valores de referéncia para confrontar com a norma em questao, pois para este critério
considera-se como nivel de a¢do o valor NEN igual a 82 dB. Nota-se que no teste do dosimetro aplicado a NR-15 ele passou,
pois, os niveis de exposicado ficaram abaixo do 85dB estipulado pela norma, no entanto, o mesmo ndo acontece quando
aplicado a NHO-01 que trata do risco ocupacional. A dose didria de eventos acima de 90dB chegam a 404% apesar do limite
de 115dB para uma exposi¢ao didria em 100%, além de 20 registros de 115dB totalizando 20 minutos quando na norma sé

permite a exposi¢do por 7 minutos, conforme mostra a tabela 1.

Tabela 1. Limite Maximo de Ruido Diario

Nivel de Ruido (dB) Maxima Exposi¢do Didria Nivel de Ruido (dB) Maxima Exposi¢do Didria
Permissivel Permissivel
85 8 horas 96 1 hora e 45 min
86 7 horas 97 1 hora e 15 min
87 6 horas 98 1 hora
88 5 horas 100 45 minutos
89 4 horas e 30 min 102 35 minutos
90 4 horas 104 30 minutos
91 3 horas e 30 min 105 25 minutos
92 3 horas 106 20 minutos
93 2 horas e 30 min 108 15 minutos
94 2 horas e 15 min 110 10 minutos
95 2 horas 115 7 minutos

Fonte: NR 15, 1992.

De acordo com a medicdo pelo decibelimetro apenas o ponto 1 estd de acordo com os 85dB permissiveis para 8
horas de trabalhos, os demais pontos ultrapassaram o limite das normas e tem uma diminuicdo consideravel do tempo
permissivel variando de 4 a 2 horas. Um dos fatores que permitiu o ponto 1 ficar no limite é que o Unico ruido que se escuta
na parte superior do poco vertical é o do gerador que envia energia para a galeria subterranea alimentando a iluminagdo, a
bomba de 4gua e o rompedor hidraulico, que fizeram com que os limites dos pontos 2,3 e 4 ultrapassassem os limites das

normas.
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Dessa forma, os ruidos no ambiente confinado apresentam uma situagdo de risco ocupacional, que com excesso e
continuidade pode acarretar em possiveis danos ao garimpeiro, sendo necessaria a ado¢do de medidas de protecdo

urgente, principalmente na frente de lavra aonde operam os rompedores com o uso de protetores auriculares.

Para monitoramento do stress térmico foi utilizado uma tabela de limites de tolerancia para exposi¢ao ao calor
anexada na NR-15, conforme tabela 2. Pegamos como referéncia o limite para trabalhos pesados, uma vez que o trabalho
é intermitente variando entre levantar, empurrar ou arrastar pesos e com isso foi criado um parametro de temperatura

ideal no ambiente de trabalho pesado com o que foi monitorado no garimpo, conforme figura 10.

Tabela 2. Descri¢gdo do monitoramento

Regime de Trabalho Intermitente com Descanso no Local de Tipo de Atividade — PESADA

Trabalho (por hora) Maxima Temperatura (°C)
Trabalho Continuo Até 25°C

45 min trabalhando / 15 min descansando 25,1a25,9°C

30 min trabalhando / 30 min descansando 26°Ca 27,9°C

15 min trabalhando / 45 min descansando 28°Ca 30°C

N&o é permitido o trabalho sem medidas de controle de Acima de 302C
temperatura

Fonte: NR 15, 1992.
Figura 10. Medigdo Stress Térmico; NR 15, NHO06

Stress Termico - Temperatura (*C)
29,4 19,9 79,4 30
3“ I I I I
Pl P2 3 P4 MR 15: NHO Of

Fonte: Autores, 2018.

-

)

Como as temperaturas medidas deram abaixo de 30°C foi adotado a medida de 15 minutos trabalhando e 45
minutos descansando, isso ja é uma realidade, pois a atividade é extremamente fatigante e por essa razado precisa de duas
pessoas na galeria subterranea, pois enquanto uma descansa a outra cobre o turno de trabalho. No entanto, a temperatura
ja estd quase no limite e quando comparamos a temperatura do ponto 1 com as demais, percebe-se o quanto a

temperatura aumentou em uma queda de nivel de 8 metros. Outro fator preocupante é o valor da umidade, pois,
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ambientes quentes com alta umidade fazem os trabalhadores transpirarem mais e sem perceber podem ficar desidratados

ou sentir algum tipo de desconforto como tontura ou enjoos.

As Normas Reguladoras de Mineragdo — NRM, publicada na portaria de nimero 237 em 18 de outubro de 2001,
tratam de muitos assuntos inerentes a salde ocupacional do trabalhador, uma delas é a NRM 06, que trata acerca da
ventilagdo na mineracdo subterranea. “A velocidade do ar no subsolo ndo deve ser inferior a 0,2 m/s (zero virgula dois
metros por segundo) nem superior a média de 8,0 m/s (oito metros por segundo) onde haja circulagio de pessoas”. (NR

22, NRM 06 2001, p. 30). A figura 11 traz o monitoramento de velocidade do vento nos pontos determinados.

Figura 11. Medigdo da Velocidade do Vento, Anemometro. NR-22; NRM 06

Anemometro: Velocidade do Vento (m/s)

0,45 0,4
0,4
0,35
0,3
0,25 0,2
0,2
0,15
0,1

0,05 0 0 0

P1 P2 P3 P4 NR 22; NRM 06

Fonte: Autores, 2018.

Paralelo a NRM 06, a NR15 traz um anexo no qual trata uma atividade com umidade excessiva como insalubre. Nesse

contexto a figura 12 retrata a medi¢do de umidade nos pontos 1,2,3 e 4.

Figura 12. Medigdo da Umidade, stress térmico. NR-15; NHO-06

Stress Termico - Umidade (%)

%0 77 77
80 73
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50
40
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20
10
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Fonte: Autores, 2018.
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O fator mais preocupante dessa medicdao é a de ndo ter ventilagdo alguma no espaco
subterraneo confinado e com isso nao ter renovacao do ar no ambiente. Somado a alta temperatura
e alta taxa de umidade, a condi¢ao atmosférica dessa lavra subterranea se torna perigosa para a
saude. Em conversa com os garimpeiros a respeito da necessidade de um exaustor de ar no ambiente,
eles afirmaram que possuem mas nao o utilizam, a ndo ser quando gera muita poeira mineral no
desmonte da rocha. Mas independente, eles possuem o equipamento que pode fazer a qualidade do
trabalho melhorar nem que seja o minimo possivel, e ndo o utilizam pela falta de conhecimento do

que um espaco confinado pode trazer de forma invisivel na atmosfera.

A NRM — 11 trata a respeito da iluminagdo, os resultados das medi¢des de iluminagao serdo
apresentados em forma de grafico, sendo os valores minimos estabelecidos para os ambientes de

uma mineradora conforme a norma.

Figura 13. Comparacgdo Niveis de Luminosidade — Garimpo x NRM 22; NRM 11

Luximetro: Niveis de Luminosidade [LUX)

. Ta! 136
120
100 85,5
&
60,7
60 50
. 4 20
" N
P1 2 2 P3 P4

MNER 22:

MNR22; NRM I MRM 22;
11 [Area MEM 11 MNREM 11
iral) (Fimal Poog) (Vias

Fonte: Autores, 2018.

Nota-se que quanto aos niveis de luminosidade, com excecdo do ponto ao fim do poco
vertical, todos estdao acima do minimo estabelecido para as areas. Sendo assim, é necessario apenas

corrigir a iluminagdo no ponto 2.

Apds envio da amostra do particulado sélido para analise quimica recebemos o laudo de que
continha poeira de silica, o que ja era esperado visto que a extracdo é de quartzo sendo a silica seu

principal elemento quimico. Ndo existe uma tabela com limites para a poeira mineral, mas a NR-15
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estabele uma férmula capaz de calcular o limite da tolerancia para poeira total (respiravel e ndo-

respiravel), expresso em mg/m3 conforme férmula a seguir:

24
LT =——————————mg/m’
% quartzo + 3

Ao substituir o valor na formula de porcentagem de quartzo pela encontrada nas analises
quimicas, como pode ser observado na figura 14, a resultante para o limite de tolerancia encontrada
foi de 2,80mg/m?.

L.T.=24+ (5,56 + 3)

L.T. =2,80mg/m3

Figura 14. Anélise Quimica Poeira Total; NR-15

c MMM) Relatério de Ensaio
o Pagina 1/1

ANALISES QuUIMICAS

Relatério de Ensaio (RE) N° 29963 Cliente: REBECA ALVES LEAL DE FREITAS.
Data de recebimento da amostra: 14/05/1& Rua D, 85— Casa C.
Data do Ensaio: 15/05M18 Delfino Magalhles

TEL. (38) 99823 6314

Dados da Amostragenm:

Procedéncia: LAVRA AUTONOMA.

Amostra: Cassete

Data da Coleta: 27/04/18

Tempo de Amostragem: 360 minutcs

Vazdo: 1,8 LPM - Poeira Total

Métaodo Utilizado: NIOSH 7500 - Diffagio de Raios-X

| Amostra | SRX | Nome | Funcio | Local |Per.odoREsi|:luo| % de Silica |Pss.odesilll::a | Concentragio do Residuo |
| A- 145055 | 7805 | SebastiSioc | Operador | Lawra — Exfraglo | 0.18 mg | 558 | 0.01 mg | 0,28 mg'm |

Fonte: Autores, 2018.

No entanto, dos 360 minutos de coleta a uma umidade acima de 70%, o Unico momento que
a bomba de amostragem de ar coletou material particulado foi quando o trabalhador operou o
rompedor hidraulico, afim de captar o ruido, e em 3 minutos de poeira o coletor absorveu 5,56% de
silica @ uma concentracdo de 0,28mg/m?3 de residuo. Em conversas com os garimpeiros eles
afirmaram que quando usam o rompedor é por horas, sem o uso de mascaras ou qualquer EPI, e que
guando encerra a atividade o pulmao estd cheio, vias aéreas respiratoérias secas, ardéncia nos olhos
e a sensacdo de cansaco ao respirar. E provavel que a atmosfera que eles respiram tem um alto teor
de silica além de muita concentracdo de residuos que com o tempo pode resultar em silicose ou

pneumoconiose. Fica evidente a necessidade do uso de mascaras, ndo em todo o periodo de jornada
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de trabalho, mas pelo menos durante o uso de equipamentos para fragmentagdo da rocha que

possibilitam a formacdo da poeira mineral, sendo caracterizada como risco quimico ao trabalhador.

Alguns riscos foram observados inloco, como riscos ergonémicos na extragdo do quartzo, riscos
de choques elétricos em decorréncia dos fios e 4gua acumulada conforme figura 16; além do risco de
acidentes pela queda por altura ao entrar na galeria, precariedade do guincho e corda que eles

utilizam como cadeira, além da ndo sinalizacdo correta de pogos abertos, conforme figura 15.

Figura 15. Possiveis Riscos Identificados in-loco

Fonte: Autores, 2018.

Figura 16. Possiveis Riscos Identificados in-loco

Fonte: Autores, 2018.

Por fim, a partir de todas as observagGes e analises dos riscos ocupacionais, foi elaborado duas fichas
técnicas, uma para o ambiente aberto, representado pelo ponto 1, e outra para o ambiente confinado
representado pelos pontos 2,3 e 4. A partir das observac¢des in-loco e medi¢Ges realizadas foi possivel propor
uma classificagcdo para os os riscos ocupacionais identificados nos ambientes, conforme mostram figuras 17 e

18.
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Figura 17. Ficha Técnica Ponto P1

PONTOS MONITORADOS: P1

SETOR: PRODUCAQ AMBIENTE: ABERTO

NUMERO DE TRABALHADORES EXPOSTOS: 01
Atividades: Controle do guincho no transporte de equipamentos e garimpeiros na entrada e saida do poco. Retirada
de Material da Lavia Subterranea.

Descricdo do Local de trabalho: Aberto com ventilagio natural.

RISCOS OCUPACIONAIS:

RISCO FiSICO

RUIDO AMBIENTAL: 95,0 dB(A) RUIDO OCUPACIONAL equivalente = 91dB(A)

O nivel Equivalente de ruido foi superior ao Limite de Tolerancia de 85 dB(A), estabelecido pelo anexo 1 da NR 15
para insalubridade. Para correcdo conforme norma ANSI S12.6 — 2008, deve-se adotar o Método B (ouvido real,
colocacdo pelo owvinte): Protetor Auricular tipo Concha com atenuagdo de NRRsf 24Db - Fabricante: AGENA. NPSa
- NRRsf = 95- 24 = 71dB.

UMIDADE: 55%

O nivel de umidade é classificado como ideal conforme anexo 10 da NR 15 para insalubridade.

EXPOSICAO AO CALOR: 24,7°C.

O nivel de exposicdo ao calor é considerado adequado conforme anexo 3 da NR 15 para atividades continuas leves.
VENTILAGAO: 0,4 m/s

O nivel de ventilago foi considerado adequada conforme NRM 06. Deve-se adotar exaustores de ar como forma de
renovagao e circulagao de corrente de ar.

ILUMINAGAO: lluminagdo natural adequada conforme a NRM 22 e NRM 11,
RISCO QUIMICO: NAO DETECTADO.
RISCO BIOLOGICO: NAO DETECTADO

RISCOS DE ACIDENTES: Maquinas e Equipamentos sem Protecdo, Ferramentas Inadequadas e Defeituosas,
Eletricidade, Risco de Queda em Alturas, Risco de Animais Pegonhentos.

AMBIENTE CARACTERIZADO INSALUBRE.

Caracterizagao da exposigao: Habitual e Intermitente Fonte geradora: Processo Produtivo

Medidas de controle existentes: NAO EXSTENTES

Uso de Equipamentos de Seguranca: Apenas bota de borracha.

Recomendacdes: Uso de Equipamentos de Seguranca como Capacete, Protetor Auricular, Oculos de Protegéo,
Respirador tipo PFF2 e luvas de vagueta. Uso de cadeiras de seguranca para descida vertical superior a 2 metros.

Fonte: Autores, 2018.
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Figura 18. Ficha Técnica pontos P2, P3 e P4

PONTOS MONITORADOS: P2, P3 e P4.

SETOR: PRODUCAO AMBIENTE: CONFINADO

NUMERO DE TRABALHADORES EXPOSTOS: 02

Atividades: Realizagdo de abertura de pogos e galerias subterrdneas, extragdo de minério de quartzo
fragmentado por rompedores hidraulicos, carregamento através de pas manuais e transporte por carrinhos de
maos até o equipamento de guincho.

Descrigao do Local de trabalho: Estrutura rochosa sem ventilagao.

RISCOS OCUPACIONAIS:

RISCO FisICO

RUIDO AMBIENTAL: 95,0 dB (A) RUIDO OCUPACIONAL equivalente = 91dB (A)

O nivel Equivalente de ruido foi superior ao Limite de Tolerancia de 85 dB(A), estabelecido pelo anexo 1 da
NR 15 para insalubridade. Para correcdo conforme norma ANSI S12.6 — 2008, deve-se adotar o Método B
(ouvido real, colocagdo pelo ouvinte): Protetor Auricular tipo Concha com atenuacdo de NRRsf 24Db -
Fabricante: AGENA. NPSa — NRRsf = 95 — 24 = 71dB.

UMIDADE: 77%

O nivel de umidade ¢ classificado como excessivo conforme anexo 10 da NR 15 para insalubridade.
EXPOSICAO AO CALOR: 29,4°C.

O nivel de exposigdo ac calor é considerado adequado conforme anexo 3 da NR 15 para atividades que
intercalem 15 minutos trabalhando e 45 minutos descansando.

VENTILACAO: 0 m/s

O nivel de ventilacdo foi considerado inadequada conforme NRM 06. Deve-se adotar exaustores de ar como
forma de renovag@o e circulagao de corrente de ar.

ILUMINACAO: De modo geral a iluminagao foi considerada adequada em toda a galeria conforme a NRM 22 e
NRM 11, com excecdo do ponto 2 que estd um pouco abaixo do limite de iluminagdo. Recomenda-se
instalagdo de lampadas nesse ponto.

RISCO QUIMICO

POEIRA MINERAL: Silica. Conforme anexo C.7 da NBR 12543 de 1999 deve-se adotar o uso de mascaras
como forma de respiradores purificadores de ar nac motorizados, como forma de filtrar o ar que esteja rico em
impureza.

RISCO BIOLOGICO: NAQ DETECTADO

RISCOS DE ACIDENTES: Maquinas e Equipamentos sem Prote¢do, Ferramentas Inadequadas e
Defeituosas, Eletricidade, Risco de Queda em Alturas, Risco de Desabamento de Blocos.

AMBIENTE CARACTERIZADO INSALUBRE.

Caracterizagdo da exposicdo: Habitual e | Fonte geradora: Processo Produtivo
Intermitente

Medidas de controle existentes: NAO EXISTENTES

Uso de Equipamentos de Seguranca: Apenas bota de borracha.

Recomendacdes: Uso de Equipamentos de Seguranga como Capacete, Protetor Auricular, Oculos de
Protecdo, Respirador tipo PFF2 e luvas de vaqueta. Uso do Exaustor de Ar como forma de melhorar a
circulacao de ar. Uso de cadeiras de seguranca para descida vertical superior a 2 metros.

Fonte: Autores, 2018.
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CONSIDERACOES FINAIS

O subsolo se tornou uma regidao cada vez mais cobigada. Comumente, a expectativa por um
retorno financeiro é um dos motivos pelos quais a maior parte dos trabalhadores garimpeiros se
sujeitam a viver e trabalhar arduamente expostos aos riscos e condi¢cdes humanas vulnerdveis
inerentes a essa atividade laboral. Tal acdo vem acarretando diversos impactos sociais, emocionais e
de saude na vida dos trabalhadores de garimpos que interferem diretamente na sua qualidade de

vida. Ademais, ocasiona uma ac¢do degradante ao meio ambiente.

A partir da analise dos riscos ocupacionais nesta lavra garimpeira subterranea de quartzo
rutilado foi possivel chegar a conclusao de se tratar de um ambiente insalubre por oferecer atividades
ou operacdes que expde os garimpeiros a agentes nocivos a saude, inerentes a profissao, acima dos
limites de tolerancia fixados por normas de saude, seguranca e higiene do trabalho. Resultando em
diferentes graus de insalubridade ao trabalhador como: ruidos, falta de ventilagao, calor, umidade;
além dos riscos de queda por altura pela fragilidade do equipamento de guincho e cordas que
transportam o garimpeiro por uma altura de mais de 8 metros, desabamento, queda de blocos,

asfixia pela poeira mineral, inundacao e acidentes com eletricidade.

Com os resultados desta pesquisa é evidente que fica a necessidade de se adotar medidas de
controle como forma de mitigar todos os riscos ocupacionais analisados. Propde-se novos estudos
visando o acompanhamento do grupo de garimpeiros, como forma de orienta-los na escolha das
medidas de controle bem como sua melhor forma de ado¢ao e adaptacdo a uma condigcdao melhor de
trabalho. Espera-se que essa medida venha melhorar também a qualidade de vida do garimpeiro,
eliminando ou diminuindo possiveis riscos de acidentes de trabalho e doencas do trabalho, além de

trazer uma maior produtividade e menor prejuizo.
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