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RESUMO

Obijetivo: analisar a presenca e a abordagem do processo de enfermagem e de suas etapas nos projetos pedagdgicos dos cursos
técnicos em enfermagem dos Institutos Federais do Brasil. Método: estudo documental, qualitativo, com componente
descritivo quantitativo, baseado em 23 projetos pedagdgicos. Os dados de caracterizagdo foram organizados e analisados por
estatistica descritiva no Excel®. Analise textual realizada com apoio do software IRaMuTeQ, articulado a analise de contetdo de
Bardin. Resultados: predominam cursos na regido Sudeste, presenciais e subsequentes, com carga horaria média superior ao
minimo exigido. Nas ementas, o processo de enfermagem e suas etapas apresentam abordagem limitada, com énfase na
execugdo de procedimentos técnicos e auséncia de elementos estruturantes, como prescricdo, checagem e referenciais
tedricos, além de abordagem ndo transversal das anotagdes de enfermagem. Consideragdes finais: evidenciam-se fragilidades
na abordagem do processo de enfermagem na formagdo técnica, indicando a necessidade de maior integragdo de seus
elementos nos projetos pedagogicos.

Descritores: Processo de Enfermagem; Técnicos de Enfermagem; Educagdo Técnica em Enfermagem; Materiais de Ensino; Analise
Documental.

ABSTRACT

Objective: to analyze the presence and approach of the nursing process and its steps in the pedagogical projects of technical
nursing courses offered by the Federal Institutes of Brazil. Method: documentary, qualitative study with a quantitative
descriptive component, based on 23 pedagogical projects. Characterization data were organized and analyzed by descriptive
statistics in Excel®. Textual analysis was conducted with the support of the IRaMuTeQ software, aligned with Bardin's content
analysis. Results: courses in the Southeast region predominate, primarily offered in the in-person and subsequent modalities,
with a mean workload above the required minimum. In the course syllabi, the nursing process and its steps receive limited
coverage, with an emphasis on the execution of technical procedures and an absence of structural elements, such as nursing
prescription, prescription verification, and theoretical frameworks, alongside a non-transversal approach to nursing records.
Concluding remarks: weaknesses in the approach to the nursing process in technical education are evident, indicating the need
for greater integration of its elements into pedagogical projects.

Descriptors: Nursing Process; Licensed Practical Nurses; Education, Nursing, Associate; Teaching Materials; Document Analysis.

RESUMEN

Objetivo: analizar la presencia y el enfoque del Proceso de Enfermeria y sus etapas en los proyectos pedagogicos de los cursos
técnicos de enfermeria en los institutos federales de Brasil. Método: este es un estudio documental cualitativo, descriptivo-
cuantitativo, basado en 23 proyectos pedagogicos. Los datos de caracterizacion se organizaron y analizaron mediante
estadistica descriptiva en Microsoft Excel®. El andlisis textual se realizé con el apoyo del software IRaMuTeQ, articulado con el
analisis de contenido de Bardin. Resultados: predominan los cursos en la regidn sureste, tanto presenciales como de nivel
postsecundario, con una carga de trabajo promedio que supera el minimo requerido. En sus programas de estudio, el Proceso
de Enfermeria y sus etapas se presentan de forma limitada, haciendo hincapié en la ejecucion de procedimientos técnicos y
careciendo de elementos estructurantes como la prescripcion, la verificacion y los marcos teéricos, ademas de adoptar un
enfoque no transversal en las notas de enfermeria. Consideraciones finales: se observan deficiencias en el enfoque del Proceso
de Enfermeria en la formacién técnica, lo que indica la necesidad de una mayor integracion de sus elementos en los proyectos
pedagogicos.

Descriptores: Proceso de Enfermeria; Enfermeros no Diplomados; Graduacién en Auxiliar de Enfermeria; Materiales de Ensefianza; Analisis
de Documentos.

INTRODUCAO

O Processo de Enfermagem (PE) é um método que direciona a equipe de enfermagem para a prestagao do
cuidado. Sua execugdo envolve as etapas de: avalia¢do, diagndstico, planejamento, implementagdo e evolugdo, sendo,
o diagndstico e a prescricdo, atividades privativas do enfermeiro. A participacdo dos técnicos e auxiliares de
enfermagem no PE é feita mediante o registro das anotacdes de enfermagem, bem como na implementacdo dos
cuidados prescritos e sua checagem, sob a supervisdo e orienta¢do do enfermeiro®.
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Os técnicos representam o maior contingente de profissionais tanto na enfermagem quanto em toda a 4rea da
satde?. A superioridade numérica dessa categoria vem aumentando no Brasil nos dltimos anos, o que indica uma forte
orientacdo das politicas publicas para a expansdo da formag3o técnica no pais®.

A Enfermagem no Brasil é atualmente representada por 3.047.907 profissionais distribuidos em: 1.830.575
técnicos (60,08%), 746.211 enfermeiros (24,47%), 470.731 auxiliares (15,44%) e 390 (0,01%) parteiras. Nesse
contingente de trabalhadores, os enfermeiros constituem o Unico grupo com formacao de nivel superior completo?.
Independentemente da categoria profissional, todo trabalhador da enfermagem deve orientar o cuidado prestado a
partir do PE.

As primeiras escolas formadoras de técnicos em enfermagem surgiram no Brasil, em 1966, como estratégia para
suprir a caréncia de profissionais que pudessem atuar em nivel intermediario entre o auxiliar e o enfermeiro®®.
Atualmente, a formagdo técnica esta fundamentada na Lei n2 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispGe sobre a
regulamentacdo do exercicio da enfermagem, e no Decreto n2 94.406, de 8 de junho de 1987, que a regulamenta’?. No
que se refere aos aspectos dessas normativas relacionados a atuagdo do técnico no PE, destaca-se que o Art. 12 da
referida lei prevé a participagdo desse profissional no planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe
executar agOes assistenciais, excetuadas aquelas privativas do enfermeiro. De modo complementar, o Decreto n?
94.406/1987, em seu Art. 102, estabelece que o técnico de enfermagem exerce atividades auxiliares, de nivel médio
técnico, no ambito da equipe de enfermagem, competindo-lhe, entre outras atribui¢des, assistir o enfermeiro no
planejamento, programacdo, orientacdo e supervisdo das atividades assistenciais. Dessa forma, compreende-se que,
para participar efetivamente do planejamento da assisténcia, o técnico precisa conhecer o PE em sua totalidade,
incluindo as etapas privativas do enfermeiro”?,

Cabe as instituicoes formadoras assegurar a preparagado dos estudantes dos cursos técnicos de enfermagem no
ambito do desenvolvimento de habilidades e competéncias alinhadas aos referenciais legais da profissdo, os quais
evidenciam a participagdo dos técnicos no PE. Em contraste, a literatura aponta um padrdo recorrente de omissdo ou
abordagem superficial do PE na formacgdo técnica, conforme demonstram os estudos apresentados a seguir.

Pesquisa realizada no municipio de Jodo Pessoa/PB analisou os Projetos Pedagdgicos de Cursos (PPC) de cinco
escolas formadoras de técnicos de enfermagem, sendo uma escola publica federal e as demais privadas, no que se
refere ao ensino e a aplicagdo do PE. Foi identificado que o PE é subutilizado e abordado de forma inadequada nos
curriculos dos cursos técnicos. O estudo revelou que a formagdo técnica tende a priorizar aspectos operacionais em
detrimento de uma compreensio aprofundada e critica dos elementos do PE®.

Estudo desenvolvido em um curso técnico em enfermagem vinculado a uma universidade publica da Regido
Nordeste do Brasil evidenciou que os professores reconhecem a relevancia da inser¢do do ensino do PE na formagao
técnica, entretanto, manifestam duvidas e insegurangas quanto ao momento e as estratégias pedagdgicas para sua
efetivagdo. Tais dificuldades foram atribuidas a limitada vivéncia pratica do PE nos campos de estagio e a percepgao de
imaturidade tedrica dos estudantes®.

No municipio brasileiro de Janudria/MG, a abordagem superficial do PE em um curso técnico de um Instituto
Federal foi apontada como falha formativa relacionada a divisdo técnica e social do trabalho na enfermagem e a falta
de dominio do contelido por parte dos docentes enfermeiros'?.

Os estudos descritos destacaram que a consolidagdo do ensino do PE na formac&o técnica possui potencial para
qualificar o cuidado e promover mudancas nos contextos de pratica em satde®*L.

Apesar das constatacgdes feitas por estudos pontuais sobre o ensino do PE em cursos técnicos, é notavel a escassez
de pesquisas de alcance nacional que analisem a presenca desse contetddo nos curriculos. Além disso, ndo existem
estudos que investiguem a abordagem e a articulagdo das etapas do PE nos projetos pedagdgicos desses cursos. Essas
lacunas dificultam a compreensdo ampla do cenario formativo no pais e limita a formulagdo de estratégias pedagdgicas
mais eficazes. Diante disso, torna-se pertinente investigar, em nivel nacional, a forma como estdo contemplados os
conteudos relacionados ao PE nas ementas dos componentes curriculares dos cursos técnicos de enfermagem.

Nesse sentido, os cursos técnicos de enfermagem ofertados pelos Institutos Federais (IF) configuram-se como um
cenario privilegiado de andlise, por integrarem a Rede Federal de Educagdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica,
caracterizada pela oferta de educacdo publica, gratuita e de abrangéncia nacional®?. Esses cursos estdo distribuidos nas
cinco regides do Brasil, totalizando 28 ofertas vinculadas aos IF, o que evidencia sua capilaridade e relevancia na
formacdo de técnicos de enfermagem no pais. Nesse contexto, a analise dos PPC dessas instituicdes mostra-se
estratégica para compreender como o PE vem sendo abordado na formacao técnica.

Diante do exposto, o objetivo desse artigo foi analisar a presenca e a forma de abordagem do Processo de Enfermagem
e de suas etapas nos projetos pedagdgicos dos cursos técnicos em enfermagem dos Institutos Federais do Brasil.
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METODO

Trata-se de um estudo documental, de natureza qualitativa, com componente descritivo quantitativo. A amostra
intencional foi composta pelos projetos pedagdgicos dos 28 cursos técnicos de enfermagem ofertados pelos IF do Brasil.
Destes, foram incluidos os PPC com data de atualizagdo posterior a 2020, perfazendo um total de 25 documentos. Em
seguida foram excluidos os PPC de cursos inaugurados apds janeiro de 2024, totalizando 23 PPC, que compuseram a
amostra final da pesquisa.

A atualizagdo dos PPC nos ultimos cinco anos foi adotada como critério de inclusdo considerando que, embora
ndo exista um prazo definido por legislagdo para a revisdo desses documentos, os PPC devem ser periodicamente
atualizados, a fim de se garantir a adequag¢do dos cursos as transformagdes sociais e profissionais, bem como as
demandas educacionais contemporaneas®s.

O critério de exclusdo referente ao ano de inauguragao dos cursos foi adotado considerando que a analise dos PPC
foi compreendida como expressdao de um projeto pedagdgico em funcionamento, e ndo apenas como um documento
formal. Nesse sentido, cursos recém-inaugurados, por ainda nao terem completado seu ciclo formativo, poderiam se
encontrar em fase inicial de implementac¢do de seus PPC. Assim, optou-se por incluir apenas aqueles com turmas em
estagios mais avangados de formacao.

Ademais, o estudo integra uma investigagdo mais ampla, que inclui a realizagdo de entrevistas com docentes e
estudantes em fase final de formagao, assim, optou-se por excluir cursos que nao disporiam, no periodo de coleta de
dados, de turmas concluintes. Tal procedimento visou garantir a viabilidade da etapa empirica subsequente, bem como
a consisténcia temporal da pesquisa.

O contexto de analise refere-se aos IF, nos quais todos os cursos técnicos de enfermagem encontram-se inseridos
no eixo tecnoldgico de Ambiente e Salde, conforme estabelece o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT).

Os dados foram coletados em quatro etapas: 1) Identificagdo dos campi de IF que ofereciam curso técnico de
enfermagem; 2) Download dos PPC dos cursos técnicos por meio de acesso on line aos sites institucionais; 3)
Caracterizagdo dos cursos em relagdo a duas dimensdes: dados gerais e aspectos relacionados a presenga e forma de
abordagem do PE e suas etapas; 4) Extragdo das ementas dos componentes curriculares presentes nos PPC para
posterior analise textual.

Todas as etapas do estudo foram realizadas no periodo compreendido entre fevereiro a junho de 2025. As etapas
1 e 2 foram realizadas através de acesso via internet ao site do Ministério da Educagdo (MEC). A etapa 3 foi realizada
com apoio do aplicativo Kobotoolbox®.

A vigéncia dos PPC foi confirmada mediante contato com os coordenadores dos cursos via e mail institucional.

A caracterizagdo dos cursos em relagdo a dimensao dados gerais incluiu as variaveis: localizacdo geografica, forma
de oferta do curso, modalidade de oferta e carga horaria total. Essa caracterizacdo foi feita mediante leitura dos dados
de identificagdo do curso, que constam nas paginas iniciais dos PPC.

A caracterizagdo dos cursos em relacdo a dimensdo aspectos relacionados a presenca e forma de abordagem do
PE e suas etapas incluiu as varidveis: ensino de anotac¢des de enfermagem, ensino sobre a implementacdo dos cuidados
prescritos, ensino sobre a checagem dos cuidados realizados, ensino sobre teorias de enfermagem, além de presenca
ou auséncia dos termos: diagnostico de enfermagem, prescricdo de enfermagem, Processo de Enfermagem e
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Essa caracterizagdo foi feita mediante leitura das ementas dos
componentes curriculares contidos nos PPC. E importante destacar que, no caso dos termos diagndstico de
enfermagem, prescricdo de enfermagem, PE e SAE, ndo se buscou identificar se esses conteudos sdo ensinados, mas
apenas se estdo presentes nas ementas, para que sejam apresentados aos estudantes. Essa delimitagdo se justifica pelo
fato de que o diagndstico e a prescri¢do sdo atribuicGes privativas do enfermeiro. Ainda assim, é fundamental que o
técnico em enfermagem compreenda esses conceitos e reconheca seu papel no contexto de trabalho da equipe
multiprofissional.

A escolha das variaveis para caracterizagdo dos aspectos relacionados a presenca e forma de abordagem do PE e
suas etapas se deu em fun¢do dos marcos regulatorios que abordam o exercicio da profissdo e o PE, a saber: Lei 7498
do Exercicio Profissional da Enfermagem?®, o documento Recomendacdes para Registros de Enfermagem no Exercicio
da Profissdo!® e as Resolu¢des do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) nimeros: 564/2017, que aprova 0 hovo
Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem?¢; 358/2009, que disp&e sobre a SAE e a implementagdo do PE em
ambientes publicos ou privados, onde ocorra o cuidado profissional de Enfermagem?’; 429/2012, que dispde sobre o
registro das a¢Bes profissionais no prontudrio do paciente e em outros documentos préprios da enfermagem?®; e
736/2024, que dispde sobre a implementacdo do PE em todo contexto socioambiental onde ocorra o cuidado de
enfermagem?.
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Ressalta-se que as Resolucdes n2 358/2009Y e n2 429/2012'8, ambas revogadas pela Resolucio n2 736/2024%,
foram consideradas na analise, uma vez que o critério de inclusdo adotou como data de corte os PPC atualizados a partir
de 2020. Portanto, essas resolugdes ainda estavam em vigor quando parte dos documentos foi elaborada.

Os dados referentes a caracterizagdo dos cursos foram organizados e analisados no programa Microsoft Excel®,
por meio de estatistica descritiva. Para a etapa da andlise textual, as ementas dos cursos, foram estruturadas em um
corpus textual. O conteudo do corpus foi analisado com apoio do software Interface de R pourles Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (IRaMuTeQ®) de Pierre Ratinaud?.

A construgdo do corpus textual envolveu a selegdo e organizagdo das sec¢des relevantes de cada um dos 23 PPC
analisados. Cada documento foi tratado como uma unidade textual dentro do corpus. Foram extraidas as ementas dos
componentes curriculares, excluindo-se as referéncias bibliograficas. Todo o conteudo foi reunido em um Unico arquivo
de texto, elaborado no programa Microsoft Word® e codificado em formato UTF-8. Para avaliar a representatividade do
material e a saturacdo lexical do corpus, foram verificados o percentual de aproveitamento e o coeficiente de hapax.

Esses indicadores sdo Uteis para validar a qualidade e a consisténcia dos resultados obtidos na analise textual. A
literatura recomenda que o aproveitamento do corpus seja igual ou superior a 75% e o coeficiente de hapax se situe
entre 40% e 60%*°.

Cada curso foi identificado no corpus por meio de uma linha de comando composta por quatro asteriscos, um
numero de identificacdo e a sigla da regido do curso analisado. O conteldo foi revisado a fim de padronizar termos
necessarios (Ex: diagndsticos_de_enfermagem) e eliminar erros gramaticais, de digitacdo e pontuacdo.

ApOds esse processo, o corpus foi inserido no software IRaMuTeQ para andlise textual. Utilizou-se o dicionario
padrdo da lingua portuguesa e definiu-se o tamanho dos segmentos de texto (STs) em 40 palavras. Na etapa inicial de
processamento, o software gerou um diagnéstico automatico contendo o nimero total de STs e ocorréncias (palavras).

O IRaMuTeQ é um software de acesso livre voltado ao processamento de dados textuais, que disponibiliza
diferentes técnicas de anélise'®. Neste estudo, foram empregadas as técnicas de Classificagdo Hierarquica Descendente
(CHD) e analise de similitude. A CHD organiza os STs com base na proximidade lexical, resultando na formagdo de classes
tematicas.

As classes tematicas resultantes foram analisadas conforme a proposta de Bardin?’, considerando 3 etapas: 1) Pré
analise. Nessa etapa procedeu-se a leitura flutuante dos STs agrupados em cada classe pela CHD, com o objetivo de
apreender o conteldo geral e identificar unidades de sentido iniciais; 2) Exploracdo do material. Nessa etapa os STs
foram examinados, considerando sua distribuicdo nas classes geradas pelo software, com auxilio do recurso de corpus
colorido, que permite a visualizagdo dos trechos conforme sua classificagdo. Foram selecionados os trechos mais
representativos de cada classe e identificados os nucleos de sentido predominantes; 3) Interpretagdo. Nessa etapa os
nucleos de sentido identificados foram analisados de forma articulada, possibilitando a nomeagdo das classes e a
construgdo das categorias tematicas.

ApOs essa etapa, foi realizada a andlise de similitude, que identifica as conexdes entre palavras com base na
coocorréncia dos termos no corpus textual.

Por tratar-se de andlise de documentos institucionais de acesso publico, esta etapa da pesquisa dispensa
apreciacdo por Comité de Etica em Pesquisa, conforme previsto na Resolucdo n2 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude?!. No entanto, o estudo integra uma investigacio mais ampla que envolve a realizacio de entrevistas com
docentes e estudantes, o que demandou submiss3o e aprovacdo por Comité de Etica. Assim, a pesquisa foi aprovada
sob Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica (CAEE), em 10 de fevereiro de 2025.

RESULTADOS

A caracterizagdo dos cursos técnicos de enfermagem ofertados pelos IF na dimensdo dados gerais revelou a
seguinte distribuicdo geografica: dos 23 cursos identificados (100%), oito estdo localizados na Regido Sudeste (34.78%),
seis no Sul (26.09%), trés no Nordeste (13.04%), quatro no Norte (17.39%)e dois na Regido Centro Oeste (8.70%). Em
relagdo a forma de oferta, 21 cursos sdo subsequentes (91,3%) e dois sdo do tipo Educagdo de Jovens e Adultos — EJA
(8,7%). Nenhum curso é ofertado de forma concomitante. Quanto a modalidade de oferta, 14 cursos sdo totalmente
presenciais (60,87%) e nove sdao semipresenciais (39,13%). Ndo ha curso ofertado na modalidade Ensino a Distancia
(EaD). Os cursos incluem componentes curriculares tedricos, estdgios supervisionados e atividades complementares,
totalizando uma carga horaria média de 1.718,04(+276,5072) horas (minimo=1600 horas; maximo=2820 horas).

A distribuicdo de e forma de abordagem de temas relacionados ao PE e suas etapas nas ementas dos cursos
técnicos dos IF sdo apresentadas na Tabela 1.
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Tabela 1: Distribuigdo e forma de abordagem de temas relacionados ao PE e suas etapas nas ementas dos cursos técnicos dos IF. Niterdi, RJ,
Brasil, 2025.

Temas identificados. Formas de abordagem dos temas nas ementas n f(%)
Anotagdes de Enfermagem E abordado de modo transversal 2 8,7
E abordado em componentes curriculares especificos 21 91,3
Implementagdo dos cuidados ~ Abordagem associada a um diagndstico ou prescri¢do de enfermagem - -
prescritos Abordagem associada a um diagndstico ou prescri¢do de profissional médico 6 26,1
Abordagem associada a execugdo de procedimentos técnicos 17 739
Checagem da prescrigdo Ausente 22 95,7
Presente 1 4,3
Diagndstico de enfermagem Ausente 3 13
Presente 20 87
Prescricdo de enfermagem Ausente 22 95,7
Presente 1 4,3
Teoria de enfermagem Ausente 22 95,7
Presente 1 4,3
Processo de Enfermagem Ausente 19 82,6
Presente 4 17,4
Sistematizagdo da Assisténcia  Ausente 15 65,2
de Enfermagem (SAE) Presente 8 34,8

Os resultados indicam que o PE e suas etapas apresentam inser¢do limitada e abordagem predominantemente
fragmentada nas ementas analisadas, com énfase em conteudos voltados a execugdo de procedimentos técnicos, além
de auséncia ou baixa incorporagdo de elementos estruturantes, como prescri¢do, checagem e referenciais tedricos. Foi
também observada a abordagem nao transversal das anotagdes de enfermagem e a presenca do termo Sistematizacao
da Assisténcia de Enfermagem ou a sigla SAE, sugerindo imprecisGes conceituais em relagdo ao PE.

O corpus textual foi inserido no software IRaMuTeQ® com fragmentagdao de 3.274 STs. Emergiram 99.370
ocorréncias, das quais 7.008 eram palavras distintas. A saturagdo segundo o coeficiente de hapax foi de 1.87%. Apds a
aplicagdo da técnica da CHD obteve-se uma retengdo de 87,26% (2.857 STs) distribuidos em quatro classes tematicas
com a média de 30.35 formas por ST.

A analise do corpus textual através da CHD, permitiu a organizagao dos STs com base na proximidade tematica dos
assuntos. Deste modo, o material foi distribuido em quatro classes: classe 1 com 1.165 STs (40,78%), classe 2 com 460
STs (16,1%), classe 3 com 499 STs (17,47%) e classe 4 com 733 STs (25,66%). A partir da estruturacdo das classes obtidas
pela CHD, os agrupamentos foram nomeados com base nos temas que emergiram da andlise tematica realizada,
conforme detalhado na Figura 1.

DOI: https://doi.org/10.12957/reuerj.2026.93389

Classes Nomes das classes Categorias Tematicas identificadas nas ementas

1 Regulagdo e finalidade formativa Aprendizado pratico supervisionado; procedimentos de enfermagem em
do estdgio supervisionado contextos assistenciais distintos; normas; e regulamentages institucionais.

2 Atuacado técnica da enfermagem Cuidados de enfermagem prestados a individuos acometidos por patologias
em unidades de clinica, cirurgia, clinicas e cirdrgicas; controle de infeccdo e biossegurancga; procedimentos
urgéncia e emergéncia técnicos e rotinas hospitalares em unidades de urgéncia e emergéncia.

3 Cuidado integral e humanizado nos  Praticas de enfermagem voltadas ao cuidado de neonatos, criangas e
ciclos de vida adolescentes, considerando aspectos clinicos e do desenvolvimento de cada

etapa; atengdo integral a saude da mulher e a salde reprodutiva; cuidado de
enfermagem a pessoa adulta e idosa no contexto da atengdo integral a saude;
cuidado de enfermagem a pessoa em estado critico nos diferentes ciclos de vida;
procedimentos de enfermagem observados na terapia intensiva.

4 Formagdo técnica em enfermagem  Educagdo em saude e promogdo da saude na atengao basica; politicas publicas e

para a atengdo primaria, satde
coletiva e saude mental

organizagdo dos servigos de saude no SUS; a¢des de enfermagem na promogdo e
no cuidado em salide mental na atengdo basica.

Figura 1: Classes obtidas a partir da analise do contetido das ementas dos PPC. Niteroi, RJ, Brasil, 2025.

A anadlise das classes evidenciou a auséncia de conteudos explicitamente relacionados ao PE e suas etapas.
Observou-se a predominancia de contetdos voltados a pratica de procedimentos e a organizagao dos servigos de saude,
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com énfase em aspectos técnicos e assistenciais. Tal configuragdo indica que o ensino, conforme expresso nas ementas,
ndo contempla de forma sistematizada o referencial metodolégico do PE.

A analise temdtica demonstrou aspectos concernentes ao ensino tedrico e pratico dos cursos. O ensino pratico
sob supervisdo docente enfatiza técnicas e procedimentos de enfermagem, assim como aspectos referentes a estrutura
normativa e organizacional das instituigdes onde os estagios supervisionados sdo realizados. O ensino tedrico aborda a
pratica técnico assistencial em unidades hospitalares, destacando a assisténcia prestada a individuos acometidos por
patologias clinicas ou submetidos a cirurgias nos contextos de internagdo hospitalar e atendimentos de urgéncia e
emergéncia. Nesse ambito sdo abordados protocolos voltados ao controle de infeccdo e biosseguranca. No ensino
tedrico emergiram temas vinculados a prestacdo de cuidado em diferentes fases do ciclo de vida, envolvendo a
assisténcia a mulher, crianga e adolescente e o cuidado ao adulto e ao idoso, incluindo contextos de maior complexidade

clinica. Foram identificados temas voltados a atengdo primaria e a saude coletiva, com destaque para praticas
educativas, organiza¢do dos servicos de satide no Sistema Unico de Satde (SUS) e acBes especificas de enfermagem em
saude mental.

A arvore de similitude representou uma analise subsequente resultante do corpus textual. Foi gerada uma
imagem com 1093 palavras com frequéncia igual ou superior a dez. Destas, foram selecionadas 99 palavras com base
na relevancia tematica em relagdo ao ensino do PE (Figura 2).
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Figura 2: Arvore de Similitude relacionada aos projetos pedagdgicos dos cursos técnicos de enfermagem. Niterdi, RJ, Brasil,

2025.

A andlise de similitude confirmou a auséncia do termo processo de enfermagem nas ementas, bem como de

vocdbulos que designam trés de suas etapas: avaliagdo,

diagnéstico de enfermagem e planejamento. Constata-se

também a inexisténcia de termos relacionados a aspectos conceituais do PE e as teorias de enfermagem.
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A disposicao das palavras na arvore de similitude apresenta os termos enfermagem, paciente e administracdo de
medicamentos como nucleos centrais de importantes co-ocorréncias lexicais. Isso indica que esses termos sdo os que
mais fortemente se articulam com palavras relevantes do campo semantico da organizagdo curricular dos cursos
técnicos de enfermagem.

Embora o termo que designa a etapa de implementag¢do nado tenha sido identificado explicitamente na arvore, sua
dimensado se expressa por meio de vocdbulos como técnicas de enfermagem e procedimentos de enfermagem. Além
disso, foram observados outros termos associados a essa etapa, como sinais vitais, pun¢do venosa, curativo, dentre
outros. Esses vocdbulos aparecem articulados aos nucleos centrais paciente e administragdo de medicamentos, bem
como relacionados a termos que designam doengas e medidas de biosseguranca.

Os termos registros de enfermagem e anotagées de enfermagem, ambos relacionados a etapa do PE
correspondente a evolugdo, aparecem associados ao nucleo enfermagem, porém sem estabelecer conexdes com outros
termos do corpus. De modo semelhante, o termo sistematizacdo aparece associado ao nucleo enfermagem e
igualmente desprovido de conexdes com outros termos do corpus.

DISCUSSAO

A concentragdo dos cursos técnicos de enfermagem dos IF na regidao Sudeste expressa a desigualdade na
distribuicdo da forca de trabalho em enfermagem no Brasil. Apesar do crescimento da enfermagem evidenciado nos
ultimos cinco anos, quase metade dos profissionais estd no Sudeste3. Esse cendrio esté relacionado a maior oferta de
cursos técnicos nos estados com maior densidade populacional, renda per capita mais elevada e maior participagdo no
Produto Interno Bruto (PIB) nacional, refletindo as desigualdades econGmicas e sociais entre as diferentes regides do
pais??.

O predominio da forma subsequente de oferta dos cursos técnicos de enfermagem corresponde a realidade
nacional atualmente com 1.229 cursos registrados nessa modalidade e 258 ofertas ha modalidade concomitante?3. A
presenca reduzida de cursos no formato EJA e a auséncia de oferta da forma concomitante retratam a fragil articulagédo
entre a educacdo bdsica e a formacdo técnica evidenciada nos IF. Nesse contexto, a literatura destaca a importancia da
diversificagdo das formas de oferta publica de cursos técnicos a fim de ampliar o acesso, atender diferentes perfis de
estudantes e promover maior equidade na formagao profissional?.

Embora ainda pouco representada em nimeros, nesse estudo, a forma de oferta do ensino médio integrado ao
curso técnico em enfermagem, especialmente quando vinculada ao EJA, destaca-se como uma proposta educacional
relevante. Essa abordagem propde uma formagao capaz de contribuir com a construgdo de trajetdrias pessoais voltadas
ainsergdo profissional, geracdo de renda e conquista da autonomia social?>.

A superioridade numérica dos cursos presenciais em relagdo aos semipresenciais, bem como a auséncia de oferta
na modalidade EaD evidencia a centralidade do ensino presencial na enfermagem. Documentos normativos consideram
que as especificidades da formagdo em enfermagem demandam o desenvolvimento de habilidades técnicas,
competéncias relacionais e vivéncias colaborativas, o que reforga evidéncias quanto a importancia da presencialidade
no ensino?®?’. Ademais, embora o EaD tenha crescido exponencialmente (1 285,7% entre 2010 e 2022), a evasdo e as
deficiéncias na formagdo pratica diminuem sua eficicia na enfermagem?’.

Os cursos analisados apresentam carga horaria média superior ao minimo estabelecido pela legislacdo vigente,
que prevé 1.600 horas, sendo 1.200 destinadas a componentes tedricos e 400 ao estdgio supervisionadol#26:2829,
Contudo, o aumento da carga horaria nos cursos técnicos de enfermagem tem sido apontado na literatura como um
fator que, isoladamente, ndo assegura a qualidade do processo formativo, sobretudo diante de limita¢des recorrentes
nos campos de estagio™®.

O presente estudo evidenciou que o ensino do PE é pouco contemplado na formagdo técnica. Tal constatacgdo se
apoia no fato de o PE ter sido abordado em ementas de apenas quatro cursos técnicos, além de n3o ter sido identificado
nas ementas dos estagios supervisionados, conforme descrito na categoria tematica referente a classe 1. Esse achado
contraria o consenso da literatura, que destaca a importancia de o técnico de enfermagem conhecer todas as etapas do
PE. Ainda que nao lhe caiba a elaboragdo dos diagnésticos e das prescrigdes de enfermagem, é fundamental que esse
profissional compreenda que os cuidados implementados decorrem dessas prescri¢ées, formuladas pelo enfermeiro
com base nos diagndsticos de enfermagem®3L. Esse entendimento é essencial para que os técnicos implementem os
cuidados no contexto integral da assisténcia prestada e de forma articulada a equipe de enfermagem3!. Nesse sentido,
evidéncias nacionais atribuem a baixa participacdo dos técnicos no PE ao desconhecimento desses sobre suas etapas
constitutivas. Esses estudos indicam que a restricdo do conhecimento sobre PE ao enfermeiro dificulta sua incorporacao
como pratica cotidiana da equipe®.
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A utilizagdo da SAE como sindnimo do PE na pratica, no ensino e na pesquisa configura um equivoco, que se deve,
em grande parte, a Resolucdo COFEN n2 358/2009%. Esta normativa reforcou a interligacdo entre os dois conceitos ao
definir a SAE como uma organizagdo do trabalho profissional que abrange elementos para a operacionalizagdo do PE. A
indissociabilidade entre os conceitos gerou implicagGes para a formagdo e pratica dos profissionais de enfermagem, na
medida em que a definicdo da SAE estd enraizada na gestdo em enfermagem, englobando, portanto, aspectos
administrativos e ndo etapas clinicas do PE. Essa énfase nos aspectos gerenciais contribuiu para uma compreensdo
fragmentada da pratica de enfermagem, onde a geréncia de pessoal e a documentagdo institucional tendem a se
sobrepor ao cuidado direto ao paciente®.

No que se refere a abordagem da implementagdo dos cuidados, os resultados do estudo corroboram com a
literatura que aponta para uma organizagao curricular dos cursos técnicos em enfermagem centrada na eficacia
operacional, em detrimento de uma concep¢do holistica do cuidado3?34 Evidéncias provenientes de diferentes
contextos formativos no pais indicam a predominancia de um modelo tradicional de ensino orientado pela execugdo de
técnicas com pouca valorizacdo de uma perspectiva ampliada do cuidado!'32. De modo convergente, estudos com
egressos de cursos técnicos de enfermagem revelam que o ensino dos cuidados se estrutura, frequentemente, na
repeticdo sistematica de procedimentos, de forma isolada e desarticulada de situagGes reais de cuidado, caracterizando
uma formacdo descontextualizada3*3*. Em conjunto, esses achados apontam para uma dissociacdo entre o fazer e o
pensar no processo formativo dos técnicos em enfermagem.

A separagdo entre trabalho manual e intelectual fragmenta o cuidado e esvazia o sentido clinico da assisténcia de
enfermagem3>. Essa légica se expressa na formac3o técnica em enfermagem, organizada em torno de préticas
procedimentais e centradas na cura, que reproduzem a divisdo social do trabalho na area da satde3®. Historicamente,
a educagado profissional técnica foi associada a um status inferior na hierarquia social, em razao da desvalorizagao das
atividades manuais. Tradicionalmente direcionada as camadas sociais menos favorecidas, essa modalidade de ensino
mantém-se orientada as demandas imediatas do mercado, contribuindo para a formagdao de mao de obra rapida e
operacional, em consonancia com a dindmica capitalista de produg¢io®.

A implementacdo dos cuidados envolve a realizagdo de procedimentos previstos no planejamento assistencial, em
conformidade com as competéncias técnicas de cada profissional definidas por regulamentacdes especificas®. Tais
procedimentos estdo contemplados no CNCT*, Nesse sentido, as atividades praticas ndo devem ser abordadas de forma
isolada, mas inseridas no contexto do PE, de modo a promover uma compreensao integral do cuidado.

A complexidade do trabalho em enfermagem exige que a formac¢do do técnico ultrapasse a mera execugdo de
procedimentos, incorporando o desenvolvimento da capacidade analitica e a adequagdo do cuidado as necessidades
dos pacientes®’. Em contextos marcados por rotinas padronizadas, limita-se a possibilidade de ofertar cuidados
individualizados®. Nesse sentido, o estudante deve ser preparado para atuar de forma articulada com o enfermeiro,
favorecendo a efetivacdo do PE, o que contribui para o fortalecimento profissional e para maior resolutividade da
assisténcia ofertada ao individuo, a familia e a coletividade3®.

A énfase na execuc¢do de procedimentos centrados em doengas, observada na abordagem da implementagao dos
cuidados, denota a influéncia do modelo biomédico nos cursos. Essa influéncia na formacdo técnica é descrita na
literatura como fator associado & reprodugdo de rela¢Bes hierdrquicas historicamente consolidadas®®. Esse aspecto
pode fragilizar a autonomia e a identidade da enfermagem na construcdo do cuidado, ao desconsiderar seus saberes
proprios36:3940,

A frequente utilizacdo de terminologia médica na enfermagem foi reportada como expressdo da influéncia do
modelo biomédico em estudos que analisaram o ensino do PE em cursos técnicos de enfermagem das RegiGes Nordeste
e Sudeste do Brasil>!!,

Reconhece-se que a formacdo técnica deve contemplar o conhecimento das doencgas prevalentes, de modo a
atender as necessidades de saude da populagdo*. Contudo, é importante que essa abordagem n3o implique na
desvalorizacdo da linguagem e dos saberes préprios da enfermagem.

A abordagem da implementacdo dos cuidados associada a diagndsticos ou prescricGes de enfermagem nao foi
evidenciada em nenhuma ementa. Embora os diagndsticos de enfermagem tenham sido citados na maioria dos
documentos analisados, ndo se observaram articulagdes com outros conteuldos, o que indica fragilidade em sua inser¢do
no processo formativo. Esse achado contrasta com o cendrio internacional, no qual o Brasil se destaca como o pais com
maior nimero de publicagGes cientificas sobre a aplicabilidade clinica de diagndsticos de enfermagem da NANDA
International (NANDA-1) e da Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem (CIPE)***3. No dmbito da
formacdo técnica, entretanto, um estudo realizado em uma escola da Regido Nordeste do Brasil identificou que metade
dos estudantes concluintes desconhecia os conceitos de diagndstico e prescricao de enfermagem, embora a maioria os
reconhecessem como relevantes para a pratica profissional®!.

Rev enferm UERJ, Rio de Janeiro, 2026; 34:€93389

DoCe .


https://doi.org/10.12957/reuerj.2026.93389
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Sales FM, Santana RF
Processo de enfermagem em cursos técnicos
Artigo de Pesquisa
Research Article DOI: https://doi.org/10.12957/reuerj.2026.93389
Articulo de Investigacidon

A escassa inclusdo do tema prescricdo de enfermagem nas ementas confirma o padrdo observado em estudos
anteriores, que apontam a omissdo dessa etapa nos cursos da area®!32, De modo semelhante, a presenca pouco
expressiva da checagem da prescri¢cdo de enfermagem nas ementas indica fragilidades no ensino técnico, relacionadas
a auséncia ou a abordagem insuficiente desse conteudo.

A checagem é uma etapa dependente da existéncia de prescricdo formal e, quando esta ndo é abordada de
forma clara durante a formagdo, compromete-se também o ensino da checagem. Essa falha evidencia uma cadeia
de omissdes que pode afetar a seguranga do cuidado e a autonomia técnica dos profissionais no cumprimento de
acdes prescritas**. Assim, a auséncia de prescricdo escrita inviabiliza o desenvolvimento da pratica de checagem,
transformando essa etapa essencial do cuidado em uma atividade informal, inexistente ou invisibilizada no ambito
da profissdo.

A recorréncia de termos associados a biosseguranga sugere uma preocupa¢do do ensino com a prote¢do do
paciente e do profissional. Tal enfoque mostra-se compativel com as exigéncias dos servigos de saude no que se refere
a seguranca do paciente®. Ressalta-se, no entanto, que para que o aprendizado sobre seguranca do paciente resulte
em praticas assistenciais de qualidade, é fundamental que os discentes compreendam esse tema de forma integrada ao
processo de trabalho em saide3*. Nesse sentido, a inclusdo do PE como eixo estruturante na organizagao curricular dos
cursos técnicos é essencial para orientar e qualificar a atuagdo do técnico de enfermagem em relagdo a segurancga do
paciente nos diferentes contextos de cuidado?®.

Os estudantes dos cursos técnicos em enfermagem devem ser preparados para atuar de maneira integrada as
equipes de salide, desenvolvendo senso de pertencimento e protagonismo na execugio de atividades interprofissionais?®.
Para isso, a enfermagem deve inserir conhecimentos sobre o PE nas escolas de formacao técnica®.

A abordagem das anotacdes de enfermagem se mostrou restrita a componentes curriculares especificos e
desarticulada das demais etapas do PE. Essa organizagdo curricular pode favorecer uma aprendizagem genérica desse
conteldo, desconsiderando as especificidades de termos técnicos empregados em diferentes contextos em que a
assisténcia de enfermagem é realizada. Essa configuragao contrasta com as recomendagGes de documentos normativos,
gue orientam sobre registros de enfermagem adequados a distintas areas de atuagdo, respaldando a necessidade de um
ensino transversal desse contetido®®. As anotac¢des de enfermagem constituem elementos fundamentais para a efetivacdo
do PE, pois subsidiam a formulagdo da prescricdo de enfermagem, a analise das respostas dos pacientes aos cuidados
implementados e a avaliacdo dos resultados obtidos?®. Assim, a formacdo deve assegurar que os estudantes compreendam
o papel dos registros de enfermagem e desenvolvam competéncias para sua realizagdo no ambito do PE.

A auséncia de conteudos relacionados as teorias de enfermagem na formagdo dos técnicos, identificada nesta
pesquisa corrobora estudos anteriores®!?. O ensino de teorias de enfermagem tem sido tema de debate na érea. Alguns
autores apontam que, quando presente, esse ensino muitas vezes é limitado a modelos conceituais amplos e pouco
aplicaveis a pratica assistencial, 0 que compromete sua utilidade no contexto clinico®’. Além disso, estudo conduzido
por membros da Alianga Global para Lideranca em Educagdo e Ciéncias em Enfermagem (GANES) identificou
divergéncias quanto as recomendag¢Oes para inclusdo ou exclusdao desse conteldo nos curriculos, evidenciando a
auséncia de consenso sobre sua relevancia na formacgao profissional®.

Alguns estudiosos da area defendem que o PE se reduziria a uma abordagem puramente mecanicista na auséncia
de uma base tedrica. Nesse sentido, é necessario que essa fundamentagdo tedrica seja construida a partir de
referenciais préoprios da profissdo, o que torna indispensavel a incorporacdo de teorias de enfermagem tanto na
formacdo do enfermeiro quanto na formac3o do técnico de enfermagem®.

Limitagoes do estudo

Este estudo apresenta limitagOes inerentes a abordagem documental, uma vez que se baseia exclusivamente na
analise das ementas disponiveis nos PPC dos cursos técnicos em enfermagem. Tal estratégia permite apreender apenas
o curriculo formal, ndo contemplando o curriculo real, desenvolvido nas praticas pedagdgicas. Nesse sentido,
reconhece-se que o processo formativo ndo se esgota nos documentos institucionais, podendo incluir aspectos ndo
explicitados formalmente, de modo que a auséncia ou fragilidade do PE nos PPC ndo necessariamente reflita sua
completa auséncia no ensino aprendizagem. Estudos futuros que incluam a participacdo de docentes e discentes, bem
como observagdes diretas em sala de aula, podem complementar e aprofundar as reflexdes apresentadas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A abordagem do processo de enfermagem nos cursos técnicos vinculados aos Institutos Federais ocorre de forma
pontual e pouco articulada, com lacunas na incorporacao de suas etapas estruturantes e auséncia de integracdo nos
componentes relacionados aos estdgios supervisionados. A abordagem da implementacdo dos cuidados, associada
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predominantemente a execugdo de procedimentos técnicos desvinculados de diagndsticos e prescricdes de
enfermagem, bem como a abordagem nao transversal das anota¢des e a auséncia de referenciais tedricos, indicam uma
organizagao curricular que ndo contempla o processo de enfermagem como eixo estruturante do cuidado.

Esses aspectos, associados a persisténcia de imprecisGes conceituais, sugerem fragilidades na forma como esse
conteudo é apresentado na formagdo técnica. Nesse sentido, o estudo contribui ao evidenciar lacunas na abordagem
do processo de enfermagem na formacdo técnica em enfermagem do Brasil, oferecendo subsidios para o
aprimoramento dos projetos pedagogicos. Mais do que uma revisao curricular, a integragdo das etapas do processo de
enfermagem nos projetos pedagdgicos pode contribuir para a valorizagdo da enfermagem como ciéncia e pratica social,
bem como para o reconhecimento dos técnicos como profissionais essenciais no cuidado em saude.
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