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RESUMO

Objetivo: mapear as tecnologias em saude para manejo no cuidado a pessoa com hanseniase na Atengdo Primdria a Saude.
Meétodo: revisdo de escopo baseada na metodologia do JBI, em seis bases de dados, seguindo a checklist Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews. Foram incluidos estudos publicados em
qualquer idioma, com diferentes abordagens metodoldgicas. Resultados: os 14 estudos incluidos na revisdo mostram que a
aplicabilidade de tecnologias para o manejo do cuidado a pessoa com hanseniase na Aten¢do Primadria a Saude, possibilitam a
confirmagdo de diagndstico, acompanhamento, monitoramento e prevengdo de incapacidades. Conclusdo: nota-se que
tecnologia em salude se apresentam como ferramentas que auxiliam no processo de cuidado na assisténcia a pessoas com
hanseniase, a fim de permitir aos profissionais de salide conhecimento sobre a doenga, proporcionando qualidade na sua
pratica de saude.

Descritores: Atencdo Primadria a Saude; Hanseniase; Tecnologia; Tecnologia da Informacdo.

ABSTRACT

Objective: to map health technologies for managing the care of people with leprosy in Primary Health Care. Method: scoping review
based on the JBI methodology in six databases, following the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews checklist. Studies published in any language were included, with different methodological approaches.
Results: the 14 studies included in the review show that the applicability of technologies for the management of care for people with
leprosy in Primary Health Care makes it possible to confirm diagnosis, follow-up, monitoring, and prevention of disabilities. Conclusion:
it has been noted that health technologies are tools that help in the process of caring for people with leprosy, to provide health
professionals with knowledge about the disease, improving quality of health practice.

Descriptors: Primary Health Care; Leprosy; Technology; Information Technology.

RESUMEN

Objetivo: mapear las tecnologias en salud para el manejo en el cuidado a la persona con lepra en la Atencién Primaria a la Salud.
Método: revision del alcance basada en la metodologia del JBI, en seis bases de datos, siguiendo la checklist Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analysis extension for Scoping Reviews. Se han incluido estudios publicados en cualquier
idioma, con diferentes enfoques metodoldgicos. Resultados: los 14 estudios incluidos en la revisidn muestran que la
aplicabilidad de tecnologias para el manejo del cuidado a la persona con lepra en la Atencién Primaria a la Salud posibilita la
confirmacion de diagndstico, seguimiento, monitoreo y prevencion de incapacidades. Conclusion: se percibe que las tecnologias
en salud se presentan como herramientas que ayudan en el proceso de cuidado en la asistencia a personas con lepra, con fines
de permitir a los profesionales de salud el acceso al conocimiento sobre la enfermedad, proporcionando calidad en su practica
de salud.

Descriptores: Atencién Primaria de Salud; Lepra; Tecnologia; Tecnologia de la Informacion.

INTRODUCAO

A hanseniase é uma doenca cronica milenar com grande impacto na saude publica por sua caracteristica endémica
em todo Brasil. Causada por um bacilo chamado Micobacterium Leprae com tropismo por células nervosas periféricas,
podendo desencadear incapacidades e deformidades. A sua condi¢do clinica, prioritariamente se define no surgimento de
lesGes e manchas na pele com vdrias caracteristicas morfoneurolégicas, podendo serem hipocromicas ou acastanhadas,
com ou sem infiltrado, sendo a hipoanestesia ou anestesia aspectos pertencentes a qualquer apresentacdo®.

A hanseniase é uma doenga endémica no estado do Ceard e possui grande potencial incapacitante. Salienta-se
que de 2014 a 2017 foram notificados 7.006 casos novos no Ceard, onde cinco municipios encontram-se classificados
como hiperendémicos por possuir em torno de 40 casos por 100 mil habitantes, sendo a regido Sul do Ceara a mais
critica de todas>.
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As novas Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicagdo (TDICs) proporcionam a transmissao e distribuicdo
das informagGes por meio de hardware, software, telecomunicagGes, radiodifusdo e optoeletronicas. Possibilitam
novos caminhos na assisténcia a saude, tanto na gestdo do cuidado, como nas praticas de educagdo na saude e em
saude, pois aproxima o paciente do profissional, contribuindo para manejo efetivo de sua problemdtica de forma
significativa e transformadora?.

Nos ultimos anos, com a evolugdo tecnoldgica, o conceito de tecnologia evoluiu, progredindo também o uso de
novos recursos nas praticas de cuidado na drea da saude. Assim as tecnologias tidas como objeto e instrumento sdo
componentes importantes do trabalho, porém ndo devendo ser restringidas a meros instrumentos, uma vez que
estabelecem relacBes compartilhadas entre sujeitos, numa troca mutua de saberes®.

Nesse contexto, as tecnologias disparam nos diversos campos relacionais. Na saude, tanto as impressas, como
as com formato dudio visuais tiveram ascensdo nos ultimos anos. No contexto das doengas negligenciadas, em
especifico a hanseniase, acredita-se que esse formato tecnoldgico possa contribuir para o profissional que lida
diretamente com as pessoas afetadas pela doenga e assim melhorar o panorama endémico da doenga, tanto no
diagndstico precoce, como na prevengdo de incapacidades e estimulo ao autocuidado.

Portanto, tem se como objetivo mapear as evidéncias sobre a utilizagdo de tecnologias no cuidado a pessoas
com hanseniase na Atengdo Primdria a Saude (APS).

METODO

O estudo trata-se de uma revisdo de escopo guiada pelas recomendac¢des da Joanna Briggs Institute Reviewer’s
Manual (JBl), desenvolvida mediante cinco etapas, a saber: formulagdo da questdo de pesquisa; identificacdo dos estudos
relevantes; selecdo de estudos; extragdo e analise dos dados; sintese e construgdo do relatério. O protocolo da pesquisa foi
registrado no Open Science Framework (OSF), DOI: 10.17605/0SF.I0/7EPM3 (https://osf.io/7epm3/), e segue o Preferred
Reporting Items for Systematic reviews and Meta- Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)>®.

Foi utilizada a estratégia mnemonica Populagdo, Contexto e Conceito (PCC), conforme proposto pelo JBI. Desse
modo foram definidos os seguintes determinantes de interesse do estudo: Populagdo (P): pessoas afetadas pela
hanseniase; Conceito (C): tecnologias em saude; Contexto (C): atengdo primdria a satde (APS). A partir da estratégia
PCC, elaborou-se a seguinte pergunta norteadora da revisdo: Quais e como sdo utilizadas as tecnologias em saude
para manejo da hanseniase da APS? Ressalta-se que foram considerados adultos acima de 18 anos.

O processo de busca dos artigos foi realizado em 10 de maio de 2023, nas bases de dados, Medical Literature
and Retrieval System Online (MEDLINE), via PubMed; Scopus (Elsevier); Web of Science (Clarivate); e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Salude (LILACS) e Bases de Dados da Enfermagem (BDENF), por meio da
Biblioteca Virtual da Saude (BVS). Os acessos ocorreram via Portal de periddicos da Coordenagdo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), usando o acesso remoto mediante a Comunidade Académica Federada (CAFe).
A literatura cinzenta foi recuperada no portal do Ministério da Sadde.

Utilizaram-se descritores controlados as bases de dados Medical Subject Headings (MeSH), Emtree e Descritores em
Ciéncias da Satde (DeCS). Para cada fonte de busca, definiu-se uma estratégia especifica, sendo os termos combinados com
operadores booleanos “AND” e “OR”. A Figura 1 apresenta as estratégias de busca avangada nas bases de dados.

Base de dados Cruzamento

MEDLINE (via PubMed) | ((leprosy OR "hansen disease") AND ("information technology" OR "information and communication
technology" OR health)) AND ("primary health care" OR "primary care")

SCOPUS (ALL (leprosy OR "hansen disease") AND ALL ("information technology" OR "information and communication
technology") AND ALL ("primary health care" OR "ambulatory care" OR "primary care" OR health OR care))

WEB OF SCIENCE leprosy OR “hansen disease” (All Fields) AND “information technology” OR “information and communication
technology” OR health (All Fields) AND “primary health care” OR “ambulatory care” OR “primary care” (All
Fields)

LILACS (via BVS) leprosy OR “hansen disease” [Palavras] and “information technology” OR “information and communication
technology” OR health [Palavras] and “primary health care” OR care

BDENF (via BVS) leprosy OR “hansen disease” AND “information technology” OR “information and communication

technology” OR health AND “primary health care” OR “ambulatory care” OR “primary care” OR health OR care

Portal do Ministério da leprosy OR “hansen disease” AND “information technology” OR “information and communication
Saude technology” OR health AND “primary health care” OR “ambulatory care” OR “primary care” OR health OR care

Figura 1: Estratégia de busca para recuperagdo dos documentos. Fortaleza, CE, Brasil, 2023.
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Foram incluidos estudos publicados na integra; nos idiomas inglés, portugués ou espanhol; estudos que
abordaram a utilizagdo das tecnologias, envolvendo cartilhas impressas ou digitais, folders, internet, televisdo,
computadores, dispositivos moveis, como smartphone e tablets (m-learning), entre outras. Excluiram-se, estudos
repetidos, editais de selecéo, ficha catalograficas e estudos em outro idioma n3o estabelecido para este estudo. E
importante ressaltar que ndo foi utilizado limite temporal.

Os resultados obtidos nas bases foram exportados para o gerenciador de referéncias Rayyan®, criado pelo Qatar
Computing Research Institute (QCRI)’, para retirada de duplicidades, selecdo e triagem dos estudos, os artigos
selecionados em cada base de dados serdo importados no formato de arquivo BibTex. O processo de sele¢do dos
dados foi realizado mediante dupla conferéncia, de maneira independentes, com o uso de planilhas do Microsoft
Excel®.

Inicialmente ocorreu leitura de titulo e resumo dos estudos, posteriormente leitura na integra dos estudos
incluidos, considerando os critérios de sele¢do. Para a extragao dos dados, utilizou-se uma adaptagdo do formulario
recomendado pelo JBI com o intuito de facilitar a sintese de informagdes e as recomendagdes. Coletaram-se as
seguintes varidveis para extragdo: dados de publicagdo (titulo, més e ano, autores, periddico e pais de publicagio);
objeto e/ou questdo e/ou objetivos de estudo; caracteristicas metodoldgicas (tipo de estudo/desenho; instrumentos
e/ou técnicas de producdo dos dados; participantes e/ou amostra); principais resultados (mensurac¢do de desfechos e
principais achados ou contribui¢des); e descricdo das tecnologias (tipo, aplicacdo, profissional que aplicou a
tecnologia, facilidades, dificuldades); principais resultados; e conclusGes.

RESULTADOS

De acordo com a busca eletronica, foram identificados nas bases de dados um total de 1.089 estudos
potencialmente elegiveis, sendo removidos 127 documentos por duplicidades. A dupla de revisores excluiu apds a
leitura do titulo e resumo 1.048 documentos, 41 artigos foram lidos e analisados na integra. Apds aplicacdo dos
critérios de exclusdo, 14 artigos compuseram a amostra final da revisdo (Figura 2).
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Figura 2: Fluxograma da seleg¢do das publicages para revisdo de escopo de acordo com as recomendagdes do PRISMA-ScR. Fortaleza,
Ceara, Brasil, 2023.
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Quanto ao ano, verificou-se que foram publicados quatro estudos em 2020, que versaram sobre tecnologias no

cuidado de pessoas com hanseniase, seguido pelos anos de 2008 (n=3) e 2009, 2014 e 2021 (n=2). Em relagdo ao
idioma, percebe-se que a maioria das publicagGes foi na lingua inglesa.

Dentre os paises nos quais as pesquisas foram desenvolvidas, destacam-se o Brasil com (n=5) artigos, Indonésia

com dois estudos, india, Suica, Africa do Sul e Coreia do Norte foram responsaveis por uma publicacdo por pais. Os
estudos eram do tipo relato de experiencia (n=3), revisdes (n=3), descritivo (n=1), transversal (n=1), metodoldgico
(n=2), qualitativo (n=1), longitudinal (n=1), quase experimental (n=1), observacional (n=1).

hanseniase na Atengdo Primdria a Saude (Figura 3).

A seguir, estdo apresentados os principais resultados, desenho e as tecnologias utilizadas no manejo da

*ID Tecnologia identificada Principais resultados Desenho

1. Instrumentos de consulta de Instrumentos realizam abordagem integral do paciente Estudo descritivo
enfermagem denominados "Caso com hanseniase durante consulta de enfermagem.
Novo" (CN) e "Consulta de
Seguimento" (CS)

2. Questionario de Suspeita de O LSQ é um instrumento de baixo custo e alta eficicia para | Estudo quase
Hanseniase (LSQ) promover educagdo em saude para profissionais de saide | experimental

sobre sintomas neuroldgicos da hanseniase.

3. e-Leprosy O aplicativo e-Leprosy fornece mensagens via SMS sobre Longitudinal com dois
notificacdo de casos de hanseniase, tem o potencial de grupos de participantes
melhorar o gerenciamento do cuidado.

4. e-hanseniase O aplicativo e-hanseniase fornece informagdes sobre o Estudo observacional
tratamento, demonstrando-se eficaz.

5. Cartazes e folhetos 0 uso de cartazes e folhetos sobre a hanseniase foi eficaz | Qualitativa/entrevistas
em praticas educativas para promover a conscientizacdo
sobre o cuidado da hanseniase.

6. Instrumento para avaliagdo do Instrumento permitiu avaliar o desempenho da Atengao Estudo metodoldgico

desempenho dos servigos da atengdo | Primdria a Saide sobre os cuidados e orientagGes da
Atencdo Primdria a Saude na realizagdo | equipe de saude.
das agOes de controle da hanseniase
na perspectiva dos usudrios
7. Instrumento de avaliagdo do A ferramenta propde a avaliagdo do desempenho da Estudo metodoldgico
desempenho da atengdo primaria nas | Atengdo Primaria a Saude no controle da hanseniase.
acdes de controle da hanseniase -
versdo agentes comunitarios de salde
8. Instrumento Consulta de Enfermagem | O estudo mostrou que o Instrumento Consulta de Relato de experiéncia
ao Cliente Portador de Hanseniase Enfermagem ao Cliente Portador de Hanseniase detecta
necessidades clinicas e oferece suporte quanto a
intervengdes e tratamento.

9. Algoritmos (Inteligéncia artificial) Algoritmos no tratamento de doengas de pele, com Estudo de revisdo
destaque, para hanseniase.

10. Inteligéncia artificial (Karigiri) A tecnologia Karigiri pode prevenir pressdes plantares Relato de experiéncia
maximas em pés anestésicos.

11. m-Health Intervengdes de salde mével permite uma coleta rapida Revisdo sistematica
de dados, facil monitoramento e supervisdo de relatorios
de dados, melhor gerenciamento da hanseniase e outras
doengas de pele, promovendo intervengdes e tratamento
adequado.

12. Inteligéncia artificial (diagndstico) A tecnologia “Diagndstico” possui arquitetura baseada em | Relato de experiéncia
Rede Neural Convolucional para o reconhecimento de
lesGes de Hanseniase.

13. Teledermatologia (TDP) As ferramentas para TDP incluem videoconferéncia, Estudo de revisdo
armazenar e encaminhar, hibrido, mével, comunicagdo via
satélite, modelo de integragdo, teledermatologia.

14. Telemedicina Uso da telemedicina para o diagndstico e tratamento de Transversal

pacientes a partir de um local remoto.

*|D=Identificagdo
Figura 3: Sintese dos artigos incluidos, principais resultados, desenho e tecnologias identificadas digitais identificadas no cuidado empessoas com
hanseniase. Fortaleza, Ceard, Brasil, 2023.
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DISCUSSAO

As tecnologias para o manejo do cuidado a pessoas com hanseniase na APS, apresentam-se na literatura como
tecnologias a serem utilizadas para a identificagdo e confirmagdo diagndstica, consultas de acompanhamento e
monitoramento, e cuidados para prevenc¢do de incapacidades. As tecnologias se dividem em instrumentos para
consulta®1?, instrumento para avaliacdo do desempenho do servico*!?, aplicativo mével'*?5, tecnologias educativas
impressas?®, inteligéncia artificial’’8, e Telessaude®2°,

Nesse estudo, os instrumentos para consulta de enfermagem sdo divididos para a consulta de caso novo e
consultas de acompanhamento. Esses auxiliam no cuidado integral das pessoas com hanseniase®, detectam as
necessidades e oferecem suporte nas intervencdes e acompanhamento do tratamento®. Dessa forma, o uso de
instrumentos especificos na assisténcia de enfermagem se configura como uma medida para controle da hanseniase
na APS?L,

Ainda, evidenciou-se o uso desses instrumentos para melhoria da atuacdo profissional’®. As tecnologias
direcionadas a aprendizagem para os profissionais de saude sobre a hanseniase, demonstra-se como estratégia
inovadora, ao contribuir para o conhecimento sobre o cuidado de pessoas com hanseniase, atuando diretamente na
lacuna da formac3o desses profissionais??.

Quanto aos instrumentos para avaliagdo de desempenho do servico, evidencia-se a possibilidade de avaliar a
atuacdo da equipe da APS nas orientagGes e cuidados para as pessoas com hanseniase. A compreensdo do
desempenho da AB no manejo da hanseniase a partir da identificagcdo da sua relagdo com a comunidade e quanto as
dificuldades para o seu manejo é essencial para efetivar o controle da doenca'%*2.

Assim, deve-se ressaltar o papel fundamental da APS nas a¢Oes de controle da hanseniase, considerando a
relevancia na identificagcdo das fragilidades e importancia da analise critica sobre as possibilidades e potencialidades
da atuacdo da equipe ao priorizar o seu cenario epidemioldgico. Dessa forma, torna-se possivel implementar
estratégias para melhoria desse desempenho por meio do conhecimento das necessidades e capacitagdo
profissional?®.

Dentre os aplicativos, evidenciou-se na literatura o uso para notificacdo de casos novos, monitoramento e
fornecimento de mensagens sobre o tratamento, demonstrando-se eficaz!*4. Os aplicativos méveis s3o reconhecidos
e bem aceitos pela populagdo, diante da contribuicdo significativa na assisténcia em salde, nos processos de
prevencdo, promogdo, assisténcia e acompanhamento, trazendo beneficios as pessoas, familias e profissionais de
satde?.

No que se refere as tecnologias educativas impressas, os cartazes e folhetos sdo utilizados para fornecer
orientac¢des sobre o cuidado para pessoas com hanseniase®. Esse tipo de tecnologia se configura como um importante
instrumento promotor da saude, podendo ser utilizado para facilitar o acesso a informagdo, como um recurso
inovador para o processo ensino-aprendizagem nas a¢des de educacdo em saude e auxiliando na comunicagdo entre
o profissional e pessoa com hanseniase?.

Essas tecnologias educativas impressas auxiliam na comunicagdo dos profissionais de saide com a populagao,
facilitando que tais informagdes sejam fornecidas de forma simples, atrativa e dindmica. Assim, sdo acessiveis,
econdmicas e efetivas, podendo ser utilizadas em todos os servicos de salde ao proporcionar o conhecimento da
populacdo sobre a doenca, tratamento, prevencdo de incapacidades auxiliando na integralidade do cuidado?>%,

J4 a inteligéncia artificial pode ser utilizada na prevengao, reconhecimento e tratamento de incapacidades
advindas da hanseniase'”!8, A inteligéncia artificial pode revolucionar o setor da salde ao transformar o atendimento,
diagndstico, pesquisa e gerenciamento de dados. Assim, melhorando a qualidade do atendimento, a equidade no
acesso ao cuidado em salde e otimizando aspectos da gestdo?’.

As técnicas da inteligéncia artificial para a drea da saude tém contribuido para tomada de decisdo e o
reconhecimento de tendéncias e padrdes. Tratando-se do cuidado a pessoas com hanseniase, evidencia-se o uso da
inteligéncia artificial para analise dos dados epidemioldgicos da hanseniase possibilitando identificar padrdes que
proporcionam a melhoria das taxas de cura, diminuicdo dos casos de abandono de tratamento, e consequentemente
diminuicdo no nimero de 6bitos?®.

No que se refere a Telessalde, essa surge como uma ferramenta que pode ser utilizada de forma hibrida ou
totalmente remota, por meio do uso de videoconferéncias para o diagndstico e tratamento de pessoas com
hanseniase!®?°, Ressalta-se que no contexto brasileiro o uso da Telessauide estd em aperfeicoamento, sendo percebida
como uma solugdo para durante a pandemia da Covid-19 como suporte para atendimento da demanda que precisava
ficar em isolamento social e obrigatério??.
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Assim, a Telesalde demonstra-se como uma importante ferramenta que pode ser utilizada também como
instrumento para educagdo continuada, garantindo a qualificagdo profissional. Mediante a dimensdo geografica do
pais e as particularidades de cada territério, associada as desigualdades sociais, a Telessaude permite o
compartilhamento de saberes e experiéncias, auxiliando para qualificagdo do cuidado e capacitagdo profissional nos
diversos territdrios?°.

Esse mapeamento de evidéncias cientificas sobre as tecnologias e os seus usos para o manejo do cuidado a
pessoas com hanseniase na APS, pode auxiliar na implementagdo dessas tecnologias na pratica dos servigos de salde,
tais como instrumentos para auxilio nas consultas ou de avaliagdo de servigos, aplicativos, tecnologias educativas
impressas, inteligéncia artificial e Telessaude.

Limitagdes do estudo

No que se refere as limitagGes, destaca-se o menor numero de pesquisas com delineamentos mais robustos,
considerados como os que possuem maior qualidade metodoldgica.

CONCLUSAO

As evidéncias oriundas desta revisdao demonstram quais as tecnologias e como sao utilizadas para o manejo do
cuidado de pessoas com hanseniase na APS. As tecnologias versaram entre instrumentos, aplicativos, inteligéncia
artificial, Telessalde e tecnologias educativas impressas, sendo utilizadas para a longitudinalidade do cuidado, desde
a confirmacgao diagndstica, acompanhamento, monitoramento e prevengao de incapacidades, ndo sendo identificadas
tecnologias destinadas a promogao da saude em seu contexto mais amplo.

Assim, evidenciou-se que as tecnologias sdo utilizadas como medidas essenciais ao controle da hanseniase.
Dentre as principais contribui¢des, as tecnologias possibilitam a identificagdo das necessidades e fragilidades da
assisténcia, levando a reflexdo sobre as possibilidades para atuagdo qualificada. Além disso, atua no auxilio do
processo de comunicag¢do do profissional de saide com a pessoa e comunidade, facilita o acesso ao conhecimento
sobre a doenca, proporcionando a melhoria da atuagdo profissional e qualificagcdo do atendimento.

Desse modo, as tecnologias revelam-se como ferramentas que auxiliam o trabalho e didlogo dos profissionais
de saude com a comunidade no manejo do cuidado a pessoas com hanseniase. Assim, a utilizagdo no cotidiano de tais
tecnologias nos servigcos de saude facilita a tomada de decisdo das melhores acdes e tem a capacidade de melhoria
do acesso e promog¢do da equidade.
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