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RESUMO: Revisdo sistematica da literatura, abordagem qualiquantitativa, com o objetivo de analisar o cuidado ético de
enfermagem a mulher idosa. A busca dos artigos ocorreu entre agosto de 2011 e margo de 2012, a partir de levantamento
feito na Biblioteca Virtual em Satde e bancos de dados vinculados. Com recorte temporal de 2003 a 2011. Os dados foram
organizados em tabelas e quadro tematico. Os resultados mostraram a gerontologia como area tematica mais abordada; a
humanizagdo surgiu com 2,4% e a pesquisa qualitativa com 43,9%. O tema mais presente refere-se ao cuidado de
enfermagem relacionando-o ao ser idoso e as doencas cronicas. As pesquisas realizadas em clinicas da familia, 17.1%,
mostraram o crescimento dessa area como cendrio de pesquisa. Os resultados darao suporte ao projeto que é desenvolvido
na Escola de Enfermagem Anna Nery na linha de pesquisa de Etica Profissional.

Palavras-chave: Etica; cuidado de enfermagem; idoso; humanizagdo da assisténcia.

ABSTRACT: Systematic literature review, on the basis of qualitative and quantitative approach, aiming at assessing on-line
publications from 2003 to 2011, on ethical care to elderly women. Review took place from August, 2011 to March, 2012,
based on data in the Virtual Health Library and linked databases. Data were organized over tables and thematic frameworks.
Results ranked gerontology as the top thematic area addressed. Humanization came up with 2.4%, and qualitative research
with 43.9%. Highest recurrent theme dwells on nursing care, with association to the elderly and to chronic diseases.
Research conducted in the Family Clinic (17.1%) showed growth in this research area. Results will support on-going project
along Professional Ethics research line at the Anna Nery School of Nursing.

Keywords: Ethics; nursing care; elderly; humanization of assistance.

RESUMEN: Revision sistematica de literatura, enfoque cualitativo y cuantitativo, con el objetivo de analizar el cuidado
ético de enfermerfa a la mujer anciana. La busqueda de los articulos acaecié entre agosto de 2011 y marzo de 2012, en la
biblioteca virtual en salud y bancos de datos vinculadas. Con marco de tiempo de 2003 a 2011. Los datos fueron en tablas
y cuadro tematico. Los resultados mostraron la gerontologia como area tematica mas enfocada; la humanizacién surgié
con 2,4% y la investigacion cualitativa con 43,9%. El tema mas presente se refiere al cuidado de enfermeria relacionandolo
al ser anciano y a las enfermedades crénicas. Las pesquisas hechas en clinicas de la familia — 17,1% - revelaron el
crecimiento de esa area como escenario de investigacion. Los resultados daran soporte al proyecto que es desarrollado en
la Escuela de Enfermeria Anna Nery en la linea de investigacién de Etica Profesional.

Palabras clave: Etica; cuidado de enfermeria; anciano; humanizacién de la asistencia.

INTRODUCAO

O presente estudo tem como objeto a evidéncia A promocgio do cuidado gerontoldgico de
nas publicaces sobre a ética do cuidado de enfermagem  enfermagem deve se concretizar sem que esteja
com a mulher idosa. Os dados do Censo do Instituto Bra-  somente submetida & cura, mas valorizando o re-
sileiro de Geografia e Estatistica de 2010 revelam umto-  conhecimento dos usuérios, partilhando e
tal de 20.590.599 pessoas acima de 60 anos. A populacio  interagindo para alcangar o bem viver. Isto exige
idosa feminina possui 9.632.024 mulheres entre 60e 79 dos profissionais o estimulo & compreensio
anos, 1.802.463 entre 80 e mais de 100 anos, totalizando  abrangente com a defini¢do dos limites e atua-
11.434.487 mulheres idosas. Nadécada de 1950, aespe-  ¢des da prépria profissdo, de forma que promova
ranga de vida ao nascer era de 43,3 anos, em 2007 passou  nio somente o cuidado e o profissional, mas todo
para 72,5 anos; em 2010, 77 anos'. o contexto envolvido no processo®. E, no con-
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texto estudado, o desafio é ampliar o conhecimento a
respeito da ética nos cuidados de enfermagem, espe-
cificamente com a mulher idosa.

Como aluna do Curso de Graduagio de Enfer-
magem e Obstetricia, da Escola de Enfermagem Anna
Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro, tive
contato com a temdtica em estudo relacionada as pes-
soas idosas e 2 experiéncia de inter-relacionar-me em
consultas de enfermagem com idosos. A mulher idosa
requer cuidados especiais 4 sua saide, no entanto, os
idosos sequer tém acesso a essa informagio, que, hoje,
dispoe de um programa especifico, o Programa de Aten-
¢ao Integral & Satde do Idoso, com diretrizes proprias e
importantes, sdo elas: promogio do envelhecimento
ativo e sauddvel; manutengio e reabilitagio da capaci-
dade funcional; apoio ao desenvolvimento de cuida-
dos informais. Assim, o problema deste estudo centra-
se na necessidade de saber quais sdo os estudos e co-
nhecimentos a respeito dos cuidados & mulher idosa,
bem como na ética desses cuidados para o profissional
de enfermagem a essa clientela e, deste modo, saber o
estado da arte a respeito.

A partir das literaturas publicadas, disponiveis
em portais na Biblioteca Virtual em Satde, a questao
norteadora consiste em saber quais tém sido as publi-
cagoes e evidéncias sobre a ética no cuidado de enfer-
magem com a mulher idosa? Essa questio contribuiu
para levantamento das publicacdes de bibliotecas em
bancos de dados disponiveis na internet sobre o tema,
possibilitando a caracterizacdo dos cuidados de en-
fermagem 2 cliente idosa.

O estatuto do idoso traz a tona os direitos dos
idosos, considerando as questdes de género e pro-
pondo um novo olhar sobre os aspectos sociais que
compreendem esse grupo de pessoas. Além do expos-
to, o estudo fundamenta-se na necessidade de divul-
gar e trazer ao conhecimento dos profissionais de sat-
de os dados sobre os cuidados de enfermagem com a
cliente idosa, a fim de garantir uma qualidade na as-
sisténcia prestada.

Os cuidados de enfermagem sio de suma impor-
tancia para a melhoria e manutengéo da satde do cli-
ente idoso. Confere-se a importancia do estudo tanto
para o cliente, que passa a conhecer os cuidados de que
ele necessita ao chegar nessa fase de vida, quanto para
o profissional, para que este assegure em sua pratica os
cuidados que deve prestar a cliente idosa, para, assim,
tentar promover e restaurar a sua satide.

Essa pesquisa traz contribuigdes, incentivo e
embasamento para futuras pesquisas, igualmente, aju-
da na assisténcia da enfermagem em atividades de
promocao da satde, visando a melhoria da qualidade
de vida desses clientes. Para tanto, teve como objeti-
vo analisar nas publicacdes indexadas o cuidado éti-
co de enfermagem as clientes idosas.
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METODOLOGIA

Este estudo de revisio sistemética da literatura,
com abordagens qualiquantitativa e multirreferencial é
um recurso importante da pratica baseada em evidénci-
as, que consiste em uma forma de sintese dos resultados
de pesquisas relacionados a um problema especifico’.

A busca de artigos cientificos efetuou-se no
periodo de agosto de 2011 a margo de 2012, desen-
volvida com base em um levantamento da literatura

no Banco de Dados Virtual em Satde (BVS). Tendo
como descritores: cuidados de enfermagem, ética e idoso.

Como critérios de inclusdo, foram adotados os
artigos de enfermagem publicados que abordem a éti-
ca e/ou os cuidados de enfermagem relativos & mu-
lher idosa ou aos idosos; artigos publicados na inte-
gra e disponiveis on-line; artigos na lingua portugue-
sa. Estabeleceu-se como recorte temporal o periodo
de 2003 até 2011. O corte em 2003 deve-se a publi-
cagio do Estatuto do Idoso nesse ano, visto que traza
publico os direitos pertinentes a este grupo da popu-
lagdo, considerando as questdes de género e propon-
do um novo enfoque sobre os aspectos sociais que
envolvem essas pessoas.

Como critérios de exclusdo, determinaram-se
artigos de outras 4reas profissionais; textos repeti-
dos, teses e dissertacdes; trabalhos que nio abordas-
sem o tema em estudo; artigos em outras linguas e
aqueles publicados em base de dados restritos.

A partir dos artigos disponiveis na base de da-
dos Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (Lilacs), na BVS e no portal
Scientific Eletronic Library Online (Scielo), devidamente
inseridos nos critérios de inclusio e exclusdo do pre-
sente estudo, executou-se leitura atenta dos textos
na integra e a coleta das informacdes, seguindo um
roteiro elaborado para este fim.

Posterior a coleta de dados, realizou-se a sintese
desses elementos, apresentada em forma de tabelas
cujo contetido foi analisado e discutido com apoio de
fundamentacio tedrica das mesmas.

Com base na apreciagio de artigos cientificos,
foram analisados e fundamentados os achados, abor-
dando os seguintes temas: ano de publicagio do peri-
6dico, revistas de publicagdo, institui¢io de realiza-
¢Ao da pesquisa, profissionais que publicaram os peri-
4dicos, tipo de pesquisa, tipo de estudo, temas abor-
dados na pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 41 artigos encontrados, 20 (48.8%) foram
publicados entre os anos de 2006 a 2008 e outros 15
(36.6%) foram publicados entre 2009 e 2011. Todos
os 41 artigos pesquisados (100%) foram publicados
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por enfermeiros, posto que era um dos critérios de
inclusio do estudo. Infere-se, assim, que, no periodo
de 2003 a 2005, a produgio de publicacdes relativas a
temdtica em questio foi bem escassa, conforme mos-
tra a Tabela 1.

TABELA 1: Distribuicdo dos dados coletados dos artigos
pesquisados na Biblioteca Virtual de Salde sobre a tematica, de
2003 a 2011.

f %
Ano de publicacdo do periédico
2003 a 2005 6 14.6
2006 a 2008 20 48.8
2009 a 2011 15 36.6
Revistas de publicacdo
Texto Contexto Enferm 4 9.8
Acta paul enferm 4 9.8
REBEN 4 9.8
Rev Eletronica enferm. 4 9.8
Rev Latino-Am. Enfermagem 3 7.3
Rev enferm UER) 3 7.3
Arq Bras de Ciénc da Satde 2 4.9
Online braz. j nurs. 2 4.9
Cogitare enferm 2 4.9
Rev Esc Enferm USP 2 4.9
Rev Gadcha Enferm. 2 4.9
Esc Anna Nery Rev Enferm. 2 4.9
Outras 7 16.8
Profissionais que publicaram os
periédicos
Enfermeiros 41 100
Area Tematica
Gerontologia 16 39,0
Processo de enfermagem 13 31.7
Doencas Cronicas 5 12.2
Direito dos idosos 3 7.3
PSF 3 7.3
Humanizacao 1 2.4
Tipos de pesquisa
Qualitativa 18 43.9
Quantitativa 11 26.8
Outro 12 29.3
Tipo de Estudo
Transversal 10 24.3
Exploratério/ Descritivo 8 19.5
Descritivo 6 14.6
Interpretativo 2 4.9
Outro 15 36.6
Instituicdo de realizacdo da pesquisa
Hospital Pablico 9 22.0
ESF/ Clinica da Familia 7 17.1
Hospital Universitario 3 7.3
Outros 22 53.6
Total 41 100,0

Atualmente h4 uma necessidade de comunicar
informagdes de enfermagem para outros elementos
da equipe de satide ou da equipe de enfermagem. A
valorizagio do mundo contemporaneo ndo é apenas
com o que se sabe, mas sobretudo o que se faz com o
que se sabe.
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Os enfermeiros tém sido uma classe interessada
em trazer sua contribuicfo para o enriquecimento da
divulgacdo do que hd de novo e atual em termos de
conhecimento na 4rea da satde, especificamente de
enfermagem, com vistas a aplicacdo, de modo a aper-
feigoar cada vez mais a assisténcia de enfermagem e a
produtividade dos servigos, atendendo ao que a po-
pulagio esperae faz jus.

A enfermagem nio pode deixar de se preocupar
com a publicagio cientifica para que possa fundamen-
tar-se ainda mais como ciéncia*. E ainda, como pro-
fissdo, a enfermagem envolve situacdes dicotOmicas
como, tecnologia de ponta — relacionamento huma-
no, cura - cuidado, assinalando a importancia de se
pensar a complexidade da sua realidade — tedrica e
pratica, de modo critico. Ciéncia e arte ndo sio con-
sideradas dicotdmicas, pois, sendo arte, a enferma-
gem é uma ciéncia. Assim, a enfermagem é conside-
rada arte neste estudo, o que corresponde a dizer que
ela é ética, estética e uma ciéncia.

O conhecimento, crenga verdadeira justificada,
é sempre uma articulagio entre uma teoria e a reali-
dade empirica que transforma, pois ela supde a possi-
bilidade de ver, explicar ou compreender um feno-
meno como ele é. Se a realidade muda continuamen-
te, e se continuamente NOvos instrumentos sao
construidos para intervir sobre ela, é possivel supor
que poderemos, cada vez mais, vé-la e explici-la me-
lhor. Isto nfo significa que o sabido antes era errado,
mas era tudo o que se podia conhecer da realidade
com as condi¢des a disposicdo naquele momento®.

A gerontologia foi representada por 16(39%)
artigos, predominando entre as 4reas tematicas abor-
dadas nos estudos citados, de acordo com a Tabela 1.
O cuidado gerontoldgico é uma temética referente
a0 agir ético; logo, deve ser multidimensional, eviden-
ciando a ética e valorizando a comunicag¢do como es-
tratégia principal da interagio entre profissional/ido-
so/familia. [gualmente, é importante a valorizacdo da
sabedoria do viver, entendida como a experiéncia do
idoso e da familia, utilizando-a para desenvolver um
cuidado de acordo com os valores dos individuos e
familiares. Sendo assim, compreende-se o cuidado
gerontolégico inserido na teia da vida e ressalta-se a
importancia de manter o respeito das diferengas,
vivéncias e principalmente das limita¢des individu-
ais, nas quais estio presentes fortes componentes ético
e estético da enfermagem que cuida do ser idoso?.

A 4drea temética humanizagdo, embora
corresponda a apenas 1(2.4%) pesquisa, vem crescen-
do e cada vez mais estard presente nos estudos refe-
rentes ao ser cuidado, como o idoso, e, no caso deste
estudo, a mulher idosa. Ao mencionar cuidado
humanizado, considera-se o processo de humanizagio
que implica em uma prética que considera a esséncia
de cada ser, o respeito, a individualidade e a necessi-
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dade da constru¢do de um espaco que legitime a
vulnerabilidade de cada individuo envolvido.

Assim, o cuidar se expressa, primeiramente,
como forma de sobrevivéncia e, em qualquer momento
da vida, é essencial para a manutengio de uma rela-
¢do humanizada entre os individuos. O cuidar pres-
supde colocar-se ao lado do sujeito, percebendo como
se mostra nos seus gestos e falas, inclinando-se dian-
te de sua dor e limitagio, conduzindo-o por um ca-
minho que nfo é capaz de percorrer sozinho’.

A nogio de humanizagio que, na forma da assis-
téncia, valorize a qualidade do cuidado n&o apenas sob
o ponto de vista técnico, mas também associada ao
reconhecimento dos direitos do paciente, de sua indi-
vidualidade e referéncias culturais®. Sendo assim, a
humanizacio ndo so precisa do aporte da ciéncia e da
tecnologia, mas acima de tudo deve contar com uma
persistente proposta de sensibilizacio das pessoas’.

Com relagio ao tipo de pesquisa, 18(43.9%) fo-
ram do tipo qualitativa e 11(26.8%) quantitativa, con-
forme expde a Tabela 1. As abordagens qualitativas
envolvem a totalidade dos seres humanos, centraliza-
se na experiéncia humana, em cenérios naturalistas.
Neste tipo de estudo, os seres humanos sio tratados
como seres Gnicos, que atribuem significados as expe-
riéncias provenientes do contexto da vida*. Entende-
se como contexto de vida a matriz de relagdes pessoa —
pessoa - ambiente que surgem ao longo do cotidiano. E
caracterizada como modo de buscar informagdes de
maneira sistematica, e costuma ser descrita como
holistica e naturalista, sem qualquer limitagdo ou con-
trole impostos ao pesquisador. Nao depende fortemente
de andlise estatistica para suas inferéncias ou de ins-
trumentos fechados para a coleta de dados*.

A pesquisa qualitativa alia as naturezas cienti-
fica e artistica da enfermagem para buscar a compre-
ensio da experiéncia da satiide humana. Assim, os
problemas que aparecem no dia a dia da pratica po-
dem ser estudados de forma privilegiada, pois o en-
fermeiro é também um participante do cenério in-
vestigado. Cabe ressaltar que as pesquisas em enfer-
magem, como etapa de sua profissionalizacio, pas-
sam por trés correntes de tradi¢des dos positivistas,
abordagens interpretativas e criticas que orientam as
reflexdes sobre ciéncias de enfermagem, causando
ainda controvérsia e debate®. Entretanto, convém
acrescentar que a utilizagio adequada do método ofe-
rece possibilidade de maior rigor cientifico, assim, as
criticas ocorrem pela saturagio nem sempre consi-
derada nos estudos em enfermagem, entretanto, tra-
ta-se de um método adequado ao objeto de estudo da
4rea, a saber, o cuidado de enfermagem”.

Quanto aos tipos de pesquisa encontrados nes-
ses artigos, 10(24.3%) correspondem a estudos trans-
versais. Estes sdo os delineamentos mais empregados
na pesquisa epidemiolégica, constituindo uma
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subcategoria dos estudos observacionais, com reco-
mendacdo para quando se deseja estimar a frequéncia
de um determinado evento de satide em populacéo
especifica, além dos fatores associados'®.

Os estudos exploratérios descritivos,
contabilizando 8(19.5%), sdo utilizados para uma in-
vestigagdo realizada em uma 4rea na qual ha pouco
conhecimento acumulado e sistematizado. Por sua
natureza de sondagem, nio comporta hipSteses que,
todavia, poderdo surgir durante ou ao final da pes-
quisa. E, normalmente, o primeiro passo para quem
nfo conhece suficientemente 0o campo que pretende
abordar, é utilizada juntamente com a pesquisa descri-
tiva, que expOe caracteristicas de determinada popu-
lagdo ou de determinado fendmeno. Nio tem com-
promisso de explicar os fendmenos que descreve, em-
bora sirva de base para tal explicacdo!!.

Quanto a distribui¢io dos artigos de acordo com
a instituicdo em que foi executada a pesquisa, 9(22%)
estudos foram realizados em hospitais piblicos, o que
era esperado como maioria. Mas o diferencial foram
as 7(17.1%) pesquisas realizadas em estratégia de sat-
de da familia (ESF) e clinicas da familia, mostrando o
crescimento dessa drea, especialmente como insti-
tui¢io de realizacdo da pesquisa.

A reorganizagio das praticas de satide, pautadas
pela estratégia da ESE refere-se ao desenvolvimento
de acdes voltadas para o individuo, familia e comuni-
dade, tendo como espagos, o domicilio, a comunida-
de, a unidade de satide e, ainda, 0 acompanhamento
dos servigos de referéncia, se necessario'?. Na ESE as
pessoas e grupos familiares sio conhecidos pelo nome
e por sua histéria, da mesma forma que conhecem os
integrantes da equipe. Esse estreitamento do relaci-
onamento entre os profissionais envolvidos e a co-
munidade atendida favorece a humanizacéo das pra-
ticas de satide e pode promover a satisfagio do usua-
rio”. A visita domiciliar, para os enfermeiros, propi-
cia uma maior aproximagio com a realidade, consti-
tuindo uma oportunidade para algar as necessidades
bésicas em cada cliente™.

Com relaco aos temas com enfoque biomédico,
destacam-se as doengas cronicas e os cuidados de enfer-
magem aos idosos. A visio do enfoque biomédico geral-
mente restringe-se ao modelo cartesiano, no qual so-
mente as partes importam, o paciente é conhecido pela
doenga. Embora a formacao dos profissionais tenha sido
embasada no paradigma cartesiano, e esse conhecimen-
to tenha contribuido sobremaneira com os avancos ci-
entificos e ainda seja o maior referencial em sadde, criti-
ca-se o modelo biomédico cartesiano por priorizar a parte
pelo todo e o que esse enfoque representa, a saber, a
impessoalidade nas relacdes com o outro, o poder do
conhecimento cientifico sobre os saberes dos usuarios,
entre outras questdes que distanciam os profissionais
das pessoas consideradas pacientes.
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A perspectiva sistémica para a anélise dos orga-
nismos considera que, embora seja imprescindivel o
conhecimento das pecas, é preciso observar os proces-
sos € nfo as estruturas, alegando que as maquinas sdo
construidas e os organismos crescem, constituindo a
primeira diferenca basica. Entdo corrobora mais uma
vez aideia de que a assisténcia deve ser individualiza-
da, prevalecendo a integralidade e igualdade do cuida-
do, de acordo com a necessidade de cada ser humano®.

Quanto aos temas referentes & humanizagao,
aspecto psicosocioespiritual e ético constataram-se:
ética, estética e geriatria\ PSF e satdde do idoso; tera-
pia intensiva, idosos e hospitalizagdo. Nos mais di-
versos cendrios da satde no pafs, ndo importando o
ambiente, prevalece ou deveria prevalecer a
humanizacéo que € utilizada com diversos significa-
dos e entendimentos. Considera-se dificil falar em
humanizacdo sem relacioné-la a ética, uma vez que
esta é um dos instrumentos que 0 homem utiliza para
garantir a coesio social's.

Humanizar na atencio a satide é entender cada
pessoa em sua singularidade, com suas necessidades
especificas, e, assim, criando condigdes para que pos-
suam maiores possibilidades de exercer sua vontade de
forma autonoma. Os profissionais deveriam orientar-
se pelo principio da humanidade, no qual o homem
deve ser considerado como o centro da acio ética. Esta
acio eticamente adequada deve considerar o homem
como um fim em si mesmo, e nio apenas como um
meio de satisfacio dos interesses das diversas forcas
sociais atuantes na atencio em satude'®.

Para que o enfermeiro tenha a capacidade de
diagnosticar e intervir nos problemas identificados,
deve ter capacidade de anilise, de julgamento, de sin-
tese e de percepcio ao interpretar os dados clinicos,
com principal enfoque nas respostas humanas. O que
requer maior atengao ao avaliar e validar esses cuida-
dos. Os diagnoésticos de enfermagem sio baseados tan-
to nos problemas reais, voltados para o presente,
quanto nos problemas potenciais, voltados para o
futuro. Faz-se necessaria a visio holistica do profissi-
onal enfermeiro, pois assim surge a prevengio e in-
tervengao na sadde do ser cuidado!.

CONCLUSAO

Os cuidados de enfermagem 2 cliente idosa vém
sendo desenvolvidos em hospitais piblicos. Ha tam-
bém um aumento referente as producdes na estraté-
gia de satide da familia e clinicas da familia. Lugares
onde h4 diversas estratégias, como visita domiciliar e
praticas de promoc#o a satide, se constituem em acdes
relevantes com boa aceitacio, tanto por parte do ido-
so, como de seus familiares e cuidadores.

O cuidado humanizado tem se qualificado tanto
no ponto de vista técnico, quanto a autonomia dos
clientes que se tornam corresponsaveis por sua satde.
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Tanto a ciéncia e a tecnologia quanto o comprometi-
mento dos usudrios e profissionais, com o cuidado sen-
sfvel e respeitoso, contribuem e constituem-se como
meio para um cuidado humanizado, que priorize os di-
reitos dos clientes e seu reconhecimento.

As publicagbes mostraram a ética do cuidado
de enfermagem e a autonomia na perspectiva de gé-
nero.

Os discursos e as relagdes de poder na sociedade
atual se traduzem na articulacio de uma cultura de
desvalorizacdo da velhice feita pelas tecnologias, que
apresentam capacidade de intervenc@o e controle
sobre o corpo dos idosos, ditos velhos. Tal termo se
constitui em pejorativo, pois na sociedade ocidental
o idoso carece de maior respeito e inclusio. Satde a
qualquer custo significa eliminar os riscos de enve-
lhecer e de morrer. O idoso torna-se, na sociedade,
um grupo de risco.

As questoes de género interferem no cuidado
prestado e nas abordagens dos profissionais no setor
de satide. Considerar a idosa de forma holistica, reco-
nhecendo em sua vida a sexualidade presente, a pos-
sibilidade de continuar a trabalhar, mesmo com ida-
de avangada e, muitas vezes, como provedora do lar,
implica ser e estar no mundo, reconhecendo as ques-
toes historicamente construidas e conceitos e pré-
conceitos cristalizados que interferem no cuidado que
se pretende humanizar. Portanto, os resultados da
revisdo sistemdtica de literatura, aqui construida,
dardo suporte ao projeto de pesquisa desenvolvido na
linha de Etica em Enfermagem do NUCLEARTE da
Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade
Federal do Rio de Janeiro.
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