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RESUMO: O estudo objetivou compreender o que pensam académicos da area da satde sobre sua responsabilidade
com o meio ambiente. Pesquisa descritiva, de abordagem qualitativa, realizada com 24 académicos da area da
salde, de uma instituigdo de ensino superior do Rio Grande do Sul. Os dados foram coletados em 2010, por meio de
entrevista semiestruturada, e analisados com base no referencial de andlise de conteddo. Os académicos revelam que
a sua responsabilidade com o meio ambiente abrange as dimensdes pessoal e profissional. Acreditam que deve haver
convergéncia entre educagdo em satde e educagdao ambiental, sendo importante servir como exemplo, desenvol-
vendo ag¢des de preservacdo ambiental. Depreende-se ser de fundamental importancia a inser¢do dessa tematica no
contexto da formacgao profissional, a fim de buscar-se uma postura de responsabilidade socioambiental por parte dos
futuros profissionais da sadde.

Palavras-chave: Meio ambiente; satide ambiental; enfermagem; ensino superior.

ABSTRACT: This study sought to understand what students in the health field think of their responsibility to the
environment. A qualitative, descriptive study was conducted of 24 students in the health field at a higher education
institution in Rio Grande do Sul. Data were collected in 2010 by semi-structured interview and were analyzed using
content analysis as the frame of reference. The students revealed that their responsibility to the environment spans the
personal and professional dimensions. They believe there should be convergence between health education and
environmental education, and that it is important they serve as an example by engaging in environmental preservation
actions. It follows inferred that it is of crucial importance to introduce this subject into professional training, in order to
foster a posture of socio-environmental responsibility among future health professionals.

Keywords: Environment; environmental health; nursing; higher education.

RESUMEN: El estudio tuvo por objetivo comprender lo que piensan los estudiantes del area de la salud sobre su
responsabilidade con el medio ambiente. Investigacién descriptiva, de abordaje cualitativo, realizada con 24
estudiantes del area de la salud, de una institucion de ensefanza superior de Rio Grande del Sur-Brasil. Los datos
fueron recolectados en 2010, por medio de entrevista semiestructurada, y analizados con base en el referencial de
analisis de contenido. Los estudiantes han demonstrado que su responsabilidad con el medio ambiente abarca las
dimensiones personal y profisional. Creen que debe haber una convergencia entre educacién en salud y educacién
ambiental, siendo importante servir como un ejemplo, desarrollando acciones de preservacién ambiental. Se percibe
de fundamental importancia la insercion de esa tematica en el contexto de la formacién profesional, con el fin de
buscarse una postura de responsabilidad socioambiental por parte de los futuros profesionales de la salud.

Palabras clave: Medio ambiente; salud ambiental; enfermeria; ensefanza superior.
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Responsabilidade ambiental na visdao de académicos

INTRODUCAO

Atualmente, h4 uma crise ecoldgica, cujas pro-
por¢des ainda nfo sio totalmente conhecidas, mas
que tem exigido, da sociedade, em diferentes esferas,
aadogio de medidas protetoras do meio ambiente"™.
Nesta vertente, aprender a usar recursos finitos de
maneira eficiente, reduzir padroes de consumo e des-
perdicio, identificar os possiveis efeitos de poluentes
e outras ameagas com vistas ao alcance da manuten-
¢do de ambientes e habitantes saudéveis compdem
um plano prudente em relagfo a assisténcia a satide e
para o planeta no seu sentido mais amplo.

Embora diferentes setores da sociedade tenham
relacio com a problemética ecoldgica, o que se percebe é
que algumas 4reas do conhecimento e campos de atua-
¢Ao ainda t8m uma aproximagio muito timida com a
questdo. Um dos campos que pode ser considerado exem-
plar, nesse sentido, é o da satide, na medida em que, em
poucos espagos, sio visiveis discussdes acerca da interface
satide e meio ambiente!. Essa constatacéo se torna ain-
da mais importante quando se sabe que problemas
ambientais sdo, simultaneamente, problemas de satde’.

Dessa forma, depreende-se que a inclusio de
discussdes sobre essa tematica no Ambito da forma-
¢do e do trabalho em satde é fundamental. Contudo,
para além de um debate conceitual, o que se defende
é uma discussao aprofundada, que remeta os sujeitos
a uma reflexfo ética sobre o tema, na expectativa de
buscar-se a necessaria responsabilizacdo com a causa
ambiental, nos cenérios do ensino e do trabalho, no
campo da enfermagem e satide. O acordar ambiental
para a responsabilidade remete ao entrelacamento
de paradigmas educacionais dentro do pensamento
filoséfico e critico, abordando valores, conceitos, cren-
cas e saberes para o desenvolvimento humano, social
e ambiental’.

Sendo assim, tratar a questdo ambiental assume
relevancia fundamental na atualidade, principalmen-
te para os trabalhadores de satde, pois o viver sauda-
vel depende intrinsecamente da qualidade de vida
humana e ambiental®.

Destarte, tornam-se pertinentes reflexdes que
possam auxiliar a construir novos significados para a
formacio e o trabalho em satde. Acredita-se que a
insercio da discuss@o sobre a problemdtica ambiental,
no contexto da formagio profissional, possibilita
novos olhares, visando minimizar a crise ambiental e
ampliar o entendimento do processo de ser saudavel
como resultante, também, c}a interagio do ser huma-
no com o meio ambiente. E necessirio que, desde a
formacéo profissional, o estudante entre em contato
com a reflexfo e a discussio sobre a problemética
ambiental, o que se constitui em condigio fundamen-
tal para redimensionar e problematizar o processo
satde/doenga*.
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Com base nisso, o que se defende é que ha ne-
cessidade urgente de se ampliar o debate sobre a
interface satide e meio ambiente, visto ser uma de-
manda contemporinea, que exige do setor satdde o
estabelecimento de bases tedricas e praticas compa-
tiveis com pressupostos éticos relacionados & respon-
sabilidade com a preservacéo do planeta para essa e
para as futuras geracoes. Dessa forma, evidenciar o
posicionamento de futuros profissionais da satide so-
bre esse tema pode contribuir para a construcéo de
reflexdes, que possibilitem novos olhares, sobre a
importancia da inclusio da discussdo sobre a atual
problematica ecoldgica na formagio profissional em
satde, com vistas a busca de uma postura de respon-
sabilidade socioambiental.

Para tanto, o presente estudo tem como ques-
tio de pesquisa: o que pensam os académicos da sad-
de sobre a sua responsabilidade em relacéo a atual
problematica ecoldgica? A pesquisa foi norteada pelo
seguinte objetivo: compreender o que pensam acadé-
micos da 4rea da satide sobre sua responsabilidade
com o meio ambiente.

REFERENCIAL TEORICO

Entre os efeitos ja estimados no campo da satide
humana, decorrentes das alteracdes ambientais, des-
tacam-se a propagagio de doencas infecciosas, em
especial aquelas de transmissio vetorial, aquelas com
reservatdrios animais em sua cadeia de transmissio e
as de transmissdo hidrica ou alimentar; os danos a
satdde decorrentes dos desastres de origem natural ou
antropogénicos; doengas cronicas nio infecciosas re-
lacionadas as modificagdes ambientais e deficiéncias
nutricionais. Estes efeitos sdo pouco perceptiveis em
anélises de curto prazo, exceto em situagdes de expo-
sicAo aguda, como no caso de desastres, mas apresen-
tam um grande potencial de intensificacio’.

Nesse sentido, a Organizagio Pan-americana de
Satde (OPAS)¢ construiu, em 2008, juntamente com
representantes dos paises membros, o Plano Regional
de Agho para Proteger a Sadde frente as Mudancas Cli-
maticas. O plano tem como objetivo assegurar que as
preocupagdes sobre o tema de satide publica sejam o eixo
central da resposta as mudangas climéaticas, garantindo
a capacitagéo e o fortalecimento do sistema de sadde em
nivel local, nacional, regional e global para aumentar a
sua capacidade de proteger a satide humana dos riscos e
minimizar os impactos na satde relativos as mudangas
climéaticas; alem de fortalecer as acdes para evitar reper-
cussdes negativas sobre a satide. Esse plano regional in-
dica cinco diretrizes a serem seguidas, relativas ao in-
cremento na produgio de conhecimentos sobre o tema;
sensibilizagio da populacio (incluindo profissionais da
satde) sobre os efeitos da mudanga climatica sobre a
satde, desenvolvimento de recursos humanos, finan-
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ceiros e politicas; promogdo de aliangas
interdisciplinares, intersetoriais e interinstitucionais;
e fortalecimento da capacidade dos sistemas de satide de
planejar, implementar, monitorar e avaliar intervengdes
de adaptagfio com o intuito de aprimorar a capacidade
de resposta aos riscos da mudanca climéatica.

Em decorréncia disso, o Brasil lancou o Plano
Nacional sobre Mudanga do Clima (PNMC), em de-
zembro de 2008, com uma abordagem especifica e
integrada sobre as agdes do setor satide, destacando a
importincia da atuagio efetiva de todos os setores
envolvidos para a prote¢io da sadde frente as mu-
dancas climaticas. Tem como objetivo identificar, pla-
nejar e coordenar as acdes e medidas que possam ser
empreendidas para mitigar as emissdes de gases de
efeito estufa geradas no pais, bem como aquelas ne-
cessarias 4 adaptagio da sociedade aos impactos que
ocorram devido a2 mudanga do clima®.

Essa nova demanda impde, ao sistema educaci-
onal e de satde, a abordagem dessa tematica, como
condicio de preparar os profissionais para atuarem,
responsavelmente, frente aos efeitos da atual proble-
mética ambiental. Contudo, apesar da importancia
da questdo ambiental, ainda h4 um distanciamento
entre o sistema formativo e a abordagem dessa
temética, dado que nfo ha uma relevante producéo
de estudos que associem estratégias de promogio de
satde na relacio entre homem-ambiente’.

Além disso, ndo é suficiente conscientizar os
alunos sobre os problemas ambientais e suas conse-
quéncias para os seres vivos, se faz necessirio que se
estabelegam agdes concretas para a compreensio e a
tomada de decisdo, para o seu enfrentamento, refle-
tindo-se em acdes efetivas na comunidade e sendo
instrumento de construgio da cidadania®.

No contexto da produgéo de satde e qualidade de
vida individual e coletiva, entende-se a visdo socioam-
biental como uma alternativa a ser aproveitada para a
identificacdo de melhores caminhos na direcéo da
sustentabilidade da vida, a partir de uma reflexfo critica
sobre 0 que fazemos no cotidiano e da relagio que mante-
mos com a natureza. Nessa perspectiva, compreende-se
que uma préatica pedagdgica socioambiental pode produ-
zir uma maior capacidade critico-reflexiva por parte dos
educandos, ja que eles se apropriariam de novos conheci-
mentos para a atuagio como profissionais da sadde, no
trabalho com o individuo e com a coletividade, em rela-
¢Ao intrinseca com a promogao da satide’.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de abordagem qualitati-
va, visto ser 0 mais adequado para investigagdes que
abordem questdes relativas a fendmenos subjetivos. A
investigagio classifica-se como descritiva, tendo sido
realizada com 24 académicos da drea da satide de uma
instituigio publica de ensino superior do sul do Brasil.

Camponogara S et al.

Os dados foram coletados durante os meses de
agosto a setembro de 2010, buscando-se manter cer-
ta proporcionalidade entre os sujeitos. Nesse senti-
do, foram realizadas entrevistas com quatro acadé-
micos do curso de enfermagem, cinco de medicina,
cinco de fisioterapia, quatro de fonoaudiologia, trés
de farmécia e trés de odontologia, escolhidos por sor-
teio. Constituiram-se em critérios de inclusdo: ser
académico de um dos cursos da 4rea da satde da insti-
tui¢do pesquisada, estar cursando o tltimo ano do
respectivo curso e aceitar participar do estudo. O
encerramento da coleta de dados obedeceu ao crité-
rio de saturagio de dados.

A obtencio dos dados ocorreu por meio de en-
trevista semiestruturada, com questdes norteadoras
acerca da temdtica investigada, especialmente no que
tange a percepgao dos sujeitos sobre a atual proble-
mética ambiental e responsabilidade frente ao tema.
As entrevistas foram realizadas por entrevistadores
previamente treinados, em local reservado, sendo
gravadas e, posteriormente, transcritas pelos propri-
os entrevistadores. Os sujeitos foram identificados
de acordo com as duas letras iniciais do nome do cur-
so de graduagio que cursavam e o ntimero correspon-
dente 2 ordem da entrevista realizada.

Os dados foram analisados de acordo com o
referencial proposto para anélise de contetido’, obe-
decendo as seguintes etapas: reunifo do corpus de
analise, realizagio de leitura flutuante dos achados,
realizacio de leitura aprofundada a fim de constituir
categorias analiticas, e anélise interpretativa das ca-
tegorias. Posteriormente, ocorreu a discussio dos re-
sultados com a literatura pertinente. Dessa forma,
emergiram trés categorias de anilise, quais sejam: a
interface entre cidadio e profissional diante da res-
ponsabilidade com o0 meio ambiente; a convergéncia
entre educagio em satdde e educagdo ambiental; a
importancia de ser exemplo no desenvolvimento de
acdes de preservagio ambiental.

O estudo obedeceu aos preceitos indicados para
pesquisa com seres humanos, somente havendo co-
leta de dados apds aprovagio institucional e aprova-
¢do do Comité de Etica em Pesquisa da institui¢io

(CAAEn°0014.0.243.000-10).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados oriundos do processo de coleta e anili-
se revelam, em geral, que os sujeitos tém nogéo de que
a humanidade tem sido fortemente afetada por pro-
blemas ambientais. Entretanto, as informacdes sobre
o tema sdo obtidas por meio da divulgacdo midiatica,
tendo em vista que, esses temas sio pouco discutidos
no processo de formacio profissional na drea da satde.
Mesmo assim, hd entre os académicos uma ideia de
estreita interface entre problemas ambientais e de sa-
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Responsabilidade ambiental na visdao de académicos

de, sendo que consideram as populagdes mais pobres
como as mais afetadas. Apesar da visivel lacuna quan-
to a esse debate no processo formativo, os sujeitos fo-
ram estimulados, no transcorrer da entrevista, a refle-
tir sobre 0 que pensam a respeito de sua responsabili-
dade em relacdo a problemética ambiental, o que re-
sultou nas categorias elencadas a seguir.

1% Categoria

As manifestacdes evidenciaram que, para os
académicos, é muito presente a ideia de uma interface
entre cidaddo e profissional diante da responsabilidade com
o0 meio ambiente. Como pode ser observado no segui-
mento depoimento:

Eu acho que a responsabilidade ambiental, inde-
pendente de qual 4rea, de qual profissao que tu
exerce, a tua responsabilidade é enorme, porque
todos sdo responsaveis pelo meio em que vivem. [...]
Entdo todo mundo, independente da profissio, é
responsével pela preservagio do meio. (Me 5)

Nio s6 como profissional, mas como pessoa também,
essa coisa de ter a sua responsabilidade, essa coisa de
por o lixo no lugar certo, de preservar a natureza, ter
uma mente voltada para isso assim. (Fa 1)
Conforme observado, para os académicos, antes
de atuarem somente como profissionais, necessitam
incorporar essa responsabilidade como cidaddos, a qual
independe da atividade profissional especifica. Porém,
o exercicio de cidadania ativa, individual ou coletiva
estd alicercado a qualidade e & quantidade de conheci-
mento disponivel, o que tem relagio direta com a par-
ticipacdo ativa dos sujeitos, com sua autonomia e po-
der de decisdo em suas praticas sociais, as quais envol-
vem nAo sé conhecimento, mas também reflexao'.

Além disso, quando sdo oportunizadas estratégi-
as de obtencio de conhecimento sobre a problematica
ambiental ou redugio de impactos ambientais, os su-
jeitos tém maiores subsidios para reflexio sobre seus
proprios comportamentos, motivando-os para a cons-
trugio de acdes responséaveis com o meio ambiente!!.

Dessa forma, o objetivo principal da responsa-
bilidade civil consiste em proteger as presentes e fu-
turas geragdes das agdes nocivas e da potencializacio
delas no tempo e no espaco. Acredita-se que a res-
ponsabilidade, como cidado, para com o0 meio ambi-
ente, pode proteger a coletividade dos riscos advindos
da crise ecoldgica'®.

Com base no exposto, pode -se dizer que é cada
vez mais urgente que organizagdes governamentais e
nfo governamentais, pesquisadores, profissionais da
satde, outros profissionais e a populagfio em geral re-
vejam as suas relacdes com o mundo natural e com o
mundo social. Isso implica repensar as bases de sus-
tentacio do planeta Terra, desde as praticas mais ele-
mentares e aparentemente ingénuas, como de jogar
papel no chio, de poluir 4guas, passando pelas prati-
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cas de consumo e indo até a elaboragio e execugio de
politicas publicas e ambientais, pautadas no processo
de viver saudavel®.

2% Categoria

Outra questio apontada pelos académicos faz
referéncia a educacdo em saiide e educacdo ambiental:
uma convergéncia necessaria.

Acredito ndo s6 como académico, assim, profissi-

onal e tal, [...] eu acho que eu deveria estar bem

informada sobre isso, para poder passar para mais
pessoas isso, talvez para os meus pacientes [...]

porque, muitas vezes, por eles terem vivéncias di-

ferentes ou até costumes diferentes, eles ndo per-

cebam isso, ou nio percebam a importincia de
cuidar, a importancia de preservar, e nem o papel
que eles tem nisso tudo assim, e o papel que tam-
bém a preservacio disso, a preservagio de um bom
ambiente traz para satde. Entdo eu acho que eu
tenho que me informar mais, eu acho que tenho
que ser mais ativa nesse sentido, [...]de preserva-

¢do. (Fi 2)

Percebe-se que os académicos acreditam que tém
parcela de responsabilidade no que se refere & preser-
vacgio ambiental e apontam a educagio em satde, ou
o fato de atuarem desenvolvendo acdes de orienta-
¢Ao, como estratégias para incorporar a educagéo
ambiental. A construgdo de uma prética educativa
nomeada como educacgio ambiental (EA) e a identi-
dade profissional a ela associada sdo desdobramentos
que ganham sentido como parte da estruturagio do
campo ambiental e dos contextos politicos e cultu-
rais que este articula',

Além do que, compreender como as pessoas/usu-
rios entendem e atuam no meio é indispensavel, pois
isso reflete 0 modo como percebem a sua satide e a da
sociedade, se conhecem e/ou reconhecem riscos e agra-
vos do ambiente onde vivem e quais sdo suas nogdes
de autocuidado e impacto socioambiental’®. Somente
assim podem tomar atitudes que, efetivamente, me-
lhorem sua qualidade de vida. A educagfo em saide
aliada 2 educagiio ambiental constitui-se em poderoso
instrumento no sentido de oportunizar conhecimen-
to, estimular a reflexio e o empoderamento de indivi-
duos e comunidades, em prol de comportamentos
ambientalmente sustentéveis.

3% Categoria

Outra questio abordada pelos respondentes, no
que tange 2 sua visio sobre a responsabilidade com o
meio ambiente, relaciona-se a ser exemplo no desen-
volvimento de acdes de preservacdo ambiental.

Eu acho que a gente tem que fazer mesmo para
poder cobrar, entre aspas, que alguém faca. Entéo,
nds como profissionais, temos que dar exemplo para
08 NOssos pacientes ou até mesmo nossos colegas de
trabalho. [...] Ndo tem como a gente querer que as
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outras pessoas colaborem, se a gente mesmo nio sabe
dar o exemplo. Entio a gente precisa saber dar o
exemplo para que seja eficaz e efetivo. (En 2)

Como o médico, ele é uma pessoa que tende a esti-

mular habitos saudéveis, estimular o paciente a pro-

curar o melhor para a sua qualidade de vida; ele é

uma pessoa que traz consigo exemplos da vida dele.

[...] Entdo o0 médico, também procurando a preser-

vacio do meio ambiente e demais responsabilidades

sociais, de mostrar para as outras pessoas, outros ci-
daddos, pacientes, que ele tem que cuidar e preser-
var o meio ambiente, e isso se mostra por meio de

agdes e ndo por palavras. (Me 4)

Pode-se perceber que os académicos tém uma
visdo muito clara sobre o impacto que o seu compor-
tamento pode ter na vida das outras pessoas. Dessa
forma, ao pensarem sobre sua responsabilidade no
que tange ao tema ambiental, logo pensam que est4
relacionada ao desenvolvimento de agdes que serdo
percebidas pelas outras pessoas, como exemplos de
bom comportamento.

Contudo, estar disposto a mudar de atitude e de
fato comegar a interagir, de maneira diferente, com o
meio ambiente sdo coisas distintas, pois uma perma-
nece no abstrato e a outra passa para a concretude.
Sabe-se que toda a mudanca gera resisténcia, e os
programas de educagio ambiental precisam ser con-
tinuos, pois alterar o comportamento é um processo
gradual, lento e longo®.

Entretanto, alguns depoentes apresentam difi-
culdade em expressar, concretamente, alguma ideia
sobre a sua responsabilidade com relagio ao meio
ambiente, obviamente afetados pelo fato de néo efe-
tuarem um processo reflexivo sobre o assunto. Nesse
sentido, ao longo do estudo, algumas manifestagdes
de académicos foram significativas ao revelarem que
ainda nio haviam parado para pensar no assunto,
sobre a interface entre a sua profissdo e a questdo
ambiental. Esse fato, obviamente, tem relagio com a
visio ainda predominante no processo formativo na
drea da satdde, modelada de acordo com a orientacéo
biomédica e hospitalocéntrica, centrada na aborda-
gem mecanicista, no olhar linear sobre o processo
satide-doenca e na medicalizacdo, como revelam ou-
tros dados do estudo.

Dessa forma, surgem manifestagdes relaciona-
das a dificuldades em concretizar uma ideia sobre a res-
ponsabilidade ambiental:

Quanto médico, especialmente a profissdao de médi-
co é dificil eu identificar alguma coisa apenas con-
sultando os pacientes, mas a gente tenta, na verda-
de, mais contornar os problemas do que resolver os
problemas [...] Tentar no sentido social, no sentido
educacional nos pacientes. Tentar dar a melhor com-
preensio para eles. Tentar disponibilizar a medica-
¢do que eles ndo tenham disponibilidade de com-
prar. Enfim, modificar de fato o ambiente social é
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complexo para o profissional que estd fazendo um
trabalho bastante especifico. (Me 2)

Na verdade, eu nao saberia dizer, como fonoau-
didloga, o que eu poderia fazer em relagio ao meio
ambiente. (Fo 3)

E perceptivel, nestes depoimentos, que os sujeitos
nio possuem um processo reflexivo sobre o tema
ambiental, na medida em que se verificam respostas va-
gas ou com tom de ddvida. A expressdo todos tém que fazer
a sua parte ou cada tem que fazer a sua parte, também é
verificada ao longo do estudo. No entanto, embora sejam
expressdes comumente verificadas em campanhas publi-
citarias, divulgadas por meio da midia, que remetem a
uma ideia de que o sujeito estaria imbuido sobre seu ver-
dadeiro papel no que se refere ao assunto, deixam davidas
sobre a real possibilidade de expressar uma concretude.

Um estudo realizado com trabalhadores hospi-
talares revelou que essa expressdo, na verdade, revela
uma banalizagio sobre o ideério de responsabilidade
ambiental. Muitas pessoas se manifestam dessa for-
ma, mencionando que cada um tem que fazer a sua
parte, mas pouquissimas conseguem concretizar com
clareza e objetividade quais seriam essas agdes'.

Dessa forma, ser responsavel pelas préprias ati-
vidades significa saber expor as razdes pelas quais sao
desenvolvidas'®. Contudo, a responsabilidade com o
meio ambiente é um imperativo ético, necessario para
que haja uma humanidade, havendo estreita vinculagio
entre moral e emogdo. Assim, para que algo seja con-
siderado um dever, deve afetar o individuo de modo a
motivar sua vontade, o que s6 é possivel com a parti-
cipacdo da emogio, que estd na esséncia da moral,
resultando no sentimento de responsabilidade, vin-
culado a uma ética que tem um lado objetivo, ligado &
razio, e um lado subjetivo, ligado ao sentimento, sen-
do ambos complementares .

Sob a ética da formacéo profissional, a respon-
sabilidade profissional pode contribuir para que haja
a interface satide e meio ambiente dentro da sua dis-
ciplina, levando-se em consideragio a atual proble-
mética ambiental e a urgéncia de formacio de uma
consciéncia sensivel 2 garantia da sobrevivéncia da
humanidade’.

Assim, h4 o intento de que, com base na refle-
x40 sobre a responsabilidade profissional, o processo
educativo, numa ldgica que inter-relacione satide e
meio ambiente, possa ampliar o pensamento, a capa-
cidade de reflexio, a capacidade de conhecer o mun-
do, de tomar decisoes, fazer escolhas e transformar.
Esse sentido de responsabilidade, que seja inerente &
conduta do individuo como cidado, produzindo uma
reflexdo interior, e que permeie a pratica docente,
oportunizando o ampliar desse processo para a for-
magio profissional, é o pretendido e desejado, rumo a
necessdria transformagio social e construgio da
sustentabilidade ambiental.
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Logo, as necessidades da populacio mostram
uma sensivel mudanga, tendo em vista que os tera-
peutas de satde sdo solicitados a buscar preparo dife-
renciado, em um mercado cada vez mais complexo e
competitivo. Sao necessidades que requerem, além
da seguranca tecnoldgica, conhecimento e habilida-
des para cuidar sob novos paradigmas que contem-
plem a totalidade do individuo e sua insercéo e inse-
parabilidade com o meio ambiente.

Nesse sentido, reitera-se a importancia de bus-
car-se a responsabilidade ambiental, no processo
formativo na 4rea da satide, por meio de praiticas pe-
dagdgicas capazes de aliar conhecimento e reflexio, a
partir da valorizagio da inter-relacdo entre educacéo
em sadde e educaciio ambiental.

CONCLUSAO

Ao repensar o debate sobre a interface satde e
meio ambiente na formagio profissional em sadde, é
essencial discutir acerca da responsabilidade ambien-
tal, considerando-a um valor primordial para uma
pratica profissional ambientalmente correta.

Dessa forma, a responsabilidade ambiental, na
medida em que gera mudanga de postura, deve fazer
parte nfo s6 da pratica profissional, mas também do
cotidiano das pessoas. Assim, o papel da educagio é
possibilitar, ao académico, futuro profissional de sat-
de, o aprendizado de valores essenciais para a promo-
¢Ao da satide e de melhor qualidade de vida as pessoas
e para a preservagio do planeta.

Constatou-se que ha a necessidade de insercao
dessa temdtica na academia, para que os discentes te-
nham a possibilidade de discutir o tema, no sentido de
refletir sobre a sua responsabilidade com 0 meio ambi-
ente como cidadios e futuros profissionais da satide.
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