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RESUMO

Objetivo: analisar a producio cientifica divulgada nos SENADEN® sobre a educacdo/formacdo em salide mental apds a instituicdo da
Politica Nacional de Saude Mental. Método: estudo descritivo documental; dados coletados nos Anais do SENADEN® no periodo 2002-
2014. Incluidos os resumos que apresentaram no titulo pelo menos um dos descritores: satide mental, enfermagem psiquidtrica e/
ou psiquiatria. Utilizou-se a analise de conteldo tematica. Respeitados os direitos autorais e ndo houve necessidade de submeter ao
Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: dos 21 resumos selecionados, a maioria citou descritores, foram elaborados por trés autores
e objetivaram relatar experiéncias do processo ensino/aprendizagem em nivel superior. Predominaram estudos da Regido Sudeste,
publicados em 2012; e que ndo apresentaram a temdtica numa perspectiva transdisciplinar. Conclusdo: constatou-se a invisibilidade
da tematica nos Anais, o que ndo se coaduna com a agenda de prioridades do Ministério da Satiide e com a necessidade de consolidar
a educagdo/formagdo em enfermagem em salde mental no paradigma da atengdo psicossocial.

Descritores: Saude mental; enfermagem psiquiatrica; educagdo em enfermagem; politicas publicas de satde.

ABSTRACT

Obijective: to examine the scientific production divulged at the SENADEn® on mental health education and training after introduction
of Brazil’s National Mental Health Policy. Method: in this descriptive documentary study, data were collected from the SENADEn®
Annals for the period 2002-2014. Abstracts were included when the title contained one of the descriptors: mental health, psychiatric
nursing and/or psychiatry. Thematic content analysis was used. Copyright was respected and research ethics committee approval was
unnecessary. Results: of the 21 abstracts selected, most cited descriptors, were drafted by three authors, and reported experiences
from the higher education teaching and learning process. The studies were predominantly from Brazil’'s Southeast Region; published
in 2012; and did not address the subject from a transdisciplinary perspective. Conclusion: the subject was found to be invisible in the
Annals, which is incompatible with the Ministry of Health agenda priorities and with the need to establish education and training in
mental health nursing in line with the psychosocial care paradigm.

Descriptors: Mental health; psychiatric nursing; nursing education; public health policies.

RESUMEN

Objetivo: analizar la produccion cientifica divulgada en los SENADEN® sobre la educacion/formacién en salud mental después de la
institucion de la Politica Nacional de Salud Mental. Método: estudio descriptivo documental; datos recolectados en los Anales del
SENADEN® en el periodo 2002-2014; se incluyen los resimenes que presentaron en el titulo por lo menos uno de los descriptores:
salud mental, enfermeria psiquiatrica y/o psiquiatria. Se utilizé el analisis de contenido tematico. Se han respetado los derechos
de autor y no hubo necesidad de someterlo al Comité de Etica en Investigacion. Resultados: de los 21 resimenes seleccionados,
la mayoria menciond descriptores. Fueron elaborados por tres autores y objetivaron relatar experiencias del proceso ensefianza/
aprendizaje en nivel superior. Predominaron estudios de la Region Sudeste; publicados en 2012 y que no presentaron la tematica
desde una perspectiva transdisciplinaria. Conclusién: se constaté la invisibilidad de la tematica en los Anales, lo que no coincide con
la agenda de prioridades del Ministerio de Salud y con la necesidad de consolidar la educacién / formacién en enfermeria en salud
mental en el paradigma de la atencidn psicosocial.

Descriptores: Salud mental; enfermeria psiquidtrica; educacién en enfermeria; politicas publicas de salud.

INTRODUGAO

O Semindrio Nacional de Diretrizes para a Edu- no campo politico, social e econdmico e objetiva
cacdo em Enfermagem (SENADEN®) configura-se como  oportunizar a discuss3o e definicdo de estratégias
espago privilegiado para o desenho de estratégias para as politicas de educacdo voltadas a formacdo
viabilizadoras das politicas de educagdo em enfer-  profissional técnica de nivel superior e médio em

magem. Organiza-se no contexto das transformagdes  enfermagem?.
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(In)visibilidade da satide mental no SENADEn®

O evento integra as atividades desenvolvidas pela
Associagdo Brasileira de Enfermagem (ABENn®) que, desde
sua criagdo, vem apresentando significativa lideranca na
trajetdria legal e politica da educagdo em enfermagem.

Apds a aprovacdo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional (LDB), em 1996, e do advento das Dire-
trizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdo em
Enfermagem (DCN/ENF), a entidade buscou garantir um
espaco privilegiado para o eixo educagéo em enfermagem
na sua agenda de eventos nacionais, 0 que motivou, entre
outras agdes, a criagdo do SENADEN". A realizagdo deste
evento confirma, ainda, o compromisso da ABEn® com a
formagdo de enfermeiras capacitadas para atuar na socie-
dade contemporanea, em consonancia com a diversidade
regional e as especificidades da area’?.

O SENADEN®, sobretudo apds a aprovacdo da Re-
solugdo do Conselho Nacional de Educagdo/Camara de
Educagdo Superior CNE/CES n2 03/2001, que instituiu
as DCN/ENF3, vem contribuindo para ampliar discussdes
e definir estratégias, além de favorecer o desenvol-
vimento de competéncias e habilidades profissionais
preconizadas por essas Diretrizes. S3o ages que, de um
modo geral, buscam consolidar os novos parametros
qgue norteiam a formagdo profissional voltada para o
Sistema Unico de Saude (SUS).

Em atendimento as DCN/ENF, foi necessario incluir
conteudos transversais, necessarios a formacdo em enfer-
magem e a consolidagdo do conceito ampliado de salde,
fazendo emergir a questdo da Saude Mental como impor-
tante conteldo para a integralidade da atencdo a saude®.

Abordar a relevancia cientifica do SENADEn® para
a educagdo em enfermagem, enquanto espaco de cons-
trucdo e divulgacdo de politicas educacionais para a area,
assim como aimportancia de se discutir a saide mentalea
formacdo de profissionais para a consolidacdo da Reforma
Psiquiatrica, fortalecem a relevancia do presente estudo.

O estudo se justifica, ainda, pela necessidade de
suprir lacunas na literatura sobre a tematica e orientar
os profissionais da area para melhor inser¢do no pro-
cesso de formacdo de enfermeiras.

Para o desenvolvimento do presente estudo, foi
definida a seguinte questdo de pesquisa: qual a produ-
¢do cientifica divulgada no SENADEN® sobre a formacio
da enfermagem em salde mental apds a instituicdo da
Politica Nacional de Saude Mental?

Para o alcance de respostas a questdo de pesquisa,
foi definido como objetivo analisar a producdo cientifica
divulgada no SENADEN®sobre a educagdo/formagdo em
saude mental da enfermagem, apds a instituicdo da
Politica Nacional de Saude Mental.

REVISAO DE LITERATURA

A Politica Nacional de Saude Mental foi instituida
paralelamente as DCN/ENF e sancionada pela Lei n2?
10.216/2001°, que dispds sobre a protecido e os direitos
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das pessoas portadoras de transtornos mentais e com-
portamentais e redirecionou o modelo assistencial em
saude mental, conforme o paradigma da atencdo psi-
cossocial. Assim, a oferta de tratamento em servigos de
base comunitaria passou a ser considerada prioritaria®.

A realizagdo da Il Conferéncia Nacional de Saude
Mental, em 2001, enfatizou o principio da integralidade
e o cuidado sem exclusdo. No ano subsequente, a criacdo
e o funcionamento dos Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS) foram normatizados em todo territério nacional®.
O CAPS representa uma modalidade de servigo que dire-
ciona o olhar para o sujeito em sofrimento psiquico e o
insere em determinado grupo social com o objetivo de
compor e organizar uma rede de atenc¢do’.

Mais tarde, em 2005, foram estabelecidas as Diretrizes
Gerais para Inclusdo das A¢des de Satide Mental na Atencgdo
Basica, as quais assinalaram o didlogo entre saude mental
e atencdo basica como pressuposto fundamental para a
garantia dos direitos da pessoa®, uma vez que todo problema
de saude constitui também um problema de saide mental.
Além disso, vale destacar que o SUS estabeleceu a estratégia
de cuidado em Redes de Atencdo a Saude e instituiu como
prioritaria a Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) para
pessoas em sofrimento decorrente de transtorno mental,
consumo de crack, alcool e outras drogas®.

No entanto, apesar desses importantes avangos,
discussdes, também, acerca do ensino da enfermagem
em saude mental mostram-se fundamentais, pois
novos movimentos e perspectivas precisam emergir
para fortalecer as praticas pedagogicas e preparar os
discentes para o atendimento as demandas de atengdo
psicossocial nos servigos de saude.

Nesse sentido, estudo realizado com o objetivo
de promover discussdes sobre o fazer pedagdgico no
ensino da enfermagem psiquidtrica e salude mental,
bem como sua interface com os principios da reforma
psiquiatrica, concluiu ndo ser suficiente apenas indi-
car aspectos técnicos e pedagogicos relacionados a
conteuldos, ensino e procedimentos didaticos, sendo
imprescindivel compreender que o fazer pedagogico
fundamenta-se também nas competéncias politica, ética
e relacional e que a atuagdo da enfermagem é crucial
para transformar os modos de agir em saude®.

Assim, esses novos caminhos para a consolidagdo
das politicas publicas instituidas passaram a requerer a
formacgao de profissionais comprometidos com a aten-
¢do a saude mental da populagdo, capazes de romper
com o paradigma hospitalocéntrico, compreender os
determinantes psicossociais da loucura e desenvolver
novas agles e formas de pensar e agir, reinventando
modos de lidar com o sofrimento psiquico®.

No entanto, o processo de formacdo da enfermeira
ainda enfrenta dificuldades na constituicdo de saberes
voltados para a integralidade da ateng¢do, sendo uma
delas o desenvolvimento de praticas pautadas em uma
nova perspectiva em satide mental®.
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METODOLOGIA

Pesquisa descritiva, documental, que utilizou
dados dos resumos publicados nos Anais do 72 ao 142
SENADEN®, realizados no periodo de 2002 a 2014. Este
recorte temporal compreende todos os Anais divulgados
apos a instituicdo da Politica Nacional de Saude Mental.

A coleta de dados ocorreu entre os meses de agosto
adezembro de 2015. Os dados dos Anais do 11°SENADENn®
foram disponibilizados em CD-ROM; os dos 12° e 13° em
pendrive; e os do 142 visualizados on-line. Os demais
foram obtidos site do Centro de Estudos e Pesquisas
em Enfermagem (CEPEn), da ABEn® Nacional, que tem o
objetivo de incentivar o desenvolvimento e a divulgagao
de pesquisas em enfermagem, bem como organizar e
preservar documentos histdricos da profissao.

Constituiu critério de inclusdo neste estudo: resu-
mos que apresentassem no titulo pelo menos um dos
seguintes descritores: saude mental, enfermagem psi-
quidtrica e/ou psiquiatria. Foram excluidos aqueles que
n3o abordavam a educacdo/formacdo em enfermagem
em saude mental. Elaborou-se figuras para agrupar as
informacdes sobre edic¢do e local do SENADEN®, quanti-
dade e procedéncia dos autores, descritores utilizados,
objetivo, metodologia e nivel de formacdo abordado. As
etapas subsequentes contemplaram processo da técnica
de analise de conteldo tematica seguindo as etapas:
a pré-analise, a regra de exaustividade, a exploracdo
do material e o tratamento dos dados, inferéncias e
interpretacdes!!. A realizacdo da leitura flutuante dos
resumos foi a etapa inicial, seguida da leitura exaustiva,
objetivando analisar a produc¢do sobre educacgdo/for-
macdo em saude mental. Por fim, foi feita a codificacdo
das unidades de registro de acordo com a analogia dos
significados, abstracdo das categorias e apresentacdo
em figuras.

Queiroz AM, Florencio RMS, Fernandes JD, Teixeira E, Silva GTR, Amestoy SC

Conforme a Lei de Direitos Autorais, Lein? 12.853,
de 14 de agosto de 2013, os aspectos éticos foram aten-
didos pelo estudo, uma vez que respeitou os direitos
autorais das pesquisas coletadas'?. Ainda, pelo seu perfil
cientifico, a submissdo do estudo a um Comité de Etica
em Pesquisa foi dispensada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 4.174 resumos publicados nos Anais das
oito edi¢des analisadas do SENADEN®(periodo de 2002 a
2014), foram inicialmente identificados 39 que atenderam
aos critérios de inclusdo preestabelecidos. Desses, apds
aplicagdo do critério de exclusdo, 21 foram selecionados
para analise, o equivalente a 0,50% das produgoes.

Observou-se, nas duas Ultimas edigdes analisadas,
aumento do nimero de resumos sobre educacdo/formacdo
em enfermagem em satide mental, de acordo com a Figura 1.

Esse resultado pode estar relacionado com ainclu-
sdo da RAPS, em 2011, como uma das acGes prioritarias
do Ministério da Saude (MS), o que possibilitou maior
investimento financeiro para a criacdo de novos disposi-
tivos de atencdo em salide mental e, consequentemen-
te, pode ter estimulado a produgdo cientifica sobre a
adequacdo da formagdo em saude mental.

E possivel que tal aumento também seja explicado
pelo tempo necessdrio para avaliar as experiéncias inicia-
das em 2006, apos a implantagdo da Politica Nacional de
Insercdo da Saude Mental na Atencdo Basica, fato que exigiu
das instituicdes de ensino a composicdo de novos modos
de formagdo profissional para a atencdo em satide mental.

Destaca-se que a producao cientifica auxilia na for-
magdo e aquisicdo de novos conhecimentos e contribui
para transformar os modos de pensar e agir das pessoas.
Enquanto atividade, representa uma complexa construgao
social, que requer ousadia e altos investimentos®.
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FIGURA 1: Quantidadede Resumos sobreeduca¢do/formacado em Enfermagem em Saude
Mental apresentados por SENADEn® Brasil,2016.
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Vale salientar, também, que em um dos quatro prin-
cipios do ethos cientifico destaca-se que os resultados das
pesquisas ndo pertencem apenas ao pesquisador, mas,
também, a sociedade como um todo, havendo, destarte,
necessidade de serem socializados e publicizados'*.

Portanto, ndo basta produzir, é necessario publicarem
prol da disseminagao da informagdo e, neste caso, para o for-
talecimento e visibilidade da enfermagem e da saide mental.

Cabe ressaltar que nos eventos também sdo identi-
ficadas as autoridades constituintes dos colégios invisiveis
das respectivas dreas de especializagdo, como é o caso da
area saude mental, o que justifica as submissdes dos resu-
mos e posterior apresentagdo. Os resumos que ja foram
denominados de literatura cinzenta, atualmente, com os
recursos das tecnologias de informagdo e comunicagao,
tém sido disponibilizados para o publico em geral®, o que
amplia,consideravelmente a visibilidade da produgao.

Dos 21 resumos analisados, apenas12 apresenta-
ram descritores. Embora a utilizagdo do descritor satde
mental no titulo fosse critério para inclusdo do resumo
no estudo, trés dos 12 resumos ndo o utilizaram.

Infere-se que tal situacdo decorra do fato de algu-
mas edi¢cdes do SENADEn®n3o terem exigido a inclusdo
de descritores nos resumos. No entanto, considera-se
gue os descritores norteiam o conteudo do trabalho e
devem ser escolhidos com discernimento, justamente
porque os pesquisadores recorrem a esse tipo de infor-
macao para localizar estudos sobre temas especificos.
Devem, portanto, ser escolhidos com cuidado, para que
expressem fidedignamente o contetdo do trabalho®®.

Os descritores sdo elementos importantes para
a visibilidade e recuperagdo dos artigos cientificos, em
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bases de dados, por isso deve ser dada especial atencéo a
sua atribuicdo; sdo termos importantes para a indexagdo
da producdo cientifica; sdo norteadores do contetudo do
trabalho, refletindo fielmente o seu contetdo. A escolha
dos descritores deve fornecer maior visibilidade a produ-
¢do cientifica, favorecendo a busca na base de dados?.

Importante mencionar que a apresentacdo de
descritores passou a ser requisito para submissdo de tra-
balhosa partir do 122 SENADEN®. Assim, acredita-se que
essa mudanga possibilitara uma analise mais profunda
das publica¢des acerca da formagdo em enfermagem,
bem como a respeito de suas repercussdes nos novos
cenarios de atuagdo profissional.

Neste estudo, os descritores psiquiatria e en-
fermagem psiquidtrica, associados ao paradigma
hospitalocéntrico, foram citados em menor frequéncia
que saude mental, o que reflete algumas mudangas
na atengdo psicossocial que favorecem a utilizagao de
termos mais inclusivos e enfatizam a subjetividade da
pessoa. Ja a maior utilizagdo do descritor enfermagem
justifica-se por se tratar de area especifica do seminario.

Os resumos analisados tinham varidvel nimero
de autores (um a seis), mas a maioria foi elaborada por
trés autores. Os 77 autores eram procedentes de 12
estados, conforme ilustrado na Figura 2.

Em relagdo ao nimero de resumos por estados e
regides nas oito edi¢cdes do SENADEN®, verificou-se uma
distribuicdo desigual. As Regides Centro-Oeste e Sul ndo pu-
blicaram nenhum trabalho, e a Sudeste foi responsavel pela
maioria das publicagGes, com destaque para o Rio de Janeiro.

Importante mencionar que, historicamente, o Sudes-
te foi pioneiro na luta pela reforma psiquiatrica brasileira,
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FIGURA 2: Quantidade de Resumos por Estados e Regido. Brasil, 2016.
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Titulo

Objetivo

A educagdo pela arte+A1:B24 na enfermagem psiquidtrica

O ensino de enfermagem em sadide mental e psiquiatrica
no curriculo integrado dos cursos de enfermagem da
FAMEMA e da UEL

Nova perspectiva para o estagio da disciplina
enfermagem psiquidtrica: a opgdo pelo setor de
hemodialise

Experiéncia de ensino-aprendizagem através da monitoria
na disciplina enfermagem em salide mental

0 ensino de enfermagem em saide mental no contexto
das diretrizes curriculares

Recurso pedagdgico de ampliagdo de habilidades para o
desempenho do cuidado em enfermagem: experiéncia na
drea da saude mental

Enfermagem em saude mental no estagio curricular
supervisionado da rede hospitalar: relato de experiéncia
Estratégias do cuidado integral em saide mental:
possibilidades e desafios para o ensino de enfermagem
Educagdo permanente em enfermagem para o
compromisso social do enfermeiro no cotidiano da salde
mental

Intervengdes terapéuticas em salde mental: uma
proposta para redugdo do estigma

O ensino de enfermagem em salide mental e psiquiatria:
uma experiéncia de monitoria

0 ensino de enfermagem na disciplina de saiide mental:
revisdo da literatura no periodo de 2009 a 2011

O ensino da consulta de enfermagem psiquiatrica através
da interconsulta no hospital geral

Saude mental nas dissertagBes e teses em enfermagem:
um perfil bibliométrico

Andlise documental do ensino de saude mental em
enfermagem no estado do Acre: a insergdo curricular
InovagBes no processo de formagdo de enfermeiros em
satude mental

Sig tele psiquiatria e tele enfermagem em salide mental:
interligagdo tedrico-pratica para graduagdo e pds-
graduagdo na UNIFAP

A salide mental e o processo ensino/aprendizado na
graduagdo em enfermagem

Graduagdo em enfermagem: identificando mudangas e
inovagBes no ensino de salde mental e psiquiatria

Promogéo a saude mental: estratégias
didaticopedagdgicas em enfermagem

O ensino da enfermagem em psiquiatria e saide mental:
um olhar a luz da reforma psiquidtrica

Apresentar alguns elementos pedagogicos para o ensino da psiquiatria a
partir de pressupostos artisticos, destacando o sentir enquanto forma
bésica de conhecimento.

Relatar a experiéncia dos docentes da disciplina de enfermagem em saude
mental e psiquiatrica, dos cursos de enfermagem da FAMEMA e UEL, frente
as mudangas curriculares e apresentar a nova insergdo de tematicas desta
darea, frente ao curriculo integrado.

Analisar o setor de hemodialise como um campo de estagio da disciplina
enfermagem psiquiatrica.

Vivenciar o processo de ensino-aprendizagem na disciplina de enfermagem
em saude mental no programa de atendimento ao alcoolista do Hospital
Universitario Cassiano Antdnio Moraes da Universidade Federal do Espirito
Santo

Compreender as mudangas necessdrias nas praticas de ensino de
enfermagem, nas disciplinas enfermagem psiquiatrica e saide mental, na
perspectiva da reforma psiquiatrica em sintonia com o SUS. Identificar os
saberes e praticas, necessarios ao processo de trabalho de enfermagem em
saude mental na atualidade.

*)

Descrever a experiéncia da implantagdo da aten¢do em saide mental no
estagio supervisionado na rede hospitalar.

Apresentar as oficinas de cuidados como estratégia de educagdo para
promover o autocuidado em portadores de sofrimento mental.

Discutir sobre a importancia da educacdo permanente em enfermagem
para o campo do cuidado psicossocial.

Estimular a comunidade académica da Universidade Federal do Piaui,
Campus de Picos para compreender a loucura como parte da subjetividade
do homem em situagdo de sofrimento psiquico.

Proporcionar condi¢Bes que favorecam o pensamento critico dos alunos do
curso de graduagdo em enfermagem através de colaboragdo nas atividades
de ensino em enfermagem em salide mental e psiquiatria em
conformidade com o PP do curso.

Identificar o perfil das pesquisas brasileiras de enfermagem com a tematica
sobre o ensino da disciplina de enfermagem em saide mental no periodo
de 2009 a 2011.

Proceder a reflexdo tedrica onde houvesse conexdo entre consulta de
enfermagem em salde mental, interconsulta de enfermagem e ensino em
servigo, a fim de compreender as ideias desenvolvidas para sustentar esta
conexdo, com ase no referencial conceitual pertinente.

Identificar a produgdo cientifica nacional sobre saide mental nos estudos
de pds-graduagdo em enfermagem stricto-sensu, em nivel de mestrado e
doutorado.

Descrever a inser¢do do ensino da salide mental nos cursos de graduagdo
em enfermagem do estado do Acre.

Investigar préticas inovadoras de ensino de enfermagem em saude mental
orientadas pelos principios da reforma psiquiatrica.

Relatar a importancia da insergdo dos sig’s tele psiquiatria e satide mental
na formagdo académica e profissional como ferramenta usada pelo
professor e colaboradores como maneira de expandir e diversificar o
ensino aproximando regides do pais com os grandes centros urbanos
através do ensino da teoria e pratica.

Objetivou-se discutir o processo de ensino-aprendizado a respeito da
enfermagem psiquidatrica e saide mental no curso de graduagdo em
enfermagem no Brasil..

Identificar os artigos que apontam as inovag¢des no ensino da graduagdo de
enfermagem psiquiatrica e saide mental e analisar mudangas promovidas
neste ambito

Descrever as atividades praticas dos académicos de enfermagem na
disciplina de promog3o a saude mental em um hospital universitario, assim
como, as estratégias didaticopedagdgicas utilizadas na disciplina.

Analisar a disciplina saude mental na graduagdo em enfermagem a luz da
reforma psiquiatrica.

Legenda: (*)N&o referido no resumo
FIGURA 3: Relagdo dos resumos publicados nos SENADEN®, no periodo de 2002 a 2014, segundo titulo e objetivo. Brasil, 2017.
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por promulgar leis estaduais inspiradas no Projeto do depu-
tado Paulo Delgado, ativista do movimento antimanicomial
e defensor dos direitos da pessoa em sofrimento mental.
O Rio de Janeiro, especificamente, sediou a | Conferéncia
Nacional de Saude Mental, e o primeiro CAPS foi inaugu-
rado na capital do Estado de Sdo Paulo, ambos marcos da
consolidagdo da atencgdo psicossocial®’.

Embora o Estado do Para ndo tenha se destacado
no cendrio nacional, no que se refere a implementagao
da Politica Nacional de Saude Mental, ocupou o segundo
lugar em numero de trabalhos selecionados. Pode-se
atribuir esse resultado a realizacdo do 132 SENADEN® na
cidade de Belém, capital do estado, pois, nesse evento,
foram apresentados trés resumos analisados no presente
estudo. Importante registrar que estava prevista, para esse
evento, uma exposi¢ao abordando o tema Inovagdes no
processo de formagdo de enfermeiros em satde mental,
a qual ndo foi realizada, o que acarretou na auséncia do
espaco para a discussdo sobre saide mental, reforcando a
invisibilidade do tema. Esse fato contribui negativamente
para a efetivagdo das novas praticas de atengdo e formagdo
apoiadas no paradigma psicossocial.

A formagdo para a enfermagem em saude men-
tal, em nivel superior, foi objeto de todos os resumos,
enquanto que a formagdo profissional técnica de nivel
médio ndo foi abordada. Os resumos, segundo titulo,
objetivo e método sdo descritos na Figura 3. Em relagdo
aos objetivos, a maioria dos resumos teve o propdsito de
relatar experiéncias do processo ensino/aprendizagem do
componente curricular enfermagem em saide mental ou
enfermagem psiquidtrica, e utilizou como modalidades
metodoldgicas o relato de experiéncia/vivéncia e revisdo.

Sobre o escopo dos resumos divulgados nos Anais,
observou-se que a saude mental ndo se apresenta como
uma abordagem transdisciplinar, uma vez que tal pers-
pectiva foi citada em apenas um resumo. Cabe destacar
gue o modelo pedagdgico para a formagdo em enferma-
gem, em consondncia com as DCN/ENF3, expressa a trans-
versalidade de alguns contetdos necessarios a pratica do
cuidar nas demais fases do curso da vida das pessoas.

Independentemente da area de estudo, o panorama
da produgdo relativa a formagdo no nivel técnico-profissio-
nalizante é bastante preocupante, visto que explicita es-
cassez de publicagdo cientifica na drea de satiide mental®®.

Conforme os achados, diversos estudos referiam-
-se ao ambito da graduagdo em enfermagem. Pesquisa
recente buscou analisar as disciplinas de Enfermagem
Psiquiatricas e Saude Mental nas estruturas curriculares
dos Cursos de Graduagdo em Enfermagem no cenario
nacional®. Outra investigagdo versa sobre a identificagdo
de mudancas e inovagGes no ensino de saude mental e
psiquiatria®. Estes resultados demonstram a necessidade
de ampliar os estudos, com o intuito de abranger o nivel
técnico, tendo em vista que a atuagao desses profissio-
nais é de fundamental importancia, lembrando também
que se trata da maior forga de trabalho da enfermagem.
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O conhecimento cientifico sobre a saide mental
na formagdo em enfermagem encontra-se no campo
empirico e documental/tedrico, com produgdo de dados
secundarios. As produgdes com base em pesquisas de
campo, sobre o saber, fazer e agir em enfermagem sao
incipientes - reflexo do recente processo de implemen-
tacdo da politica e de mudangas na formagao.

Nesse processo de mudanca na formacao, percebe-
-se a existéncia de diferentes entraves sociais, emocio-
nais e/ou culturais, que corroboram para reforgar, junto
a0 senso comum, a imagem negativa da pessoa com
sofrimento mental, pois ela ainda é considerada social-
mente um ser despossuido de razdo, agressivo, perigoso
e incapaz de viver em sociedade?.Contudo observa-se
que o ensino promove uma mudanga nas crengas e
atitudes dos estudantes de enfermagem; ainda assim,
esse efeito é modesto, o que indicia ser preciso privilegiar
nos curriculos contetidos que aumentem a literacia no
dominio da satide mental. E na necessidade de reintegrar
socialmente os doentes, visivel na diminuicdo da atitude
de restricdo social, que essa mudanca é mais acentuada,
um efeito positivo do ensino clinico, em que a exposicdo
e a experiéncia com a pratica da enfermagem psiquiatrica
aumentam a consciéncia profissional, visando garantir
direitos e liberdades dos doentes?2.

CONCLUSAO

Os resumos publicados nos Anais dos SENADER®,
no periodo de 2002 a 2014, com enfoque na educagdo/
formacgdo em enfermagem em salde mental totalizaram
0,53% das publicagdes. Essa (in)visibilidade da tematica
educagdo/formacgdo em enfermagem em salide mental,
nos referidos Anais, ndo se legitima diante da agenda de
prioridades do MS e mostra-se desarticulada do visivel
aumento de investimentos na area de satide mental, e
da necessidade crescente de consolidar a educagdo/
formagdo em enfermagem em saude mental, funda-
mentada no paradigma da atengdo psicossocial.

A maioria dos resumos foi proveniente da Regido
Sudeste, de maior desenvolvimento socioeconémico, que
é também uma regido de grande concentragdo de centros
de pesquisa e de inovagdo tecnoldgica, considerados refe-
réncias na area de saide mental, além de ser vanguarda
no movimento antimanicomial e na implementagao de
acoes inspiradas no novo modelo da atengdo.

As modalidades de relato de experiéncia e revisao
destacam-se nas producdes pela necessidade de divul-
gacdo das experiéncias desenvolvidas no movimento de
transformacgdo do processo de ensino e aprendizagem
e do cuidar em saude mental, fundamentado no para-
digma da atengdo psicossocial. O estudo sinaliza para
a caréncia de resumos com contetdo sobre educagdo/
formacgdo em saude mental na transversalidade e asso-
ciados a formagao profissional técnica de nivel médio
nos SENADEN®, o que reafirma a (in)visibilidade do tema
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e suscita o desenvolvimento de novas investigacdes
sobre a satde mental e transformac&o do processo de
formacgao.

A realidade aqui apresentada retrata a comple-
xidade da (in)visibilidade da representacdo da saude
mental no processo de formacgdo, da relagdo ensino-
-servi¢co no novo contexto da saude mental e o papel
da enfermagem nos trabalhos interdisciplinares da
formacdo da enfermeira, o que remete a necessidade de
fortalecimento do SENADEN®,como espaco de defini¢do
de estratégias para a formacgdo e producdo de saude
da populagdo, subsidiando uma reflexdao da reforma
psiquiatrica, em suas concepgdes tedrico-praticas.
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