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RESUMO

Obijetivo: identificar e analisar a configuragdo do ensino da satide do trabalhador na formagdo de graduagdo do enfermeiro em uma
instituigdo publica. Método: pesquisa realizada em instituigdo universitdria publica no municipio do Rio de Janeiro, teve abordagem
qualitativa e como participantes 12 docentes atuantes no curso de graduagdo em Enfermagem, desenvolvendo contetdo sobre
saude do trabalhador. Estudo aprovado pelo comité de ética sob protocolo 06/2012. Os dados foram coletados entre maio e julho de
2012 por meio de entrevista semiestruturada, e em documentos disponibilizados pela Coordenagdo de Graduagdo. Resultados: os
dados foram submetidos a analise tematica de conteudo, resultando na categoria contradigdes no ensino da saude do trabalhador.
Constatou-se distanciamentos entre os discursos dos participantes e o teor dos documentos pedagdgicos, verificando-se contradigdes
no desenvolvimento do conteudo relacionado a satude do trabalhador. Conclusdo: ha necessidade de melhor articulagdo entre teoria
e prética, e também de discussdo sobre a pertinéncia da formagdo generalista do enfermeiro.
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ABSTRACT

Objective: to identify and analyze the configuration of worker’s health education in undergraduate nursing courses at a public institution.
Method: in this qualitative study at a public university institution in Rio de Janeiro City, the participants were 12 teachers on the nursing degree
course working with content about worker’s health. The study was approved by the Research Ethics Committee (Protocol No.06/2012). Data
were collected between May and July 2012 by semi-structured interview and from documents released by the Undergraduate Coordination
Office. Results: thematic content analysis of the data resulted in the category “contradictions in content on workers’ health”. Participants’
discourse was observed to differ from the content of teaching documents, confirming contradictions in how the course worked with content
relating to workers’ health. Conclusion: the articulation between theory and practice should be improved, and there is a need to discuss
the relevance of nurses’ generalist education.

Keywords: Occupational health; curriculum; nursing bachelor degree; work.

RESUMEN

Objetivo: identificar y analizar la configuracion de la ensefianza de la salud del trabajador en la formacién del enfermero en una universidad
publica. Método: investigacidn realizada en institucidn universitaria publica en el municipio de Rio de Janeiro; tuvo enfoque cualitativo
y participaron 12 docentes del curso de Enfermeria, desarrollando contenido sobre salud del trabajador. Estudio aprobado por el comité
de ética bajo el Protocolo 06/2012. Los datos fueron colectados entre mayo y julio de 2012 mediante entrevista semiestructurada y en
documentos puestos a disposicion por la Coordinacidn de Estudios de la universidad. Resultados: los datos fueron sometidos al andlisis
tematico de contenido, resultando en la categoria ‘contradicciones en la ensefianza de la salud del trabajador’. Fue comprobada una
distancia entre los discursos de los participantes y el tenor de los documentos pedagédgicos, observando contradicciones en cuanto al
desarrollo del contenido relacionado a la salud del trabajador. Conclusién: hace falta una mejor articulacion entre teoria y practica vy,

asimismo, una discusion sobre la pertinencia de la formacion generalista del enfermero.
Palabras clave: Salud laboral; curriculum; bachillerato em enfermeria; trabajo.

INTRODUGAO

O objeto deste estudo trata das contradicbes
que permeiam o ensino da saude do trabalhador na
formagdo do enfermeiro em uma instituicdo publica,
cuja estrutura curricular é diferenciada, pois quando
da criagdo do seu projeto politico pedagdgico, em 1996,
buscou-se romper com a visdo fragmentada do processo
saude-doenca e, por sua vez, do ensino.

Nesta perspectiva, tal instituicdo criou uma légica
curricular desenvolvida por meio de Areas do Saber®:
Assistencial, Fundamental e Bases Bioldgicas e Sociais
da Enfermagem, compostas por subdreas, e cada uma
“compreende um conjunto de disciplinas integradas en-
tre si, constituindo uma estrutura curricular pautada no
entendimento da totalidade do processo gerador saude-
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doenga” 3%, As subdreas complementam-se ampliando
e aprofundando a construgdo do conhecimento tedrico-
pratico do discente, sempre na perspectiva da totalidade.

Em um contexto em que se problematiza o ensino
da saude do trabalhador nos cursos de graduagdo em
Enfermagem, as universidades desempenham relevante
papel neste campo de conhecimento no que se refere a
formacgdo de profissionais e a realizagao de pesquisas.
Corroborando, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional?prevé que os cursos de graduagdo desenvol-
vam seus curriculos observando as diretrizes legais
estabelecidas. Desta forma, a educacdo superior busca
formar profissionais aptos a participarem do desenvolvi-
mento da sociedade, o que pressupde a interface com
o mundo do trabalho e diferenciados contextos sociais.

Considerando tal contextualizagdo sobre o objeto,
selecionou-se como objetivos para o estudo: identificar
e analisar a configuragdo do ensino da saude do tra-
balhador na formagdo de graduagdo em enfermagem.

REVISAO DE LITERATURA

A vivéncia do mundo do trabalho pode implicar em
processos de adoecimento, como um resultado da inter-
acdo entre o sujeito e sua condicdo de trabalho. Assim, os
agravos a saude decorrentes do mundo do trabalho advém
de diversas determinacGes, desde as relacionadas as con-
digGes laborais, estendendo-se ao incipiente conhecimento
dos profissionais a respeito dos riscos ocupacionais, impli-
cando em adoecimento fisico e mental®.

Neste contexto, compreensdo sobre a relagdo
entre saude e trabalho deve ser estimulada precoce-
mente, desde a formacao profissional, proporcionando
aos discentes o estudo acerca do mundo do trabalho
em suas diferentes realidades?.

Portanto, os cursos de graduagcdo em enfermagem
tém o desafio de formar profissionais tecnicamente
competentes e capazes de atender as reais necessidades
de saude da populagdo, abordando, inclusive, as particu-
laridades do mundo do trabalho e estabelecendo bases
filosdficas, conceituais, politicas, metodoldgicas que de-
finem habilidades e competéncias de diferentes areas de
conhecimento“_ Neste sentido, os futuros profissionais
devem apreender ainter-relagdo entre saude e trabalho,
adquirindo condi¢des técnicas e cientificas para imple-
mentar agdes pertinentes a saude do trabalhador, por
(re)conhecerem a influéncia do mundo do trabalho no
processo saude-doenga®.

A Politica Nacional de Seguranga e Saude do
Trabalhador define a reestruturagao da formagdo em
saude do trabalhador e em seguranca do trabalho, e pre-
coniza a inclusdo dessa tematica no curriculo de ensino
superior - em especial nas carreiras de profissionais da
saude®. Assim, a formagdo do enfermeiro deve contem-
plar o conhecimento sobre a protegdo de sua prdpria
salde e seguranga’; bem como sobre a orientagdo da
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equipe de enfermagem no que se refere a protecdo da
salde individual e coletiva’®; a correlacdo de aspectos
da saude e doenga do usuario com a atividade laboral
exercida por ele®®, e acerca o trabalho como ponto de
centralidade dialética na vida das pessoas, podendo
tanto promover salide quanto causar adoecimento'®**

O desenvolvimento de conteldo acerca da saude
do trabalhador ainda é incipiente nos cursos de gradu-
acdo em enfermagem no Brasil'?, embora esteja previsto
nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)*que os egres-
sos desses cursos devem identificar e intervir em situagdes
de saude-doenca relevantes no perfil epidemioldgico
brasileiro.

A relevancia do estudo estd em evidenciar a im-
portancia do tema na formagdo do enfermeiro, cujo
objeto de trabalho é o cuidado ao ser humano, que
exige suporte tedrico e pratico para compreender que
o adoecimento da clientela pode estar atrelado a sua
atividade laboral. Ademais, destaca-se que o exercicio
da enfermagem submete o profissional ainimeros riscos
ocupacionais®. Portanto, é preciso compreender os riscos
aos quais estd exposto® para instituir medidas que as-
segurem a sua saude e a dos integrantes de sua equipe.

METODOLOGIA

Trata-se de pesquisa qualitativa e descritiva,
decorrente de recorte de dissertagdo de mestrado?,
defendida na Faculdade de Enfermagem da Universi-
dade do Estado do Rio de Janeiro, em 2013.

Os participantes do estudo foram docentes das
areas assistencial e fundamental do curriculo de gradu-
acdo investigado, os quais atuavam especificamente em
11 subareas, cujas denominagdes aludiam ao contetddo
sobre saude do trabalhador. Foram critérios de inclusdo
na pesquisa: ser docente efetivo da instituicdao e atuar
nas subdreas mencionadas ha pelo menos dois anos; e
como critérios de exclusdo, o docente n3o ter vinculo
com a pesquisa, bem como estar de licenga. Assim,
foram selecionados 12 docentes, sendo que 10 ministra-
vam aulas na area assistencial, e 2 na area fundamental,
com representatividade de pelo menos um docente nas
subdreas curriculares pertinentes, denominadas: Saude,
trabalho e meio ambiente e Saude do adolescente,
adulto, idoso e o mundo do trabalho.

A coleta de dados ocorreu entre maio e julho de
2012. Os participantes eram informados acerca de de-
talhes da pesquisa e, em seguida, assinavam o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A técnica
utilizada para a coleta foi a entrevista semiestruturada,
considerada como fonte primaria. As entrevistas foram
gravadas com autorizacdo prévia de cada participante e,
posteriormente, transcritas. Garantindo o anonimato, os
docentes foram identificados por um cddigo alfanumé-
rico (E1...E12), respeitando-se a ordem cronoldgica de
realizagdo das entrevistas. Como fontes secundadrias,
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foram utilizados documentos pedagdgicos disponibiliza-
dos pela coordenacdo de ensino de graduagdo da insti-
tuicdo em foco: projeto politico pedagdgico, ementas,
planejamentos das subareas e fluxograma curricular.

As entrevistas foram submetidas a andlise temati-
ca de conteudo, técnica que visa descrever objetiva,
sistematica e quantitativamente o conteudo extraido
das fontes do estudo'. A partir desse procedimento
captaram-se 119 unidades de registro (UR), posteri-
ormente agrupadas em 11 unidades de significacao,
resultando na categoria de analise: contradi¢des no
ensino da saude do trabalhador.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité
de Etica da UERJ, sob protocolo 06/2012, conforme
previsto na Resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de
Saude, vigente a época, que estabelecia as normas para
pesquisa envolvendo seres humanos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Contradig6es no ensino da saude do trabalhador

Esta categoria evidencia a visdo dos participantes
sobre o ensino da saldde do trabalhador no curso de
graduacdo, apontando contradi¢des no ensino do tema
e sua relagdo com a articulagdo entre teoria e pratica, a
importancia do conteddo ministrado para a formacdo
do enfermeiro e sua organizagao ao longo da graduacao,
bem como recomendagdes para minimizar e/ou solucio-
nar as contradi¢Ges e dilemas identificados.

A articulagdo da teoria com a pratica fomenta
reflexGes acerca da formagao profissional, e a imperi-
osidade de fortalecer a associagdo entre esses dois eixos
do ensino em enfermagem. Portanto, salienta-se como
crucial que a pratica se expresse em acgoes alicergcadas
na teoria, e que os fendmenos produzam reflexdes
renovando a construgdo de teorias'®'. Captaram-se
divergéncias de entendimento acerca desta articulagao,
pois dentre os 12 entrevistados, 6 entendiam que
havia articulagdo do contetdo tedrico com a pratica, 5
julgavam-na fragil, e 1 docente considerava que ela ndo
existia, conforme depoimentos apresentados a seguir:

Eu acredito que sim, principalmente porque eu acho que
a saude do trabalhador é bem forte dentro do curriculo
e é muito bem trabalhada, muito bem estruturada e isso
fica muito claro. Os alunos conseguem trazer para a
prdtica o que eles aprendem na teoria a respeito desse
conteudo. (E3)

Essa articulagdo ndo existe e também ndo existe um
contetdo formal por escrito. A gente ndo tem essa forma
de fazer essa articulagdo. (E6)

Eu acho que ela existe de uma maneira muito fragil, eu
acho que é algo que a gente precisa qualificar mais. (E9)
Os discursos apontam diferentes formas de com-
preensdo sobre o desenvolvimento do conteldo, visto
gue muitas vezes tal articulagdo acontece apenas em
determinados contextos de ensino. Assim, infere-se que

Fernandes MC et al.

as contradicOes que permeiam esse conteudo podem
estar relacionadas a forma como esta estruturado no
curso e a maneira como tem sido desenvolvido em
diferentes periodos e subareas.

Considerando a centralidade do trabalho na
vida das pessoas®, e a enfermagem como uma pratica
social®, o conteudo sobre saude do trabalhador per-
mite a formagdo de enfermeiros capacitados a atuar
no contexto complexo do mundo do trabalho atual®.
Neste sentido, algumas entrevistas evidenciaram que o
conteudo sobre satde do trabalhador estd apropriado a
formagédo generalista do enfermeiro?, possui vinculagdo
entre teoria e pratica, e também atende a variabilidade
dos temas que envolvem esta drea do saber.

Assim, o curriculo desse curso aborda conteudos
essenciais sobre salde do trabalhador para a formagao
do enfermeiro, tratando sobre promogao, protecao,
prevengao e recuperagao da saude, bem como conceitos
e politicas relacionadas ao trabalho?.

Quanto a sistematizacdo do contetido, foram pon-
tuados a carga horaria suficiente para o seu adequado
desenvolvimento, e o interesse dos estudantes em de-
senvolver trabalhos de conclusdo de curso (TCC) sobre
essa tematica, refletindo uma abordagem sistematica
da saude do trabalhador.

A carga hordria é boa e é muito bem desenvolvida. Se

a gente for fazer um levantamento dos TCC, a satude do

trabalhador estd Id na frente. Entdo, a gente vé o quanto

isso justifica a abordagem sistematizada da saude do
trabalhador ao longo do curso. (E7)

Em oposicdo, houve relatos dos que ndo con-
sideravam o conteddo apropriado e nem ministrado
sistematizadamente pois, segundo alguns participantes,
estudantes ndo demonstravam reconhecimento acerca
da relevancia da tematica para sua atuacdo profissional.
Além disso, apreendeu-se que o desenvolvimento
deste contelddo ndo ocorria de modo correlacionado e
coerente ao longo da graduagdo, ademais a abordagem
ficava a cargo de poucos docentes especialistas na area.

Eu acho que a forma como sdo ministrados depende
muito do professor que estd conduzindo a subdrea
naquele momento. Entdo, dependendo do professor,
se for um professor com formagdo na drea de saude do
trabalhador, ele aborda a temdtica. Caso contrdrio, ela
nem é abordada. (E9)

Outro aspecto apreendido é que o conteudo da
saude do trabalhador era ministrado com riqueza de te-
mas, mas nem sempre desenvolvido de forma sistema-
tizada, o que dificulta para o estudante compreender e
incorporar esse conhecimento.

E um campo muito amplo, porque é uma base conceitual
que tem vdrias interfaces: a biosseguranga, o cuidado,
a segurang¢a em si, a formagdo profissional, a politica
publica, a cidadania, o direito ao trabalho. (...) O cur-
riculo contempla todos esses temas, mas os contetdos
precisam ser mais bem desenhados e articulados para
que o aluno apreenda melhor. (E7)
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Em contraposi¢do, houve docentes que consid-
eraram o desenvolvimento da tematica organizado e
sistematizado em uma aprendizagem crescente, no
entanto, ponderaram que o conteldo é insuficiente.

A forma de desenvolvimento é sistematizada. Eles sdo
contemplados nos periodos, eles vém num crescente
aprendizado. Agora, podem ser considerados apro-
priados? Acho que a questdo generalista ndo é mais
resposta para vocé so ter aproximagdes de conteudos
na drea da saude do trabalhador. Mesmo sendo gener-
alista, eles estdo aquém das expectativas que o mercado
estd colocando. (E5)

O curriculo deve apresentar claramente as opgoes
pedagodgica e politica da formagdo do profissional®#.
Nesta perspectiva, a discussdo e revisdao permanentes
contribuem para minimizar possiveis contradi¢cdes no
desenvolvimento da proposta curricular. Neste sentido,
enfatizamos as recomendag¢bes dos docentes sobre
mudancas e adequag8es na operacionalizagdo e/ou
revisdo curricular, para o aprimoramento do processo
ensino-aprendizagem, com foco na saude do trabal-
hador, conforme depoimentos:

O mercado de trabalho quer que minimamente vocé
saiba mais de tudo. Entéo, nGo dd mais para vocé ter
aquela visdo muito genérica. Hoje vocé tem quase que
ser especialista em tudo. (E5)

Ndés precisamos pontuar melhor o contetido
tedrico, para ndo ficar um contetdo téo solto. Porque
hoje eu sei o que eu fago e como fago, mas amanhé ndo
sei quem vai estar no meu lugar, e ai eu néo sei como
isso serd trabalhado no curriculo. (E6)

Assim, cabe refletir quanto a importancia de esse
conteudo abordado apresentar-se formalizado e sistema-
tizado em ementas, em planejamentos curriculares das
subdreas e em metodologias de ensino. Isso minimiza
as chances de seu desenvolvimento depender apenas
de iniciativas e interesses dos docentes e/ou discentes,
e até mesmo de ndo ser desenvolvido ou se perder ao
longo do tempo. O relato a seguir elucida esta analise:

A saude do trabalhador ndo se restringe somente aos
trabalhadores da drea da saude(...). Eu acho que os
alunos devem ver outros espagos, eu acho que é o
que é necessdrio no foco da formagdo {(...). E isso estd
um pouco fora do contexto dessa articulagéo tedrico-
prdtica. (E10)

No ambito da discussdo sobre o que se espera
ser abordado, este ultimo relato vai ao encontro dos
significados atribuidos a formagdo generalista, reco-
mendando ampliar as discussdes sobre a tematica, de
tal modo que ultrapassem os conteldos previstos nos
curriculos de graduagao, evidenciando uma visao que
incentiva a abordagem de conteudo especifico com foco
em diferentes espacos de trabalho, ainda que o tema
seja objetivo de um curso de pds-graduagao na area da
saude do trabalhador:

Pedagogicamente, a gente precisa discutir na comissdo
de curriculo algumas questées. Revisitar as diretrizes
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que fizeram com que o curriculo fosse elaborado desta
maneira para ver se ainda sdo pertinentes ou ndo. (E4)

O relato a seguir, mesmo retratando um en-
tendimento docente sobre a relevancia da abordagem
transversal da satude do trabalhador, revela uma acepc¢ao
equivocada quanto ao foco do ensino na graduagdo em
enfermagem, que é o cuidado ao ser humano:

Saude do trabalhador deveria ser uma espinha dorsal do
curriculo, (...) ser um foco que vai amarrar toda discussdo
presente. (...)mas ndo vejo, ndo acho que essa transver-
salidade prevista [no curriculo] se concretize de fato. (E4)

O fortalecimento da articulagdo dos contetddos
tedricos e praticos sobre saude do trabalhador, como
também a articulagdo entre ensino e conhecimento
produzido na graduacdo e na pds-graduacdo, foram
destacados como refinamentos importantes a serem
avaliados pela instituicdo em estudo. Nesse sentido, os
programas de ensino e, principalmente os docentes,
tém papel essencial nessas recomendacgGes, como se
depreende das falas:

Eu sinto a dificuldade quando eu chego ao internato, por
exemplo, que a gente resolve tragar o perfil do profis-
sional. Os alunos tém déficit em determinados conceitos,
que ficaram perdidos por ai. Em algum periodo. Entdo a
gente precisa articular mais teoria e prdtica. (E2)

A grande articulagdo que a gente tem que fazer com
o ensino da saude do trabalhador é a articulagdo com
a especializagdo, com o mestrado e doutorado. (E10)

Os resultados demonstraram divergéncias de
percepcgdes entre os participantes, o que leva a reflexdo
a respeito das diferentes formas de compreensdo da
realidade, da interagcdo docente-estudante, do entendi-
mento do processo ensino-aprendizagem e da filosofia
do curriculo enfocado. A percepgdo da realidade esta
mesclada de dados objetivos (capacitacdo e formacao
profissional) e subjetivos (valores, culturas, histérias
de vida). Assim, a compreensdo de um fendmeno de
pesquisa, que tem articulagdo com aspectos subjetivos,
pode vir permeado de contradi¢des. Entretanto, ressal-
ta-se que é na analise das contradi¢gdes que se evolui
para a melhora qualitativa daquilo que se investiga?®.

Ndo se pode abstrair que o trabalho é dinamico
e dialético, inscrevendo-se na dimensdo subjetiva dos
trabalhadores®, porque no trabalho docente existem,
paradoxalmente, elementos informais e variaveis que
se configuram como possibilidades que os professores
tém para o manejo da tarefa de ensinar?.

No ensino, o cotidiano de trabalho é marcado
por grande autonomia, no qual as atividades sdao de-
senvolvidas de acordo com representac¢des, tornando
personalidade do trabalhador parte do processo de
trabalho. Portanto, captar as visGes dos professores
proporciona acompanhar a dinamicidade da realidade
e da producgdo do conhecimento/ensino®.

Quanto a pertinéncia e importancia do contetdo
da saude do trabalhador desenvolvido na graduacao,
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e a maneira como tem sido organizado nos curriculos,
foram identificados aspectos contraditérios. Dentre os
12 docentes participantes, dois consideraram o con-
teudo apropriado e ministrado de forma sistematizada
no curriculo; cinco relataram que ndo o considerava
adequado ou sistematizado; um alegou ndo considera-
lo apropriado para a formacgdo generalista, embora
sistematizado no curriculo; e quatro referiram ser ap-
ropriado, mesmo nao sendo sistematizado.

A educagdo superior vem sendo desafiada a romp-
er paradigmas em dire¢do a uma formagdo com per-
tinéncia social. Aponta-se para a utilizacdo de métodos
ativos de ensino-aprendizagem considerando o trabalho
em saude como eixo estruturante das atividades; e para
a integragdo entre o ensino e os servigos de saude, no
aprimoramento da atencdo integral a saude?.

O ensino superior deve preocupar-se com a
formacdo global do profissional integrando e promov-
endo uma relagdo entre as partes e o todo, e vice-versa,
proporcionando o desenvolvimento de habilidades que
permitam avaliar e julgar para, entdo, compreender ou
modificar a realidade na qual esta inserido. Portanto,
ndo cabe a graduacgdo formar enfermeiros especialistas®.

A partir das falas dos docentes, emergiram reco-
mendacdes, tais como: melhorias na operacionalizagdo
do curriculo da faculdade com o propdsito de fortalecer,
consolidar e sistematizar o ensino da saude do trabalhador,
porém, sem a intengdo formar um especialista na area.

Destaca-se o dinamismo que envolve os curricu-
los das instituicdes de ensino superior (IES), que esta
atrelado as caracteristicas do mundo em que vivemos,
marcado por constantes transformagdes politicas,
econdmicas, culturais e religiosas que tém implicagdes
na educagdo, rompendo paradigmas consolidados nos
contextos educacionais®. Nesse sentido, é pertinente
o destaque dado pelo docente a necessidade de o cur-
riculo ser constantemente revisitado e reavaliado.

Na faculdade em estudo, havia uma comissdo de
acompanhamento curricular que se reunia quinzenal-
mente para avaliar a operacionalizagdo do curriculo,
e promover oficinas de capacitagdo pedagogica. Ana-
lisando os documentos oriundos dessas reunides,
depreende-se a questdo de ndo deixar “cristalizar”, as-
sociada a visdo do coletivo de docentes sobre a questdo
do “curriculo vivo” e em constante transformacao,
evidenciando que hd aproximacgdo entre suas falas, os
documentos investigados e a literatura relacionada®**2,

Emergiram outras sugestdes, tais como a necessi-
dade de um conteuldo transversal no curriculo e de
ampliagdo de discussdes em torno do tema, sob o ponto
de vista tedrico e pratico. Assim, a transversalidade do
campo da saude do trabalhador foi apontada como ex-
celente estratégia para a condugdo desse conteudo, pro-
movendo a integracdo dos saberes das distintas areas do
conhecimento com os aspectos do mundo do trabalho e
contribuindo para a continuidade da abordagem dessa
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tematica ao longo da graduacdo, além de possibilitar
uma sistematica para o seu desenvolvimento.

Considerando que os temas transversais sao con-
teudos educativos que, mesmo quando nao diretamente
vinculados as disciplinas apresentam particularidades
comuns a todas elas®®, o tema saude do trabalhador
no curso de graduacgdo de enfermagem pode ser
apreendido como conteudo curricular transversal, as-
segurando a relevancia em perpassar todo curriculo,
subsidiando as ag¢des profissionais, independente da
especialidade do cuidado de enfermagem?'?. Dessa
forma, é imprescindivel atentar para o limite existente
entre as formagdes generalista e especialista do nesse
campo do conhecimento.

Corroborando o exposto, as diretrizes e bases do
curriculo da enfermagem determinam que a estrutura
do curso de graduagdo deve assegurar a articulagao
entre o ensino, pesquisa e extensdo, garantindo um
ensino critico, reflexivo e criativo3.

CONCLUSAO

Contradi¢Ges permeiam o desenvolvimento do
ensino da saude do trabalhador na graduagdo em enfer-
magem, e traduzem visOes diferenciadas acerca do pro-
cesso ensino-aprendizagem, mostrando que o processo
de formacdo do profissional estd impregnado de con-
cepcoes subjetivas e objetivas dos docentes, resultando
em visdes dialéticas sobre um mesmo fenémeno. Essa
dialética é relevante, pois motiva transformacdes que
podem resultar no alcance da melhor qualidade do
ensino para determinado momento histérico e social.

Na visdo dos participantes, um ponto contraditério
acerca do objeto de estudo foi determinar se o ensino
da saude do trabalhador é sistematizado ao longo da
graduacdo, ou se ocorre de forma pouco articulada com
o projeto politico pedagdgico, relevando a teoria da
educacgdo que o fundamenta, a missdo da instituicao, o
perfil de enfermeiro que se deseja formar, a metodo-
logia de ensino adotada e a logica de desenvolvimento
do curriculo em drea e subareas.

As visGes contraditdrias sobre tal questdo reco-
mendam que os docentes discutam a filosofia do cur-
riculo, revendo alguns pontos que precisam ser muda-
dos ou fortalecidos nesse projeto, buscando organizar
e adequar o conteudo as exigéncias das necessidades
epidemioldgicas e sociais, bem como formar um profis-
sional que avalie criticamente o contexto de saude e de
trabalho em que se insere.

O conteudo acerca da saude do trabalhador é
valorizado e considerado necessario para a formagao
do enfermeiro, mas ha visdes diferenciadas sobre
ele, exigindo discussdo no coletivo docente sobre as
formacgdes generalista e especialista do enfermeiro.
Considerando a formagdo generalista, evidenciou-se a
proposta desse conteudo ser transversal no curriculo,
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por contribuir para a visdo ampliada e interdisciplinar
sobre o sujeito e sua saude.

Tais recomendagOes buscam eleger conteddos mais
apropriados para a formagdo do enfermeiro acerca do
saber relacionado a saude do trabalhador considerando,
sobretudo, o projeto politico pedagdgico do curso e as DCN
da enfermagem. Assim, faz-se necessario discutir coletiva-
mente a articulagdo entre saberes e préticas e o fortaleci-
mento da inser¢do do graduando nos servigos de saude.

Como limitagdo do estudo, cita-se que tal curriculo
é diferenciado da maioria dos cursos de graduagdo em
enfermagem que ha no Brasil, logo, os resultados aqui
expostos tém fragilidades para serem generalizados em
outras realidades pedagdgicas.
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