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RESUMO

Objetivo: analisar as dissertagGes e teses disponiveis no Catdlogo de Teses e DissertacGes da Associagdo Brasileira de Enfermagem
(ABEN) que abordam o ensino de enfermagem. Método: trata-se de pesquisa documental, cuja coleta de dados foi realizada de abril
a maio de 2015. Utilizou-se como fonte de dados os catalogos de teses e dissertagdes do Volume XIX ao XXXII. Resultado: 7.141 dis-
sertagdes e teses, a amostra final totalizou 627 (8,8%) estudos que abordavam o ensino de enfermagem. Predominaram os estudos
resultantes de mestrado académico, realizados na Regido Sudeste, descritivos e de abordagem qualitativa. Os objetos de estudo e as
recomendagdes apresentadas denotam o caminho trilhado pelas pesquisas de enfermagem no que se refere ao ensino. Conclusao:
o ensino de enfermagem necessita ser mais explorado no ambito das pesquisas da area, o que pode contribuir para a reflexdo critica
e cientifica dos processos educativos do enfermeiro educador.

Palavras-chave: Educacdo em enfermagem; ensino; enfermagem; pesquisa em enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to examine the dissertations and theses addressing nursing education available in the theses and dissertations catalog of
the Brazilian Nursing Association (ABEn). Method: documentary research, whose data were collected from April to May 2015 from
Volumes XIX to XXXII of the theses and dissertations catalog. Results: of 7,141 dissertations and theses, the final sample totaled 627
(8.8%) studies addressing the teaching of nursing, predominantly academic master’s studies produced in the Southeast Brazil, and
descriptive and qualitative in approach. The study objects and recommendations made indicate the research path trodden by the
nursing research as regards education. Conclusion: nursing teaching needs to be further explored by nursing research, which can
contribute to critical and scientific thinking about the process of educating nurses as educators.
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RESUMEN

Objetivo: analizar las tesis y disertaciones disponibles en el catdlogo de tesis y disertaciones de la Asociacién Brasilefia de Enfermeria
(ABEN) acerca de la ensefianza de enfermeria. Método: es una investigacion documental, cuya recoleccidn de datos tuvo lugar entre
abril y mayo de 2015. Se utilizaron como fuente de datos los catdlogos de tesis y disertaciones del volumen XIX al XXXII. Resultados:
de 7.141 tesis y disertaciones, la muestra final fue de 627 (8,8%) estudios que trataron de la ensefianza de enfermeria. Fueron predo-
minantes los estudios, realizados en la regidn sureste, resultantes de masteres académicos, descriptivos y de enfoque cualitativo. Los
objetos de estudio y las recomendaciones presentadas muestran el camino seguido por las investigaciones de enfermeria en cuanto
a la ensefianza. Conclusion: Se debe explotar mas la ensefianza en enfermeria dentro del marco de las investigaciones en el drea, lo

que puede contribuir a la reflexion critica y cientifica de los procesos educativos del enfermero educador.
Palabras claves: Educacion en enfermeria; ensefianza; enfermeria; investigacion en enfermeria.

INTRODUGAO

A educagdo em enfermagem brasileira teve seus
primeiros investimentos enquanto ensino profissio-
nalizante na década de 1940, cerca de duas décadas
apos a criagdo da Associagdo Brasileira de Enfermagem
(ABENn), em 1926, quando a formagdo de recursos
humanos para o setor passa a ser aspecto prioritario
das lutas da categoria®.

Em consonancia com o contexto educacional vivenciado
na época, nessa fase predominava a compreensao da educagdo
como um elemento decisivo para o desenvolvimento economi-
co, com enfoque no trabalho necessario para suprira demanda
do capital. Nesse interim, os curriculos eram voltados ao mode-
lo hospitalocéntrico e especializado, pautado num processo de
ensinar e aprender tecnicista e, portanto, tradicional®.
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Historicamente, vivencia-se, porém, novas deman-
das tanto no panorama educacional quanto sanitario. O
atual cendrio do cuidado em saude, assim, evolui para
um ambiente complexo de praticas que exige niveis
altos de competéncia dos profissionais de enfermagem?.

Os docentes de enfermagem, nessa perspectiva,
tém como desafio primordial promover estratégias de
ensino que integrem a competéncia clinica dos apren-
dizes com o fortalecimento de suas habilidades de
raciocinio clinico e pensamento reflexivo?3.

Realca-se, diante de tal desafio, o papel das pes-
quisas cientificas no subsidio as mudancas exigidas no
processo de ensinar e aprender. Sabe-se que o desen-
volvimento de pesquisas incide na sustentagao e na
melhoria do panorama vivenciado, uma vez que tem
relagdo direta com o cotidiano e é orientado para as
demandas mais imediatas e para a busca de respostas
a questdes universais®.

Os programas de pds-graduagdo, portanto,
integram tais pressupostos, sendo responsaveis por
fomentar pesquisas com retorno social, incorporando e
respondendo as questdes em que se inserem. Justifica-
-se, assim, a importancia de tal estudo na perspectiva
de compreender por onde as pesquisas dos programas
de pds-graduagdo em enfermagem brasileiros tem ca-
minhado no que se refere ao ensino de enfermagem.

Para tanto, delinearam-se como questdes norte-
adoras: quais as caracteristicas das dissertacGes e teses
disponiveis no Catalogo de Teses e Dissertacoes (CEPEN)
da ABEn que abordam o ensino de enfermagem? Qual o
caminho percorrido pelas pesquisas de enfermagem no
ambito do ensino?

Objetivou-se, portanto, analisar as dissertacdes
e teses disponiveis no CEPEn da ABEn que abordam o
ensino de enfermagem.

REVISAO DE LITERATURA

O ensino do pensar e do fazer se integram e,
somado a isso, uma nova geragdo de estudantes incita
mudangas nos professores: no mundo de alta tecnologia
e de discentes com diferentes preferéncias de aprendi-
zagem, ha a necessidade de reconhecer e providenciar
estratégias de ensino inovadoras®.

Destarte, a educagdo busca o eixo no ensino e
na aprendizagem ativos, norteada pela construgdo de
estratégias sobre o que deve ser conhecido, o que a
pessoa ja vivenciou e no estabelecimento de metas que
resultem em uma ampliagdo do conhecimento inicial.
Exige-se, desse modo, uma reorganizagao do modo de
ensinar: decompor o modelo tradicional e consolidar
um transformador, descentralizado e integralizado®.

O docente da drea da saude, dessa forma, ao rever
os paradigmas costumeiramente adotados, caminha na
direcdo de uma reconstrugdo de sua pratica pedagogica,
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isso em busca de um processo de ensinar e aprender
que seja significativo para os sujeitos nele envolvidos®.

Adiciona-se, nesse cendrio, uma particularidade
do enfermeiro educador: em diversos ambiente, os en-
fermeiros sdo responsaveis pela educagdo de pacientes,
familias, funcionarios e estudantes de enfermagem’.

Destarte, o ensino de enfermagem ultrapassa
0 ambiente académico. O enfermeiro educador, por
conseguinte, integra suas a¢des pedagdgicas em trés
eixos: a educagdo em saude — com pacientes, familias
e comunidade; a educagao continuada, permanente e
em servico — como integrante da equipe inserida no
ambiente de trabalho; e a formagdo de profissionais
de enfermagem —tanto em nivel de graduagao, quanto
técnico e de pds-graduagdo’.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa documental, com abor-
dagem quantitativa, a qual consiste na utilizagdo de
documentos como fonte de estudo, objetivando extrair
informagdes a partir de técnicas apropriadas para seu
manuseio e analise, de acordo com principios cientificos®.

O presente estudo foi realizado no CEPEn da
ABEN, acervo que integra dissertagoes e teses produzi-
das por programas de pos-graduagao em enfermagem
brasileiros, escolhido, portanto, por facilitar o acesso as
pesquisas de enfermagem, foco da pesquisa.

A fim de unificar a linguagem dos coletadores,
foi elaborado um instrumento, intitulado Protocolo da
Pesquisa Documental, composto pelos seguintes itens:
objetivo do estudo, questdes norteadoras; estratégias
de busca; critérios de sele¢do dos estudos; estratégias
para avaliagdo critica e sintese dos dados. A coleta de
dados foi realizada no periodo de abril a maio de 2015.

Foram utilizados como fonte de coleta de dados os
catalogos de teses e dissertacGes disponiveis no sitio da
ABEnN, do Volume XIX ao Volume XXXII. Estabeleceram-
-se como critério de inclusdo: dissertacdes e teses,
componentes do CEPEn da ABEn, que tinham como
objeto de estudo aspectos relacionados ao ensino de
enfermagem. Foram excluidas as dissertacGes e teses
que ndo foram produzidas por enfermeiros.

Os estudos foram selecionados, inicialmente, a
partir dos resumos disponiveis nos catalogos, segundo
critérios de inclusdo estabelecidos. Procedeu-se, entdo,
aavaliacdo critica dos estudos selecionados, por meio de
planilha construida no Microsoft Excel 2010, a partir dos
indicadores de coleta: nivel académico; instituicao de
ensino; ano de publicacdo; local de desenvolvimento do
estudo; objeto de estudo; objetivo; desenho metodolé-
gico (se pesquisa experimental, descritiva, exploratdria
ou bibliografica)® e abordagem (qualitativa, quantitativa
ou mista); implicacGes e recomendacdes finais.

Os dados foram analisados por meio de estatistica
descritiva simples, a partir de frequéncia absoluta e relativa.
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Destaca-se que ndo foi necessdria a aprovagao no
Comité de Etica e Pesquisa, pois os dados selecionados
estdo inseridos em documentos de dominio publico.

RESULTADOS

Os catdlogos de dissertagOes e teses analisados
compuseram um total de 7.141 resumos de dissertagdes
e teses produzidas por enfermeiros. Desse quantitativo,
a amostra final desta pesquisa totalizou 627 estudos, o
que corresponde a 8,8% das pesquisas da enfermagem
divulgadas no CEPEn., conforme a Figura 1.

As pesquisas referentes ao ensino de enfermagem,
foco deste estudo, foram classificadas nas trés areas
tematicas que compdem as interfaces de ensino do en-
fermeiro educador: formacdo de profissionais de saude
(466; 74,3%); educagdo em saude (101; 16,1%); e edu-
cagdo continuada/permanentes/em servigo (60; 9,6%).

Quanto ao nivel académico, predominaram as
pesquisas resultantes de mestrado académico (445;
71,0%), seguidas daquelas provenientes de doutorado
(182; 29%). Inexistiram na amostra estudos decorrentes
de mestrado profissional.

As pesquisas foram desenvolvidas em 32 univer-
sidades, conforme mostra a Figura 2. Estdo distribuidas
nas regides brasileiras da seguinte forma: Sudeste (11;
34,4%); Sul (8; 25,0%); Nordeste (7; 21,9%); Centro-
-Oeste (5; 15,6%); e Norte (1; 3,1%).

Em consonancia com a distribuicdo geografica
das instituicdes de ensino superior em que os estudos
foram desenvolvidos, predominaram, como unidades
federativas em que a coleta de dados das pesquisas foi
efetuada: S3o Paulo (155; 24,8%) e Rio de Janeiro (78;
12,4%). Ressalta-se que 4 (0,6%) pesquisas se configu-
raram como estudos multicéntricos e 2 (0,3%) estudos
foram internacionais, realizados no Peru.

A dimensdo temporal das dissertagdes e teses
variou de 1994 a 2014, com pouca varia¢ao do quanti-

Pratica assistencial;
2564

Ensino; 627

Pesquisa; 3621
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tativo dos estudos durante os anos, demonstrando uma
permanente efetivacdo de pesquisas sobre o ensino de
enfermagem, comodemonstrado na Figura 3.

Destacou-se o ano de 2012, quando foram de-
fendidas 121 (19,4%) dissertac¢des e teses, com énfase
para os estudos acerca da incorporacdo de recursos
tecnoldgicos ao ensino de enfermagem.

Quanto ao tipo de estudo, predominaram as
pesquisas descritivas (483; 77%), seguidas pelas explo-
ratdrias (109; 17,4%), bibliograficas (24; 3,8%) e expe-
rimentais (11; 1,8%). No que concerne a abordagem
dos estudos, 431(68,7%) pesquisas eram qualitativas,
139 (22,2%) quantitativas e 57 (9,1%) utilizaram abor-
dagem mista.

No que se refere aos objetos de estudo das pes-
quisas analisadas, foram elucidados: uso e desenvolvi-
mento de tecnologias educacionais; perfil de egressos;
perfil de docentes; profissionalizagdo da equipe de
enfermagem; educag¢do continuada/permanente/em
servico; educacdo em saude; fatores que interferem
no aprendizado de alunos; implementacdo e avaliacdo
de proposta de educagdo problematizadora; relagao
ensino-servico; e implantagdo de novo curriculo.

Como implicagGes e recomendacgdes finais das
dissertacOes e teses foram citados: a necessidade de
incorporar recursos tecnolégicos ao ensino; o repensar
do processo formativo dos profissionais de saude, su-
perando pensamentos e conhecimentos cristalizados; a
melhoria da relagdo ensino-servigo; o incentivo a politica
de educagdo continuada e permanente adequada as
necessidades dos profissionais; a importancia da pro-
fissionaliza¢cdo da equipe de enfermagem; o estimulo a
pratica educativa pautada numa pedagogia libertadora
e problematizadora; a relevancia do processo educativo
facilitador das relagdes interpessoais; a necessidade de
promover um ambiente seguro de aprendizagem; e a
consonancia do ensino com o mercado de trabalho.

Gestdo; 329

Educagdo em saude; 101

Educagdo

continuada/permanente/
em servigo; 60

Formacdo de
profissionais de saude;
466

FIGURA 1: Quantitativo da populagdo e amostra da pesquisa, em nimeros absolutos. Natal, RN, Brasil, 2016. (N=627)
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FIGURA 3: Ano em que as pesquisas foram defendidas, em nimeros absolutos. Natal, RN, Brasil, 2016. (N=627)
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DISCUSSAO

O fato de a amostra da pesquisa representar ape-
nas 8,8% do total de dissertagdes e teses componentes
do CEPEn da ABEn revela que o ensino de enfermagem
ainda necessita ser mais explorado no ambito das
pesquisas de enfermagem, o que pode contribuir para
a reflexdo critica e cientifica dos processos educativos
do enfermeiro educador, incidindo em melhorias nesse
processo.

Destaca-se, todavia, que os catdlogos analisa-
dos ndo representam a totalidade das pesquisas de
enfermagem desenvolvidas no panorama brasileiro,
reunindo os resumos de dissertagdes e teses apenas
de universidades e de pesquisadores que autorizam
sua publicacdo. Desse modo, os resultados algados nao
devem ser generalizados, mas compreendidos a partir
deste contexto.

A predominancia das dissertagdes resultantes de
mestrados académicos coaduna com a realidade da pds
graduacdo brasileira, em que o mestrado académico,
seguindo uma tendéncia histdrica, é o tipo de curso
de pds-graduagdo que mais titula e mais cresce no
pais, aspecto também revelado em outras pesquisas
documentais®?,

Além disso, o mestrado académico tem por nor-
te, além de possibilitar uma formagdo mais profunda,
preparar professores para lecionar em nivel superior e
promover atividades de pesquisa’?. Destarte, acredita-se
que o foco de tal modalidade no ambiente académico
pode ter contribuido para o realgar, no ambito das pes-
quisas de enfermagem, o fenémeno do ensino.

Quanto a distribuicdo geografica das 32 univer-
sidades, em que as pesquisas analisadas foram desen-
volvidas, assim como das unidades federativas em que
as coletas de dado foram efetivadas, salientavam-se as
RegiGes Sul e Sudeste brasileiras, com destaque para os
Estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro, aspecto também
evidenciado em outros estudos'®'*315 o que decorre,
sobretudo, de aspectos quantitativos da distribuicdo dos
programas de pds-graduagdo pelo pais® e, ainda, com
linhas de pesquisas voltadas para o ensino.

Quanto ao desenho metodoldgico das pesquisas
analisadas, revelou-se maior numero de investigacdes
com abordagem qualitativa, aspecto destacado pela
literatura e que pode decorrer da possibilidade de al-
cancar as respostas para inquieta¢des particulares que
envolvem o cuidado e a assisténcia de enfermagem,
ou seja, pela adequagdo aos objetos de estudo das
pesquisas de enfermagem?®?,

A predominancia das pesquisas descritivas na en-
fermagem foi igualmente elucidada por outro estudo?.
Destaca-se, ao lado da imperatividade das pesquisas
descritivas, a necessidade de equilibrar tais algarismos,
incentivando o fomento de pesquisas experimentais de
qualidade?®.

Salvador PTCO, Alves KYA, Rodrigues CCFM, Costa TD, Assis YMS, Santos VEP

Apreende-se que a representatividade dos es-
tudos exploratérios na amostra analisada constitui o
primeiro passo para esse processo de mudangas e, de
maneira geral, observou-se uma adequacdo dos dese-
nhos de pesquisa aos objetos estudados, bem como aos
objetivos delineados.

Os objetos de estudo e as recomendagdes das
pesquisas analisadas denotam o caminho trilhado pelas
pesquisas de enfermagem no que se refere ao ensino,
assim como sinalizam para onde a enfermagem brasi-
leira caminha em tal drea tematica.

Assim, o repensar do processo formativo dos pro-
fissionais de saude, superando pensamentos e conhe-
cimentos cristalizados, o estimulo a pratica educativa
pautada numa pedagogia libertadora e problematizado-
ra e a relevancia do processo educativo facilitador das
relagcGes interpessoais denotam o caminhar em busca
de um ensino participativo.

Ressalta-se que a educac¢do tem vivenciado um
momento histérico de transi¢cdo, em consonancia com
mudancas e descobertas caracteristicas da era da infor-
macdo, marcada pela inexisténcia de saberes absolutos
e definitivos, o que reflete nos processos de trabalho e
exige o fomento de habilidades e competéncias proble-
matizadoras nos futuros profissionais de saude®.

O enfermeiro educador, desse modo, se insere
num panorama de desenvolvimento de praticas peda-
gbgicas pautadas em metodologias ativas, a luz de uma
abordagem andragdgica, que tem por escopo promover
a participacdo do educando, favorecendo a troca de
experiéncias, levando-os a efetivagdo de um papel ativo
na propria aprendizagem®’:8,

O docente, nesse sentido, passa a ser visto como
um facilitador e deve avaliar constantemente os deter-
minantes da aprendizagem do publico alvo que é respon-
savel por ensinar —pacientes, profissionais ou estudantes
—, quais sejam: as necessidades do aprendiz; o estado de
prontiddo para aprender; e os estilos de aprendizagem
preferidos para o processamento da informagdo’.

O enfermeiro educador, nesse contexto, possui
duas responsabilidades significativas: aceitar a diversi-
dade de estilos de modo a criar uma atmosfera para a
aprendizagem que ofereca experiéncias encorajadoras
para cada individuo alcangar seu potencial maximo; e
combinar diferentes abordagens a partir de uma analise
critica de seus fundamentos, ja que um curriculo de en-
fermagem baseado em apenas uma abordagem pode res-
tringir o desenvolvimento educacional dos estudantes®®.

Nesse interim, outro elemento que traduz o ca-
minhar da enfermagem no que concerne ao ensino é
a necessidade de incorporar recursos tecnoldgicos ao
processo pedagdgico. Tal aspecto é constatado a partir
do surgimento da internet, que redefiniu o cendrio so-
cial e educacional, proporcionando inovacées e novas
formas de interacdo e comunicacgdo®.
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A possibilidade de um ensino motivador, reflexivo,
multissensorial, dinamico, flexivel quanto aos horarios
e espacos geograficos, colaborativo e que promove a
socializacdo do conhecimento sdo beneficios destaca-
dos pela literatura no que concerne a incorporagdo de
recursos tecnoldgicos no ensino de enfermagem, em
seus diversos ambientes de aprendizagem?3%°.

Realcga-se, ainda, como beneficio proporcionado
pelo uso de recursos tecnoldgicos no ensino, a possibi-
lidade de promover um ambiente seguro de aprendi-
zagem, por meio de simulagées de situagGes praticas??,
aspecto que foi revelado pelas dissertacGes e teses
analisados e que precisa ser explorado.

Desde 2003, a National League for Nursing destaca
que os educadores de enfermagem devem criar am-
bientes de ensino para facilitar o pensamento critico e a
autorreflexdo dos estudantes e prepara-los para a pratica
em um ambiente complexo e dinamico de cuidado em
saude. Enfatiza-se, assim, a importancia do desenvolvi-
mento de habilidades clinicas através de experiéncias de
ensino com ambientes controlados e seguros, o que pode
ser proporcionado pelo uso de simulagGes?.

Além disso, ressalta-se que a incorporacgdo de
recursos tecnoldgicos ao ensino ndo deve ser compre-
endida como um fim em si mesmo, capaz de modificar
um cenario pedagadgico tradicional. Defende-se, assim,
que as teorias pedagdgicas sdo essenciais para garantir
a maximizacdo dos potenciais beneficios das diferentes
estratégias de ensino, o que requer conhecimento e
competéncia dos educadores?®?,

Por fim, colocou-se em relevo a necessidade de
melhorar a relagdo ensino-servico e a consonancia do
ensino com o mercado de trabalho. Destaca-se, nesse
processo, que a pratica educativa deve estar relacionada
com a formacéo critica e reflexiva, em que o aprendiz
aprende a indagar, a investigar e a problematizar, de-
senvolvendo autonomia para atuar no cenario pratico®.

A conformidade do ensino com o mercado de
trabalho e a relagdo ensino-servico efetiva envolvem,
portanto, o fomento da maturidade cognitiva dos apren-
dizes, o que pressupGe habilidades de pensamento
critico, julgamento clinico, além da dimensdo afetiva
fundamental no processo de aprendizagem?2.

CONCLUSAO

Concluiu-se que o ensino de enfermagem ainda
necessita ser mais explorado nas pesquisas brasileiras de
enfermagem, isso porque apenas 8,8% do quantitativo
total de dissertagOes e teses integravam tal drea temdtica.

Predominaram os estudos resultantes de mestra-
do académico, realizados na Regido Sudeste brasileira,
descritivos e de abordagem qualitativa.

Como caminho a ser trilhado no ensino de enfer-
magem, foram elencados como desafios importantes:
a necessidade de incorporar recursos tecnoldgicos ao
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ensino; o repensar o processo formativo dos profissio-
nais de saude; a melhoria da rela¢do ensino-servico; o
incentivo a politica de educacgdo continuada e perma-
nente adequada as necessidades dos profissionais; a
importancia da profissionalizacdo da equipe de enfer-
magem; o estimulo a pratica educativa pautada numa
pedagogia libertadora e problematizadora; a relevancia
do processo educativo facilitador das relagdes interpes-
soais; a necessidade de promover um ambiente seguro
de aprendizagem; e a consonancia do ensino com o
mercado de trabalho.

Como limitacdo do estudo, destaca-se que os
achados ndo refletem a totalidade de pesquisas de
enfermagem realizadas no Brasil.

Espera-se com o presente texto incentivar a dis-
cussao acerca da importancia de desenvolver pesquisas
que possam subsidiar melhorias no processo de ensinar
e aprender, além de suscitar reflexdes dos educadores
no que concerne aos desafios e possibilidades do pano-
rama educacional, em seus diversos ambientes, a fim de
consolidar uma pratica de ensino qualificada.
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