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A discussao sobre meio ambiente na formagao do enfermeiro

Discussion of the environment in undergraduate nursing training

La discusion sobre medio ambiente en la formacion del enfermero

Cinoélia Leal de Souza'; Cristina Setenta Andrade’; Elaine Santos da Silva™

RESUMO

Objetivo: discutir sobre saiide e meio ambiente na graduagdo de enfermagem. Método: pesquisa qualitativa, descritiva e documental, na qual
a coleta de dados foi feita em programas e ementas de disciplinas de quatro cursos de universidades da Bahia, e com 21 estudantes. A analise
dos dados foi realizada por meio da analise de contetido, em 2014. Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com protocolo CAAE:
10817013.5.0000.5526. Resultados: os curriculos apontam uma aproximagdo dos aspectos ambientais com a enfermagem, principalmente
em disciplinas da drea de salde coletiva, mas a discussao foi considerada incipiente pelos estudantes e pouco aprofundada no curriculo de
enfermagem. Os enfermeiros possuem papel de destaque na consolidagdo da relagdo satide e meio ambiente, pois produzem e gerenciam
residuos solidos infectados, além de atuarem em territdrios com problemas socioambientais. Conclusao: foi evidenciado um distanciamento
na relacdo satide/ambiente, indicando a necessidade de incluir a questdo ambiental como tema transversal na formag&o do enfermeiro.
Palavras-chave: Educacdo em enfermagem; meio ambiente; curriculo; bacharelado em enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to discuss health and environment in undergraduate nursing education. Method: in this qualitative, descriptive, documentary
study, data were collected in 2014 from the programs and syllabi of four courses at universities in Bahia State, and from 21 students, and
were analyzed using content analysis. The study was approved by the research ethics committee (Protocol CAAE: 10817013.5.0000.5526).
Results: the curricula indicate that nursing courses are approaching environmental issues, especially in collective health disciplines, but
students considered the discussion incipient and lacking in depth in the nursing curriculum. Nurses play a leading role in establishing the
relationship between health and environment, because they produce and manage infected solid waste, as well as acting in territories
with socio-environmental problems. Conclusion: the study evidenced a distant relationship between health and environment, indicating
the need to include environment as a transverse theme in nurses’ training.

Keywords: Education nursing; Environment; curriculum education; nursing, baccalaureate.

RESUMEM

Objetivo: discutir sobre salud y medio ambiente en el pregrado de enfermeria. Método: investigacion cualitativa, descriptiva y documental,
cuya recoleccién de datos se hizo en programas y notas de disciplinas de cuatro cursos de universidades de Bahia y junto a 21 estudiantes.
El andlisis de los datos se realizé a través del andlisis de contenido, en 2014. Estudio aprobado por el Comité de Etica en Investigacion con
protocolo CAAE: 10817013.5.0000.5526. Resultados: los curriculos muestran una aproximacion de los aspectos ambientales con la enferme-
ria, principalmente en disciplinas del area de salud colectiva, pero los estudiantes consideraron la discusion incipiente y poco profundizada
en el curriculo de enfermeria. Los enfermeros desempefian un papel destacado en la consolidacion de la relacién salud y medio ambiente,
pues producen y gestionan residuos sélidos infectados, ademas de actuar en territorios con problemas socioambientales. Conclusién: se
evidencio un distanciamiento en la relacién salud/ambiente, indicando la necesidad de incluir la cuestién ambiental como tema transversal

en la formacién del enfermero.

Palabras clave: Educacién en enfermeria; medio ambiente; curriculo; bachillerato en enfermeria.

INTRODUGAO

No atual cenario de mudangas sociais, econémicas
e ambientais, o enfermeiro ocupa um papel importante
por sua abrangéncia no setor saude, por seu quantitativo
de trabalhadores e pela forma interdisciplinar com que
promove o cuidado. Por isso, precisa estar em permanente
processo de aprendizagem, acompanhando as mudancas
que ocorrem constantemente na satde da populagdo.

Sabe-se que, desde a década de 1970, o enfer-
meiro teve destaque nos movimentos sociais para
mudangas do modelo de atengdo a saude no Brasil,

como também em lutas pela valorizacdo da profissao,
incluindo, sobretudo, as discussdes sobre a estrutura
curricular e a formagdo profissional®.

O XXXI Congresso Brasileiro de Enfermagem, em
1979, ja sinalizava inquietagBes e movimentos para um
debate sobre os marcos conceituais e estruturais dos
curriculos de enfermagem?. Tais inquietagdes foram am-
pliadas de forma ascendente noinicio da década de 1980,
fortalecendo o pensamento critico na enfermagem, como
resultado da compreensao global de crise na profissao.

'Enfermeira. Docente na Faculdade Guanambi Doutoranda em Enfermagem e Saude, Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Jequié, Bahia, Brasil. E-mail: cinoelia@gmail.com.
'Enfermeira. Doutora em Saude Publica pela Universidade de Sdo Paulo. Docente da Universidade Estadual de Santa Cruz. llhéus, Bahia, Brasil. E-mail: cristina70@uol.com.br.

"Enfermeira. Faculdade Guabambi. Bahia, Brasil. E-mail: elaine-sss@live.com.

Recebido em: 26/05/2015 — Aprovado em: 18/04/2017

Rev enferm UERJ, Rio de Janeiro, 2017; 25:e16574. ¢ p.1



Meio ambiente na formagdo da enfermeira

Em 1988, a Associa¢do Brasileira de Enfermagem
(ABEN) consolidou o documento que serviu de base para
outros debates que ocorreram, principalmente, no ambito
dos Comités de Graduagdo dos Congressos Brasileiros de
Enfermagem, entre 1989 e 1990, culminando na estrutur-
acdo e aprovacgdo dos Subsidios para a elaboragdo de uma
proposta de curriculo minimo para a formagdo do Enfer-
meiro?. E, em 1994, no | Seminario Nacional de Diretrizes
para a Educacdo em Enfermagem no Brasil (SENADEN),
foram formuladas vdrias diretrizes que deveriam ser in-
corporadas aos curriculos para a formacao profissional em
todos os niveis, em especial na graduagdo®?.

Esses movimentos subsidiaram a estruturagdo do
atual modelo de curriculo de enfermagem no Brasil, for-
malizados em um texto oficial, que deve ser entendido
como uma criagdo histdrica, que determinou a estrutura
curricular atual baseada nas Diretrizes Curriculares
Nacionais de Enfermagem (DCN/EN)3.

Sabe-se que a formagdo do enfermeiro envolve
aspectos diversos, em que o meio ambiente esta inserido
como campo determinante da salude e de sua atuagdo,
uma vez que estd diretamente relacionada com os padrdes
de saude da populagdo, sendo a sua discussao imprescind-
ivel para a mudanga positiva nos indices de saude.

O estudo das consequéncias das alteragGes am-
bientais na salde é importante para a prevengdo de
riscos, agravos e doengas, jad que as essas mudangas
interferem na busca da vida saudavel e nos territérios
de trabalho da enfermagem. Nessa perspectiva, este
estudo objetivou discutir sobre salide e meio ambiente
na graduacao de enfermagem.

REVISAO DE LITERATURA

E notdrio que atualmente a educacdo superior é
desafiada a romper paradigmas que a colocam na di-
recdo de uma formagdo com pertinéncia social e coerén-
ciacomas DCN, com as necessidades de transformacao
do processo de formacdo profissional®.

As DCE/NF derivam da mobiliza¢do dos enfermei-
ros, por meio da associa¢do de classe, de entidades edu-
cacionais e de setores da sociedade civil, que buscaram
defender mudancgas na formacao profissional, com base
na concepcdo de saude discutida pela Reforma Sanitaria
Brasileira e pelo Sistema Unico de Satde (SUS), que ocor-
reu com grande participacdo da enfermagem, e a partir
da qual se constatou que ndo se pode mais considerar a
saude de forma isolada das condi¢des socioambientais
que cercam o individuo e a coletividade®®.

Falar em saude sem levar em consideragdo o modo
como o homem se relaciona com o seu meio social e ambi-
ental é voltar a época em que a doenga era um fenémeno
meramente bioldgico, desprovido de qualquer outra inter-
feréncia que ndo fosse tdo somente o homem e o seu corpo’.

E para que essa reorganiza¢do do pensamento e
das agbes em saude ocorra, é necessaria uma nova visao
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também das praticas de saude voltadas para uma a for-
macao do profissional de salde, que deve proporcionar
uma atencgdo a saude com destaque para a concretizacdo
daintegralidade no cuidado, tendo em vista o leque de
competéncias exigidas no processo de assisténcia de
enfermagem e do trabalho em saldde, como também
dos determinantes envolvidos nesse processo®.

E importante destacar que a formag&o dos profis-
sionais de saude foi de modo geral construida sobre a
fragmentac¢do de conteudos e organizada em torno de
relagGes de poder, as quais conferiram ao professor
especialista uma posi¢do de centralidade no processo
de ensino-aprendizagem®. E para compreender a com-
plexidade inerente as questdes relativas ao meio ambi-
ente e suas relagées com a saude, deve-se envolver um
conjunto de saberes das diversas ciéncias, enfocada a
partir de uma abordagem critica’®.

E importante pensar em curriculos sensiveis as
necessidades do trabalho e as demandas localizadas,
para desenvolver uma capacidade de escuta as prati-
cas curriculares, nos espagos em que elas ocorrem, e
em outros espagos sociais em que se aprende saude,
como fonte de questionamentos e de demandas para
o processo de formagdo®?.

A abrangéncia da a¢do do profissional de enfer-
magem é um dispositivo importante para a reflexdao
sobre o tecnicismo implicito na assisténcia a saude que,
por vezes, a deixa ser envolvida apenas pelos proces-
sos instituidos como protocolos, saberes tecnoldégicos
estruturados e atos prescritivos que podem promover
um descuidado e desresponsabilizagdo ambiental no
cuidado do individuo, da familia e da comunidade.

METODOLOGIA

Tratou-se de uma pesquisa qualitativa com
abordagem descritiva e documental, na qual os dados
foram coletados nas matrizes curriculares, programas
e ementas de disciplinas dos Cursos de Graduagdo em
Enfermagem das quatro Universidades Estaduais da
Bahia (UEBA). O estudo foi realizado no periodo de
janeiro a dezembro do ano 2014.

As universidades estudadas contabilizavam seis
cursos de Graduagao em Enfermagem, incluidos no
estudo. Foram analisadas 76 ementas e programas
de disciplinas. Apds a leitura desses documentos,
selecionando-se 12 ementas e programas de discipli-
nas referentes a tematica ambiental, sendo elas: Bio-
logia, Parasitologia Humana, Farmacobotanica, Saude
Coletiva, Parasitologia, Saude Ambiental, Praticas de
Enfermagem em Saude Coletiva, Gerenciamento de
Enfermagem em Servigos de Saude Coletiva, Estagio
Supervisionado em Enfermagem, Meio Ambiente e
Saude, Vigilancia a Saude e Epidemiologia.

Também foi utilizada a entrevista semiestruturada
para completar e enriquecer os dados obtidos nos docu-
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mentos. Participaram das entrevistas 21 estudantes, total
definido pela amostragem por conveniéncia, de difer-
entes semestres de cursos de Graduagdo em Enfermagem
das UEBA, conforme roteiro pré-estabelecido. O roteiro
possibilitou a flexibilidade nas conversas, que possibilitou
o conhecimento dos estudantes sobre a abordagem am-
biental na graduagdo. Para descricdo dos depoimentos
dos estudantes, foi estabelecida uma identificagdo com
iniciais de estudante e numeracgdo arabica sequencial.

A técnica de anadlise de conteudo foi utilizada no
tratamento dos dados em uma aproximagao da per-
spectiva critico-analitico, que buscou desvelar nucleos
do sentido por procedimentos sistematicos para a de-
scrigao dos conteudos das fontes de dados secundadrias,
que permitiram a inferéncia de conhecimentos relativos
aos aspectos ambientais'?*3, O tratamento desse mate-
rial foi dividido em trés fases: ordenagdo dos dados
(organizacdo dos documentos e entrevistas), classifi-
cagdo dos dados (construgdo de categorias de analise
a partir da leitura dos documentos e das respostas de
estudantes), e interpretagdo dos resultados. Da analise
dos documentos, emergiu a seguinte categoria: Saude
e meio ambiente nos curriculos.

A partir das entrevistas com estudantes de enfer-
magem, foi identificada, na analise dos depoimentos, a
seguinte categoria: Educagao ambiental na perspectiva
dos estudantes, que foi subdividida em duas subcat-
egorias: Educagdo ambiental como processo educativo
e educagdo ambiental para o desenvolvimento sus-
tentavel. E por fim, foi realizado o tratamento desses
dados. com a sua discussao. Esse processo permitiu a
desagregacdo do material em unidades de sentido, que
gerou a categoria e subcategorias.

Conforme a Resolugdo n2466/12, a pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisas da Univer-
sidade Estadual de Santa Cruz, sob o Protocolo CAAE:
10817013.5.0000.5526, e a coleta de dados foi realizada
no periodo de maio a julho de 2014, sendo que todos os
participantes assinaram um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Saude e meio ambiente nos curriculos

Esta primeira categoria emergiu da analise docu-
mental dos curriculos dos Cursos de Graduagdo em
Enfermagem examinados, que possibilitou destacar e
relacionar a DCN/EN e as informacgdes obtidas sobre
salide e meio ambiente na realidade desses cursos.

Arelagdo dos conteldos essenciais para o Curso de
Graduagao em enfermagem é dividida em trés grandes
areas na DCN/EN: Ciéncias Bioldgicas e da Saude; Cién-
cias Humanas e Sociais; e Ciéncias da Enfermagem. Entre
essas grandes areas de conteudo, as areas de Ciéncias
Humanas e Sociais e Ciéncias da Enfermagem incluem
como determinantes os fatores ecoldgicos**.

Souza CL, Andrade CS, Silva ES

Ao se analisar a presenca dos aspectos ambientais
nos referidos curriculos, notou-se que, nos seis cursos
algumas disciplinas aproximavam os conteudos sobre
meio ambiente, distribuidos em disciplinas de conteu-
dos gerais, e apenas uma apresentou uma relagdo de
conteudo especifico sobre meio ambiente.

Houve também uma diferenciacdo quanto a
abordagem ambiental na formacdo do enfermeiro, pois
notou-se um distanciamento da discussdo interdisci-
plinar sobre saide e meio ambiente, o que pode estar
relacionado a histéria da enfermagem, que sempre
atuou mais em servigos hospitalares, nos quais pouco se
percebe as necessidades e problemas socioambientais
vivenciados pela populagdo assistida.

No entanto, é importante considerar que mesmo
nas vivéncias hospitalares, em que predomina a preven-
¢do de infeccdo hospitalar, ocorre minima abordagem do
destino final dos residuos sélidos infectados, caracteri-
zando menor importancia dada as questoes ambientais.

Nas matrizes curriculares dos cursos de enfer-
magem foram encontradas disciplinas que abordavam
indiretamente as questdes ambientais na saude, como:
Biologia, Parasitologia Humana, Farmacobotanica,
Saude Coletiva, Parasitologia, Praticas de Enfermagem
em Saude Coletiva, Gerenciamento de Enfermagem
em Servicos de Saude Coletiva, Estagio Supervisionado
em Enfermagem, Meio Ambiente e Saude, Vigilancia a
Saude e Epidemiologia.

Entretanto, apenas uma disciplina abordava
especificamente a relagdo saude e meio ambiente e
as suas consequéncias para a saude da populagdo:
Saude Ambiental, em um Curso de Enfermagem que
se encontra nas redondezas da Mata Atlantica, em que
os académicos convivem com um verde exuberante,
préprio do plantio do cacau, no sul da Bahia. Os temas
discutidos focavam questGes especificas de saude e o
meio ambiente no territério local.

Percebeu-se que ha predominancia de conteu-
dos voltados quase que exclusivamente para a relagao
parasito-hospedeiro-ambiente. Essas disciplinas focam
principalmente as doencas infectocontagiosas e dire-
cionam para a prevencgdo de agravos, deixando muitos
aspectos importantes como secundarios. A exemplo,
pode-se citar a limitada discussdo sobre as areas de vul-
nerabilidade, as dificuldades de acesso a sauide devido a
entraves ambientais, ou mesmo a discussao superficial
sobre territério em saude.

E importante destacar a urgéncia da ampliacdo
do olhar dos estudantes, com vistas a uma formagao de
enfermeiros que cuidem ndo apenas de doentes, mas de
seres humanos em todas as suas dimensdes, e para isso é
necessario um ensino que ndo so focalize em conteudos
e técnicas, mas que os aplique as suas vivéncias.

Na defini¢do do perfil do profissional formado pelos
cursos de enfermagem, de acordo com DCN, esse deve
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atuar nos diversos aspectos dos determinantes da salide e
com foco na realidade de cada regido pararomper coma
abordagem biologicista, propria da formagdo em saude®.

A atuacgdo do profissional de enfermagem em
cenarios de vivéncias de salide nas comunidades é en-
contrada no artigo 59, paragrafo XI da Diretriz curricular?,
na qual o enfermeiro deve responder as especificidades
regionais de saude através de intervencgGes planejadas
estrategicamente, em niveis de promogao, prevencado e
reabilitagdo da saude, dando atencgado integral a saude
dos individuos, das familias e das comunidades.

Sabe-se que os cendrios de disciplinas praticas na
formagdo do enfermeiro se expandiram substancialmente
a partir do final da década de 1990, nas dreas de abrangén-
cia das unidades de saude da familia, consideradas ter-
ritérios, pela necessidade crescente da incorporagao de
trabalhadores de enfermagem e de produgao do cuidado,
a partir das necessidades de enfermagem da populagao.

A DCN ainda destaca que o profissional qualificado
para o exercicio, com base no rigor cientifico e intelectual,
é pautado em principios éticos, sendo capaz de conhecer
e intervir sobre os problemas/situacées de satide-doenca
mais prevalentes no perfil epidemioldgico nacional, com
énfase na sua regido de atuacdo, valorizando as dimen-
sOes biopsicossociais dos seus determinantes. Percebe-se
gue mais uma vez o conceito territério é abordado®.

Um outro fator importante na relagdo saide/meio
ambiente/sociedade é o cultural, que na maioria dos
casos esta relacionado diretamente com o tipo de agdo
do homem sobre o meio ambiente. O aspecto cultural é
muitas vezes evocado na DCN/EN como foco de aten¢do
do enfermeiro, como evidenciado no tépico das ciéncias
de enfermagem, na qual os conteudos (tedricos e praticos)
gue compdem a assisténcia devem considerar os determi-
nantes socioculturais, econémicos e ecoldgicos do processo
saude-doenga, bem como os principios éticos, legais e
humanisticos inerentes ao cuidado de enfermagem?.

Educacao ambiental na perspectiva dos estudantes

A partir desta categoria emergiram duas subcat-
egorias analisadas a seguir.

Educagdo ambiental como processo educativo

Um olhar sobre a compreensdo dos estudantes dos
cursos de graduagdo em enfermagem sobre a educagao
ambiental permitiu identificd-la como processos educa-
tivos que visam conhecer e preservar o meio ambiente.

E patente que a preservagdo dos recursos naturais
é uma das maiores preocupagdes da sociedade contem-
poranea, e que a depredagdo do meio ambiente tem
sido foco de discussdes no mundo inteiro, hd muitos
anos. Nesse sentido, percebeu-se que a compreensdo
dos estudantes sobre a educagdo ambiental se concentra
prioritariamente no estudo/ensino da relagdo homem
versus meio ambiente visando a preservagdao do mesmo,
como exemplificado em algumas falas dos estudantes:
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E o ensinamento de ag¢des que cuidam e preservam o
meio ambiente. (E1)

Sdo processos educativos que discutem em relagdo ao
processo de cuidar e preservar o meio ambiente, além
de sua importdncia na vida da populagdo. (E2)

Ainda cabe destacar que a educagdo ambiental
foi pouco relacionada ao campo de conhecimento da
saude, e ainda foi pouco vinculada a outras areas de
conhecimento como a economia, as ciéncias sociais,
entre outras, o que implica questionamentos sobre a
auséncia do elemento interdisciplinar na formagao do
profissional de saude.

Educagdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel

A educagdo ambiental sempre esteve fortemente
relacionada ao conceito de desenvolvimento sustentével
e de sustentabilidade que, apesar de serem conceitos
oriundos de abordagem tedricas diferentes, sdo apresen-
tados como similares pelos estudantes, como pode ser
observado em algumas respostas mencionadas a seguir.

Ensino e aprendizado sobre o meio ambiente, sustenta-
bilidade, ecologia, entres outros. (E3)

E a promogdo do desenvolvimento sustentdvel. (E4)

Trata sobre sustentabilidade e desenvolvimento sus-
tentdvel... (E5)

Arelacdo entre a educagdo ambiental e a vertente do
desenvolvimento sustentavel mostrou que a compreensao
de alguns estudantes é pautada nos preceitos ja discutidos
em muitos eventos internacionais, que visam estabelecer
uma relacdo harménica entre o desenvolvimento e a sus-
tentabilidade do meio ambiente, sendo atualmente uma
das linhas de pensamento mais discutidas no que cerne ao
desenvolvimento das sociedades contemporadneas e das
suas consequéncias para o meio ambiente.

E importante lembrar que a prépria incorporacdo
de um conceito de salide mais abrangente, visto como
resultante das condi¢Ges de vida, acesso aos servicos
de saude, como também de fatores individuais que
busquem um estilo de vida saudavel, além da relagdo
com o meio ambiente, passou a ser mais discutido a
partir da Constituicdo Federal de 1988, e posterior im-
plantagdo do SUS em 1990, que voltou a atengdo para
os determinantes sociais da saude.

A intersetorialidade e a interdisciplinaridade sdo
questBes-chave nas discussdes sobre meio ambiente.
Com isso, as praticas do cotidiano, as a¢des frente ao meio
ambiente e a dependéncia dos recursos naturais tornam
a saude fator resultante do mesmo; assim, o saber em
enfermagem deve estar associado ao saber ambiental®.

A concepgdo de territdrio incorporada a saude
coletiva também foi evidenciada nas DCN/EN, para a
consolidagdo do SUS™. A enfermagem reconhece como
territério de produgdo do cuidado, que se evidencia
por indicadores de salde, necessidades individuais e
coletivas nos equipamentos sociais, nos domicilios que
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geram demandas para construgdo de projetos terapéu-
ticos e comunitarios a serem desenvolvidos nas praticas
e estagios do ensino de enfermagem.

Aidentificagdo de problemas de satide no territério
deve, consequentemente, ir além da listagem de agravos
prevalentes e evidenciaveis, mediante notificacdes, para
abordar e contemplar a compreensao das vulnerabili-
dades e dos determinantes®. Vale salientar que o meio
ambiente é apontado na Lei 8.080 de 1990 como fator
determinante da saude, e que a saude tem como fatores
determinantes e condicionantes, entre outros, a alimen-
tagdo, a moradia, 0 saneamento basico, o meio ambiente,
o trabalho, a renda, a educagao, o transporte, o lazere o
acesso aos bens e servigos essenciais®®.

Outro aspecto que chama atenc¢do na DCN/EN € a
descrigdo dos fatores ecoldégicos como fundamentais nos
conteudos da graduagdo em enfermagem e nas praticas
do profissional de enfermagem. Essa inclusdo de deter-
minantes ecoldgicos citada nessas diretrizes ndo é clara e
nem objetiva, uma vez que ndo é expresso a que definigao
esse termo estd voltado, nem que aspectos ecoldgicos
seriam utilizados para o estudo nesse campo de ensino®.

A discussdo sobre as questdes ambientais consti-
tui questdo pertinente, pois problemas estdo surgindo
devido as alteragGes do meio ambiente, provocadas pela
sociedade moderna, contudo deve-se deixar claro que
ndo é sindnimo de ecologia, e que apesar de integrar,
os problemas ambientais constituem apenas um campo
de ac¢do dentro da ecologia®.

Apesar das mudancgas curriculares, com avangos no
modelo de formagdo do enfermeiro para a sua insergao
em servigos de satide publica, a graduagdo ainda apresen-
ta foco em técnicas e praticas ndo-preventivas, a exemplo
das atividades clinicas e terapéuticas na drea biomédica,
que evidenciam um distanciamento das estratégias e de
educac¢do em saude, sem valorizar a questdo ambiental®.

Na prdtica, os cursos ndo conseguem levantar pos-
siveis associacBes entre doengas e questdes ambientais.
Por isso, a necessidade de ampliar as discussdes sobre
essa temadtica, para a prevengao das doencgas que vém
acometendo a populagdo, assim como os riscos ambi-
entais a que todos estdo expostos?.

As concepcdes de saude, meio ambiente e territdrio
devem ser discutidas de forma mais aprofundada, a partir
de problemas e necessidades identificadas, e a praticain-
terdisciplinar, como estratégia baseada na educacdo am-
biental, pode contribuir para a compreensao legitima da
relagdo homem-saude-ambiente, através da observacao
a campo e confrontando-a com a teoria académica®.

A reflexdo sobre as praticas em sociedade, em um
contexto marcado pela degradagao permanente do meio
ambiente, envolve uma necessdria articulagdo com a
producdo de sentidos sobre a educagdo ambiental, que
como preconizado pelas politicas e legislagao deve ocorrer
com a mesma importancia em todos os niveis de ensino®.

Souza CL, Andrade CS, Silva ES

Apesar da legislacdo brasileira prever que a educagdo
ambiental deve ser discutida em todos os meios de formagdo
do estudante, em todos os niveis de ensino, em nenhum
momento existe referéncia a educagdo ambiental nas DCN/
EN. Em publicagdo conjunta do Ministério da Saude e do
Ministério da Educagdo, com objetivo de repensar as praticas
de ensino na saude, foi também salientado que a formagdoem
saude, respeitando as diretrizes nacionais, deve estar atenta ao
acelerado ritmo de evolugdo do conhecimento e a mudanga
do processo de trabalho na saude, tendo como perspectiva o
equilibrio entre exceléncia técnica e relevancia social?.

Nessa perspectiva, é indiscutivel que as vivéncias
na graduagdo de enfermagem demandam a necessidade
de incorporar o meio ambiente como tema transversal
dos conteldos e praticas disciplinares, e que a for-
macdo tradicional que supervaloriza a especializagdo
em detrimento do conhecimento interdisciplinar vem
contribuindo para esse afastamento da discussao sobre
temas de comprovada relevancia para a formagdo do
enfermeiro, como a tematica ambiental.

CONCLUSAO

A incorporagdo das questdes ambientais nas
politicas de saude e a integragao dos objetivos da saude
ambiental sdo emergentes, principalmente, quando se
pensa nas habilidades e competéncias do enfermeiro,
que deve estar munido de conhecimento que direcione
suas agoes com vistas a efetivagdo de suas praticas di-
ante das necessidades impostas pela sociedade e pelo
meio ambiente. Nesse sentido, este estudo discutiu
como as questdes ambientais vem sendo tratadas no
curriculo do Curso de Graduagdo em Enfermagem.

Apesar de abordar em diversos contextos a
importancia da acdo do enfermeiro nos diferentes ter-
ritdrios, que é uma questdo-chave tanto no campo de
conhecimento da salide quanto do meio ambiente, as
DCN/EN pouco abordam a praticidade dessa relagdo, e
os estudantes, participantes do estudo, pouco conseg-
uem relacionar aimportancia das alteragcdes ambientais
na saude, especificamente, apresentando descri¢Ges
generalistas voltadas para um desenvolvimento susten-
tavel sem relacdo com a saude das pessoas.

E importante destacar que a dificuldade de adotar
praticas de prote¢cdo ambiental torna a educagdo uma ferra-
menta imprescindivel para a sensibilizacdo das pessoas. Dessa
forma, a universidade desponta como territério pulsante
de importantes movimentos de mudanga para a aplicacdo
desses preceitos pelo acimulo de saberes e produgdes.

O estudo apresenta limitagGes, pois ndo permite
a generalizagdo das opinides dos estudantes para out-
ros grupos, por isso, sugere-se que outras pesquisas
busquem identificar, em diferentes territérios, como
os estudantes e profissionais de saide vém correlacio-
nando, na pratica das suas a¢oes, os temas saude e meio
ambiente, para possibilitar uma melhor compressao e
intervencdo nas questées ambientais.
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Discutir as relagdes existentes na natureza e suas
implicagBes nos diferentes tipos de vida na Terra com
futuros profissionais de saude é importante para a efe-
tividade das politicas voltadas para o meio ambiente,
como também para as praticas de enfermagem, visto
que os estabelecimentos de salde sdo grandes produ-
tores de residuos e consumidores de energia, além de
cuidarem de populagGes que vivenciam em territorios
produtores de saude e doenga.

REFERENCIAS

1. Faustino RLH, Moraes MJB, Oliveira MAC, Egry EY. Caminhos
da formagdo de enfermagem: continuidade ou ruptura? Rev Bras
Enferm. 2003; 56(4):343-7.

2. Moura A, Liberalino FN, Silva FV, Germano RM, Timodteo
RPS. Senaden: expressdo politica da educagdo em enferma-
gem. Rev Bras Enferm. 2006; 59(Sppl 1):5441-53.

3. Conselho Nacional de Educagdo. Camara de Educagdo Supe-
rior. Resolugdo CNE/CES N2 3, de 7 de Novembro de 2001.Institui
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em
Enfermagem. Brasilia;(DF)2001 [citado em 09 dez 2016]. Dispo-
nivel em: http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES03.pdf.
4. Lopes Neto D, Teixeira E, Vale EG, Cunha FS, Xavier IM, Fer-
nandes JD et al. Aderéncia dos Cursos de Graduagdo em Enfer-
magem as Diretrizes Curriculares Nacionais. Rev Bras Enferm.
2007; 60(6):627-34.

5. Fernandes JD, Xavier IM, Ceribelli MIPF, Bianco MHC, Maeda
D, Rodrigues MVC. Diretrizes curriculares e estratégias para
implantagdo de uma nova proposta pedagdgica. Rev esc enferm
USP. 2005; 39(4);443-9.

6. Xavier |, Fernandes JD, Ceribelli MI. Diretrizes curriculares: articu-
lagdo do texto e contexto. Bol Inf Assoc Bras Enferm. 2002; 44(2):6-7.
7. Santos L. Meio ambiente e saude competéncias: intersetoria-
lidade. Campinas;(SP)2004 [citado em 09 dez 2016]. Disponivel
em: http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/parecer%20
ambiente%20e%20saude.pdf.

8. Machado MAS, Monteiro EMLM, Queiroz DT, Vieira NFC,
Barroso MGT. Integralidade, formagdo de saude, educagdo em
saude e as propostas do SUS: uma revisdo conceitual. Ciénc saude

p.6 * Revenferm UERJ, Rio de Janeiro, 2017; 25:e16574.

Artigo de Pesquisa
Original Research
Articulo de Investigacion

coletiva. 2007; 12(2):335-42.

9. Albuquerque VS, Batista RS, Tanji S, Moco ETM. Curriculos dis-
ciplinares na drea de saude: ensaio sobre saber e poder. Interface
(Botucatu). 2009; 13(31):261-72.

10.Minayo MCS, Miranda AC, organizadoras. Salde e meio
ambiente sustentdvel: estreitando nés. Rio de Janeiro: Editora
FIOCRUZ;2002.

11.Braid LMC; Machado MFAS, Aranha AC. Estado da arte das
pesquisas sobre curriculo em cursos de formagdo de profissionais
da drea da saude: um levantamento a partir de artigos publicados
entre 2005 e 2011. Interface (Botucatu). 2012; 16(42):679-92.
12.Minayo MCS. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa
em saude. 102 ed. S3o Paulo: Hucitec; 2007.

13.Bardin L. Anélise de conteudo. Lisboa (Pt): Edi¢es 70; 2015.
14.Vila KM, Teva RHS, David HMSL Rocha RG, Teixeira E, Marta
CB. Projeto politico-pedagogico e formagdo critico-reflexiva:
elementos facilitadores e dificultadores. Rev enferm UERJ, 2016;
24(5):e21111.

15.Souza CL, Andrade CS. Saude, meio ambiente e territério: uma
discussdo necessaria na formagdo em saude. Ciénc saude coletiva.
2014; 19(10):4113-22.

16.Monken M, Barcellos C. Vigilancia em saude e territério utili-
zado: possibilidades tedricas e metodoldgicas. Cad Saude Publica.
2005; 21(3):898-906.

17.Presidéncia da Republica. Subchefia para assuntos juridicos. Lei
n2 8.080 de 19 de Setembro de 1990. Brasilia (DF): Diario Oficial
da Unido; 1990. [citado em 09 dez 2016]. Disponivel em: http://
portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/lei8080.pdf.
18.Carvalho VSC. Raizes da ecologia social: o percurso interdisci-
plinar de uma ciéncia em construgdo [tese de doutorado] Rio de
Janeiro: Universidade Federal do Rio de Janeiro; 2005.
19.Schmidt RAC. A questdo ambiental na promogdo da saude:
uma oportunidade de agdo multiprofissional sobre doengas emer-
gentes. PHYSIS: Revista de Saude Coletiva. 2007; 17(2):373-92.
20.Bruzos GAS, Kamimura HM, Rocha SA, Jorgetto TAC, Patricio
KP. Meio ambiente e enfermagem: suas interfaces e insergdo no
ensino de graduacdo. Saude soc. 2011; 20(2):462-9.

21.Jacobi, P. Educagdo ambiental, cidadania e sustentabilidade.
Cadernos de Pesquisa. 2003; 1(118):189-205.

22.Ministério da Saude (Br). Ministério da Educac¢do. Programa
Nacional de Reorientagdo da Formagdo Profissional em Saude —
Pré-Saude. Brasilia (DF): Editora MS;2005.



