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Academic monitoring in the perception of undergraduate nursing students

La monitoria académica en la percepcion de los alumnos de pregrado de enfermeria
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RESUMO: O objeto deste estudo é a percepgao dos graduandos de enfermagem sobre monitoria académica. A investigagao teve
o objetivo de conhecer os motivos da procura pela monitoria académica; descrever a vivéncia dos graduandos nesta atividade e
analisar suas contribui¢des para a formagao dos estudantes de enfermagem. Pesquisa descritiva e quantiqualitativa realizada em
2013, na Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Participaram 11 ex-monitores que responderam
a entrevista semiestruturada. Os depoimentos foram submetidos a analise de contetido, tendo-se identificado quatro categorias:
atividades desenvolvidas durante a monitoria, exercicio da monitoria na visdo do monitor, incentivo para o exercicio da monitoria
académica, contribuigdes da monitoria para a formagdo profissional. Pode-se concluir que a vivéncia da monitoria promoveu
nos estudantes a superagao de dificuldades pessoais, o aprofundamento de conhecimentos e a ampliacdo nas relagdes sociais.
Palavras-Chave: Monitoria académica; formacdo em enfermagem; educagao superior; estudantes de enfermagem.

ABSTRACT: The object of this study is the undergraduate student’s perception of academic monitoring. This research aimed
at [1] assessing the reasons academic monitoring is sought after; [2] describing students’ experience with that activity; and [3]
analyzing monitors’ contribution to the nursing students’ graduation process. It is a descriptive and quantitative-qualitative
piece of research, at the Nursing School of Rio de Janeiro State University (UER]), held in 2013. Eleven students holding
monitoring positions participated in semi-structured interviews. Their reports were analyzed based on contents analysis, and
four categories were identified: activities developed during monitoring; the monitor’s perception of academic monitoring;
incentives to academic monitoring; and contributions of monitoring to professional formation. Conclusions show the experi-
ence of monitoring helped students overcome personal difficulties, enhance knowledge, and broaden social relations.
Keywords: Academic monitors; nursing formation; high education; nursing students.

RESUMEN: El objetivo de este estudio es la percepcion de los alumnos de pregrado de enfermeria acerca de la monitoria académica.
La investigacion tuvo el objetivo de conocer las razones de la demanda por la monitoria académica; describir la experiencia de
los estudiantes de pregrado en esta actividad y analizar sus contribuciones para la formacion de los estudiantes de enfermeria.
Investigacién descriptiva, cuantitativa y cualitativa realizada en 2013, en la Facultad de Enfermeria de la Universidad del Estado
de Rio de Janeiro - Brasil. Participaron 11 exmonitores que respondieron una entrevista semiestructurada. Las declaraciones fueron
sometidas al analisis de contenido, habiendo sido identificado cuatro categorias: actividades desarrolladas durante la monitoria,
ejercicio de la monitoria en la visién del monitor, incentivos para el ejercicio de la monitoria académica, contribuciones de la
monitoria para la formacioén profesional. Se puede concluir que la experiencia de la monitoria promovié en los estudiantes la
superacion de las dificultades personales, la profundizacién de los conocimientos y la ampliacién en las relaciones sociales.
Palabras Claves: Monitoria académica; formacion en enfermeria; educacion superior; estudiantes de enfermeria.

INTRODUCAO

O objeto deste estudo é a percepcio dos graduan-
dos de enfermagem da Universidade do Estado do Rio
de Janeiro (UER]) acerca da monitoria académica. Na
qualidade de enfermeira formada por esta instituicio e
de ex-monitora da Subdrea de Pesquisa em Enfermagem 2,
no perfodo de setembro de 2011 a agosto de 2012,
houve aproximagio com a temdtica em conjunto

com as orientadoras. A vivéncia como monitora e
a orientagdo das professoras reforcaram o interesse
no aprofundamento da temética, considerando que
o ato de ensinar compde o processo de trabalho do
enfermeiro, e abrange tanto a formagio profissional
em distintos niveis quanto a educaciio em satide nos
diversos espacos de sua atuacio.
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Nesse contexto definiu-se como questdes norte-
adoras do estudo: Que motivos o levaram a exercer a
monitoria académica? Quais foram as vivéncias na moni-
toria e suas contribuicdes para a formagao profissional?

O estudo é relevante considerando a importancia
da monitoria para a formagio do enfermeiro, no que
refere ao processo de estudo e ao desenvolvimento
das ac¢des educativas junto a populagio, bem como o
estimulo para insercio no magistério.

Como objetivos do estudo foram delimitados:
conhecer os motivos que levam os estudantes de en-
fermagem a exercer a monitoria académica; descrever
a vivéncia dos graduandos nessa atividade, analisando
suas contribui¢des para a formagio do enfermeiro.

As contribuicoes desta pesquisa estio relaciona-
das ao papel de educador que o enfermeiro desenvolve
nos espagos em que atua, seja na formacdo de outros
profissionais, no desenvolvimento de estudos cientifi-
cos e na atuagio assistencial em seus diversos espacos.

REVISAO DE LITERATURA

Em Ambito nacional, a instituicio da monitoria
académica foi regulamentada pela Lei n? 5540/1968,
que determinou a criagio da fungio de monitor pelas
universidades, visando 2 selecio de académicos que
demonstrassem capacidade de desempenho em ativi-
dades técnico-didéticas de disciplinas curriculares.
Complementava-se com remuneragio e titulagio para
posterior inclusdo em carreira do magistério superior, ja
que a pds-graduagio stricto sensu ainda nio era uma
realidade no pafs'. Na atual legislacio se mantém uma
perspectiva de aproveitamento em tarefas de ensino e
pesquisa, mantendo aqueles beneficios?.

Na UER], esta qualidade de monitoria foi in-
serida em 1986, com a finalidade de estimular no
estudante o interesse pela atividade docente e oferecer
oportunidade para desenvolvé-la. Oportunidade de
intensificar a relagio entre corpo docente e discente,
ao auxiliar os professores em tarefas didéticas, na
preparacio e realizagdo de trabalhos praticos, bem
como auxiliar diretamente outros académicos, sob
supervisio do professor orientador. Tal atividade per-
mite também aperfeigoar

o processo de formacio profissional pela melhoria

da qualidade de ensino, criando condicoes para o

aprofundamento tedrico e o desenvolvimento de

habilidades relacionadas a atividade docente’!.

Para o exercicio da monitoria, a institui¢ao es-
tabeleceu como requisitos: estar matriculado, ter sido
aprovado na matéria-objeto da sele¢fo, néo ter sangio
disciplinar e se submeter a processo seletivo (provas
escrita e prética), podendo o professor coordenador
acrescentar outro critério de interesse. O periodo
de monitoria inicial corresponde a dois semestres,
podendo ser prorrogado por mais dois*.

p.508 ¢  Rev enferm UERJ, Rio de Janeiro, jul/ago; 22(4):507-12.

Artigo de Pesquisa
Original Research
Articulo de Investigacion

A Faculdade de Enfermagem da UER] (ENF/
UER]J) considera de fundamental importancia o in-
centivo 2 participacio dos estudantes em atividades
extracurriculares, entendidas como aquelas que irdo
complementar o itinerario de formagao dos alunos
como apontados em seu projeto politico-pedagdgico
(PPP). Sao oferecidas bolsas para participar de proje-
tos de est4gio interno complementar, de extensio, de
iniciagio cientifica e monitoria.

A reforma de seu PPP se caracterizou pela alteragio
da estrutura curricular dividida em trés 4reas de conheci-
mento: duas relacionadas a conhecimentos e praticas da
enfermagem e uma voltada para as bases bioldgicas e
sociais que sustentam esta pratica e que se subdividem
em subdreas, desenvolvidas em nove perfodos e, pela
ampliacio do internato, que se tornou obrigatdrio.

Adotou como referencial pedagdgico a educacio
problematizadora’. Nesse referencial, a educagio é
vista em uma perspectiva de construcio de sujeitos
ativos, em um sentido social e solid4rio, ndo individu-
alista e competitivo. Esta proposta fundamenta-se na
relacio dial6gico-dialética entre educador e educando,
em que ambos aprendem juntos.

Tais mudancas foram necessarias frente a missdo
definida pela ENF/UER] — a formac#o de enfermeiros
capazes de intervir no processo gerador satide/doenca,
categorizando os grupos de risco e propondo agdes de
atengio a satde que resultem na melhoria do bem-
estar das pessoas a partir de uma atuacio técnica,
educativa, politica e producio do conhecimento®.

Como area do conhecimento, a enfermagem
abrange atividades do cuidar, do gerenciar, do pes-
quisar e do educar realizadas nos diferentes cenarios
em que exerce a sua pratica profissional, ndo se re-
stringindo ao assistir sujeitos em situagio de doenca’.

A enfermagem tem na agio educativa, um de
seus principais eixos norteadores que se concretiza
nos varios espagos de realizagdo das praticas de en-
fermagem, sejam elas desenvolvidas em comunidades,
servigos de satde vinculados & atencéo basica, escolas,
creches, e outros locais®. Por meio da educacio em
satdde, sdo levadas informagdes necessérias ao cliente
para conduzi-lo ao autocuidado’.

A busca do saber em enfermagem aproxima a
prética dessa profissio a de educagio, 8 medida em que
o enfermeiro, na condig¢ao de educador, utiliza o pro-
cesso ensino/aprendizagem em todas as suas agdes de
cuidado, encaradas como sendo aquelas dirigidas nao
s6 ao paciente e familia, mas também aos estudantes, 2
equipe de enfermagem e aos procedimentos técnicos’.
E incontestavel, portanto, o papel do enfermeiro
como educador em satde, visto que a enfermagem
vem ocupando papel fundamental nas atividades para
integralidade do cuidado.

Dessa forma, a reflexdo acerca da formagio
pedagdgica do docente enfermeiro é essencial devido
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a complexidade da prética profissional inserida na
tarefa da educagio®.

A monitoria tem sido um servico de apoio
pedagdgico oferecido aos académicos interessados
em aprofundar contetidos, bem como solucionar di-
ficuldades em relacdo 2 matéria trabalhada em aula''.

Por ter vivenciado a situagio de aluno, o monitor
consegue captar nio sé as possiveis dificuldades do
contetido ou da disciplina, como também apresentar
mais sensibilidade aos problemas que o aluno pode
enfrentar. Assim, a monitoria tem se constituido um
espago em que o académico possa discutir suas davi-
das, fazer ou refazer exercicios, experimentos, desen-
volvendo sua aprendizagem mediada pelo monitor'2.

O monitor, como discente de turma mais avan-
cada, colabora com o professor no processo de ensino
e aprendizagem de outros alunos, desenvolvendo sua
aprendizagem ao mesmo tempo em que participa das
atividades pedagdgicas. Essa pratica privilegia um
espago na vida académica que possibilita criacio de
vinculos diferenciados com a universidade, com o
conhecimento e com as questdes educacionais'?.

Estudos sobre monitoria académica ja foram
desenvolvidos na ENF/UER], no periodo entre 2002
e 20074115, Além disso, ha poucos estudos brasilei-
ros disponiveis sobre este tipo de monitoria, embora
aparecam com frequéncia na internet processos sele-
tivos realizados pelas universidades.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo descritivo com abordagem
quantiqualitativa, em que se buscou descrever e ana-
lisar aspectos de determinado fendmeno!®, valorizando
a frequéncia de ocorréncias e o universo de significados
e valores que permeiam o espaco das relagdes'’. No
presente estudo, o fendmeno se refere a vivéncia da
monitoria académica.

A ENF/UER] foi local da pesquisa, a partir da
autorizagio de sua diretora. Contou-se com a partici-
pagio de 11 sujeitos, estudantes de enfermagem do 7°
a0 9° perfodo da instituigio, nas entrevistas realizadas
no periodo de abril e maio de 2013. Eles exerceram a
monitoria académica do 2° ao 7° periodos curriculares
e se encontravam regularmente matriculados.

A pesquisa foi desenvolvida em conformidade
com a Resolugio n° 466/2012 do Conselho Nacional
de Satide', sendo seu projeto aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa do Hospital Universitério Pedro
Ernesto/UER], sob o protocolo n® 221.717, apés prévia
aquiescéncia dos depoentes ao serem esclarecidos sobre
os objetivos da pesquisa, com obtencéo da assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Visando
a preservagdo do anonimato, os entrevistados foram
identificados pela letra E, seguida de ntimero arabico
sequencial, conforme a ordem da entrevista.

Abreu TO, Spindola T, Pimentel MRAR, Xavier ML, Clos AC, Barros AS

A coleta de dados foi realizada por entrevista
com roteiro semiestruturado, organizado com seis
perguntas fechadas para a caracterizagio dos sujeitos
e quatro abertas explorando a temética. Apds a en-
trevista, ocorreu a saturagio dos dados — obtengéo de
respostas singulares — indicando o término da coleta,
para evitar a repeticio de informagdes.

Sobre os dados, foi realizada andlise temética,
com base nos seguintes passos: pré-analise, exploracio
do material e tratamento dos resultados, interferéncia
e interpretacio. Para a sistematizacio dos achados,
realizou-se leitura flutuante, recorte das unidades de
registro, verificacdo das unidades de contexto; clas-
sificagio das unidades de registro (UR) e codificagio
para agrega-las, com geragio das categorias®®. As UR
foram submetidas a andalise estatistica, mediante os
calculos de frequéncia absoluta e percentual.

REsuLTADOS E DIscUssAO

Dos 11 participantes da pesquisa, nove foram do
sexo feminino e dois do masculino, com faixa etaria
entre 21 a 31 anos, cursavam o 72, 82 e 92 periodos
durante o estudo e atuaram como monitores quando
estudavam do 22 ao 72 periodos. Os académicos
exerceram esse papel nas Subédreas Educacdo em En-
fermagem, Pesquisa em Enfermagem 1, Savide, Trabalho
e Meio Ambiente 2, Politicas de Savide, Microbiologia e
Imunologia, e Parasitologia.

Da andlise dos depoimentos, emergiram quatro
categorias, a saber: atividades desenvolvidas durante a
monitoria; exercicio da monitoria na visio do monitor;
incentivo para o exercicio da monitoria académica; e
contribui¢des da monitoria para a formagao profissional.

Atividades desenvolvidas durante a monitoria

A descri¢do das préticas desenvolvidas pelos
estudantes no Programa de Monitoria registraram

98(34%) UR:

Eu ia para o laboratério, quando tinha aula prdtica,
ld; e ¢ o periodo em que a gente faz as campanhas de
vacinacdo da faculdade, e ai eu ficava na organizacdo
dessas campanhas e ia com os alunos nas campanhas
para orientd-los, era aula prdtica e aula em campo

[...] (E6)

[...] Eu fiquei mais na parte de formulacdo/plane-
jamento dos estudos dirigidos e correcdo deles |[...] (E3)

Orientacdo dos alunos quanto aos trabalhos, quanto
a disciplina, auxilio nas aulas [...] (E10)

[...] porque a gente tem que organizar, planejar, fazer
planejamento de aula, realizar a avaliacdo [...] (E11)

Elaborar, coordenar e corrigir trabalhos, exercicios
e estudos dirigidos foram as atividades mais desenvolvi-
das, seguidas pelas aulas praticas implementadas em
laboratério e junto a populagio. Outras atividades fre-
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quentemente realizadas pelos monitores, em sala de aula
ou, informalmente, foram colaboracio em aula tedrica,
acompanhamento dos académicos para esclarecimento
de dividas teéricas e praticas em aulas de reforco ou
co-orinetacdo de trabalhos a serem apresentados.
Finalmente, foram relatadas também a realizagio de
planejamento da subdrea e o controle de frequéncia,
parte das atividades pedagdgico-administrativas.
Tais atividades também foram descritas em outros
estudos*®115, Pela incompatibilidade de horarios
devido a carga horéria do curso, os ex-monitores
ndo conseguiam estar presente em todas as aulas e
semindrios e tinham dificuldade em realizar encontros
com os académicos. Diante disso, alguns orientadores
propunham trabalhos fora da sala de aula, referente ao
tema da subdrea relacionado a produgio académica,
para reposicdo da carga hordria.

Exercicio da monitoria na visdo do monitor

Esta categoria se refere as interpretacdes dos
académicos acerca da monitoria e registrou 75 (26%)
UR. H4 percep¢io da monitoria como sendo uma ex-
periéncia positiva, com apresentagio de dificuldades
de naturezas diversas. Outros estudos confirmam tais
resultados*®1>. Nos relatos dos jovens, a monitoria
influenciou positivamente, pois se mostrou relevante
no aprendizado e na vivéncia.

Foi um processo muito legal de muito aprendizado [...]
e para mim foi 6timo. (E2)

Foi uma experiéncia muito boa, aprendi muita coisa. (E6)

Entre os aspectos de maior dificuldade, foram
identificadas a timidez e a inseguranca. Ainda
mencionaram a incompatibilidade de horario das
atividades curriculares do perfodo em curso com as
atividades da monitoria. Além disso, relatam grande
demanda de atividades para o exercicio da mesma,
significando excesso de trabalho.

Alguns estudantes referem desorganizacio no
decorrer da monitoria, no que se refere 2 contagem da
presenca e delimitagio e orientacio das tarefas. Falta
de interesse da turma e baixa exigéncia foram citadas
apenas por um entrevistado como outra dificuldade
no exercicio da monitoria. Compreende-se que estas
percepgdes sdo singulares.

Dificuldade em dar aula, porque eu tinha muita di-
ficuldade para me expressar [...] (E5)

[...] muito trabalho, é muito planejamento, tem que ler
bastante, [...] entdo isso era uma certa dificuldade, con-
ciliar com o meu periodo, com as minhas coisas [ ...] (E11)

Outro aspecto levantado foi a relagio entre pro-
fessor orientador e monitor. Esta pode ser percebida
de maneira positiva ou negativa conforme o acesso a
este, sendo classificado como facil ou dificil de acordo
com os depoimentos:
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Facilidade, ela dew os textos para a gente; ela tirava
duwidas; na época que ela estava, ld, ela era solicita;
dava dicas de como falar em publico. (E1)

[...] eu também ndo tinha muito acesso a minha ori-
entadora, porque ela sempre estava muito ocupada e
nunca tinha tempo para estar comigo, na verdade eu
acho que ela nem me conheceu direito. (E7)

Incentivo para o exercicio da monitoria académica

Esta categoria descreve as motivagdes dos
graduandos para desenvolverem a monitoria e teve

52(17,9 %) UR.

Facilidade, eu gosto muito de falar, entdo eu tive muito
contato com os alunos dos periodos anteriores [...] e
tinha uma boa interacdo com eles. (E7)

[...] o interesse também era pela bolsa, porque é um
grande incentivo, [...] eu ndo tinha nenhum tipo de

auxilio financeiro da faculdade [...]. (E2)

[...] a questao de que vocé precisa ter uma producdo
académica, para vocé colocar no Curriculo Lattes,
isso af todo mundo sabe que a faculdade dd uma pres-
sionada. (E1)

[...] tem a questdo de titulos, quando vocé é monitor
vocé tem os titulos, e quando vocé vai fazer Residéncia
conta bastante. (E6)

[...] foi curiosidade para saber como eram essas coisas,
de onde vém essas matérias, de onde vém as aulas, de
que livro, essas coisas que eu queria saber. (E5)

Na opinifo dos estudantes, o bom relaciona-
mento entre orientador e graduando e afinidade
com a subérea foram incentivos para o exercicio da
monitoria, como também o interesse em desenvolver a
didatica ou aprimora-la. Estes achados também foram
valorizados em outros estudos*®!>15,

A bolsa-auxilio para discentes na graduacio e o
certificado para os estudantes com aproveitamento de
no minimo de 75% das atividades programadas sio fa-
tores de estimulo ao exercicio da monitoria académica.

Alguns alunos veem a monitoria como uma
chance de identificacio pessoal com a enfermagem,
pois muitos ingressam no curso sem clareza quanto
a0 espago em que pretendem atuar. Ja a possibilidade
de aproximagio da instituicdo formadora e o fato
de se sentirem pressionados pela mesma foram con-
siderados incentivos para a vinculacdo a Faculdade,
principalmente quanto a produgio académica, para
enriquecimento do Curriculum Vitae, no modelo da
Plataforma Lattes. Por fim, a curiosidade em conhecer
as formas e possibilidades de estruturagao dos con-
teddos das matérias também foi motivadora para o
ingresso na monitoria.

Apesar de a monitoria ser um excelente exerci-
cio visando a docéncia no futuro, apenas 1,0 % dos
entrevistados verbalizaram esse interesse.
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Contribui¢des da monitoria para a formagao
profissional

Esta categoria apresenta as contribuicoes do
exercicio da monitoria para a formacio do bolsista,

tendo atingido 64 (22,1%) UR.

[...] ajudou a desenvolver trabalho em grupo, devido
convivéncia com pessoas diferentes, e inclusive me
ajudou a conviver com a minha turma [...] conviver
melhor com as pessoas, sendo mais tolerante, respeit-
ando mais as difevencas, a pluralidade, vocé melhora
em tudo na sua vida, tem uma boa relacdo com as

pessoas. (E9)

[...] fui forcada também a estudar, buscar artigos, a
buscar textos, a ler os textos que eu pouco li na gradu-
acdo mesmo quando passei pela subdrea, para que eu
pudesse ajudar os outros e para que pudesse cumprir
os objetivos da monitoria. (E10)

[...] poder adquirir essa habilidade do que é ser profes-
sor, o papel de um professor. (E2)

A ampliagdo do conhecimento surge em decor-
réncia da exigéncia do orientador de muita leitura para
aprofundamento tedrico, como também da necessi-
dade do préprio monitor a fim de levar aos colegas a
discussio de ideias e novas respostas para a solugio de
problemas. Assim, atividades de leitura complementar
e revisdo dos contetidos da subdrea foram realizadas
pelos mesmos e, também, reforcaram o aprimoramento
da forma de estudar, gerando facilidades na aprendi-
zagem de contetidos em outras subdreas.

O exercicio na monitoria revelou repercussao
no desenvolvimento da relagio interpessoal, quando
o académico-monitor mostra um melhor relaciona-
mento com seus colegas de turma e outros grupos,
a partir do desenvolvimento de trabalhos em grupo,
convivio com pessoas diversificadas, tornando-se mais
tolerante, respeitador das diferencas, da pluralidade.
O relacionamento com os professores também est4 in-
cluido neste item. Por meio da monitoria, os académi-
cos se aproximaram da docéncia/ser docente, tendo
uma visao mais realista dessa atuagio. Tais resultados
também sdo destacados em outras publicacdes*® 315,

O incentivo para a producio cientifica e a
participacio em eventos académicos também foram
contribuicdes geradas pela oportunidade de viven-
ciar o planejamento, a execugio e a avaliacio desses
trabalhos com o professor orientador, pelo estimulo
a formatagio de textos e elaboragio de relatérios de
pesquisa e resumos a serem apresentados em congres-
sos e encontros similares.

Apesar de a docéncia nfo ser o motivo inicial
de candidatura & monitoria, o que se percebeu foi
repercussio positiva desta atividade na formagio
do académico-monitor na instituigio pesquisada. O
preparo para o exercicio da docéncia, por meio da
monitoria, promoveu a superagio de dificuldades,
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pessoais ou nio, seja com outros académicos, seja com
o professor, devido as relagdes sociais decorrentes da
atividade, ampliando-as®.

A melhora do desempenho na funcéo foi ar-
ticulada a dois fatores. No primeiro, na posicio de
facilitador, o monitor atuou na perspectiva da fungio
de professor, seja pela colaboracdo no planejamento
pedagégico e na exposicao da aulas, seja pela necessi-
dade de esclarecer dividas, superando o egocentrismo
e direcionando as expectativas do outro?!. Isso levou
ao segundo fator: a busca da ampliagio do préprio
conhecimento. Esta procura exigiu o estar preparado
para apoiar o outro, por meio da autorregulagem de
sua aprendizagem, resultando em autonomia e respon-
sabilidade dos mesmos na condugéo do seu projeto de
aprendizagem??.

Nessa perspectiva, a fungio da monitoria incen-
tiva o desenvolvimento de busca, a analise critica de
informacgdes tedricas a serem selecionadas, como apoio
para o monitor e ao estudante a ser orientado. Tais
informagdes estio disponibilizadas em fontes diversifi-
cadas, alinhavando aspectos importantes ao professor:
conhecimento tedrico, técnico, atitude critica®.

Além disso, a monitoria tem sido comple-
mentada por atividade de pesquisa que enriquece o
conhecimento*!!. Mesmo como estratégia planejada
para cumprimento da carga horéria semanal, devido
as dificuldades apresentadas pelos estudantes de um
curso de horério integral, a relagdo ensino-pesquisa é
propagada pelo PPP da unidade formadora, cumprindo
um de seus propdsitos.

Assim, os monitores desenvolvem o papel de
agente do processo de ensinar e aprender na relacio
com o docente orientador, a partir da analise e reflexio
sobre o planejamento pedagdgico realizado e as aulas
ministradas avaliando-os, agdes essas pertinentes ao
papel do professor!®.

CONCLUSAO

Este estudo descreveu a percepcio dos graduan-
dos de enfermagem acerca da monitoria académica,
permitindo desvelar a importancia desta atividade na
formagao dos jovens. Nas descrigdes dos estudantes
pode-se perceber que ser monitor é uma oportunidade
{mpar para estimular a formacio docente, e um mo-
mento importante a ser considerado pelos professores
para o preparo de futuros profissionais.

As relacdes sociais estabelecidas durante a moni-
toria, com os professores e colegas, servem de estimulo
para o desenvolvimento pessoal do monitor e pode
ser um incentivo para o futuro exercicio da docéncia.

A ampliacio de conhecimento teérico-pratico
e a integragio & comunidade académica foram opor-
tunidades de aprendizado e de desenvolvimento de
habilidades para os jovens. Conclui-se que a monitoria
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se constitui em uma ferramenta relevante no ensino
universitario, pela oportunidade de ampliacido de
experiéncias que contribuem para a formacio uni-
versitaria.

Este estudo apresenta como limitacoes sua reali-
zagAo em uma Gnica unidade académica e o reduzido
ntmero de participantes, o que impede a generalizagio
dos achados. Faz-se necessaria sua ampliacio para
outros espagos universitarios.
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