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RESUMO

Objetivo: analisar a trajetdria de vida de uma enfermeira militante. Método: trata-se de uma pesquisa histdrica, com abordagem
qualitativa, tendo sido aprovado no Comité de Etica e Pesquisa, CAAE: 28775614.2.0000.5531. Os dados foram coletados por meio da
técnica de entrevista semiestruturada a uma expoente da enfermagem brasileira. Para tratamento de dados, adotou-se a andlise de
contelido tematica. Resultados: seu percurso, da década de 80 aos dias atuais, € permeado por engajamento em diversos campos:
estudantil, ocupacional e sindical, mobilizado pela identidade profissional. Compreende-se que os sindicatos sdo uma forma de repre-
sentagdo profissional, entendidos como importantes organismos sociais. Conclusdo: destacam-se a centralidade da militancia politica
e a importancia de estudos que abordem a alienagdo e a identidade profissional do enfermeiro, imprescindiveis para a valorizagdo e
reconhecimento profissional, com consequéncias para o cuidado em enfermagem mais ético, auténomo e cidadao.
Palavras-chave: Enfermagem; lideranga; histdria; politica.

ABSTRACT

Objective: to analyze the life trajectory of a militant nurse. Method: this is a historical research, with qualitative approach, approved
by the Ethics Research Committee, CAAE: 28775614.2.0000.5531. Data were collected through a semi-structured interview to an
exponent of Brazilian nursing. Data were analysed by content thematic analysis. Results: from the 80’s to the present her life trajectory
is permeated by engagement in several fields: student, professional and union, mobilized by professional identity. It is understood that
professional unions are a way of professional representation, understood as important social bodies. Conclusion: this study highlighted
that the centrality of political militancy and the importance of studies that address the alienation and the nursing professional’s identity,
are essential for professional’s valorization and recognition, which has as consequences a more ethical and autonomous nursing care.
Keywords: Nursing; leadership; history; policy.

RESUMEN

Objetivo: analizar la trayectoria de vida de una enfermera militante. Método: se trata de una investigacidn histérica con un enfo-
que cualitativo, aprobado por el Comité de Etica en Investigacion, CAAE: 28775614.2.0000.5531. Los datos fueron recolectados a
través de la técnica de entrevista semiestructurada a un exponente de la enfermeria brasilefia. Para el anélisis de datos adoptamos
el andlisis tematico de contenido. Resultados: desde los afios 80 hasta la actualidad su trajectéria de vida es permeado mediante la
participacion en diversos campos: estudiantes, profesionales y sindicales, movilizados por la identidad profesional. Se entiende que los
sindicatos son una forma de representacion profesional, entendida como instituciones sociales importantes. Conclusién: se destaca
la centralidad de la actividad politica y la importancia de los estudios que se ocupan de la alienacién y de la identidad profesional de
los profesionales de enfermeria, esenciales para el desarrollo y el reconocimiento profesional, con consecuencias para el cuidado de
enfermeria mas ético, autonémico y nacional.

Palabras clave: Oficio de enfermera; direccidn; historia; politica.

INTRODUGAO

A enfermagem é aqui compreendida como uma
pratica social que responde as exigéncias definidas
pelas organizacGes das praticas econdmicas, politicas,
sociais e ideoldgicas, mediante uma atividade realizada
predominantemente por mulheres, com base em um
saber advindo de outras ciéncias e de uma sintese pro-
duzida por elas proprias para apreenderem seu objeto

de trabalho — o campo do cuidado de enfermagem,
objetivando atender as necessidades sociais e de saude
da populagdo brasileira.

Vale destacar que a enfermagem demorou a se
identificar e a se organizar como categoria de trabalha-
dores, tendo sua histéria marcada pela divisdo técnica
e social do seu trabalho e preservacao das diferengas
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até meados da década de 80, quando passou a discutir
e a implementar um projeto de revisdo da profissdo?.

Outro aspecto que confirma a relevancia deste es-
tudo para o campo cientifico foi a constatacdo de lacuna
de investigagGes sobre a temdtica. Assim, ao pesquisar
no site da Biblioteca Virtual de Saude utilizando os
termos de busca militdncia politica, foram detectados
48 estudos; com a busca ativa da tematica militdncia
politica na enfermagem nao foram encontradas pesqui-
sas, ja com os termos militdncia politica de enfermeiros
foram identificados dois estudos.

Portanto, este artigo teve como objetivo analisar a
trajetdria de vida de Lucia Esther Duque Moliterno, com
énfase no seu engajamento com a Enfermagem Brasileira.

REVISAO DE LITERATURA

A militancia surge na vida das pessoas como uma
via possivel de exercer-se como sujeito, de ser o que se
é. As histdrias de militantes mostram que eles nao en-
contram espago no mundo para serem quem sdo, o que
os levam a buscar, no movimento social e na militancia,
um territdrio onde isso seja possivel.

Esse conceito é ampliado ao se considerar que a
militancia é uma forma de participagdo politica engajada
e critica, na qual sdo desenvolvidas a¢des voltadas para a
conscientizagdo politica da populagdo, buscando desenvol-
ver novos valores que possibilitem as pessoas se organiza-
rem e lutarem em prol de uma sociedade justa e digna“.

Em uma perspectiva histdrica, na década de 80,
a militancia politica no Brasil era exercida por meio de
movimentos sindicais, de operarios e da classe traba-
Ihadora. Era o periodo de abertura democratica, de re-
organizacdo da sociedade civil e de grupos minoritarios
especificos organizados em prol da luta de seus direitos
individuais e coletivos.

No entanto, no século XXI, os movimentos sociais
deixaram de ser protagonizados por grupos e catego-
rias especificos e envolveram segmentos mais amplos
da sociedade civil organizada, dirigindo-se a questdes
especificas e pontuais, ligados ao nascimento de uma
nova concepg¢ao de democracia.

Contudo, houve declinio da militancia politica nes-
tes Ultimos anos, em especial das formas de representa-
¢do politica nos sindicatos e partidos, fruto da individuali-
zacdo da sociedade, do fortalecimento do neoliberalismo
e dos escandalos constantes dessas entidades quando
deixam de representar o interesse coletivo para lutar por
interesses individuais e ou de grupos oligdrquicos, o que
gera uma crise de confianga nessas entidades®.

METODOLOGIA

Estudo de natureza qualitativa, definido como
método que se aplica ao estudo da histdria, das relagdes,
das representagdes, das crengas, das percepgdes e das
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opinides, produtos das interpreta¢des que os humanos
fazem a respeito de como vivem, constroem seus arte-
fatos e a si mesmos, sentem e pensam®.

Trata-se de uma pesquisa historica, realizada por
meio da biografia da enfermeira e sindicalista Lucia Es-
ther Duque Moliterno, natural de Sdo Paulo, nascida em
05 de fevereiro de 1960, que esta a frente do Sindicato
dos enfermeiros do Estado da Bahia desde 1996.

E graduada em enfermagem pela Universidade Es-
tadual de Feira de Santana (1984), possui pés-graduacado
em Administragdo Publica pela Faculdade Sdo Camilo,
Residéncia em Enfermagem Médico — Cirurgica e Mes-
trado em Enfermagem pela Universidade Federal da
Bahia, concluido em 1987.

Atuou na drea de emergéncia durante 32 anos,
na rede publica e privada da Rede de Atencdo a Saude,
e atualmente é enfermeira da Prefeitura Municipal de
Camagari, Bahia e atua na drea da saude do trabalhador.

Para a coleta de dados primarios, aplicou-se a
entrevista semiestruturada, que consiste em uma série
de perguntas abertas, feitas oralmente em uma ordem
prevista, mas de modo que o entrevistador possa acres-
centar questdes de esclarecimento’. A entrevista foi
gravada em 13 de julho de 2014, (com duragdo de 2h e
35 minutos), tendo sido transcrita e analisada posterior-
mente. Foi identificada pelas letras iniciais de seu nome
— LEDM, inseridas apds cada depoimento transcrito.

Utilizou-se, como base, o método de analise de
conteldo, que compreende um conjunto de técnicas
de tratamento das comunica¢Ges visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo
do conteudo das mensagens, indicadores (quantitativos
ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicdes de producdo/recepgdo (varidveis
inferidas) dessas mensagens?.

A andlise de dados contemplou as seguintes etapas:
recorte das unidades de registro, enumeragdo com base
na frequéncia, tratamento dos resultados e interpretagdes.

A categorizacdo dos dados baseou-se nas unidades
de registro e no conteudo manifesto, tendo sido iden-
tificados trés movimentos de engajamento politico da
militante: engajamento estudantil, profissional e sindi-
cal. Quanto ao conteudo latente, expressou a seguinte
categoria: identidade profissional.

Entende-se por conteldo latente aquele que abre
perspectivas para descobrir novas ideologias e tendén-
cias das caracteristicas dos fendbmenos sociais e, por
conteudo manifesto, aquele que orienta para conclusdes
apoiadas nos objetivos e pertinéncia do estudo®.

A investigacdo cientifica respeitou os preceitos
éticos da pesquisa, propostos pela Resolugdo 466/2012,
tendo sido seu projeto aprovado em Comité de Etica
e Pesquisa, CAAE: 28775614.2.0000.5531, aprovado,
através do parecer numero 663.359.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Da analise do discurso, emergiram quatro catego-
rias, trés relacionadas ao contetido manifesto e uma refe-
rente ao conteudo latente, as quais sdo tratadas a seguir.

Engajamento estudantil

[...] minha turma mesmo, era uma turma, assim, muito
contestadora [...] a gente foi procurar saber se existia
um diretdério académico na UEFS [...] foi a minha turma
que implantou [...]. (LEDM)

[Sobre o encontro de estudantes na cidade de Sorocaba]
[...] a policia entrou no alojamento e disse que quem
pegasse no outro dia panfletando, pichando, que ia ser
preso [...] a gente saiu as 5h da manhd [...] a policia nos
pegou, colocou a gente no camburdo [...] e saiu rodando
Sorocaba. [...] o delegado era do DECOE e ai ele falou
com a gente: vocés querem viver? [...] vocés vdo receber
tortura mental, que € pior que a tortura fisica|...]. (LEDM)

[...] o movimento estudantil, acho que foi o grande
incentivador [sobre os motivos que conduziram a
militdncia], ai eu comecei a olhar a enfermagem com
outros olhos [...]. (LEDM)

O entendimento de que o engajamento estudantil
permite ampliar a consciéncia e a capacidade politica dos
estudantes e futuros profissionais foi evidenciado em
alguns estudos que consideram os movimentos sociais
fontes de inovagdo e matrizes geradoras de saberes®??,

Fica expresso, nas falas destacadas nesta categoria,
o0 modo como as vivéncias no movimento estudantil
colaboraram para uma nova visao da enfermagem como
campo de saber e como profissdo. S3o vivéncias de con-
testacdo e até de tortura psicoldgica, que contribuiram
para uma pratica profissional cidada e em defesa da vida.

Nesse sentido, a militancia politica favorece o
crescimento pessoal e profissional, a aprendizagem e
a aquisicdo de conhecimentos. Varios estudos revelam
que, ao vivenciar a militancia, o individuo pode aprender
sobre si mesmo, sobre as relagdes pessoais, ampliar a
visdo de mundo e melhor conhecer a sociedade. Essa
postura beneficia mudangas de comportamento e abre
perspectivas de realizagdo pessoal**.

Engajamento profissional

[...] o relacionamento do diretor de um hospital publico
da época com os enfermeiros, principalmente comigo, era
terrivel. [...]. Por liderar a greve da saude [...] E ai comegou
a perseguigdo politica, no caso [...]. Ele mandou abriruma
auditoria. [...] esse diretor abriu um processo contra mim
e ai ele inventou vdrias coisas contra a minha pessoa./...]
Me transferiram para Barreiras]...].(LEDM)

Sobre a denuncia que fiz de um hospital particular que
trabalhava com reutilizagdo indevida de cateter |[...]
os médicos da unidade ao saberem |[...] eles faziam
um procedimento e me agrediam [...] eu sé dizia [...]
‘respeitem o paciente, ele estd lucido. Eu ndo vou bater
boca com vocés agora, quando terminar o procedimento
a gente bate boca.’ [...] eles me botaram para fora da
hemodindmica! Pra fora! [....]. (LEDM)

Almeida DB, Silva GTR, Queiros PJP, Freitas GF, Almeida IFB

Ja sobre o engajamento profissional, ficam eviden-
tes, nas duas experiéncias mencionadas, tanto na esfera
publica quanto privada, os conflitos entre a categoria
médica e de enfermagem, sobretudo no que se refere ao
modelo biomédico focado na especialidade, que fragmenta
a pessoa em partes, centrado na nogdo de lucro, com aten-
¢do a saude hierarquizada, dominada pelo saber médico.

Nesta categoria analitica, destacaram-se o engaja-
mento profissional e a luta contra o modelo biomédico,
os enfrentamentos e as consequéncias do engajamento e
da acédo politica do sujeito, que passa ndo sé pela questdo
identitdria, mas de implicagdo com uma sociedade mais
justa, conforme registram diversos estudos®>?°.

Vale destacar que o modelo biomédico ainda norteia
as praticas profissionais na saude, tanto no cuidado como
na gestdo, com base no paradigma cartesiano, focado no
lucro, de modo que os usudrios dos servicos de salde sdo
tratados como objetos, corpos a serem curados™'.

Os conflitos narrados passam pela luta por me-
Ilhores condicdes de trabalho, respeito nas relagoes
entre médicos e enfermeiros e no direito do usudrio
de servigos de saude de receber um cuidado ético e
humano. Nesse sentido, a medicina, nas sociedades
cujas relagOes sociais sdo capitalistas, segue a légica
dominante, pautada pela individualiza¢gdo e dominagao
das pessoas, processo que oculta as relagées de classe'?.

Engajamento sindical

Sobre o convite de ser vice-presidente do sindicato [...]
uma colega disse [...] mas Lucinha, como é que a gente
vai deixar nosso sindicato fechado? [...] Esquega, 0, eu
ndo quero, pelo amor de Jesus![...]. (LEDM)

Sobre a militéncia politica do enfermeiro [...] eu falo as-
sim, ‘a questdo politica, do entendimento do enfermeiro,
ele tem que dar sua contrapartida... [...] se ndo a gente
ndo consegue avangar politicamente’. (LEDM)

Entdo o que avanga politicamente é o trabalhador
dentro da sua entidade participando. [...] Hoje sdo 600,
mas para um universo de 30 mil enfermeiros no Estado
da Bahia, ndo é nada. (LEDM)

Outro aspecto revelado foi o engajamento sindical.
Embora inicialmente ndo desejasse o envolvimento
direto com o 6rgao sindical, assumiu o Sindicato dos
Enfermeiros do Estado da Bahia (SEEB) como um dos
sentidos de sua vida. Por fim, identifica avancos e difi-
culdades na histéria do sindicato, bem como, a fragil
consciéncia politica dos enfermeiros.

Compreende-se que os sindicatos profissionais sao
uma forma de representagdo profissional, entendidos
como importantes organismos sociais, pois se destinam
a defesa dos interesses econdmicos e sociais dos compo-
nentes de suas respectivas categorias ocupacionais, no
plano individual ou coletivamente. Tém, como objetivos
principais, lutar por melhorias salariais e das condigdes
de vida e de trabalho de seus associados. E, justamente,
por representarem uma categoria ou classe profissional,
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agregam todos que exercem a profissdo, independente-
mente de questdes individuais, sociais e ou politicas'***.

Reconhece-se, portanto, a importancia do movi-
mento sindical para uma classe trabalhadora, composta
majoritariamente por mulheres, oriundas de classe
essencialmente proletaria, fendmeno definido como
proletarizagdo da enfermagem?®®. Com uma nogdo e
pratica profissional pouco empoderada?®.

Neste sentido, os principais impasses observados
pelo movimento sindical na enfermagem sdo a fragi-
lidade da conscientizagdo politica dos enfermeiros, a
existéncia de varios sindicatos que afiliam esses profis-
sionais, bem como a dificuldade de encontrar pessoas
que militem ativamente em prol da profissdo?.

Ressalta-se, também, o fato de a enfermagem ter
se tornado uma atividade pouco valorizada socialmente,
além sofrer o 6nus de ser profissdo basicamente femi-
nina. Ha, ainda, o problema da ma remuneragdo que,
somado as dificuldades didrias, leva os profissionais a
necessidade de se dedicarem a dois empregos?’.

Identidade profissional

[...] poucas estudantes de enfermagem entram na
faculdade para serem enfermeiras. E as que entram
para serem enfermeiras [...] Ndo criam uma consciéncia
politica de que elas sdo trabalhadoras. (LEDM).

Lembro como se fosse hoje [...] um paciente com hemor-
ragia digestiva altal...JEm crise [...] Com hematémese,
sangrando, sujou tudo [...] no outro dia, quando eu
cheguei, vi que ele estava bem. Entéio, uma coisa que
é assim, profissionalmente e até como estudante,
na época, me compensou bastante. Ali, eu acho que,
naquele momento, eu disse assim: ‘Ndo! Eu quero ser
enfermeira’. (LEDM)

Se vocé ndo chega para o paciente e diz, ‘olha, eu sou
enfermeiro’, ele ndo vai saber nunca que vocé é enfer-
meirol...JEu acho que o enfermeiro ainda falta [...] dar
sua identificagdo pessoal [...]. (LEDM)

Observou-se, nesta categoria, referéncia a falta
ou a fragilidade da identidade do enfermeiro para com
sua profissao.

Uma escolha profissional é mediada, muitas vezes,
por fatores externos, tendo sido ressaltada também a
importancia desta identidade para o exercicio profis-
sional com consciéncia ético-politica®®>*>%’, Segundo a
entrevistada, essa falta de identidade profissional é
expressa na representatividade social da enfermagem,
em especial da categoria de enfermeiros.

E provavel, portanto, que interpretacdes relacio-
nadas a imagem profissional decorram da auséncia de
conhecimento acerca da importancia da enfermagem,
0 que impde a necessidade de discutir tal imagem de
forma a favorecer a construcdo de uma identidade
profissional, ou seja, permitir que seja reconhecida sua
relevancia no contexto das equipes de saude®.
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CONCLUSAO

Considerando o objetivo do estudo de analisar a
trajetdria de vida de Lucia Esther Duque Moliterno, com
énfase no engajamento com a Enfermagem Brasileira,
foi possivel identificar que seu percurso de vida foi
marcado, de fato, pela militancia, representada por seu
engajamento estudantil, profissional e sindical.

Foi observada a importancia do engajamento
estudantil na formagdo politica de Lucia Ester Duque
Moliterno, sendo sinalizado como catalisador de em-
poderamento, cidadania e consciéncia politica.

Quanto ao engajamento profissional, a trajetdria
de vida da militante foi marcada, muitas vezes, por em-
bates contrarios ao modelo biomédico, mas a favor da
defesa da vida, ndo se deixando dominar pelas questdes
hegemonicas, determinadas pelo sistema capitalista.

Outro seu engajamento importante e bastante
expressivo foi o sindical, no sentido de contribuir para
melhorar a realidade de enfermeiros, que ainda viven-
ciam condi¢Oes precdrias de trabalho, falta de reconhe-
cimento social e invisibilidade profissional.

Por fim, a categoria identidade profissional, desta-
cada como conteudo latente na andlise de dados, pos-
sibilitou a constatagdo da fragilidade do enfermeiro em
se reconhecer como trabalhador que repercute no status
profissional. Diante do exposto, considera-se imprescin-
divel a implementacdo de a¢des que promovam a cons-
ciéncia politica do profissional, bem como possibilitem o
fortalecimento da identidade profissional, que favorecera
um cuidado de enfermagem mais ético e cidadao.
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