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Resumo

Neste artigo propomos uma reconceitualizagao do amor como um modo de enga-
jamento intersubjetivo normativamente guiado pela busca constante do equilibrio
entre a sub- e a sobredeterminagio de seu objeto, que se efetiva em relagoes de
confian¢a marcadas pelo cuidado com o(a) outro(a). Esta reconceitualizagdo
permite que o amor participe da epistemologia como uma virtude intelectual
responsabilista, que nos torna membros mais confidveis de nossas comunidades
epistémicas e nos aproxima de descri¢des verdadeiras sobre o mundo, ao deixar

que diversos pontos de vista sobre esses objetos sejam reconhecidos e valorizados.

Palavras-chave: amor; emogdes; epistemologias alternativas; epistemologia das

virtudes; epistemologia da resisténcia.

Abstract

In this paper we propose a reconceptualization of love as an intersubjective mode
of engagement normatively guided by a constant search for balance between the
under- and over-determination of its object, which takes place in relationships of
trust marked by care for the other. This allows love to be part of epistemology as
a responsabilist intellectual virtue, which makes us more trustworthy members of
our epistemic communities and brings us closer to true descriptions of the world,
by allowing different points of view about these objects to be valued and recognized.

Keywords: love; emotions; alternative epistemologies; virtue epistemology; epis-
temology of resistance.
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Introdugdo: ha lugar para o amor na epistemologia?

E comum na histéria da filosofia de matriz europeia o estudo dos afetos. Os afetos podem ser até
conhecidos. Afinal, é possivel fazer uma taxonomia dos afetos. Os modernos, por exemplo, endossavam essa
tese. O proprio Descartes realizou uma taxonomia dos afetos no seu Tratado das Paixées da Alma (1649/1986).
Contudo, ndo se pode, pelo carater subjetivo e variavel dos afetos, coloca-los no primeiro plano da episte-
mologia. Isto é, os afetos podem ser estudados, mas nao podem dirigir os estudos. O que se aplica ao afeto
central de nosso artigo: o amor.

Um dos principais argumentos para se desconsiderar a relevancia dos afetos no processo de avaliagao
epistémica estava centrado na suposta correspondéncia necessaria que eles guardavam com as nossas sub-
jetividades. Os afetos diziam apenas de sensa¢des internas e, na maior parte dos casos, incomunicaveis. Eles
seriam uma espécie de qualia com os quais ndo se deveria operar uma reflexdo com o minimo compromisso
com algum grau de objetividade. Mais gravemente: uma reflexao sobre as proprias condigdes da reflexao nao
poderia ser levada a cabo de modo nenhum pelos sentidos, diretamente ligado aos afetos e que, segundo a
lapidar afirmagédo de Descartes, nao sao fontes seguras quando a tarefa é de oferecer uma base segura para a
fundamentacio do conhecimento.

Essa posicao filosofica que entende que os afetos ndo podem servir para a base de uma construgio episte-
moldgica sera chamada de mito cartesiano, porque longe de oferecer uma justificativa plausivel para que nao
confiemos nos sentidos, quando pretendemos fundamentar o conhecimento Descartes parte da divisao radical
entre o entendimento e a sensibilidade para toma-los como duas faculdades distintas epistemologicamente,
porque enquanto o entendimento seria infalivel a sensibilidade seria uma das principais fontes de nossos erros.
Ou seja, Descartes institui uma espécie de dualismo epistemoldgico que divide as faculdades humanas de
acordo com o poder que elas possuem para produzirem avaliagdes epistémicas confiaveis. Contudo, Descartes
ndo questiona se de fato essa divisdo — na forma de um dualismo epistémico - ela mesma se sustenta. O que
ele fez ao longo de sua obra foi reforcar a ideia de que a sensibilidade, por guardar uma relagio direta com
o corpo, tomado na tradicdo ocidental sobretudo cristd como corruptivel e falho, é menos precisa em suas
avaliacOes epistémicas do que o entendimento cuja capacidade de certificar a verdade de uma crenga se faz
independente do corpo. Isto ¢, quanto mais longe do corpo mais proximo da verdade.

David Hume, que mais tarde escreveria que “a razao é, e sd pode ser, escrava das paixoes; s6 pode preten-
der ao papel de as servir e obedecer a elas” (HUME, 2009, p. 451), inverteu a relagao de mestre-escravo entre
razao e emogao proposta por Descartes. Como bem observou Hume, ha uma relagao estreita entre emogdes e
raciocinio pratico; sem emogdes, nao terfamos motivagdes ou impulsos para agir, adquirir conhecimento ou
até mesmo raciocinar e filosofar. Emo¢des, na concep¢io humeana, sio o motor da racionalidade, motivando
o raciocinio teérico e o engajamento em praticas epistémicas, direcionando nossa aten¢io para objetos de
conhecimento e nos impelindo a fazer contato cognitivo com esses objetos.

Descartes tinha consciéncia de que as paixdes ou afetos desempenham um papel central na motiva¢io
para o conhecimento, como se percebe no uso que ele faz do que chama de paixdo da admiragdo. No entanto,
amotivagdo para o conhecimento que a paixao provoca nao se traduz numa confianga epistémica na sensibi-
lidade porque apenas o entendimento é capaz de homologar a verdade. Neste ponto, de algum modo, Hume
se contrapde ao mito cartesiano porque parece que para ele as emogdes podem afinal guiar nossos esforgos
epistémicos para adquirir e transmitir conhecimento sobre o mundo, visto que para a formacao do hdbito
(sustentaculo de nossas crengas) concorrem os sentidos humanos e a confianga, por conseguinte, nao esta
num ambito metafisico, chancelada por uma atividade do entendimento puro ou independente da experi-
éncia, mas numa pratica na qual estdo inelutavelmente enredados os sentimentos humanos. Sao justamente
emogdes como curiosidade, perplexidade, maravilhamento e até mesmo medo que nos transformam em
agentes epistémicos em busca de conhecimento e sujeitos a avaliagdes normativas.

Contudo, nao esta claro no pensamento de Hume como as emogoes desempenham, mais especificamente,
um papel para balizar as nossas avaliagoes epistémicas propriamente ditas. Para usar uma distingdo influente
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em filosofia da ciéncia, ¢ plausivel pensar que certas emogdes possam cumprir papéis causais, motivacionais
e regulatdrios em “contextos de descoberta’, mas sdo epistemicamente irrelevantes em “contextos de justifi-
cagdo”! Em outras palavras, um cientista pode ser motivado, guiado e regulado em sua atividade cientifica
por uma série de emocdes como curiosidade, surpresa, desconfianga, interesse, orgulho, perplexidade, etc.,
mas seria estranho pensar que a justificagao de sua teoria depende de algum modo do fato deste cientista se
sentir curioso ou perplexo ao formula-la.

Desenvolvimentos recentes em epistemologia, no entanto, expandiram o foco da avaliagdo epistémica
de modo a incluir nao apenas os resultados do processo de investigagao mas como também processos de aqui-
si¢do de conhecimento e atividades epistémicas de agentes (GOLDMAN, 1999; HOOKWAY, 1990; ELGIN,
1996). Nesta concepgao, fatos sobre a histdria da aquisi¢do de crengas por um agente e sua conduta intelec-
tual em praticas epistémicas tornam-se objetos de avaliacao epistémica, como pode ser visto por exemplo
na epistemologia das virtudes desenvolvida por autores como Sosa (1985) e Zagzebski (1996). Esta proposta
desfaz em grande medida a distin¢ao entre “contexto de descoberta” e “contexto de justificagao”, colapsando
as duas nogdes em um unico contexto complexo de avaliagdo. Ja que algumas emogdes, como visto no para-
grafo anterior, podem fazer contribui¢des positivas a contextos de descoberta, nada impede que se tornem
epistemicamente relevantes nesta concepgdo.’

Mas a contribui¢do das emogdes para a epistemologia nao se limita as emogdes listadas acima, e inclui
outros candidatos menos provaveis como a raiva. Muitas autoras feministas tém defendido que esta emocgao
pode desempenhar um papel epistémico importante em revelar injusticas e justificar crengas que atribuem
injustica a essas situagées (LEBOEUE, 2017; SILVA, 2021; CHERRY, 2021). Para usar um exemplo de Silva,
suponhamos que uma mulher, que vive sob condi¢des de opressdo de género, é assediada por um estranho em
um bar. Embora acredite, devido a internalizagdo de normas sociais opressivas do patriarcado, que deveria se
sentir lisonjeada pelo assédio, ela no entanto sente raiva da situagdo e, em virtude de seu estado emocional,
forma a crenga de que o assédio foi moralmente errado. Nesse caso, a raiva sentida por ela prové boas razdes
para crer que uma injustica foi cometida, e se apresenta como um melhor guia para a verdade da situagdo do
que a crenga ideoldgica com a qual estd em conflito (SILVA, 2021, p. 665).

No entanto, embora enxerguemos com aprovagao os esfor¢os para reabilitar o papel epistémico de pelo
menos algumas emogdes, ¢ notavel que o amor nao esteja tipicamente incluido nesta lista, e que analises
epistemoldgicas desta emogao sejam raras na literatura. Claro, é possivel encontrar algumas exce¢des, como
por exemplo na analise do amor parental feita por Alessandra Tanesini (2008). Nesta concepgdo, o amor de
uma made, pai ou cuidador(a) pode desempenhar um papel epistémico positivo ao fazer que este saiba se o
choro do filho significa “fome” ou “incémodo fisico”, algo que um estranho poderia interpretar simplesmen-
te como um evento irritante. O amor parental, segundo Tanesini, faz com que os pais ou cuidadores sejam
sensiveis a informagoes relevantes sobre seus filhos que nao estao facilmente disponiveis para outros agentes
fora desta relacdo de amor.

Nio ¢é claro, porém, que o que desempenha um papel epistémico positivo neste exemplo seja de fato o
amor, e ndo, por exemplo, a familiaridade. De acordo com esta obje¢do, o que faz com que os pais ou cuidadores
saibam que o choro do filho significa “incomodo” ou “fome” em um contexto ¢ muito mais uma série de experi-
éncias repetidas com o choro desta crianca em que certas agdes apaziguaram o choro (como trocar a fralda ou
amamentar) do que o sentimento de amor propriamente dito. Afinal, mesmo um agente que nio nutre amor
pela crianca poderia, discutivelmente, saber o significado do choro em um contexto apenas pela familiaridade
com este tipo de situaco, levantando sérias duvidas sobre a contribui¢ao epistémica do amor nesse tipo de caso.

Além disso, é possivel argumentar que o amor parental leva muito mais ao erro do que a verdade.
Pensemos, por exemplo, em uma mae, pai ou cuidador(a) cujo filho se envolveu em atividades criminosas,

1 A distingao entre “contexto de descoberta” e “contexto de justificagdo” aparece pela primeira vez em Reichenbach (1938); para
uma discussio aprofundada sobre esta distingado ver Howard (2006).
2 Para analises mais aprofundadas sobre as diversas contribui¢des epistémicas das emogdes ver os artigos compilados em Brun,

Doguoglu & Kuenzle (2008) e Candiotto (2019).
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mas que é visto pelos pais amorosos como um agente moralmente integro. Mesmo que testemunhos confiaveis
cheguem aos ouvidos dos pais sobre este envolvimento, o amor ainda assim pode fazer com que estes se fechem
epistemicamente a estes testemunhos, se recusando a acreditar em informagdes que contradizem a imagem do
filho criada pelo amor. E neste sentido que se diz que o amor cega, ilude e nos leva ao erro, construindo uma
imagem ilusdria de seu objeto e impedindo que esta emogao possa cumprir um papel epistémico positivo.

O objetivo deste artigo é argumentar que isto ¢ um erro, derivado de uma concepgao equivocada sobre
o que ¢ o amor, qual seu papel na aquisi¢do e transmissdo de conhecimento e na regulacdo normativa de
agentes epistémicos socialmente situados. Segundo o nosso diagnostico, a resisténcia em atribuir um papel
epistémico positivo ao amor pode ser explicada por duas concepg¢des equivocadas desta emocdo, a saber:

1. Oamor é um sentimento estritamente subjetivo e idiossincratico, e como tal tem pouca ou nenhuma
relevancia epistémica;

2. O amor constrdi uma imagem distorcida e iluséria de seu objeto, sobredeterminando-o de acordo
com as expectativas e interesses do amante e impedindo um contato cognitivo com o objeto tal
como ele é.

Para afastar estas duas concepgdes sera preciso, primeiramente, desconstruir estas duas concepgdes e
propor uma nova visao do amor, algo que faremos ao longo das duas préximas se¢des deste artigo. Na se¢do
1 argumentaremos contra a primeira destas duas concepgdes, a partir do trabalho de bell hooks (2000/2021).
Segundo a proposta de hooks, o amor, longe de ser apenas um sentimento subjetivo e de cunho individual,
¢ um modo de comportamento que se efetiva numa relagdo de confianga em cujo foco esta o cuidado com
o(a) outro(a). Esse cuidado é ao mesmo tempo responsavel por fortalecer a confianca entre as pessoas. Isto
é, o amor se funda numa relagdo de confianga mutua e ao mesmo tempo fortalece essa rede social de con-
flanga. Assim, o amor permite que o agente se reconheca no interior de uma comunidade onde as crengas
sao confiaveis quando homologam beneficios para a toda comunidade e ndo apenas para alguns grupos.
Com o amor o agente se percebe numa comunidade epistémica, ajudando-o a superar o individualismo e
fomentando o estabelecimento de elos de confianga para formar crengas coletivas que beneficiam a comu-
nidade como um todo.

Ja na se¢do 2 argumentaremos, a partir do trabalho de Hanne de Jaegher (2021), que o amor, longe de
sobredeterminar seu objeto, pode na verdade ser compreendido como uma forma de engajamento inter-
subjetivo normativamente guiado pela constante busca do equilibrio entre a sub- e a sobredeterminagao
de seu objeto (o que sera denominado deixar ser). Esta visdo sera colocada como complementar a proposta
de bell hooks. De acordo com nossa proposta, 0 amor nos aproxima e nos conecta com nossa comunidade
justamente por promover engajamentos intersubjetivos pautados pelo deixar ser, nos tornando mais sensi-
veis a diferentes pontos de vista e perspectivas sobre nossos objetos de conhecimento e nos aproximando
da verdade sobre eles.

Apds clarificarmos nossa proposta sobre como entender o amor a partir de hooks e De Jaegher, a se¢ao
3 sera dedicada a mostrar como esta emogao pode ser incorporada a epistemologia. Seguindo a sugestio
de Vrinda Dalmiya (2002), os elementos normativos, cognitivos, motivacionais e reflexivos que constituem
o amor participam da epistemologia como virtudes intelectuais responsabilistas, em que o agente torna-se
responsavel por incorporar estas virtudes em tragos duradouros de carater de forma que possam guiar nor-
mativamente seus engajamentos nao sé com objetos de conhecimento mas como também com outros agentes
com os quais compartilha conhecimento e participa de atividades epistémicas. Estas virtudes auxiliam o
agente a fazer contato cognitivo com seu objeto de conhecimento tal como ¢, ao evitar a sobredeterminagao
e deixar que o objeto aparega em sua particularidade.

Por fim, na se¢io 4 iremos aplicar este quadro tedrico a epistemologia da resisténcia desenvolvida por José
Medina (2013), mostrando como a epistemologia do amor pode superar algumas dificuldades encontradas
nesta teoria e nos ajudar na identificagdo e superagio de situagdes de opressio e injustica epistémica. Desta
forma, se tornara claro que o amor, longe de ser um impedimento ao conhecimento, pode desempenhar um
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papel central na avaliagdo epistémica de agentes socialmente situados que adquirem e compartilham conhe-
cimento, nos deixando mais proximos de descri¢oes verdadeiras sobre o mundo e nos tornando membros
mais confiaveis e virtuosos de nossas comunidades epistémicas.

1 bell hooks: a dimensao coletiva do amor

Primeiramente, é importante elencar outro vetor com o qual a modernidade ocidental construiu o
mito cartesiano de que os afetos sdo subjetivos e inscritos apenas no ambito da sensibilidade. A ideia de
que os afetos sdo propriedades dos individuos. Os individuos portam na sua individualidade um afeto que
incide nas suas a¢oes e comportamentos no sentido de moldar as suas crengas, mas apenas na sua esfera
individual. E como se o individuo sentisse certos afetos independente da relagio que guarda com outras
pessoas. Assim, se é verdade que é possivel remeter a constru¢do desse mito a ideia de amor platonico, que
se projeta muito mais na identificagdo narcisica de uma pessoa com um fantasma de si mesma, isto é, que
se projeta numa ideia abstrata de amor que fala mais do individuo que a nutre do que de uma relagdo de
fato amorosa entre pessoas concretas. E fundamental perceber que a construgdo dos afetos calcada apenas
nos individuos talvez seja outro trago que a modernidade ocidental tenha nos legado sem que o escrutinio
da duvida tenha sido feito.

O desafio que ainda se impoe é desfazer a compreensao de que esse afeto compde um regime estritamente
subjetivo e ineficiente, por conseguinte, para a epistemologia. Isto ¢, o desafio consiste em retirar o amor
da dimensao de um afeto que se refere apenas a um sentimento individual para lhe projetar no patamar de
um sentimento compartilhado intersubjetivamente. O amor se refere mais a uma insténcia coletiva do que
a sentimentos que nos afetam num sentido radicalmente individual.

A literatura sobre o amor ¢ farta. Com efeito, a obra de bell hooks apresenta uma concepgao do amor
como expressao de uma coletividade que nos parece certeira, como iremos argumentar, para entender o amor
como um afeto capaz de nos auxiliar a formular descri¢des mais comprometidas com a verdade sobre o mundo.

Para fazer essa conversa propomos um dialogo com a filosofa bell hooks que seguramente nos oferta
uma compreensio a respeito do amor na medida em que afirma que ele s6 se realiza no ambito coletivo. E
a partir da obra dela que iremos sustentar a tese de que o amor é uma propriedade social e ndo individual.

Uma das primeiras e relevantes constatagdes de bell hooks, (2021, p. 162) é de que nds nascemos
numa comunidade. E no regime comunitario em que sdo vividos e praticados os afetos que nos conectam
enquanto corpo social. A presenca desses afetos, como o amor, ndo é acidental em nossas vidas porque
indicam que as relagdes entre pessoas sio mediadas por uma estrutura social, pela comunidade na qual
estamos, em virtude da qual aprendemos a vivenciar e praticar certos afetos.’ Ou seja, se é verdade que o
amor ¢ uma disponibilidade afetiva humana, que atravessa diferentes culturas, nao menos verdade é que
a sua pratica se desenlaga num contexto de uso no interior de uma comunidade onde o amor é praticado.
As pessoas em sua individualidade ndo inventam o amor e a partir de uma escolha pessoal decidem amar.
Elas estao dentro de uma comunidade que ja lhes informa sobre as praticas do amor a0 mesmo tempo em
que pela pratica do amor vai conferindo sentido a propria pratica amorosa: “o amor é o que o amor faz”
(HOOKS, 2021, p. 72).

E nesse sentido preciso que bell hooks afirma que “o amor é uma agdo, uma emogio participativa”
(HOOKS, 2021, p. 197) porque ele ndo pode ser entendido como algo que nos afeta passivamente; como
se “tombassemos amorosos” diante de um objeto do amor. Na sua dimensao pratica e participativa o amor
envolve uma comunidade onde ele é praticado. O amor ndo é um sentimento que é praticado isoladamente
por um individuo, mas por toda a comunidade que na sua pratica do amor ensina o seu exercicio como aquilo
que nos conecta uns aos outros como elos de um conjunto de pessoas religadas afetivamente.

3 Para a ideia de que o amor é socialmente construido ver Averill (1985) e Jaggar (1989).
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Quando mostra essa ligacdo entre as pessoas numa comunidade, o amor é dos principais afetos respon-
saveis por indicar o grau de interdependéncia que guardamos uns com os outros (HOOKS, 2021, p. 111).
O reconhecimento dessa interdependéncia acontece quando entendemos com o0 amor 0 compromisso com
as demais pessoas sem as quais ele ndo se realiza. E nesse sentido que o exercicio do amor requer a tarefa
do cuidado.

O cuidado pode ser entendido na 6tica de bell hooks como a forma pela qual podemos nos “curar” visto
que com ele a vida comunitaria é colocada no primeiro plano de nossa existéncia e reconhecida como aquilo
que nos faz garantir a sobrevivéncia e a pratica de nossos afetos (HOOKS, 2021, p. 161). Isto ¢, o cuidado é
uma pratica de cura no sentido de que ele permite uma quebra na dimenséo estritamente centrada no desejo
apenas do individuo para que possa emergir um regime de confianca mutua gragas ao qual as pessoas podem
construir um elo comum de crencas.

E nessa perspectiva que o amor combate a individualizagdo da crenga ou ao nosso narcisismo (HOOKS,
2021, p. 242) para a promogio de entendimento de que a vida coletiva é prioritaria e que as nossas crengas
devem se pautar na interdependéncia de nossas relagdes. Ou seja, o amor descentra as crengas de uma di-
mensdo estritamente subjetiva e arraigada apenas ao proprio ego para pavimentar o caminho sobre o qual
crengas que podem ser intersubjetivamente compartilhadas podem nos ajudar a vivermos de modo saudavel
as nossas relacoes de interdependéncia.

Assim, é o amor o responsavel por nos convidar, em nome do cuidado, a procurarmos pautar as nos-
sas agdes em crengas em cujo centro estejam vetores com os quais possamos construir uma hospitalidade.
O processo de sociabilizacdo ndo é, nesses termos, um aprendizado referente a uma obediéncia das regras
sociais, mas uma construgdo coletiva de maneiras para incrementar o acolhimento e cuidado para que as
crengas responsaveis pela promogao da vida comunitaria ganhem relevo em face de nossas crengas meramente
subjetivas e muitas vezes estritamente individuais. Com o amor ¢ possivel pautar as nossas crengas para que
elas nos orientem a uma vida compartilhada em razio de um cuidado mutuo. E nesse sentido preciso que o
amor transforma: “Contudo, quando nos comprometemos com o verdadeiro amor, estamos comprometidos
a sermos mudados, a sermos afetados pela pessoa amada de uma maneira que nos permite ser mais autore-
alizados” (HOOKS, 2021, p. 214).

A mudanga que o amor opera ¢ sempre no sentido nos desviar das crengas subjetivas e individuais para
mergulharmos na constru¢ao de um plano comum de crengas em que o compromisso com a coletividade
nos prepara para endossarmos as crengas com as quais podemos ter um ganho social ou um beneficio co-
munitario. Em certo sentido, com o amor somos capazes de sacrificar crengas subjetivas ou compartilhaveis
apenas para um grupo muito restrito de pessoas para procurarmos creng¢as mais confiaveis e assentadas em
critérios mais robustos assim como mais partilhaveis intersubjetivamente.

Um dos desafios centrais da epistemologia é fornecer bases para a seguranca de nossas crengas. O amor
promove um colapso da estranheza que temos uns em relagdo aos outros (HOOKS, 2021, p. 176) e com
isso um colapso das crencas que apenas reafirma a nossa posic¢do isolada no mundo. O amor é disruptivo
em face do proprio ego e das crengas que espelham apenas o interesse proprio. Com o amor as pessoas se
abrem a crengas que podem ser mais objetivas no sentido de nao se referirem a um desejo de uma pessoa,
mas visam sempre formas de fortalecimento da vida comunitaria. Ou seja, o amor ndo determina a priori
qual crenca é verdadeira ou falsa, mas constitui a rede de afetos que nos compele a acreditar no que ¢ de
fato relevante socialmente.

Nesses termos, bell hooks acredita que “a confianca ¢ a pulsao do amor verdadeiro” (HOOKS, 2021, p.
167), visto que a confianca se realiza no préprio ato de amar. A confianga é central para que as relagdes sociais
se firmem. A confianga é, portanto, de ordem comunitaria porque toda a comunidade é convidada pelo amor
a estabelecer lagos de confianga que permitem que determinadas crencas sejam endossadas por um compro-
misso com a verdade e ndo com as crengas subjetivas de cada individuo isoladamente. Com o amor na acep¢ao
de bell hooks podemos entender que os afetos sao decisivos para um processo de comprometimento com a
verdade e para a consolidagao de nossas crengas porque afastam as perspectivas subjetivas de nossas crengas.
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Algumas dificuldades, no entanto, surgem ao aplicar a concepgao do amor coletivo de bell hooks a
epistemologia. Em primeiro lugar, embora o amor, nesta concep¢ao, nos ajude a superar o individualismo em
direcdo a crengas que expressam o bem coletivo, ndo é claro que estas crencas coletivas sejam mais verdadeiras
do que crengas individualistas, ou que sejam guiadas pela verdade e nao por alguma outra propriedade ou
principio normativo. Podemos pensar em uma comunidade espiritualista, por exemplo, em que seus membros
nutrem um grande amor pela comunidade como um todo e suas crengas expressam o bem coletivo e nao
desejos individuais. No entanto, embora cumpram um papel importante para a manutenc¢ao da felicidade e
bem-estar coletivos, essas crengas sao falsas e insensiveis a evidéncias. Nesse caso, embora o amor tenha de
fato ajudado os membros da comunidade a superar o individualismo e a formar crengas que expressam o
bem coletivo, o amor aqui nao fez uma contribui¢ao epistémica positiva. Ao contrario, ele apenas substituiu
a verdade pelo bem-estar coletivo como guia normativo das crencgas coletivas desta comunidade.

Em segundo lugar, vimos que o amor, nesta concepgao, cumpre a importante fungio de estabelecer lagos
de confianca entre os membros de uma comunidade. Isto poderia, a principio, trazer ganhos epistémicos sig-
nificativos, ja que a confianga é um atributo fundamental na aquisi¢ao e transmissdo de conhecimento sobre o
mundo (HARDWIG, 1991). Afinal de contas, sem confian¢a nos demais membros de nossa comunidade nosso
acesso epistémico a fatos, evidéncias e informagdes torna-se severamente limitado. No entanto, poderia-se
objetar que a confianga estabelecida pelo amor é epistemicamente cega, nos fazendo confiar primariamente
em quem amamos e ndo em quem estda em uma boa posi¢ao epistémica.

Estas duas obje¢des trazem a tona a preocupagdo de que, se tomarmos o amor como guia de nossas
praticas epistémicas, essas praticas nos afastardao da verdade, seja por substitui-la pelo bem-estar como guia
normativo de nossas crencas, seja por sobredeterminar o amado como um agente epistemicamente privi-
legiado, nos tornando mais crédulos e mais dispostos a aceitar crengas falsas transmitidas por este agente.

Na secao seguinte procuraremos afastar estas preocupagdes. A partir do trabalho de Hanne De Jaegher (2021),
mostraremos como o amor ¢ um modo de engajamento dinamico pautado pela constante busca do equilibrio
entre a sub- e a sobredeterminacgdo de seu objeto. Desta forma, engajamentos amorosos sdo aqueles em que ha
uma preocupacio ativa em deixar que o objeto apareca tal como é, e ndo tal como idealizado pelo sujeito que
ama. Ao contrario do que estas obje¢des parecem sugerir, nesta concep¢do uma relagio amorosa ¢ uma relagdo
epistemicamente benéfica, nos tornando mais proximos da verdade sobre nossos objetos de conhecimento.

2 Amar como “deixar ser”

Para caracterizar uma relagdo amorosa, De Jaegher se vale do trabalho de Kym MacLaren (2002), em
que essa relagao é concebida como um movimento dindmico de “deixar ser” (letting be). Embora o termo
possa transmitir uma ideia de distanciamento, a relagdo de “deixar ser” se dd através de um engajamento
profundo e dindmico entre os amantes, e é capaz de explicar como o amor, longe de sobredeterminar seu
objeto, consegue evitar que tal sobredeterminagao se dé. O objetivo desta se¢ao sera clarificar esta afirmagao
de modo a reconduzir o amor ao coragdo de nossa epistemologia.

Em toda relagao amorosa ha uma tensdo constante entre a sub- e a sobredeterminagdo. Todo amante
se aproxima do outro como si mesmo, como um individuo que encontra um outro distinto de si, e que ao
ama-lo inevitavelmente tenta determind-lo. Uma das formas que esta determinagdo se da envolve conferir
propriedades que o amante passa a ter no contexto da relagdio amorosa; o ser amado torna-se assim belo,
inteligente, moralmente louvavel, etc. No entanto, nao podemos sobredetermina-lo totalmente, sob o risco
de nos relacionarmos com uma imagem distorcida de nosso objeto de amor. Quando um pai, mée ou cuida-
dor(a) se recusa a aceitar uma informagédo verdadeira sobre seu filho por contradizer a imagem construida
pelo amor, este é um exemplo claro de sobredeterminacao.

Ao mesmo tempo, temos de estar atentos para nao subdeterminar demais o outro ou a nés mesmos em
uma relagdo amorosa. O amor aqui é visto como um modo de engajamento em que se desenvolve e se cultiva
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um interesse ativo pelo outro. Ora, se interessar, se engajar, envolve sempre algum nivel de determinagao;
nesse sentido, uma relagdo subdeterminada demais é uma relagao em que se perdeu o interesse pelo outro,
e portanto em que a conexdo amorosa foi quebrada. Isso pode acontecer tanto em relagdo ao outro quanto
em rela¢do a n6s mesmos. Quando perdemos o interesse em nosso proprio desenvolvimento pessoal dentro
de uma relagdo, em nos definir e nos aprimorar como amantes e como individuos, nos subdeterminamos, e
a conexio amorosa se quebra. E esse o sentido em que o amante, para deixar o outro ser, precisa encontrar
um equilibrio entre a subdeterminacao e a sobredetermina¢ao; em qualquer um desses extremos a conexao
amorosa se quebra, e ndo temos mais uma relagao de amor. Como diz De Jaegher, “amar é um ato de equili-
brio sem fim entre o ser e o se fornar continuos do amante e do amado” (2021, p. 850).

A sobredeterminagdo do outro, por sua vez, ndo se da apenas por parte de um dos amantes mas se
manifesta na propria dinamica da interagao. Se Otavio ama Sofia por admirar que ela seja uma excelente
dangarina (seja isto condizente ou ndo com a realidade, em maior ou menor grau), esta proje¢io da parte
de Otavio ira gerar uma série de expectativas e determinar uma série de comportamentos de sua parte, que
por sua vez irdo gerar efeitos em Sofia, que pode aceitar ou nao este papel, gerando entdo diferentes rea-
¢oes em Otavio, que irdo reverberar novamente em Sofia, e assim sucessivamente.* Quer dizer, Sofia pode
se esforcar para manter a imagem de Otavio, o que ird por sua vez reforgar sua crenga de que ela é de fato
uma boa dangarina, ou pode agir de forma a mostrar a inadequagéo da atribui¢ao ou seu desconforto com o
fato de ser vista desta forma. Face a estes comportamentos, Otavio pode ignora-los e manter sua atribuigao
intacta - o que certamente nao ira agradar Sofia, que pode intensificar sua recusa até ser reconhecida ou até
que a conexdo amorosa seja rompida - ou pode rever sua atribui¢do e até mesmo fazer uma reflexao sobre
sua propria relagdo com Sofia, o que ira desestabilizar as determinagdes em vigor na relagao dos dois até que
outras mais aptas sejam encontradas, que posteriormente também serao desestabilizadas, e assim por diante.

O que este exemplo visa mostrar é que cada agdo de determinagao reverbera na relagio, gerando efeitos
que podem desestabilizar determinagdes prévias ou gerar novas determinagdes. Como diz MacLaren, “as
acoes dos outros nunca nos deixam simplesmente livres para ser quem somos; as agdes dos outros sempre nos
situam e nos determinam” (2002, p. 196). Isto é, a relagao de “deixar ser” ndo é uma relagéo livre de determi-
nag¢ao, mas uma relacdo marcada pela busca constante de um equilibrio entre a sub- e a sobredeterminagao.
Esta busca é uma marca constitutiva de uma relagdo amorosa, e sua auséncia sinaliza a auséncia do amor ou
0 ponto em que uma conexao amorosa foi interrompida. “Deixar ser’, nesta perspectiva, ¢ um engajamento
continuo em que os amantes se comprometem tacitamente com esta busca, ou, nas palavras de De Jaegher,
“um ato de equilibrio continuo, que nunca se encerra, entre a sub- e a sobredeterminagao” (2021, p. 859).

Mas se isto é verdade, entdo nao ha motivos para supor que a inclusio do amor em nossas praticas
epistémicas ird nos levar sistematicamente ao erro através da sobredeterminagao de seu objeto. Na proposta
de De Jaegher esbogada nesta se¢ao, o amor ¢ justamente um modo de engajamento e um saber-fazer pratico
que nos permite evitar a sobredeterminagao ao negociar de forma dinamica e constante o equilibrio entre a
sub- e a sobredeterminacédo. Isso nos da bons motivos para incluir o amor em nossa epistemologia, sobre-
tudo porque o risco de sobredeterminagio ¢ latente ndo s6 em relagdes amorosas mas em varias de nossas
praticas epistémicas.

Tomemos, por exemplo, casos de diagnosticos psiquiatricos. Um bom profissional deve ser cauteloso
justamente porque um diagnodstico de autismo, TDAH, depressao, etc., é algo que pode alterar profunda-
mente o comportamento de um paciente, sua experiéncia subjetiva, sua autoconcep¢ao e a forma como as
outras pessoas percebem e se relacionam com este paciente.” Um diagndstico como autismo ou TDAH néo
tem uma fun¢ao apenas descritiva, de capturar um conjunto de comportamentos, mas também prescritiva.
O diagnosticado, com base em seu diagndstico, ira reorientar seu comportamento futuro e reinterpretar

4 Embora nossos exemplos neste artigo sejam restritos a relages amorosas diddicas, isto é feito apenas para facilitar a exposi-
¢80. Reconhecemos que 0 amor néo precisa ser uma relagao diddica e valorizamos suas diversas formas envolvendo multiplos
agentes e relagdes. Para discussoes filosoficas sobre o poliamor ver Jenkins (2015), Brunning (2016) e Shotwell (2017).

5 Para uma boa analise dos efeitos psicoldgicos que classificagdes exercem sobre individuos classificados ver Hacking (1995).
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sua experiéncia passada a luz deste diagndstico, e o proprio diagndstico fornecera um guia prescritivo de
como outras pessoas devem se relacionar e interagir com o diagnosticado de acordo com as concepgdes da
classificagdo socialmente disponiveis.

Ora, se isto é verdade, o psiquiatra deve estar atento para nao sobredeterminar totalmente seu paciente.
Ao realizar o diagnoéstico simplesmente através dos testes usuais, sem sensibilidade a experiéncia vivida do
paciente, 0 modo como vive suas outras relagdes e constrdi seu nicho afetivo e cognitivo, o psiquiatra nao
deixa seu paciente ser e assim o sobredetermina, algo que traz consequéncias negativas para o conhecimento
do psiquiatra sobre seu paciente e sobre o proprio fendmeno que deseja compreender. Para evitar o risco de
sobredeterminagdo o psiquiatra poderia se engajar com o paciente com amor, isto ¢, praticando o “deixar
ser’, permitindo que este seja em sua particularidade, estando sensivel as suas relagdes afetivas (com outras
pessoas e também com objetos e ambientes) para além dos testes e diagnosticos usuais, sendo afetado por
ele e demonstrando um interesse amoroso por seu desenvolvimento e bem-estar a partir de sua prépria
experiéncia vivida e autorrelato.

No entanto, poderia-se aqui objetar que embora esta andlise possa funcionar bem para o conhecimento
de outras pessoas, nao ¢ claro como ela pode ser aplicada ao conhecimento de objetos inanimados e outros
fendmenos naturais que nao se engajam conosco intersubjetivamente. A objegdo levantada aqui é que o tipo
de dindmica do “deixar ser” é constitutivamente intersubjetiva, mas se ndo nos engajamos intersubjetivamente
com objetos inanimados, sera que o amor pode oferecer uma contribui¢do epistémica positiva nestes casos?

Argumentamos que sim. Tomemos, por exemplo, um arquedlogo que busca conhecer um objeto des-
conhecido de uma cultura ja desaparecida; o arqueélogo ndo pode sobredeterminar o objeto totalmente,
impondo-lhe uma fungéo e interpretagdo a partir de seu proprio ponto de vista como pesquisador moder-
no. Deve, sobretudo, deixar que o objeto seja dentro de suas proprias relagdes, pelas categorias e modo de
entendimento de sua prépria tradigao; o arquedlogo, em contrapartida, deve ser afetado por esta tradigdo e
deixar que esta desestabilize suas proprias autodeterminagdes e pressupostos, ou talvez nunca compreenda
o uso e fun¢ao do objeto naquela cultura. De modo similar, o boténico que descobre uma nova espécie de
flor tampouco pode sobredetermind-la como apenas mais um nome em um catalogo, mas deve deixa-la ser
em todas as suas relacdes com outros elementos de seu ecossistema, conhecendo-a em sua particularidade
como parte integral desse bioma. Praticar o “deixar ser” em relagdo a qualquer objeto ou fendmeno que se
deseja conhecer é deixar-se ser afetado por este objeto, deixar que sua particularidade desestabilize nossas
autodeterminagdes e pressupostos como agentes epistémicos, deixar que o objeto seja em seu contexto e rela-
¢oes locais e ndo apenas em termos de suas relagdes conosco ou do conhecimento que se deseja extrair dele.®

Portanto, mesmo que nossos engajamentos com plantas ou objetos inanimados nao sejam intersubjetivos,
sao ainda assim engajamentos dinamicos, vivos e bidirecionais, na medida em que afetamos e somos afetados
pelo objeto em questdo. Nao podemos evitar determina-lo de alguma forma, mas se nos engajarmos com
amor nossa determinacao sera ela mesma instavel e incompleta, e estaremos abertos para que o objeto e suas
relagoes desestabilize nossas proprias autoconcepgdes e determinacdes, que irdo reverberar em nossa propria
relagdo epistémica com o objeto e em nosso modo de conhecé-lo. Em todos esses casos, ¢ justamente o amor
que impede que a relagdo epistémica seja marcada pela sobredeterminacéo, seja esta do agente epistémico
ou do objeto do conhecimento.

Para concluir esta se¢do, entender como o amor pode contribuir positivamente para a epistemologia
envolve uma reconceitualizagdo do fendomeno em questdo, pensando no amor nao mais como um véu que
nos ilude e nos leva ao erro ao sobredeterminar seu objeto, mas como um modo de engajamento dinamico
orientado pela busca do equilibrio entre a sub- e a sobredeterminagao. O proposito desta segdo foi clarificar
o sentido em que o amor pode trazer consequéncias positivas para nossas praticas epistémicas, nos ajudando

6 Para um exemplo real ver os relatos de Evelyn Fox Keller (1984) sobre a relagdo epistémica entre a citogeneticista Barbara
McClintock e os graos de milho estudados por ela; Keller descreve essa relagdo como “a mais alta forma de amor; um amor
que abre espago para a intimidade sem a aniquilagdo da diferenga” (Keller, 1984, p. 164). Este é um exemplo claro de uma
relagdo epistémica amorosa.
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a conhecer melhor os fendmenos pelos quais nos interessamos ao deixa-los ser. Isto ja deve nos dar razoes
suficientes para nao afastar o amor de nossa epistemologia; mas como exatamente construir uma epistemo-
logia baseada no amor? Qual o papel preciso dessa emogao em uma teoria do conhecimento? Clarificar estas
questdes sera o objetivo principal da proxima segao.

3 Amor e epistemologia do cuidado

A ética do cuidado é uma teoria (ou conjunto de teorias) da ética normativa em que agdes morais sao
compreendidas a partir de relagdes interpessoais em que o cuidado pelo outro é colocado como uma virtude
central (GILLIGAN, 1982; NODDINGS, 1982; KUHNEN, 2021). O objetivo de Vrinda Dalmiya no artigo
“Why Should a Knower Care?” (2002) é utilizar as ferramentas tedricas desta abordagem para construir uma
epistemologia baseada no cuidado.

A conexao entre cuidado e conhecimento ndo é em si surpreendente. Como sugere Annette Baier, uma
marca do cuidado ¢ “uma intolerancia a ignorancia em relagdo ao estado atual do que nos importa” (1982, p.
274). Ou seja, o proprio cuidar é caracterizado como um impulso em direcdo a uma perspectiva epistémica
mais adequada em relagdo ao objeto de cuidado. O projeto teérico de Dalmiya é caracterizar de forma mais
precisa esta relacdo e a contribuicio epistémica do cuidado para o conhecimento, a partir de cinco elementos
constitutivos de relagdes de cuidado. Estes elementos, como iremos argumentar, podem ser compreendidos
como elementos estruturantes das dindmicas do deixar ser, aparecendo, portanto, em relagdes de amor. Isto
permite que a epistemologia do cuidado sirva de base para uma epistemologia do amor. Sao estes: (i) care
about (cuidado sobre, ou um impulso normativo de tornar alguém ou algo importante); (ii) care for (cuidado
por, ou uma reorientagao de interesse em diregdo ao objeto de cuidado); (iii) take care (cuidar de, ou um
deslocamento motivacional em direcdo ao objeto de cuidado); (iv) care reception (recep¢io ao cuidado, uma
abertura ao, e escuta do, objeto de cuidado); e (v) care about caring (cuidado reflexivo, uma postura reflexiva
sobre a prépria relacao de cuidado).

O primeiro destes elementos é o care about, ou cuidado sobre. Um exemplo paradigmatico deste impulso
normativo de tornar alguém importante seria o estabelecimento de uma relagdo de amor parental, em que
o filho, desde o ventre, torna-se importante para o(a) cuidador(a) independente de quaisquer propriedades
que este possua ou venha a possuir. Este é um impulso normativo porque o ato de conferir importancia ao
objeto do cuidado implica normativamente o/a cuidador/a, e torna-se um principio orientador no modo
como este ou esta conduz sua vida e nas agdes e decisdes que toma a partir daquele momento.

Tornar alguém ou algo importante envolve, portanto, uma transformacao interna da parte do cuidador
em dire¢do ao objeto do cuidado. Este impulso torna o objeto do cuidado um elemento importante no hori-
zonte de possibilidades de acao do cuidador, que passa a incluir em seus interesses e preferéncias os interesses
e preferéncias do objeto do cuidado. Esta transformagao interna continua a ser desenvolvida no segundo
elemento do cuidado, o care for (“cuidado por”), que envolve justamente uma reorientagao de interesses em
diregdo ao objeto do cuidado. Este ¢ um elemento constitutivo de uma relagao de cuidado, necessario para
que o impulso normativo capturado pelo care about seja atualizado e se desdobre em dire¢ao ao objeto de
cuidado. Afinal, por mais que um sujeito S queira tornar um dado objeto x importante, a relagdo entre S e x
ndo sera uma relagao de cuidado a menos que S esteja de fato comprometido com a importancia de x. Este
comprometimento comega a ser firmado a partir de um deslocamento, da parte de S, de seu préprio mundo
e de sua propria realidade em dire¢ao ao mundo e a realidade de x, de modo a cultivar um interesse ativo
por x e uma maior sensibilidade em relacio aos seus interesses e pontos de vista.

Estas consideragdes nos levam diretamente ao terceiro elemento: fake care, ou “cuidar de”, entendido
como um deslocamento motivacional em dire¢ao ao objeto do cuidado x. Afinal de contas, ndo é suficiente
sentir o impulso para tornar x importante, ou mesmo reorientar seus interesses em dire¢do a x, sem que
este impulso e esta reorientagdo se manifestem em a¢des concretas e disposi¢coes de S em rela¢ao a x. Como
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observa Dalmiya, um enunciado como “me importo/tenho cuidado por vocé, mas nao irei fazer nada por
vocé” é contraditdrio (2002, p. 37). Se S tem apenas sentimentos benevolentes por x mas nao ha nenhum
tipo de envolvimento de sua parte nos projetos de x, nenhuma agdo tomada pelo beneficio de x, nenhuma
disposicdo a agir para aliviar o sofrimento de x, ndo ha uma relagao de cuidado entre S e x.

Além disso, o cuidado, como o amor, ¢ um modo de engajamento intersubjetivo dinamico e bidirecional.
Para utilizar um exemplo de Dalmiya, suponhamos que um agente, Tom, faga doa¢des anonimas a uma
agéncia ndo-governamental responsavel por ajudar criangas em Bangladesh (2002, p. 38). Se Ali, uma crian¢a
bangladeche, se beneficia com as doagdes de Tom, ainda assim a relagdo nao se constitui em uma relagao de
cuidado, justamente por carecer da reciprocidade e bidirecionalidade caracteristicas do cuidado. Embora
ndo seja preciso que o objeto do cuidado também cuide ou possa cuidar do cuidador - talvez ele ndo esteja
em posi¢do para isso - é importante que o objeto do cuidado reconhega a intengéo, os esforgos e as agdes do
cuidador como intengdes, esfor¢os e agdes em prol dos interesses e desenvolvimento do objeto do cuidado,
e que tenha um canal de comunicagdo aberto para aceita-las, rejeita-las ou critica-las.

E isso o que Dalmiya visa capturar com a nogdo de care reception, ou “recepgio ao cuidado.” Nesse caso,
as agoes, intengoes e esforcos de Tom em relagdo a Ali devem ser normativamente guiadas pelo préprio Ali e
o modo como reage e recebe os cuidados de Tom. Ali deve ter uma voz na relagdo e ser ouvido e reconhecido
por Tom como alguém capaz de aceitar, comentar, criticar ou mesmo rejeitar as agoes, esforgos e intengdes de
Tom em relagdo a Ali. Para usar o vocabuldrio da se¢do anterior, Tom deve ser vulneréavel a desestabilizagdo
de suas autodeterminagdes dentro da propria dinamica de sua relagdo com Ali. Ao fazer simplesmente uma
doagao anénima, Tom torna-se imune a critica e a voz de Ali ¢ silenciada na relagdo. Como diz Dalmiya,
“a recep¢do ao cuidado cria uma via para que sejam registrados os desejos e até mesmo a desaprovagao do
objeto de cuidado. Ela torna, portanto, o objeto de cuidado um participante ativo na sustenta¢ao do cuidado”
(2002, p. 38).

Este elemento receptivo enfatiza a importancia da escuta em relagdes de cuidado, de ouvir a perspecti-
va do outro sobre os esfor¢os, agdes e intengdes direcionadas ao objeto de cuidado. Afinal, é perfeitamente
possivel que estes esfor¢os e agdes, por mais bem intencionados que sejam, desrespeitem, invalidem ou nao
reconhegam o objeto de cuidado x em sua particularidade. Para usar o vocabuldrio da secdo anterior, estas
a¢oes podem sobredeterminar x; simultaneamente, o cuidador também se autosobredetermina como uma
pessoa benevolente, moralmente louvavel, etc. Para que se deixe x ser, é preciso que sua voz seja ouvida,
e que suas respostas ao cuidado de S sejam reconhecidas. Um pai pode acreditar que tem uma relagdo de
cuidado com seu filho ao fazé-lo seguir uma certa carreira profissional, mas caso este pai ndo se abra para
ouvir a perspectiva do filho, qualquer tipo de cuidado que possa ter se formado no impulso normativo inicial
rapidamente degenera-se em injustica e dominagdo, sem espago para que o filho seja; ambos aqui foram
sobredeterminados e o elo de cuidado foi rompido.

A analise de Dalmiya, no entanto, ainda nao esta completa sem o quinto e tltimo elemento denominado
de “cuidado reflexivo”, ou care about caring. Trata-se de uma postura reflexiva adotada pelo cuidador sobre
arelagdo de cuidado ela mesma. Ao adotar esta postura o cuidador tem uma relagdo de cuidado néo apenas
com o objeto de cuidado, mas com a relagdo em si. A propria relagiao de cuidado torna-se importante para
o cuidador, que a aprecia e zela por sua manuten¢ao para além de seus cuidados com o objeto de cuidado.
Quando pensamos em como uma certa relacio de cuidado é importante para nés e como fariamos de tudo
para manté-la, inclusive desestabilizando nossas proprias autodeterminagdes para melhora-la, estamos exer-
cendo o cuidado reflexivo. Nosso objeto de atengdo é aqui a relagdo ela mesma.

A primeira vista, pode parecer que introduzir um elemento reflexivo ira intelectualizar um processo que

. . . A . ~ . . <« . »
poderia facilmente se resolver dentro das dinamicas da relagao, normativamente guiadas pelo “deixar ser

conforme esbogado na se¢do anterior. No entanto, acreditamos que ha um lugar importante para o cuidado

reflexivo dentro dessas proprias dindmicas, que torna aspectos estruturais da relagio menos opacos aos

agentes e normativamente significativos na busca pelo equilibrio entre a sub- e a sobredetermina¢ao. Como

tal, o cuidado reflexivo ndo deve ser compreendido como uma postura intelectual distanciada mas como
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uma tentativa de tornar claro como aspectos estruturais da relacdo em si, para além dos comportamentos
particulares dos agentes, afetam e determinam esses proprios comportamentos.

Como vimos anteriormente, o “deixar ser” é caracterizado pela busca de um equilibrio dindmico (e ins-
tavel) entre a sub- e a sobredeterminacéo. Este equilibrio é temporariamente alcangado, pelo menos em parte,
ao deixar que nossas autodeterminagdes sejam desestabilizadas dentro das proprias dinamicas da relagao.
Esta desestabilizacdo frequentemente se da através da escuta do outro, quando reconhecemos sua perspectiva
e nos abrimos para sermos criticados ou até mesmo rejeitados em nossos esfor¢os de cuidado. Mas muitas
vezes ndo é claro como proceder face a esta desestabiliza¢ao, e o quao instavel devemos ser face as reagoes do
outro. Uma relagdo em que um dos agentes se desestabilize por completo a cada critica ou fricgdo torna-se
difusa e sem dire¢do, sem um chéio sobre o qual se apoiar para absorver as criticas recebidas. Ao mesmo
tempo, uma relagdo em que ha pouca desestabilizagdo corre o risco de ser uma relagao sobredeterminada.
Como, entdo, proceder face a ciclos sucessivos de estabilizagdo e desestabilizagao?

O cuidado reflexivo pode ser um guia importante neste processo. Ao ser criticado ou rejeitado um cui-
dador pode se perguntar até que ponto seus esforcos de cuidado néo seriam moldados por propriedades da
relaao ela mesma, e até que ponto determinagoes de classe, raga, género, idade, etc., estruturam a relagao e
enviesam os esfor¢os do cuidador em determinada dire¢ao sem que este o perceba. Neste sentido, a adogdo
de uma postura reflexiva sobre a prépria relagdo torna-se crucial para que aspectos estruturais opressivos
que se manifestam nestas relagoes tornem-se menos opacos. Desta forma, esses aspectos passarao a ser parte
da proépria dindmica da relagdo, participando de ciclos de desestabilizagdo e re-estabilizagdo em busca do
equilibrio entre a sub- e a sobredeterminacio.

Com esses cinco elementos em maos finalmente estamos em posi¢ao de compreender o que seria uma
epistemologia do cuidado, para entdo aplicar este mesmo quadro tedrico a epistemologia do amor que bus-
camos desenvolver neste artigo. De acordo com a proposta de Dalmiya, o cuidado aparece na epistemologia
como uma virtude intelectual responsabilista, uma posigao teérica em epistemologia das virtudes distinta do
fiabilismo, uma outra vertente deste mesmo quadro tedrico epistemologico.” Embora ambas tenham como
ponto comum a concepgao da epistemologia como uma disciplina essencialmente normativa e o foco em
agentes e comunidades epistémicas como objetos centrais de avaliagdo epistémica, elas se diferem quanto
a concepgao de virtudes intelectuais. De acordo com o fiabilismo, virtudes sdo faculdades ou habilidades
cognitivas fiaveis como percep¢ao, intui¢dao, memoria, etc. (SOSA, 1993; GRECO, 1999). Teorias respon-
sabilistas, por sua vez, entendem virtudes intelectuais como tragos duradouros de carater que cumprem
papéis epistémicos positivos na aquisicdo e transmissdo de conhecimento, como imparcialidade, tenacidade
intelectual, coragem, conscienciosidade etc. (CODE, 1987; ZAGZEBSKI, 1996). E neste ultimo sentido que
o cuidado - e o amor - podem ser considerados como virtudes intelectuais.

De acordo com o responsabilismo de Linda Zagzebski, uma virtude pode ser compreendida como uma
“exceléncia profunda e duradoura de uma pessoa, envolvendo uma motivagdo caracteristica para produzir
um certo fim desejavel e um sucesso fiavel em produzir este fim” (ZAGZEBSKI, 1996, p. 137). A partir desta
defini¢ao, nao ¢ dificil ver como o cuidado pode ser visto como uma virtude intelectual. Em primeiro lugar,
o cuidado certamente envolve uma “motivagao caracteristica para produzir um certo fim desejavel” (ibidem),
que nada mais é que tornar o objeto importante e zelar por seu desenvolvimento e florescimento. Isto por
sua vez levara a aquisi¢do de habilidades e disposi¢oes importantes, exercitadas e aprimoradas através das
dinamicas do “deixar ser”, que contribuirdo para a obten¢do de “um sucesso fidvel em produzir este fim”
(ibidem). Como uma virtude intelectual responsabilista, o cuidado torna-se epistemicamente relevante pois
o impulso normativo de tornar alguém ou algo importante pode ser mapeado no desejo de se fazer contato
cognitivo com um objeto de conhecimento tal como ¢, no sentido de que ambos envolvem um recuo do
sujeito e de suas determinagdes para que o objeto apareca (DALMIYA, 2002, p. 47).

7 Para discussdes mais gerais sobre a epistemologia das virtudes, incluindo a distingdo entre fiabilismo e responsabilismo, ver
os artigos compilados em Fairweather & Zagzebski (2001) e Brady & Pritchard (2003).
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Vamos nos concentrar sobre este ponto por alguns instantes. O impulso normativo de tornar alguém
importante envolve um deslocamento, da parte do sujeito, de seu proprio mundo e de sua propria realidade
em dire¢ao ao mundo e a realidade de seu objeto, de modo a cultivar uma maior sensibilidade em relacéo aos
interesses e pontos de vista deste objeto. As habilidades e disposi¢des adquiridas e aprimoradas nas dindmicas
do “deixar ser”, por sua vez, ajudam a produzir este fim. Ao se relacionar com o objeto desta forma, havera
um recuo temporario das perspectivas e determinac¢des do sujeito para que o objeto aparega tal como é e sua
realidade possa ser conhecida. Relagdes de cuidado, portanto, carregam enorme valor epistémico, um ponto
que pode ser facilmente transposto para relagdes de amor. Como os cinco elementos do cuidado podem, sem
prejuizo, ser reconceitualizados como elementos estruturantes das dindmicas do “deixar ser”, pelo mesmo
argumento relagdes amorosas também trazem grande valor epistémico.

Como uma virtude responsabilista no sentido de Zagzebski, os elementos do cuidado devem ser in-
corporados pelo agente como tragos estaveis de carater, e este serd epistemicamente avaliado justamente
por seus esfor¢os nesta direcao, que poderdo ser observados no modo como se engaja com seus objetos de
conhecimento através das dindmicas do “deixar ser”. O proprio agente, e ndo apenas suas crengas, torna-se
aqui objeto de avaliagdo epistémica, através de tragos de carater que determinam a forma como ira conduzir
suas investigagdes. Um agente epistémico cuidadoso (no sentido de se relacionar através do cuidado) sera
um agente confiavel perante sua comunidade, cujo carater prevé modos de engajamento que conduzem a
verdade ao nao deixar que objetos de conhecimento sejam sobredeterminados no processo do conhecer.
Pela virtude da escuta e da reflexdo seu testemunho serd mais confidvel e mais sensivel a outras perspectivas,
tornando o cuidado um trago desejavel de carater que traz confianga ao agente e beneficia a comunidade
epistémica como um todo.

Esta, portanto, ¢ a base para uma epistemologia do amor: uma epistemologia em que “o impacto ético
do que é conhecido é levado em consideracdo em sua avaliacdo epistémica, e a avalia¢io moral torna-se
entrelagada com a avaliagdo epistémica” (DALMIYA, 2002, p. 49). O que ¢ investigado, como e porque é
investigado, tornam-se tdo importantes para a epistemologia quanto quem, como e porque amamos sio
importantes para o cuidado. A identificagdo dos cinco elementos do cuidado feita por Dalmiya torna-se,
portanto, um poderoso complemento a concepg¢ao do amor esbogada nas se¢des anteriores, ao distinguir (e
entrelagar) os diferentes aspectos normativos, motivacionais e reflexivos do cuidado, que podem facilmente
ser incorporados a esta concep¢do de amor como elementos estruturantes das dindmicas do “deixar ser”.

Nesta concepgdo, o amor participa da epistemologia como uma virtude responsabilista, como tragos de
carater estaveis que se manifestam no modo como nos engajamos nao apenas com objetos de conhecimento,
mas com outros agentes que participam conosco destas praticas epistémicas. Como o cardater do agente ¢ em
si objeto de avaliagdo epistémica, a forma como este ira determinar e se relacionar com outros agentes de sua
comunidade torna-se também relevante para o conhecimento, reforcando o ponto de bell hooks de que o amor
nao deve ser compreendido como um sentimento subjetivo mas como uma poderosa for¢a social capaz de
afetar a comunidade epistémica como um todo. Uma epistemologia do amor ¢, portanto, uma epistemologia
em que relagdes amorosas tornam-se paradigmas para as investigacoes epistémicas de um agente situado em
sua comunidade que demonstra sensibilidade aos diversos contextos socio-politicos desta.

Agora que temos uma epistemologia do amor em maos, na proxima se¢éo iremos aplicar este quadro
tedrico a epistemologia da resisténcia desenvolvida por José Medina (2013), como forma de superar algumas
dificuldades encontradas nesta teoria. Isto nos deixara em uma melhor posigdo para apreciar os beneficios
desta epistemologia e sua aplicacao a diferentes questdes éticas e epistemoldgicas.

4 Amor e epistemologia da resisténcia

Tradicionalmente, a epistemologia foi construida a partir de principios gerais instanciados por agentes
epistémicos abstraidos de seus contextos sociais. Desde que se utilize principios de inferéncia e raciocinio
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validos, baseado em cadeias causais apropriadas (GOLDMAN, 1967) em relagdes com processos cognitivos
tipicamente confidveis (GOLDMAN, 1976) em boas condi¢des de funcionamento (PLANTINGA, 1986),
qualquer agente poderia estar em posi¢do de adquirir conhecimento sobre o mundo, independente de fatores
como raca, classe, género, situacao social, e assim por diante.

No entanto, como argumenta Charles Mills (1998), o espago experiencial pelo qual agentes epistémicos
se movem ao adquirir conhecimento sobre 0 mundo nao ¢ um espago homogéneo que garanta o0 mesmo
acesso e liberdade de movimento para todos os agentes. Ao invés disso, agentes epistémicos estdo situados e
adquirem conhecimento em um espago experiencial que ¢é ele mesmo socialmente estruturado, heterogéneo
e repleto de fric¢des, resisténcias e descontinuidades. Nesta concepgdo, o grupo social ao qual um agente
pertence ira determinar suas capacidades de movimento neste espaco, as experiéncias que tenderd a ter,
os tipos de resisténcia que ird encontrar ao tentar adquirir e transmitir conhecimento, os conceitos que ira
desenvolver para interpretar sua propria experiéncia e posi¢ao social, e assim por diante.

Ora, se isto é verdade, a epistemologia nao pode ser baseada em agentes abstratos mas deve ser social-
mente situada, mostrando sensibilidade a estrutura social do espago experiencial no qual agentes epistémicos
adquirem e compartilham conhecimento. Se as relagdes sociais que estruturam este espago sdo relagoes de
opressdo e injustica — como ¢ o caso da estrutura social vigente -, entdo inevitavelmente agentes de grupos
sociais historicamente oprimidos encontrarao dificuldades de acesso a toda uma gama de conceitos, questdes,
curiosidades, praticas e institui¢des epistémicas, etc., enquanto agentes de grupos sociais historicamente
opressores poderdo se mover livremente por este espago e desfrutar de um maior acesso a esses bens episté-
micos e uma maior capacidade de dissemina¢ao de conhecimento.

Se levarmos em conta que o conhecimento nunca é restrito a agentes epistémicos isolados, mas ¢ sem-
pre um bem coletivo, torna-se claro que o problema identificado no paragrafo anterior nao se restringe a
agentes individuais mas atinge todo o capital epistémico da comunidade, interferindo diretamente em nossa
capacidade de ouvir, conhecer a aprender uns com os outros. As resisténcias encontradas por um agente
epistémico de um grupo social historicamente oprimido, por exemplo, poderdao minar sua autoconfian¢a e
fazer com que subestime suas proprias capacidades cognitivas e epistémicas, o que dificulta suas habilidades
de receber, articular e transmitir conhecimento. Para usar a terminologia de Miranda Fricker (2007), tais
agentes serdo vitimas de injustica epistémica, fazendo com que seus testemunhos recebam menos crédito e
que ndo adquiram os conceitos adequados para fazer sentido de sua experiéncia.?

Ao mesmo tempo, a falta de resisténcia encontrada por um agente de um grupo social historicamente
opressor fara com que este superestime suas capacidades cognitivas e se torne insensivel a importancia de
ouvir e incorporar outros pontos de vista a sua percep¢io e interpretagio do mundo. Além disso, como este
agente se move com mais destreza e confianga pelo espago experiencial em que adquire e transmite conheci-
mento, e seu grupo social tem maior acesso a meios e instituigdes epistémicas, isto fara com que este agente
seja mais ouvido e receba mais crédito do que receberia se nao fosse por sua posigdo social.

Mas apesar de grupos sociais historicamente opressores contarem com inumeras vantagens epistémi-
cas em um espago experiencial socialmente estruturado, José Medina (2013) argumenta que tais agentes
sao dotados de importantes vicios epistémicos que sdo constitutivos de sua identidade social e estrutura
de personalidade enquanto membros do grupo social em questao. Em primeiro lugar, justamente devido
a falta de resisténcia encontrada no espago experiencial, tais agentes encontram poucas oportunidades de
confrontar suas proprias limitagdes cognitivas e epistémicas, e por isso dificilmente irao se familiarizar com
os vieses, erros, preconceitos e pressupostos que fazem parte de sua identidade social. Medina chama este
vicio de “arrogancia epistémica” (2013, p. 31), em que agentes nao enxergam possiveis falhas e vieses em
suas proprias praticas, conceitos, experiéncias e métodos de adquirir conhecimento sobre o mundo. Este
vicio afeta diretamente suas capacidades de aprender com outros pontos de vista e conhecer as dinamicas
e constrangimentos sociais que regem as praticas, métodos e institui¢des epistémicas nas quais participam.

8 Fricker chama esses dois tipos de injustica epistémica, respectivamente, de injustica testemunhal e injustica hermenéutica.
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Em segundo lugar, tais agentes também sao caracterizados pelo vicio da “preguica epistémica” (Medina,
2013, p. 33), quando sua posi¢ao social lhes confere o privilégio de ndo conhecer e ndo se importar com uma
série de questdes e areas de conhecimento. Um homem que se torna pai, em arranjos familiares marcados por
desigualdades de género, tipicamente tem o privilégio de ndo conhecer quase nada sobre criagdo de filhos;
um empresario da classe alta pode simplesmente ignorar como institui¢des de seguranca que servem para
sua prote¢do oprimem membros de outros grupos sociais; e assim por diante. O vicio da preguica epistémica
fara com que estes agentes, meramente em virtude de ocupar uma certa posi¢do social, possam demonstrar
insensibilidade e desinteresse por diversas arenas da vida social que nido os tocam diretamente. Como estes
agentes sao tipicamente os mais ouvidos em uma dada comunidade, tem maior poder de disseminar conhe-
cimento e maior acesso a praticas e institui¢des epistémicas, estes dominios de conhecimento terdo menor
participa¢do em nosso capital epistémico coletivo, com consequéncias deletérias para toda a comunidade.

Finalmente, agentes desses grupos sociais também manifestarao o que Medina chama de “mente fechada”
(2013, p. 34). Mais forte do que a preguica epistémica, o vicio epistémico da mente fechada se refere a um
cultivo ativo da ignorancia em relagdo a algumas questoes e dominios de conhecimento. Ou seja, enquanto
a preguica epistémica pode ser expressa por “S ndo precisa saber que p”, a mente fechada sera expressa por
“S precisa nao saber que p”, um tipo de mecanismo de defesa utilizado de forma mais ou menos inconsciente
para preservar o privilégio deste agente a0 mesmo tempo em que mantém a ilusdo de que tal privilégio nao
existe dentro da estrutura social vigente. Esse mecanismo de defesa pode ser caracterizado, segundo George
Yancy (2015), como um fechamento epistémico a experiéncias, fissuras e rupturas normativas que tém o
potencial de desestabilizar esta ilusdo de neutralidade e leva-los a rever o privilégio que de fato possuem por
ocupar esta posicao social. E justamente por isso que agentes desses grupos sociais irdo frequentemente se
desviar de acusagdes de opressao e injustica através do humor (“era sé brincadeira”), desdém (“que exagero”)
ou assimilagdo da opressdo do outro a alguma resisténcia que este agente ja possa ter encontrado em sua
experiéncia pessoal (“eu também ja sofri”). Estes sdo apenas alguns exemplos de mecanismos de defesa que
caracterizam a mente fechada, que fazem com que agentes de grupos sociais historicamente opressores sejam
cegos a situagdes de opressao social e a seu papel na manutengao destas situagdes.

Por outro lado, apesar de agentes de grupos sociais historicamente oprimidos sofrerem iniimeras des-
vantagens epistémicas, estdo a0 mesmo tempo em uma posicdo epistémica vantajosa em relagdo a agentes
de grupos sociais historicamente opressores. Como argumenta Alison Jaggar:

A perspectiva da realidade que esta disponivel do ponto de vista dos subordinados, que
pelo menos em parte é o ponto de vista das mulheres, é uma perspectiva que oferece uma
visdo menos parcial e distorcida e, portanto, mais confidvel. As pessoas subordinadas tém
uma espécie de privilégio epistemoldgico na medida em que tém acesso mais facil a esse
ponto de vista e, portanto, mais chances de averiguar os possiveis primoérdios de uma so-
ciedade em que todos possam prosperar (1989, p. 168)°

Isso se deve justamente as resisténcias e fricgdes epistémicas que estes agentes encontram no espago
experiencial que habitam em virtude de sua posi¢do social, que lhes conferem uma maior capacidade de
identificar vieses, pressupostos, preconceitos e habitos prejudiciais que experiéncias sem (ou com poucas)
friccdes nao sao capazes de revelar.

Tomemos como exemplo o caso do estupro discutido por Sally Haslanger (2012). Tradicionalmente, o
estupro é definido como um ato sexual ndo-consensual com uso excessivo da for¢a em que ha penetragio.
Ora, como argumenta Haslanger, esta definigdo apenas marca um fendmeno relativo ao ponto de vista mas-
culino, e ndo captura uma série de instancias de abuso sexual que caem sob o dominio do conceito de relagao

9 Um ponto similar também pode ser encontrado em Mills: “grupos hegeménicos caracteristicamente tém experiéncias que
promovem percepgdes ilusdrias sobre o funcionamento da sociedade, enquanto grupos subordinados caracteristicamente
tém experiéncias que (pelo menos potencialmente) ddo origem a conceituagdes mais adequadas.” (1998, p. 28)
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sexual normal. Afinal de contas, o contetido do conceito estupro' é fixado a partir de uma defini¢do do que
¢ um ato sexual normal do ponto de vista masculino - envolvendo consenso (de acordo com a compreensao
masculina do termo) e uso aceitdvel de forga -, e o estupro seria entdo todo ato sexual que foge desta norma.
Mas esta defini¢ao ndo nos permite capturar atos sexuais que estao dentro da norma e ainda assim sdo ex-
perienciados como abusivos pelas mulheres que os sofrem.

Nesta concep¢do, um ato sexual pode cair sob a extensdo do conceito estupro mesmo que nao envolva
penetragao ou uso de for¢a, e mesmo que seja compreendido como consensual dentro do arranjo familiar
patriarcal que estrutura a relacdo. Mas este fato s6 pode ser acessado através das friccdes e resisténcias
encontradas por mulheres em suas relagdes sexuais e arranjos familiares, que levaram autoras feministas
(HASLANGER, 2012; MACKINNON, 1989) a reconceitualizar o estupro de forma a refletir experiéncias
de abuso sexual a partir da perspectiva das mulheres que as sofrem, que vdo muito além de “atos sexuais
nao-consensuais com uso excessivo de for¢a em que hd penetragdo.”

Esta inversdo epistemoldgica de um conceito ¢ marca das epistemologias alternativas discutidas por
Mills (op. cit.), baseadas na ideia de que a experiéncia vivida de agentes de grupos sociais historicamente
oprimidos seria mais adequada para identificar corretamente dindmicas e estruturas sociais opressoras, carre-
gando em si o potencial de redesenhar o mapa conceitual do que ¢ uma situagao de abuso, agressao, injustica,
e assim por diante. Ora, se pegarmos novamente o caso do estupro, a fungao deste conceito ¢ justamente
nos fornecer meios para rastrear situagoes de abuso sexual. Mas enquanto o conceito for definido a partir da
perspectiva masculina, ird capturar apenas uma parcela pequena do que é considerado abusivo do ponto de
vista da vitima, e consequentemente ird normalizar uma série de relagdes de abuso e dominagdo sexual. A
inversdo epistemoldgica, portanto, ¢ um poderoso instrumento na luta por justica social, com o potencial de
beneficiar toda a comunidade epistémica ao tornar estas instancias visiveis através do novo conceito revisado.

E justamente por isso que o projeto tedrico de Medina ¢é desenvolver uma epistemologia da resisténcia,
em que fric¢oes epistémicas tornam-se fundamentais para o desenvolvimento de virtudes intelectuais im-
portantes que nos deixam mais proximos de formular descri¢des verdadeiras sobre o mundo. Ao invés da
arrogancia, preguica epistémica e mente fechada caracteristicas de grupos sociais historicamente opressores,
Medina defende que experiéncias de resisténcia conferem a agentes epistémicos humildade, curiosidade in-
telectual e mente aberta (2013, p. 42). Afinal de contas, sdo justamente as repetidas resisténcias encontradas
na experiéncia destes agentes que fazem com que eles se tornem mais conscientes de seus limites, falhas e
pontos cegos, que por sua vez poderdo levar a crengas qualificadas, distingdes conceituais mais finas (como
mostra o exemplo do estupro), identificagdo de lacunas cognitivas, etc. Isso torna um agente epistemicamente
humilde. A curiosidade intelectual, por sua vez, vem da motivagao para preencher estas lacunas cognitivas
uma vez que sejam identificadas como tal.

Estas virtudes fazem com que agentes de grupos sociais historicamente oprimidos se encontrem em
uma posi¢ao epistémica mais vantajosa em relagdo a certos dominios de conhecimento. Um jovem negro,
por exemplo, ira conhecer a fundo as sutilezas do comportamento, inten¢des e motivagdes de policiais e
outros agentes de seguranca que sdo opacas a agentes epistémicos de outros grupos sociais. Para isso culti-
vam o que Medina chama de “mente aberta”, ou uma maior atengio e sensibilidade a perspectiva do outro
(no caso, de seu opressor). Este mesmo jovem negro, por exemplo, também sabera que deve ocupar espagos
predominantemente brancos com constante atencao sobre o olhar branco do outro em relagéo a sua propria
experiéncia e movimentos neste espago, um modo de experiéncia que W.E.B. Dubois chamou de “consciéncia
dupla” (1903/2021).

Apesar destas virtudes epistémicas serem, infelizmente, desenvolvidas em uma sociedade injusta a partir
de experiéncias de opressao, muitas vezes motivadas pela sobrevivéncia e autopreservacao, sio ainda assim
virtudes importantes em si mesmas, capazes de efetuar a inversao epistemologica identificada por Mills e
redesenhar o mapa conceitual do mundo social. Nesse sentido, é importante frisar que a ideia defendida por

10 Os termos em negrito se referem a conceitos e nao a referéncia usual dos termos.
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Medina néo é que experiéncias de opressao sejam em si epistemicamente vantajosas, mas sim que fric¢oes e
resisténcias o sao. Como agentes de grupos sociais historicamente oprimidos enfrentarao mais resisténcias,
isto os coloca em uma posigdo epistémica mais vantajosa. Mas para que os conceitos decorrentes da inversao
epistemoldgica efetuada por estes agentes se tornem parte do capital epistémico coletivo, suas vozes precisam
ser ouvidas e suas experiéncias legitimadas. Mas como fazer isso, visto que estes agentes tém menos acesso a
meios e instituicdes epistémicas e seus testemunhos nao recebem o crédito que lhes é devido? E justamente
aqui que a epistemologia do amor pode ser util.

Tomemos, por exemplo, os dois principios propostos por Medina (2013, p. 50) como principios orientado-
res de agentes epistémicos no espago experiencial socialmente estruturado no qual estes agentes estao situados:

1. Principio do reconhecimento e do engajamento: todas as forgas cognitivas encontradas neste
espago devem ser reconhecidas, e, na medida do possivel, engajadas.

2. Principio do equilibrio epistémico: nesse engajamento deve-se buscar um constante equilibrio
entre diferentes forgas cognitivas para que nenhuma domine ou subjugue a outra.

Estes principios normativos desempenham um papel importante na teoria de Medina, ao tornar agentes
epistémicos responsaveis pela legitimacao e reconhecimento das resisténcias encontradas no espago social
compartilhado. Isto significa que toda critica e reivindicagdo deve pelo menos ser ouvida (mesmo que nao
possa ser atendida), e todo encontro e abertura epistémica reconhecida (mesmo que nao possa ser incorpo-
rada as praticas epistémicas do agente), de forma que estas resisténcias nao sejam sobredeterminadas pelo
agente e que este ndo se sobredetermine nesse confronto. O antidoto estd justamente na adog¢do destes dois
principios normativos, que deverdo nos levar as virtudes epistémicas identificadas anteriormente. No entanto,
tais principios apenas nos dizem que devemos nos engajar e reconhecer as forcas de resisténcia encontradas
em nossa experiéncia como agentes epistémicos, mas nao nos dizem como devemos nos engajar com elas, ou
de que forma poderiamos buscar o equilibrio almejado nestes engajamentos. E justamente esta lacuna que
a epistemologia do amor visa preencher.

Como vimos anteriormente, o amor pode ser compreendido como um modo de engajamento caracteri-
zado pelas dindmicas do deixar ser, normativamente guiado pela busca constante do equilibrio entre a sub- ea
sobredeterminagdo do objeto do amor, conectando o agente com o restante de sua comunidade e tornando-o
um membro mais confidvel e virtuoso desta comunidade. Estas dindmicas podem ser caracterizadas de forma
mais detalhada através dos cinco elementos do cuidado identificados por Dalmiya, que distinguem de forma
mais fina diferentes aspectos normativos, motivacionais e reflexivos que participam das dindmicas do deixar
ser. Estas dinamicas, por sua vez, participam da epistemologia como virtudes intelectuais responsabilistas
no sentido de Zagzebski (1996), em que o agente epistémico socialmente situado torna-se responsavel por
incorporar esses elementos em tragos duradouros de carater, para que possam guiar normativamente nao
apenas seus engajamentos com objetos de conhecimento mas como também com outros agentes epistémicos
com os quais compartilha conhecimento e participa de praticas epistémicas.

Se aplicarmos esta andlise a epistemologia da resisténcia de Medina, um agente epistémico amoroso —
isto é, um agente que incorporou os elementos normativos, motivacionais e reflexivos do amor e do cuidado
em tragos estaveis de carater — sera um agente que ird se engajar com as forgas cognitivas de resisténcia
encontradas em seu caminho de forma amorosa, normativamente guiado pelas dindmicas do deixar ser.
Pelo elemento da recepgio ao cuidado este agente estard aberto a critica e desenvolvera uma escuta sincera e
genuina das forgas de resisténcia em questdo, ao passo que o cuidado reflexivo farda com que este adote uma
postura mais critica em rela¢ao a sua posi¢do social e a forma como esta pode estruturar e afetar suas relagdes
epistémicas, fazendo com que vieses e pontos cegos decorrentes desta posi¢ao tornem-se mais visiveis. Com
isso, assegura-se a aplicagdo do primeiro principio, de que toda forca de resisténcia deve ser reconhecida
e engajada, e especifica-se como este engajamento deve ocorrer para que possa gerar virtudes epistémicas
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adequadas. Como estes engajamentos serao normativamente guiados pelas dindmicas do deixar ser, que é
justamente a busca pelo equilibrio entre a sub- e a sobredeterminagao, o amor também serd capaz de assegurar
a aplicacao do segundo principio. Desta forma, ao aplicar o primeiro principio de forma amorosa o agente
epistémico estara ipso facto aplicando o segundo.

Além disso, como as virtudes epistémicas da humildade, curiosidade intelectual e mente aberta sao
desenvolvidas a partir do encontro e engajamento com forgas cognitivas de resisténcia, uma consequéncia
interessante da complementagdo da epistemologia da resisténcia com a epistemologia do amor ¢ que estas
virtudes poderao também ser incorporadas pelo agente em tragos duradouros de carater. Esta incorporagao
tornara o agente epistémico amoroso ainda mais virtuoso e confiavel perante sua comunidade, sensivel a
diferentes pontos de vista e atento a estruturas sociais opressoras em suas praticas epistémicas coletivas. Ao
contrario do que foi sugerido na objecdo a bell hooks na se¢do 1, 0 amor nao substitui a verdade pelo bem-
-estar coletivo. Ao contrario, ao fazer com que vieses e pontos cegos aparegam e mecanismos de opressao
sejam identificados, ndo apenas em agentes individuais, mas em institui¢oes epistémicas coletivas, o amor
pode nos levar a uma descri¢ao verdadeira e empiricamente adequada de nossos objetos de conhecimento e
de nossos meios coletivos de conhecé-los.

Considerag@es finais

Tradicionalmente, o amor foi tomado como antagénico ao conhecimento, seja por seu carater suposta-
mente subjetivo, seja pelo temor de sobredeterminar seu objeto de acordo com os interesses e perspectivas
do amante. Ao longo deste artigo argumentamos contra estas duas concepgdes, mostrando que o amor pode
ser compreendido como uma forga social coletiva que nos conecta com nossa comunidade ao tornar possivel
engajamentos pautados pela busca constante do equilibrio entre a sub- e a sobre-determinagéo. Esta visao
revisada do amor faz com que este finalmente possa ser conduzido ao coragdo da epistemologia, como uma
virtude intelectual responsabilista que nos torna membros mais confidveis e virtuosos de nossas comunidades
epistémicas. Estes engajamentos nos conduzirao a formular descri¢des que nos aproximam da verdade sobre
o mundo, ao deixar que objetos de conhecimento aparegam em sua particularidade e que diversos pontos de
vista sobre esses objetos sejam reconhecidos e valorizados.

Além de fazer uma contribuigao positiva para a epistemologia, 0 amor torna-se também um poderoso
aliado em lutas por justica social, ao colaborar diretamente para inversdes epistemoldgicas que poderao re-
definir os conceitos responsaveis por rastrear e mapear situagdes de opressao e injustica, tornando-os parte
do capital epistémico coletivo publicamente disponivel. Como um trago estavel de carater o amor tornara
agentes epistémicos mais sensiveis a como suas praticas e instituigdes epistémicas refletem vieses preconcei-
tuosos e estruturas sociais opressoras, fazendo com que seus engajamentos nestas praticas sejam mais abertos
a perspectivas de outros agentes e grupos sociais. Portanto, longe de ser um obstaculo ao conhecimento, o
amor pode oferecer uma contribuicdo epistémica extremamente positiva, beneficiando a comunidade epis-
témica como um todo.
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