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RESuMO

O esporte adaptado tem se desenvolvido largamente em diferentes setores da sociedade.
Desde politicas publicas de salde e lazer, até sua insercao na Educacao Basica. O interesse
por essa tematica tem crescido nos Ultimos anos e a producdo cientifica tem demonstrado
essa expansdo. A partir desse contexto, o presente estudo objetivou fazer uma andlise da
producdo académica brasileira que trata do esporte adaptado na escola, especificamente as
dissertacdes e teses produzidas pelos programas de pds-graduacdao em Educacdo Fisica.
Delimitou-se o periodo de 2007 a 2017 com recorte temporal da pesquisa. A busca foi realizada
no Catalogo de Dissertacdes e Teses da CAPES. Foram encontradas sete dissertacoes e trés
teses que atenderam os critérios de inclusdo e exclusdo. Como resultados, foram identificadas
trés categorias de analise dos estudos que demonstraram maior concentracdo em pesquisas
diagndsticas. Pode-se concluir que ha grande lacuna de estudos que tratam de propostas para
intervencao pedagdgica com os esportes adaptados na escola para alunos com ou sem
deficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Esporte adaptado; Educacao inclusiva; Educacao fisica adaptada.

ABSTRACT

Adapted sport has developed widely in different sectors of society: from public health and
leisure policies to its insertion in basic education. Interest in this subject has grown in recent
years and scientific production has reflected this increase. From this context this study
attempted to analyze Brazilian academic production that refers to adapted sport in school,
specifically dissertations and theses produced by physical education post-graduate programs.
The research established the years 2007 to 2017 as its time period. The search was undertaken
in the Catalog of Theses and Dissertations of CAPES. Seven dissertations and three theses
were found that met inclusion and exclusion criteria. As a result, one could identify three
categories of study analysis that showed greater concentration in diagnostic research. One can
conclude that there is a large gap in studies that deal with adapted sports pedagogical
intervention proposals for students with or without disabilities.

KEYWORDS: Adapted sport; Inclusive education; Adapted physical education.

! Professor Adjunto da Universidade Federal Fluminense (UFF). Niter6i, RJ, Brasil. ORCID:
http://orcid.org/0000-0003-0444-1332 e-mail: antunesmm@gmail.com

O ESPORTE ADAPTADO NA ESCOLA: REFLEXOES A PARTIR DA PRODUCAO | 30
ACADEMICA NACIONAL


http://orcid.org/0000-0003-0444-1332
mailto:antunesmm@gmail.com

-
f ' ‘\ . Revista Multidisciplinar de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Cultura
e-Mosalcos do Instituto de Aplicacdo Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UERJ)
. ‘// V. 9 - N. 20 - Janeiro-Abril de 2020 - ISSN 2316-9303

DOI: 10.12957/e-mosaicos.2020.42690

INTRODUGAO

O esporte para pessoas com deficiéncia apresenta na atualidade significativo
crescimento em diferentes setores da sociedade global, como no esporte de alto
rendimento, no lazer, nas politicas de inclusao e salde publica e na educagdo
(PATATAS; BOSSCHER; LEGG, 2018). No Brasil, esses esportes, sejam eles
paralimpicos ou nao, tém se difundido expressivamente na ultima década. Desde os
jogos Paralimpicos no Rio de Janeiro em 2007, percebeu-se o grande potencial dessas
modalidades para um publico ainda pouco atendido. Os resultados expressivos de
brasileiros em competicdes internacionais tém revelado esse grande potencial. E, como
resultado dessa percepcao, a quantidade de estudos sobre os esportes para pessoas
com deficiéncia tem se desenvolvido de maneira expressiva.

Parte desse resultado, além do interesse crescente pelo tema, indica um claro
aumento de programas de pds-graduacao que abrem linhas de pesquisa para tratar
de atividades motoras para pessoas com deficiéncia e seus aspectos educacionais e
de inclusao. E, nesse universo diverso de modalidades esportivas, estao as que podem
compor o curriculo da educacao fisica escolar.

A partir desse novo cenario que destaca as artes marciais e dos esportes de
combate como praticas possiveis para pessoas com deficiéncia, e da condigdo do
esporte moderno como significativo fendbmeno social da atualidade, o presente estudo
se insere como uma possibilidade de avaliar como essas praticas estao sendo
estudadas com base nos programas de pos-graduacao em Educacdo Fisica no Brasil.

1. METODO

O presente estudo se constitui como uma revisao da literatura a partir do
entendimento de Thomas, Nelson e Silverman (2012) que afirmam que esse tipo de
pesquisa procura realizar um mapeamento do estado da arte de um determinado
assunto. Como fonte de dados, foram usadas teses e dissertacoes produzidas em
programas de Pds-graduagao académicos que tratam dos esportes para pessoas com
deficiéncia em ambiente escolar. Esses documentos estdo disponiveis no Catalogo de
Teses e Dissertacbes da Coordenacdao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) no enderego eletronico
http://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/. Esse catdlogo agrupa as
teses e dissertacoes de programas de pds-graduacdo reconhecidos e registra os
trabalhos produzidos desde 1987. O recorte temporal delineado foi o periodo de 10
anos, definido entre 2007 e 2017. O ano de 2007 foi selecionado, pois se configurou
como marco para o Brasil no esporte adaptado pelo sucesso em sua participagao nos
Jogos Paralimpicos e também por sediar a edicao dos jogos nesse ano.
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Para a busca pelas teses e dissertagoes, foram utilizadas as seguintes palavras-
chave: Esporte adaptado; Atividade motora adaptada; Educacdo fisica adaptada;
Esporte paralimpico; Esporte paraolimpico.

Como critérios de inclusdo foram considerados as teses e dissertacoes
produzidas por programas de pds-graduacdo da grande area da saude, da area
Educacao Fisica e que tratassem de esportes para pessoas com deficiéncia em
ambiente escolar, paralimpicos ou ndao, de forma curricular ou extracurricular. Além
disso, os estudos devem se concentrar em aspectos pedagogicos, curriculares e
inclusivos. Como critério de exclusao considerou-se estudos realizados em conjunto
com esportes ndo adaptados ou destinados a pessoas sem deficiéncia.

2. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar de os debates sobre a inclusdo da pessoa com deficiéncia ter se
intensificado a partir de 1994 com a promulgacao da Declaracao de Salamanca, da
qual o Brasil € um dos signatdrios, as atividades esportivas para pessoas com
deficiéncia na escola ainda sdao muito incipientes. Mesmo com um significativo niUmero
de estudos na area do esporte adaptado e da atividade motora adaptada, a maioria
deles nao versa sobre a escola e sua oferta de atividades para esse publico. Percebe-
se esse fato nos resultados preliminares da busca no Catalogo de Teses e Dissertacoes
da Capes. Foram encontradas 14763 ocorréncias de dissertacdes de mestrado e teses
de doutorado, divididas pelas palavras de busca como apresentado na tabela abaixo.

Tabela 1: Ocorréncias de resultados por palavra-chave

Palavra-Chave Ocorréncia Nivel (%)
Esporte adaptado 2345 1585‘23 ((gl)) 14,38
Atividade motora adaptada 3299 2661854 ((gl)) 20,24
Educacao fisica adaptada 6088 ﬁg: ?\D/I; 37,35
Esporte paralimpico 2286 1488060 ((DN;) 14,02
Esporte paraolimpico 2282 147:66(%) 14,00
TOTAIS 16300 1:201837 ((DN)I) 100

Legenda: (M) Mestrado; (D) Doutorado. Fonte: Dados da pesquisa

O grande numero de estudos ndo reflete seu real status, pois, muitos deles se
sobrepdem em fungdo da ocorréncia duplicada, ou mais, dos termos de busca em um
mesmo estudo. Assim, a multiplicidade de estudos que reaparecem em buscas
especificas ocorre com grande frequéncia. Outra situacao importante referente ao
grande ndmero de estudos encontrados nessa primeira busca é o fato de que as
palavras-chave podem ser relacionadas a qualquer parte do texto e ndo necessaria

O ESPORTE ADAPTADO NA ESCOLA: REFLEXOES A PARTIR DA PRODUCAO | 32
ACADEMICA NACIONAL



-
f ' ‘\ . Revista Multidisciplinar de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Cultura
e-Mosalcos do Instituto de Aplicacdo Fernando Rodrigues da Silveira (CAp-UERJ)
. ‘// V. 9 - N. 20 - Janeiro-Abril de 2020 - ISSN 2316-9303

DOI: 10.12957/e-mosaicos.2020.42690

mente circunscreve o tema fim da busca. Portanto, estudos com temas como
ergonomia, psicologia, fisiologia, reabilitacdo, sociologia, gestdo, treinamento, entre
outros, podem conter as palavras selecionadas para a busca, ndo representando o
tema foco desse estudo.

Apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusao descritos anteriormente
para o presente estudo, foram analisados 10 estudos, sendo 7 de mestrado e 3 de
doutorado. A distribuicdo dos estudos ao longo da linha do tempo e seu nivel de pos-
graduacao estao representados na tabela a seguir.

Tabela 2: Ocorréncia dos estudos selecionados
ANO 2013 2016 2017

v [ wewe | omesow | JERED)

Fonte: Dados da pesquisa

Mesmo que o recorte temporal inclua estudos apresentados a partir do ano de
2007 e que diversos estudos tenham sido realizados nesse periodo, apenas em 2013
se localizam os primeiros com esporte adaptado em ambiente escolar. Esses estudos
se distribuiram predominantemente pelas regides Sul e Sudeste, como é demonstrado
no quadro a seguir.

Quadro 1: Distribuicdo dos estudos por instituicdo e regido

Regido Instituicao Ocorréncia Nivel
sul Universidade Estadual de Maringa 1 Doutorado
Universidade Federal do Parana 2 Mestrado
Universidade de Sao Paulo 2 Doutorado
Universidade Estadual de Campinas 2 Mestrado
Sudeste Universidade Federal de Juiz de Fora 1 Mestrado
Universidade Federal do Espirito Santo 1 Mestrado
Universidade Salgado de Oliveira 1 Mestrado

Fonte: Dados da pesquisa

A partir do que é apresentado no Quadro 1, percebe-se que os estudos sobre o
esporte adaptado se concentram na regidao Sudeste, com sete ocorréncias, e com trés
estudos apenas ocorrendo na regiao Sul. Isoladamente, as instituicoes que mais
produziram estudos sobre o tema foram a Universidade de Sao Paulo (USP) com duas
teses, a Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) com duas dissertacoes de
mestrado e a Universidade Federal do Parana (UFPR) com a publicacdo de duas
dissertacoes de mestrado. Em contrapartida, segundo dados atualizados da CAPES,
existem 38 programas de pds-graduagao em Educacao Fisica no Brasil, distribuidos em
38 instituicdes de Ensino Superior, sendo 9 na regiao Sul, dezessete na regiao Sudeste,
trés na Centro-Oeste, seis na regido Nordeste e nenhuma no Norte. Esse cenario
geografico demonstra uma concentracdao de estudos em regides especificas que pode
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ser explicado pela proximidade de centros de desenvolvimento do esporte paralimpico
e do esporte adaptado como o Centro de treinamento do Comité Paralimpico Brasileiro
em S3o Paulo e nucleos de desenvolvimento de estudo em atividade motora adaptada
como o0 que se estabelece na UNICAMP. Portanto, ainda ha um vasto campo para o
desenvolvimento da tematica em diversas instituicdes de pesquisa e em programas de
pds-graduacao no Brasil.

Os trabalhos analisados apresentaram distintas categorias e subcategorias de
analise a partir dos pressupostos da Analise de Conteido de Bardin (2009). Foram
identificadas as categorias estudos propositivo, diagnostico e misto (diagndstico e
propositivo). O estudo propositivo se refere as pesquisas que desenvolveram propostas
de planejamento e intervengao utilizando o esporte adaptado para pessoas com
deficiéncia. Os estudos diagndsticos sdo considerados aqueles que buscaram verificar
e constatar uma determinada situacao ou caracteristica de um grupo de alunos,
professores, praticas educativas ou outra condigdo relacionada ao esporte adaptado
em ambiente escolar. As categorias e subcategorias sao apresentadas no quadro a
seguir. O misto engloba no mesmo estudo um diagndstico do cenario e de praticas
vigentes visando embasar uma proposicao de intervencao.

Quadro 2 — Categorias e subcategorias dos estudos analisados

Categorias Subcategorias Ocorréncia
Estudo Propositivo Pesquisa de campo 3
Pesquisa de campo 4

Estudo Diagnostico

Andlise documental 2

Revisdo da literatura e Pesquisa de

Estudo Misto
campo

Fonte: Dados da pesquisa

Pode-se verificar que a maior concentragdo em estudos com o carater
diagndstico buscou compreender as caracteristicas dos alunos com deficiéncia, das
proprias deficiéncias, a literatura que trata do tema e os documentos oficiais que
orientam a pratica educativa para esse publico. Essa tendéncia pode indicar que ainda
ha uma compreensao superficial sobre a educacao inclusiva, sobre o esporte adaptado
na escola e também sobre as caracteristicas dos proprios alunos com deficiéncia. Para
Lopes e Fabris (2013), conhecer o ambiente escolar e suas particularidades é essencial
para uma boa pratica inclusiva. Desse modo, estudos diagndsticos auxiliam na
compreensao das caracteristicas do ambiente e dos atores do cenario educacional.
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Esse conhecimento dos atores e cenarios é fundamental para os processos de
mudanca necessarios na escola. As mudancas se dao na escola a partir da modificagao
de todas as suas estruturas, incluindo o curriculo, a avaliacdo, os conteudos, os
processos de tomada de decisGes e as praticas pedagdgicas. Uma reestruturacdo de
todas as suas dimensdes, incluindo as praticas extramuros que envolve toda a
comunidade escolar, especificamente, o desconhecimento das caracteristicas das
diferentes deficiéncias impede uma estratégia pedagdgica inclusiva (GORGATTI,
2005). A partir desse contexto, talvez se possa explicar a predominancia de estudos
diagndsticos e descritivos. Porém, mesmo nos estudos dessa categoria, ha a
predominancia dos diagndsticos usando pesquisas de campo. Isso pode demonstrar
que parte do conhecimento conceitual ja esta parcialmente absorvido, restando ainda
a exploracao dos atores em seus cenarios de insergao.

Os estudos que se caracterizaram como sendo propositivo, apesar de serem em
menor nimero, demonstram o inicio do processo de experimentacao e transferéncia
dos conhecimentos tedricos para a atuagao pratica. Esses estudos demonstram
processos de reflexao sobre as caracteristicas dos alunos e suas potencialidades, além
de realizarem adaptacdes dos conteldos, das formas de intervencao e nos processos
avaliativos. Isso se estabelece como superacao da barreira imposta aos alunos com
deficiéncia como sinalizam diversos autores (GORGATTI, 2005; BRACHT; SOARES,
2005; SILVA; SANTIAGO; BERTONI, 2011). Para esses estudiosos, além disso, se
configuram como obstaculos a uma educacao fisica inclusiva o desconhecimento das
caracteristicas da deficiéncia, a ndo adaptagdo dos contelidos, a ma formacao inicial
ou continuada no que se refere a essa tematica, a infraestrutura inadequada, a
desarticulacdo dos diferentes setores da escola, além de a falta de acompanhamento
de profissionais especializados.

2.1. CATEGORIA DE ESTUDOS DIAGNOSTICOS

Nessa categoria, encontramos seis estudos que contemplaram trés
subcategorias: Pesquisa de campo, Revisdo da literatura e Andlise documental. Esses
estudos sao apresentados sinteticamente a seguir.

Santos (2017), em sua dissertacao de mestrado, objetivou descrever e avaliar
os fatores que podem influenciar o Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagao
na primeira infancia em creches e domicilios. Apesar de parte do estudo verificar esses
fatores nos domicilios dos alunos, a maior coleta de dados foi realizada nas creches da
rede publica de ensino. Inicialmente, o estudo avaliou 228 criancas entre 3 e 5 anos
quanto a sua dimensao motora. Posteriormente, foi realizado um survey com
responsaveis e professores de 42 criangas de 3 a 5 anos de ambos 0s sexos
selecionados a partir da avaliagdo inicial. Os resultados demonstraram que os
responsaveis percebem o problema motor nas criancas durante a realizacdo de
atividades académicas, e os professores perceberam durante as atividades fisicas. Essa
diferenca sugere o aumento de interlocucdo entre os responsaveis e a escola no
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sentido de diminuir os efeitos negativos dessa condicdo em que as criancas se
encontram.

Na dissertacao de mestrado de Carvalho (2013), é apresentado um estudo
qualitativo investigando as praticas pedagdgicas que permitam a realizacao de uma
educacao inclusiva em atividades esportivas, recreativas e corporais. Para isso, a
autora realizou quatro agoes. A primeira realizou uma revisao da literatura sobre a
inclusdo de alunos com deficiéncia auditiva em ambiente escolar. A segunda agao
avaliou como a lingua de sinais permite maior interacdo entre os alunos e de que forma
a pratica da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) possibilita maior facilidade em tarefas
motoras. A terceira articulou as percepcoes de trés alunos com deficiéncia e dois
professores especialistas no que se refere a possibilidade de interacao entre alunos
com e sem deficiéncia auditiva durante as praticas de atividades fisicas na escola. A
quarta e Ultima acdo investigou sentidos e significados atribuidos por seis alunos
participantes de um projeto de atividades corporais e artisticas que utiliza a LIBRAS
em sua articulacao com as atividades e alunos. Conclui que recursos materiais e visuais
sao importantes para educacao de surdos, bem como atuacao de profissionais
qualificados. Entretanto, a cultura do aluno com deficiéncia auditiva deve ser
valorizada. A LIBRAS se transforma em uma excelente ferramenta para o
desenvolvimento do aluno, ouvinte ou ndo, e de sua inclusao em diferentes cenarios
das praticas corporais.

O estudo de analise documental de Silva (2017), que se constituiu em sua
dissertacao de mestrado, buscou compreender como algumas acdes de entidades
governamentais e de gestao do esporte nacional, a partir de seus documentos oficiais
e legislacao federal especifica - Lei de Incentivo ao Esporte (n°® 11.438/2006), Lei
Agnelo/Piva (n°® 10.264/2001) e o programa Bolsa Atleta (n°® 10.891/2004) -
impactaram no desenvolvimento do paradesporto educacional. Para isso, a autora
analisou as acoes do Ministério do Esporte e do Comité Paralimpico Brasileiro, além
dos dados do projeto Paralimpiadas Escolares. Como resultado dos dados analisados,
foram encontradas duas conexdes que se desdobram em efeitos distintos. A primeira
é a relagao do repasse de verbas para a realizacao das Paralimpiadas Escolares, € a
segunda € a articulacdo entre o programa Bolsa Atleta e as Paralimpiadas Escolares.
Na primeira, ha uma falha na compreensao sobre as praticas e objetivos de um
paradesporto escolar, principalmente quando se foca no alto rendimento como
processo excludente. Na segunda conexao, ha um beneficio direto dos alunos que sado
contemplados pelo programa Bolsa atleta no que se refere a continuidade de sua
carreira esportiva.

A dissertacao de Cancella (2017) buscou, através de uma analise documental,
verificar a oferta de esportes para alunos com deficiéncia no Instituto Federal do
Parana (IFPR), campus Paranagud. Para isso, o autor realizou um levantamento
bibliografico no sentido de realizar uma analise histérica da legislacdo sobre o esporte
no pais e especificamente o esporte para pessoas com deficiéncia. Consultou e
analisou as informacoes contidas no site da Rede Federal EPCT, no Plano de
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Desenvolvimento Institucional (PDI) do IFPR (2014-2018), no Projeto Politico
Pedagdgico (PPP) do campus Paranagua e nos Planos de Ensino Curriculares da
Educacdo Fisica (PECEFs). Estabeleceu ainda interlocucdo com a teoria de campo de
Pierre Bourdieu na busca de identificar pontos de tensionamentos em relacao a
violéncia simbdlica e a reproducdo de modelos dominantes de ensino. Foram utilizadas
para a analise dos dados trés categorias: Oferta do Esporte; Cotas de Inclusdo ou
Exclusao; Reproducao ou Resisténcia. Os resultados indicam que o IFPR possui
politicas diferenciadas que permitem a oferta de esportes na perspectiva inclusiva,
representando um movimento de resisténcias aos modelos dominantes de ensino na
Educacao Basica no que se refere ao esporte escolar.

O estudo de doutorado de Goulardins (2016) investigou criancas em duas
escolas do Ensino Fundamental com intuito de analisar como o desempenho motor de
criancas com Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) pode ser
influenciado pela ocorréncia simultdnea do Transtorno do Desenvolvimento da
Coordenacao (TDC). Participaram do estudo 283 criancas, com a anuéncia dos
responsaveis, nos quais foi aplicado o Movement Battery Assessment for Children.
Nessa etapa, os responsaveis e professores responderam o questionario SNAP-IV.
Apos essa etapa, foram selecionadas 27 criancas divididas em dois grupos, 14 com
TDAH e 13 com TDAH/TDC. Para avaliar a motricidade global e fina, equilibrio,
esquema corporal, organizacao espacial e temporal, em ambos os grupos, foi utilizada
a Escala de Desenvolvimento Motor. Como resultado, ha a sugestao de que existem
dificuldades de motricidade fina e equilibrio no grupo com TDAH/TDC. Os achados
demonstram a possibilidade de relagago TDAH/TDC e indicam que problemas sao
intrinsecos ao TDAH e como a ocorréncia simultdnea de TDC pode influenciar o
desempenho motor de escolares.

Borgmann (2013) buscou em sua dissertacao investigar e analisar o ensino das
modalidades Goalball e Voleibol Sentado no ambiente escolar. Para isso, objetivou
especificamente realizar as seguintes acdes: a) investigar na literatura as iniciativas
existentes sobre a presenca do esporte paralimpico na escola; b) analisar o ensino do
Goalball na escola; ¢) analisar o ensino do Voleibol Sentado na escola. Os objetivos b
e ¢ foram analisados a partir da percepcao dos professores de Educacao Fisica. Utilizou
entrevista com oito professores que utilizam o Goalball e o Voleibol Sentado em suas
aulas do Ensino Fundamental. O resultado da pesquisa gerou trés artigos, um sobre o
esporte paralimpico na escola, outro sobre o ensino do Goalball na escola e o Ultimo
sobre o ensino do Voleibol Sentado na escola. De modo geral, o estudo identificou
grande possibilidade para a introdugdo de esportes paralimpicos em ambiente escolar,
a partir de adaptacoes de estratégias de ensino e de materiais, visto a dificuldade de
se conseguir alguns deles. A diversidade de oferta das atividades e modalidades
esportivas torna as aulas de educacdo fisica escolar muito atraente para os alunos.
Além de favorecer a desmistificacao da deficiéncia como impeditivo da participacdo de
todos. Esses resultados, apesar de os professores ndo terem experiéncias prévias com
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as modalidades em questdao, foram alcancados pela inovacao das propostas de
atividades, contando para isso com o fator criatividade dos docentes envolvidos.

2.2. CATEGORIA DE ESTUDOS PROPOSITIVOS

Os trés estudos que se configuraram como categoria estudos propositivos foram
dois em nivel de mestrado e um de doutorado. Suas caracterizacoes e seus resultados
sao apresentados a seguir.

Cunha (2013), em sua dissertacao de mestrado, objetivou descrever e analisar
0 processo de sistematizacdo e transmissao do esporte adaptado como contetido de
ensino nas aulas de Educacdo Fisica na escola, e, também, identificar e analisar em
que medida a pratica dos esportes adaptados nas aulas pode favorecer o processo de
inclusdo das pessoas com deficiéncia na escola. Para alcancar esses objetivos, o autor
optou por um estudo propositivo em uma escola da rede publica de ensino,
especificamente com alunos de ambos os sexos de 10 a 11 anos da 52 série do Ensino
Fundamental. Portanto, se caracteriza como um estudo de caso, no qual o autor
propds uma intervencao de 17 aulas, distribuidas em duas por semana na educacao
fisica regular. O conteldo das aulas foi tematizado a partir do esporte adaptado
transposto didaticamente para um modelo pedagogico progressista da Educacao
Fisica. Incluiram-se também duas horas semanais para avaliacdo e planejamentos das
acoes. Para a coleta de dados, foram utilizadas entrevistas semiestruturadas, diario de
campo, videos e fotos. Os resultados apontaram que a adaptacao pedagdgica dos
conteldos e estratégias de ensino baseado em uma perspectiva progressista permitia
a facil inclusdo dos atores no processo de ensino aprendizagem e ainda, que essas
estratégias aproximam os alunos com e sem deficiéncia nas atividades escolares.

A dissertacao de Almada (2017) realizou um estudo em quatro escolas do
municipio de Campinas em Sao Paulo, que mantinham convénio com o programa de
atividade motora adaptada (PROAMA). Essa pesquisa objetivou analisar a possibilidade
de inclusao do Goalball para alunos do quinto ano. A amostra do estudo foi composta
por turmas do 5° ano do Ensino Fundamental das quatro escolas conveniadas. Foram
realizadas trés aulas de Goalball nas quatro escolas considerando elementos ludicos,
analiticos, pré-desportivos e de socializagdo da turma. A abordagem pedagdgica
privilegiou a participacao ativa dos alunos em todo o processo de ensino-
aprendizagem. Para a coleta de dados, foi utilizada uma entrevista semiestruturada
para os professores de Educacao Fisica e outra para os alunos participantes das
intervencoes com o Goalball. Como resultado da intervencao, foi percebido uma
mudanca de comportamento dos alunos no sentido de aceitacao, compreensao e
interesse pelos esportes paralimpicos e pelas pessoas com deficiéncia. Conceitos e
atitudes frente a pessoas com deficiéncia também se mostraram modificados
positivamente, além da demonstracao do interesse em se aproximar das modalidades
de forma mais intensa.
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A tese de Pasetto (2017) objetivou investigar os efeitos das dicas visual e
cinestésica fornecidas em conjunto e separadamente, durante a aprendizagem de
habilidade motora especifica por alunos do Ensino Fundamental. A amostra se
constituiu de 99 alunos de ambos os sexos, sendo 62 com surdez neurossensorial
bilateral (de moderadamente severa a anacusia) e 37 ouvintes, com idades entorno
de 10 anos. Utilizou-se para o estudo a tarefa de arremesso do dardo de salao. A
amostra foi dividida em trés grupos distintos. Cada grupo foi designado de acordo com
a dica especifica: dica visual (SV); dica cinestésica (SC) e dica visual e cinestésica
(SVC). E foram compostos por surdos e ouvintes. As agdes foram realizadas em trés
etapas: Pré-teste, Aquisicdo e Pds-teste. Os dados foram analisados quanto a aquisicao
da habilidade de langar o dardo de forma descritiva dos acertos individuais em relagao
aos erros. Os resultados apontaram que o0 grupo que recebeu a dica visual obteve
desempenho melhor que os grupos que receberam a dica cinestésica e a dica visual e
cinestésica. Portanto, a dica visual € melhor para promover a aprendizagem motora
dos alunos com deficiéncia auditiva do que a dica cinestésica ou a dica visual conjugada
a cinestésica. Pode-se ainda afirmar que os efeitos da dica visual sao especificos para
a aprendizagem de alunos com deficiéncia auditiva e o nivel de conhecimento da
Linguagem Brasileira de Sinais ndo influencia a ocorréncia ou nao da aprendizagem
motora.

2.3. CATEGORIA DE ESTUDOS MISTOS

A categoria de estudos mistos obteve a ocorréncia de apenas um estudo em
nivel de mestrado no recorte temporal avaliado. Segue abaixo sua caracterizacao e
resultados.

Cataldi (2013) apresenta em sua dissertagao um estudo diagndstico realizado
na literatura identificando os principais apontamentos histéricos da Politica de
Educacao Inclusiva brasileira. Também realiza um diagndstico do perfil de professores
de diversas regides do Brasil, responsaveis por diferentes componentes curriculares da
Educacao Basica e Educagdo Superior, mapeia e categoriza as praticas pedagdgicas
dos professores de Educacao Fisica na dimensdao da educagdo inclusiva e mapeia,
avalia e categoriza a producao sobre o tema em 26 periddicos indexados no Qualis,
publicados de 2000 a 2012. Ainda na dissertacao, a autora apresenta uma proposta
de curso no formato de Educacao a Distancia (EAD) para a capacitacdo de professores
de Educacao Fisica da Educacao Basica na perspectiva da educacao inclusiva e faz uma
proposta pedagdgica de intervencao em educacao fisica escolar na dimensao da
inclusao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os esportes adaptados e os paralimpicos ofertados em ambiente escolar ainda
sao muito escassos. Esse cenario pode ser influenciado pela escassez de estudos que
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se debrugam sobre o tema e também pela falta de oferta de disciplinas curriculares
que tratam do tema de maneira adequada durante a formacao inicial dos professores
de Educacao Fisica. Entretanto, percebe-se uma alteracdo inicial desse status a partir
dos dados aqui apresentados.

O presente estudo de revisdo objetivou analisar a producao académica dos
programas de pds-graduacao strito sensu em Educacao Fisica no Brasil que tratam do
tema esporte adaptado na escola. Os estudos analisados foram divididos em trés
categorias de anadlise, a saber: Estudos diagndsticos; Estudos propositivos; Estudos
mistos. Apresentaram ainda subcategorias como, Pesquisa de campo, Andlise
documental e Revisao da literatura. Foi possivel perceber a maior ocorréncia de
estudos diagndsticos e com caracteristicas predominantes de pesquisas de campo.
Esse fato pode indicar a existéncia de lacunas no conhecimento sobre as caracteristicas
das diferentes deficiéncias e também dos processos pedagdgicos para o ensino desse
conteldo na escola. Essas lacunas podem ser fruto de oferta reduzida, ou auséncia,
de disciplinas na graduacdao em Educacao Fisica, ou ainda, pela falta de interesse dos
docentes atuantes na Educacao Basica.

Também foi identificado no estudo que as pesquisas desenvolvidas em nivel de
mestrado e doutorado somente se avolumam nos Ultimos anos, especificamente a
partir de 2013. Cabe ainda destacar que esses estudos se concentram regionalmente
em universidades do Sul e Sudeste do Brasil, demonstrando pouca capilaridade de
projetos e linhas de pesquisa no territdrio nacional que abordam o tema do esporte
adaptado.

Tendo em vista o cenario descrito pelo presente estudo ainda se desenvolvem
poucas iniciativas de pesquisas sobre o esporte adaptado e/ou esporte paralimpico em
ambiente escolar no Brasil. Dessa forma, ha espaco proficuo para novos estudos que
se concentrem em propostas pedagdgicas para a insercao dessas modalidades,
paraolimpicas ou adaptadas, na escola, no sentido de promover a inclusdo, a
conscientizacao e a diversidade de praticas corporais para os diferentes personagens
da Educacao Basica.
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