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Llegamos a 2019 y, según lo anunciado, presentamos DE-
METRA: Alimentación, Nutrición y Salud con algunas novedades. 
Ahora contamos con un consejo editorial deliberativo com-
puesto por un docente de cada departamento del Instituto de 
Nutrición de la UERJ, el cual ayudará en la conducción de los 
rumbos de la revista. En el intento de atender a los criterios de 
exogenía, forma parte de nuestras novedades la presencia de 
editores asociados por área de actuación, cuidadosamente ele-
gidos considerando la producción científica y la experiencia en 
las diferentes áreas de la Alimentación, Nutrición y Salud, de dis-
tintas regiones del país. Todavía estamos en proceso de envío de 
invitaciones a investigadores extranjeros y creemos que pronto 
tendremos un mayor número de ellos en la Revista. Los editores 
asociados colaborarán en la gestión del flujo de los manuscritos, 
iniciando por la indicación de revisores y acompañando todo el 
proceso de evaluación y aprobación.

Además de las novedades administrativas, tenemos nuevo 
layout y nuevas reglas para sumisión. Hemos incluído una nueva 
categoría de artículos, denominada “Otros lenguajes”, que recibirá 
textos de reflexión sobre temas de interés para los lectores de la 
revista, con relación a los campos de la Alimentación, Nutrición, 
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Salud, Comensalidad, Artes y Cultura, utilizando recursos iconográficos, poéticos, literarios, 
musicales y audiovisuales. Nos gustaría que esta categoría de artículo estimulase a los auto-
res a atreverse, emprendiendo por los caminos de la poesía, fotografía, videos, entre otras 
formas de arte, siempre contextualizando con el ámbito de la revista.

A partir de abril de 2019, DEMETRA pasa a ser publicada en flujo continuo, o sea, todas 
las ediciones permanecerán abiertas y después de la diagramación de los artículos acepta-
dos, éstos estarán disponibles online. Con ello, el flujo de artículos será acelerado, aumen-
tando el tiempo de exposición del material y reduciendo el tiempo de espera de los autores, 
lo que dará mayor visibilidad a la Revista ya los trabajos publicados por medio de citas. Aún 
como forma de aumentar la visibilidad, creamos una página en Facebook y Twitter.

Todo el esfuerzo para la actualización y mejora de la calidad de la Revista es muy recien-
te; desde noviembre del año pasado, estamos trabajando para que todo funcione de la mejor 
manera posible. Esperamos poder contar con la colaboración de todos.

Agradecemos a los colaboradores y colaboradoras que acordaron participar en este 
desafío: el mantenimiento y el crecimiento de un vehículo de divulgación científica sin costo 
para el lector y de calidad académica.  
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