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EDITORIAL / EDITORIAL

Conforme anunciamos no editorial anterior, nasce aqui DEMETRA: Alimentação, Nutrição & 
Saúde, que corresponde ao desdobramento do bom caminho por nós percorrido como CERES: 
Nutrição & Saúde. Decidimos tomar este rumo para dar conta dos projetos construídos ao longo 
dos últimos tempos e que, conceitualmente, não cabiam mais na nossa revista tal como vinha sendo 
implementada até o ano passado. O novo título expressa bem essa transformação.

Em primeiro lugar, destacamos que a deusa que homenageamos muda ao tempo em que 
permanece. A CERES romana ou a DEMETRA grega é a mesma que zela pelo cultivo da terra e 
propicia o trigo que representa a civilização. DEMETRA que pranteia durante o período do ano em 
que sofre a ausência da filha, obrigada a ficar ao lado de seu marido Hades no mundo dos mortos 
– esse é o período do plantio, quando as sementes também passam a habitar o interior da terra. 
DEMETRA, vivendo na alegria, a colheita e a fartura que acompanham a filha quando esta pode 
vir à superfície regozijar-se ao lado da mãe protetora. Morte e vida alternando-se em expressões 
cíclicas de escassez e abundância do alimento, e de sua manifestação simbolizada, a comida. No mito, 
a ideia do perene e do dinâmico, da permanência e da transformação. E assim, por meio da cultura 
milenar, nossa revista se mantém e se renova, valorizando e buscando preservar a integridade dos 
movimentos que se estabelecem entre natureza e sociedade na vida dos seres humanos.

E ainda no título, outra mudança importante se materializa. Agregamos a palavra Alimentação. 
Como conceito, corresponde ao campo da ciência que tem por objeto a comida, que para ser 
compreendida, demanda teorias e métodos próprios das Ciências Humanas e Sociais. Por este 
caminho, reafirmamos nossos investimentos em busca da valorização da unidade entre o que é do 
corpo biológico e da esfera da natureza, e o que se constitui nas relações de trabalho, na linguagem 
e nas representações – enfim, tudo o que caracteriza a vida em sociedade.

Iniciamos aqui uma nova jornada. Passamos a existir 
como DEMETRA: Alimentação, Nutrição & Saúde

Here we begin a new journey: now we are DEMETRA: Food, Nutrition & Health
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Demetra: nutrição & saúde

No que concerne aos aspectos operacionais, DEMETRA: Alimentação, Nutrição & Saúde passa 
a ser sempre e integralmente disponibilizada em inglês na página principal. Alternativamente, 
oferece versão também em texto completo em português ou espanhol, a depender da língua de 
origem do texto. 

Está mantida a opção pelo formato exclusivamente eletrônico do periódico disponibilizado na 
Internet através do Sistema Eletrônico de Editoração de Revistas (SEER). Este sistema possibilita 
buscas por título, autor, termos de indexação, resumo ou texto completo, e dispõe de estruturas 
que permitem construir indicadores bibliométricos. Tem custos reduzidos, por não demandar 
a produção de exemplares convencionais e sua distribuição. Menos uma etapa de trabalho, com 
mais agilidade no processo de recebimento, avaliação e publicação dos artigos.

Ao se inserir no SEER, nosso periódico oferece acesso livre e imediato a seu conteúdo, seguindo 
o princípio de disponibilizar gratuitamente o conhecimento científico ao público e proporcionar 
maior democratização mundial de conhecimentos e saberes. Autores e leitores não pagam para 
publicar ou acessar a revista; isto inclui o trabalho de disponibilizar em inglês o texto original 
submetido em português ou espanhol, bem como os submetidos em inglês que terão versão em 
português. Nossa política considera que todos os esforços devem ser envidados para que não haja 
ônus para o autor ou para o leitor. 

Visando à projeção internacional da revista, passaremos a adotar as normas Vancouver para 
apresentação dos textos e indicações de fontes de referências. Ampliamos o espaço destinado aos 
artigos, que poderão contar com até 30 páginas ou cerca de dez mil palavras, incluindo tudo, do 
título às referências, e considerando imagens, quadros, tabelas e gráficos. Está no nosso horizonte 
a ampliação da periodicidade da revista. Pretendemos, o quanto antes, passar a publicar quatro 
números por ano.

Por fim, anunciamos que neste ano de 2012, daremos início aos procedimentos de indexação 
de DEMETRA: Alimentação, Nutrição & Saúde. Enfatizamos nossa postura adversa ao recebimento 
de qualquer forma de apoio que tenha origem ou associação com iniciativas prejudiciais à saúde 
humana. Tal postura somente pode se viabilizar a partir da forte base financeira propiciada 
pelas instituições que nos dão suporte: a Universidade do Estado do Rio de Janeiro, o Instituto 
de Nutrição e o Programa de Pós-Graduação em Alimentação, Nutrição e Saúde.

Esses são os referenciais orientadores de nossa nova jornada. Uma iniciativa que só pode 
acontecer no seu vínculo com uma deusa que nos coloca face a face com os desafios de alimentar 
com conhecimentos e saberes a vida humana.

Shirley Donizete Prado
Editora


