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Economia da Energia Vital:

Arte e movimentos da transicao

Livia Moura?

Resumo: Através dos conceitos e a¢des do coletivo Vendo A¢des Virtuosas, o artigo
trata de movimentos contemporaneas no campo da economia e da arte, que
apontam tendéncias para uma transicdao global. Onde a matéria, assim como o
produtivismo e o objeto artistico deixam de ser a base fundamental dessas
estruturas para dar lugar a ac¢des, proposicoes, desmaterializa¢des, energias sutis e
vitais.
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Vital Energy Economy:

art and transition movements

Abstract: Through the concepts and actions of the collective Seeing Virtuous
Actions, the article deals with contemporary movements in the field of economics
and art, which point to trends for a global transition. Where matter, as well as
productivism and the artistic object, cease to be the fundamental basis of these
structures to give rise to actions, propositions, dematerializations, subtle and vital
energies.
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1 Livia Moura (1986, Rio de Janeiro) se formou na graduacgdo no Instituto de Artes da UER] em 2009
e se tornou mestra pela UFF em processos artisticos contemporaneos em 2018. Moura trabalha num
campo das artes transbordado, atuando em escolas, ruas, institui¢cdes e feiras de arte. Dentre suas
principais agdes estdo projetos pedagdgicos na area socioemocional, interven¢des urbanas com o
triciclo da VAV, pinturas, videos e rituais performaticos.
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Vendo A¢oes Virtuosas

Vendo Acdes Virtuosas, Rio Doce: ritual de sublimacdo do asfalto ao mar, Rio de Janeiro, 2015.
Foto: José Eduardo Zepka.

Por muito tempo, abrimos mao dos valores comunitarios e da exceléncia
pessoal, pela mera busca do bem-estar econémico e acumulacgio de bens
materiais. (...) Ndo podemos medir o espirito nacional com base no indice
Dow Jones, nem os sucessos nacionais com base no Produto Interno Bruto
(PIB). Porque esta agregado no nosso PIB a polui¢do do ar e a publicidade
dos cigarros, as ambulancias para desimpedir as nossas autoestradas das
carnificinas. Inclui na conta as fechaduras especiais com que trancamos as
nossas portas, e as prisdes para aqueles que as arrombam.

0 nosso PIB compreende a destruicdo das sequoias e a morte do Lago
Superior.

Cresce com a produgdo de napalm, dos misseis e das ogivas nucleares, e
compreende também a pesquisa para melhorar a disseminagio da peste
bubonica. O nosso PIB se infla com equipamentos que a policia usa para
reprimir as revoltas em nossas cidades. E, embora ndo diminua devido aos
danos que as revoltas provocam, aumenta quando se reconstroem os
bairros pobres sobre as suas cinzas.

Compreende o fuzil (..) e a transmissdo de programas de televisdo que
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celebram a violéncia para vender mercadorias as nossas criangas.

Se o0 nosso PIB compreende tudo isso, ndo leva em conta também o estado
de sadde de nossas familias, a qualidade da nossa educagio ou a alegria
das nossas brincadeiras. E indiferente a decéncia de nossas fabricas e a
seguranca de nossas estradas. Nao compreende a beleza de nossa poesia
ou a solidez dos valores familiares, a inteligéncia de nossas discussdes ou
a honestidade de nossos funcionarios publicos.

Nao leva em conta nem a justica de nossos tribunais, nem a justeza das
nossas relagoes.

0 nosso PIB ndo mede nem a nossa argucia, nem a nossa coragem, nem a
nossa sabedoria, nem o nosso conhecimento, nem a nossa compaixao, nem
a devogdo ao nosso pais.

Em poucas palavras, mede tudo, exceto aquilo que torna a vida digna de
ser vivida; e pode nos dizer tudo sobre a América, exceto que somos
orgulhosos de sermos americanos.

(Kennedy, 1968)i

Cerca de 3 meses depois de proferir esse discurso, Robert Kennedy é assassinado na
Califérnia. Quatro décadas depois é assassinada no Rio de Janeiro a vereadora
Marielle Francol. Mas as balas que assassinaram a vereadora ao mesmo tempo que
estilhacaram coracgdes, amplificaram sua voz por todo o planeta. E tanto a atuacao
de Marielle, quanto esse discurso de Kennedy se apresentam cada vez mais
penetrantes, atuais e necessarios. Porque eles ameagam os abusos das estruturas de

poder, que se intensificam cada vez que o a manutenc¢do do “estado das coisas” é

ameacado.

Suely Rolnik, psicanalista e critica de arte, afirma que a criacdo e o pensamento sao
impulsionados pelo desassossego da crise. E o exercicio ludico, caracteristico nao so6
da producao artista, mas de todos os que visionam novas possibilidades, é

fundamental para a criagdo de outros mundos (Rolnik, 2006). Segundo a autora:

Seja qual for o meio de expressao, pensamos/criamos porque algo de nossa vida
cotidiana nos forca a inventar novos possiveis que integrem ao mapa de sentido
vigente, a mutacio sensivel que pede passagem.(..) E de dentro deste novo
cenario que emergem as perguntas que se colocam para todos aqueles que
pensam/criam - especialmente, os artistas - no afa de tracar uma cartografia do
presente, de modo a identificar os pontos de asfixia do processo vital e fazer
irromper ai a forga de criagdo de outros mundos.

(Rolnik, 2006)
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Precisamos nos tornar alquimistas da nossa propria energia vital, para transformar
nossa inquietude e nossos sentimentos frustrados em energia motora para as
transformacdes que queremos. Em momentos de crise podemos abracar as
seguintes perguntas levantadas pela autora:
Como liberar a vida desses seus novos impasses? O que pode nossa forca de
criacdo para enfrentar este desafio? (...) Em suma, como reativar nos dias de hoje,
em suas distintas situagdes, a poténcia politica inerente a agio artistica? Este
poder de encarnar as mutagdes do sensivel participando assim da

reconfiguracdo dos contornos do mundo.
(Rolnik, 2006)

Participando como um grdo de areia de ondas subterraneas e corrosivas, Vendo
Acdes Virtuosas é uma plataforma de ativismo que atua na transborda entre arte,
pedagogia e economia. Somos um fluxo que pode ser enquadrado na definicdao de
um “coletivo de arte”, uma “ cooperativa de coletivos” ou mesmo “plataforma
itinerante”. Mas essas definiches sdao como tentar engarrafar uma nuvem em
constante mutacdo. Vendo Agbes Virtuosas (VAV) é um convite para um
consumidor/investidor consciente. Ao mesmo tempo é um olhar mais atento as
virtudes que brotam no caminho. Nossos empreendimentos, acdes e especulacoes
esgarcam as membranas do sentido da arte como agenciamento e geracao de
conectividades. O que nos inspira é gerar dinamicas coletivas e co-autorais onde
possamos potencializar afetos e afec¢des em suas subjetividades. A VAV foi criada
em 2013 por mim (Livia Moura) e nossos processos sdo encabecados por acionistas
e especuladores heterogéneos que provém de localidades diversas da cidade do Rio

de Janeiro, Niteréi e municipios vizinhos.

A VAV propde adotar um programa de desenvolvimento sustentavel da Economia
da Energia Vital. Essa expressao, criada pelo fisico quantico Amit Goswami, faz
parte de uma inflexdo planetaria, se alinhando com a cosmovisao de povos
ancestrais, mas também com a nova ciéncia - a fisica quantica - e a “critica a ideia do

crescimento econdmico como Unica possibilidade de existéncia” (Milanez, 2016:10).
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INVISTA NABOLSA

DE VALORES ETICOS

Lambe-lambe da Vendo A¢des Virtuosas, impressao serigrafica feita
por Los Pintores, 2017.

Investir na Bolsa de Valores Eticos para o desenvolvimento sustentavel de
uma economia da energia vital pode parecer uma provocagao geopoética ou uma
critica ambiental ludica; o que de certa forma é, pois o exercicio ludico e a
brincadeira sdo fundamentais para a manutencdo da vida. O historiador Johan
Huizinga, responsavel pela expressao homo ludens, defende justamente que a
brincadeira e o jogo precedem a cultura. Mas a VAV também pretende provocar
literalmente um desvio, uma lavagem (espiritual) que possa irrigar capital para uma

bolsa de valores éticos.

Materialismo, entropia e crescimento infinito

A necessidade de crescimento infinito baseia-se numa légica de progressao linear; a
hiper-produtividade e o consumo material devem continuar aumentando
exponencialmente, caso contrario a economia entra em recessao, gerando crise,

desemprego e desestabilizando o mercado. Os atores econdmicos veem sendo cada
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vez mais empurrados num “ritmo alucinante de exploracdao dos recursos naturais
para alimentar uma producdo crescente, exigida pela sede insaciavel de lucro dos

detentores do capital” (Whitaker, 2016:14).

Mas sem o crescimento econdmico, como podemos sustentar a economia e manter
arenda e o desemprego sob controle? E comum encontrar tanto nas manchetes de
jornais e quanto nos programas politico-partidarios declaragées como: “o Brasil ndo
pode parar, para que possamos retomar o crescimento e a geracdao de emprego e
de renda” ou entdo “A primeira consequéncia social importante derivada do
aumento do PIB é a criagcdo de empregos e a elevacdo da renda do trabalho”. Segundo
Felipe Milanez, professor da Universidade do Reconcavo da Bahia, o crescimento
econdmico é um mito fundador do Brasil moderno e é “constantemente
ressignificado e rearticulado pelos ocupantes do poder central” (Milanez, 2016:9).
Segundo Milanez o crescimento econdmico é uma ideologia:
(-.) tanto da direita neoliberal com o Avancga Brasil, de Fernando Henrique
Cardoso, como do centro-esquerda dos governos Lula e Dilma e seus programas
de Aceleragdo do Crescimento (PACs) PAC1, PAC2 e PAC3 (...) ou até mesmo o
Ordem e Pregresso, releitura reaciondria positivista do governo interino algado
ao poder ap6s um golpe parlamentar, de um espectro de direita conservadora,

por Michel Temer.
(Milanez, [2016] 2016:10)

O crescimento da economia e do PIB (Produto Interno Bruto) sdo atrelados a
geracdo de postos de trabalho, independente da qualidade do trabalho gerado. O PIB
é o fluxo de riqueza mercantil e monetaria de um pais; tudo o que pode ser vendido
e tem valor monetario contribui para o seu crescimento. Sem duvida, o aumento do
PIB e o combate ao desemprego é urgente e necessario, mas desde que gere
empregos que proporcionem autonomia criativa, uma renda digna e realizacao

pessoal para quem os exerce.

Robert Kennedy, em seu discurso acima citado, declara que o PIB mede tudo, menos
0 que rende a vida digna de ser vivida. Poucos anos depois dessa declaragdo, em
1972, umrei de 17 anos, que acabava de assumir o trono do Butdo, afirma que o PIB
ndo pode ser mais importante que a FIB - ‘Felicidade Interna Bruta’. Majestade Jigme

Singye Wangchuck, pds entdo seus assessores para bolar uma politica inédita no
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mundo, que complementasse o PIB; acrescentando a este a preservagdo da cultura,
a conservacdo do meio ambiente e a boa governanca. A luz desse indice, intitulado
FIB ou PIF (Produto Interno de Felicidade) foi estipulado que 60% do territorio
nacional permanecesse coberto por florestas originais e, apesar de ser um dos
paraisos mais preservados do planeta, o turismo é limitado para ndo prejudicar a

cultura e o meio ambiente.

As teorias econdémicas que sustentam o crescimento infinito sem estarem atreladas
a um indice como o FIB, se baseiam em calculos matematicos alienados das
condi¢des materiais reais que o planeta tem para sustentar essa producao. Serge
Latouche, um dos principais porta-vozes do Movimento pelo Decrescimento
Econdmico Feliz (MDF), afirma: “Nao se pode continuar a fazer o mesmo niimero de
pizzas se diminui progressivamente a quantidade de farinha, mesmo se aumentam
o numero de fornos e de pizzaiolos.” (Latouche, 2010:32)ii. Os impactos
socioambientais causados por calculos matematicos abstratos, sdo considerados
(intencionalmente) ndo-econdmicos e portanto, fora da area de atuagdo e
competéncia de economistas a servico da manutencao do poder (Latouche, 2010). 0
crescimento econdmico infinito se baseia numa légica de progressdo entrdpica.
Nesse processo, os recursos materiais e energéticos sao perdidos/degradados de
maneira irreversivel. Em termos praticos, Sergio Ulgiati, professor da Universidade
Parthenope de Napoles, explica que:
Quando toda a energia de um sistema torna-se ndo usavel, ja nido sdo
possiveis mais transformagdes do sistema. (..) [A palavra entropia]
sustenta conceitos de reducdo da disponibilidade de recursos de alta
qualidade, aumento da polui¢do devido a liberagdo de residuos, produtos
quimicos e calor no meio ambiente, aumento da desordem social devido
as condi¢cdes degradadas de vidas em megacidades de todo o mundo,
colapsos econdmicos e demandas por um uso mais adequado dos recursos
e prevencdo da degradacdo do meio ambiente natural e humano (ou seja,

perda de informac¢6es armazenadas).
(Ulgiati, 2016: 139)

Podemos analisar essa légica econdmica entrépica, separando-a em 5 estagios:

oferta/demanda, extracdo de matéria prima, produgao, venda e residuos/poluicao.
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¢ Oferta e demanda:

Existe uma demanda material real para a sobrevivéncia da populacao
mundial que precisa ser satisfeita de alguma forma. Mas para um sistema
produtivista essa demanda basica nao é suficiente. Os grandes produtores
investem continuamente em engenhos humanos que possam elaborar novas
demandas cada vez mais distantes das nossas reais necessidades de
sobrevivéncia. Eles devem bolar produtos que se tornem rapidamente
obsoletos e fora de moda, de modo que possam abrir espaco para que a
demanda continue crescendo. A venda é assegurada pelas estratégias de
marketing e psicologia dos melhores profissionais criativos do mercado.
Precisamos estar constantemente nos sentindo inadequados, inquietos, com
falta de algo que ainda ndo adquirimos. Eles vendem a felicidade, mas nos

compramos a insatisfagao.

* Extracao de matéria prima e producao de energia:

No atual sistema globalizado, a extracdao de matéria prima é feita sobretudo em
territorios de paises subdesenvolvidos, onde o preco de extragdo se torna mais
conveniente para o produtor do primeiro mundo. Além de leis e fiscalizagoes
menos rigorosas em relacdo ao meio ambiente e aos direitos dos
trabalhadores. As poucas reservas que ainda restam no “primeiro mundo”
estdo devidamente preservadas pelas leis locais, pois estes ja se
conscientizaram da importancia (inclusive turistica) da preservacdo
ambiental local. Ou esses paises se encontram em lugares frios, como a
Holanda que necessitam utilizar 10 vezes o tamanho da superficie do seu
territorio, em paises subdesenvolvidos, para se sustentar (Latouche,
2010). J& sobre esse pequeno dado podemos intuir que o padriao de
sustentabilidade dos paises ditos “desenvolvidos”, ndo é um sistema

reproduzivel em escala mundial.
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Mas a nossa sindrome de vira-lata ecoa nas afirmacoes cotidianas: “Nesse pais
nada funciona, se fosse la fora seria muito melhor”. Onde fica esse “1a fora” do
qual que estamos nos referindo? Fora do Brasil se encontram muitas
realidades, inclusive a reduzida realidade europeia e americana, que podem
promover um bem-estar para si proprios, mas que fortalecem sua economia e
se sustentam na exploracdo de outros mercados e territorios. Sem contar com
a China e os tigres asiaticos, que prometem reproduzir em escala ainda mais

devastadora esse modelo.

A extracdo de matéria prima e a producdo de energia num sistema
desenvolvimentista é uma rede de arrastdo que passa por sobre a superficie
terrestre, desertificando e destruindo vilarejos e habitats naturais. Ainda
estamos criando gigantescas feridas abertas, o que os yanomamis chamam de
“comedores de terra” (Kopenawa. 2016): miradoras, usinas nucleares e
gigantescas hidroelétricas que causam graves impactos e até mesmo desastres

ambientais de proporc¢do continental.

* Producao:

Os paises desenvolvidos também gastam grandes investimentos em cérebros
locais de modo a hiper- especializar os produtos, dificultando a competi¢ao de
pequenos e médios produtores. Bloqueios sdo criados em dispositivos para
que pessoas nao-especializadas ndo se atrevam a concertar autonomamente o
produto. Enquanto isso, muitas industrias migram cada vez mais para paises
em desenvolvimento, ou no “primeiro mundo” alojados em prédios de
imigrantes ilegais escravizados, o que torna a produg¢do ainda mais econémica.
Produzido em larga escala e as custas da degradacdo do meio ambiente e da
desvalorizacdo da mao-de-obra, o produto se apresenta aos consumidores tdo
baratinho que se torna impossivel para um artesdo ou para uma pequena
empresa local (sufocada pelos impostos) competir com uma dessas

corporacoes.
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* Comercializagao:

A extracdo da matéria prima e a producdo podem até se encontrar num
territério préximo um ao outro (o que poucas vezes acontece no mundo
globalizado). Mas a venda ser4, se possivel, espalhada por todos os quatro
cantos do planeta. Intensificando, dessa forma o trafico aéreo, rodoviario e
maritimo; aumentando a necessidade de construir meios de transporte, o
consumo de combustiveis fésseis e a emissdo de carbono. A ideia de que o
mundo virtual iria diminuir esse trafico fisico internacional ndo se apresenta
verdadeira, ja que, inserida numa légica de crescimento, ela intensifica o
comércio internacional com a facilidade de oferta e compra de produtos
(Latouche, 2010). Com um s6 clique uma encomenda pode ser feita do outro
lado do mundo; na esperanca que ela ndo va chegar com um pedido de socorro
de um trabalhador, como tem ocorrido em produtos que chegam da China

comprados no site da Aliexpress.

* Residuos/poluigao:

No documentario A estdria das coisas, de Annie Leonard, a autora afirma que a
grande maioria dos produtos que compramos duram apenas 1 ano e sao
jogados fora. Por mais que fosse implementada uma coleta seletiva planetaria
eficaz, a quantidade de lixo que vem sendo produzida pelo planeta ndo é
sustentdvel. Ndo basta reciclar, é necessaria uma reducdo radical na
quantidade de residuos poluentes sendo produzidos. E mesmo a produgdo de
aparelhos eletronicos e computadores que produzem uma tecnologia virtual
precisa ser reduzida pois:

() a criagao de um sé computador, por exemplo, precisa do consumo de
1,8 toneladas de matéria, das qual 240 quilos de energia f6ssil; enquanto
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a producdo de um chip de 2 gramas consome 1,7 quilos de energia e uma
grande quantidade de dgua.

(Latouche, 2006:32)

Como podemos constatar no sistema produtivista todos os produtos que chegam em
nossas maos estdo carregados de sangue humano e ambiental. Ndo é a toa que Serge
Latouche defende que a ideologia do desenvolvimento econdmico teria sido a maior
arma de destruicdo em massa jamais imaginada pelo génio humano (Latouche). Mas
para o autor, nao basta ser contra o capitalismo, é necessario desconstruir a “religiao
do crescimento”. O socialismo real, tal como foi implementado, foi igualmente
produtivista, visando o crescimento e o monopoélio da producdo, num sistema
industrial de degradacdo ambiental. Publico ou privado, o paradigma do
crescimento inviabilizaria a autonomia criativa do individuo e sua capacidade de

criar relagdes conviviais de parceria.

O artista alemao Joseph Beuys (1921-1986) em uma conferéncia pronunciada em
1972 em Roma, intitulada A revolugdo somos nds, expressa um ponto de vista
préximo ao de Latouche em relagdo ao comunismo:
(-..) ao falar de revolucdo, eu parti do conceito de criatividade. O marxismo
tentou, de modo extremamente unilateral, fazer com que a revolugdo
nascesse do sistema produtivo. N6s temos que modificar essa logica
fazendo com que o movimento revolucionario nas¢a do pensamento, da

arte e da ciéncia [conhecimento].
(Beuys,[1972] 2006:304)

0 sistema econdmico desenvolvimentista subverteria, em todos os casos, o proprio
conceito de economia que se origina de duas palavras gregas: oikos, que significa
lugar ou casa, e nomus, que significa gerenciamento. O que vemos no sistema atual é
a sociedade trabalhando para a manutencdo de uma macroeconomia e nao a
macroeconomia a servigo de um gerenciamento eficaz do lugar. A VAV defende que
é necessario resgatar a economia de acordo com sua definicdo etimolégica. Mas o
paradigma produtivista nos arrasta para o crescimento infinito como um dogma
religioso intocavel, aumentando a concentragdo do capital, em consequéncia da sua
acumula¢do ininterrupta na mao de um numero cada vez menos reduzido de

empresas € pessoas.
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O sistema desenvolvimentista esmaga a producdao local de pequenos
empreendedores independentes e auténomos, transformando-os em operarios
industriais ou até mesmo indigentes. Esse paradigma econdmico nos nega a
capacidade de criar e suprir nossas préoprias necessidades, o que Ivan Ilich chama
de “perda da autonomia criativa” (Illich, 2005). O crescimento econémico, dentro de
um sistema capitalista, € um modo para acirrar o monopélio ndo s6 da renda e da

produgdo, mas também do conhecimento e da cultura.

Segundo dados levantados por Latouche, se continuarmos com uma taxa de
crescimento de 2% ao ano, tendo em conta o aumento da populag¢do, em 2050 serdo
necessarios 30 planetas para sustentar nosso estilo de vida (Latouche, 2010:30).
Certamente, o modelo de aciimulo de capital e degradagdo ambiental ndo é uma
invengao recente. O paradigma do crescimento econdmico nao deixa de ser uma
sofisticagdo de um sistema que tem suas raizes na afirmacao, cada vez mais
hegemonica e global, de um sistema patriarcal opressor, de conquista e dominagao
do outro (incluindo a biosfera). Por isso a VAV também resgata histdrias sobre a
transicao dos sistemas de parceria para sistemas de dominacao, que ocorre cerca de
3.500 a.c. no Mediterraneo, berco da sociedade ocidental. Mas esse é um assunto

para outro momento.

Estamos todos fartos de saber dos desastres ambientais e sociais que estamos
imersos. Mas essa ligacdo do crescimento com o monopoélio econdmico e a
degradacao do meio ambiente, por motivos politicos, nem sempre nos é apresentada
de uma maneira explicita. Ainda paira sobre o imaginario coletivo a maxima do
ministro da ditadura militar brasileira Delfim Netto: “E preciso fazer o bolo crescer

»

para depois reparti- lo”. Existe, entre nds, uma fé inquestionavel de que o
crescimento ira permitir solucionar todos os problemas, gerando postos de
trabalho, investimentos em manutencao ambiental e projetos sociais. Numa atitude,
podemos dizer, paternalista em relacdo as camadas marginalizadas e ao meio

ambiente.
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Na transicdo do sistema econdmico

Vendo Agdes Virtuosas, Triciclo Imantado com intervencéo de Los Pintores e Bicho-grilo vendendo
produtos virtuosos e sendo pedalado pala acionista Gabriela Macena, A Gentil Carioca 2018.

Se tivesse que encontrar uma imagem para a cultura diria que é uma
montanha de areia. Apesar de que como artistas nos cremos muito
importantes como individuos originais, dentro da montanha somos
somente um dos graos de areia: Em posi¢cdes passivas, mantemos a
estrutura. Em posicdes ativas, as vezes criamos pequenos derrames e
avalanches. No final, entretanto, cai a montanha de areia, como resultado
da posicdo de todos os graos e suas interagdes.

(Camnitzer, s/d)

A crise gera desassossego, que pode vir acompanhado de sentimentos de raiva,
tristeza e frustracdo; que nesse momento histérico estdo gerando reagdes niilistas
com tendéncias reaciondrias e até mesmo fascistas. Mas a VAV escolhe justamente
mergulhar com vontade no desassossego da crise, utilizando-a como uma
oportunidade de transformagdo. Para a MTC (medicina tradicional chinesa) raiva e
criatividade fazem parte da mesma energia, que tem um movimento expansivo,
ligada ao figado. Ja a tristeza estd ligada ao pulmdo, energia de contracao e

introspeccdo, associada também a obtencdo de sabedoria. Mas como produzir essa
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alquimia para que a raiva nao se transforme em ag¢des violentas? Como direcionar a
energia do desassossego para a transformacdo da realidade? E a tristeza em auto-
conhecimento? Voltemos as perguntas feitas por Suley Rolnik: “Como liberar a via
desses impasses?” e “Como identificar os pontos de asfixia do processo vital e fazer

irromper ai a forca de criacao de outros mundos?” (Rolnik, 2006).

A Unica certeza que temos é de que as reservas planetarias estdo se esgotando e os
paradigmas que as estruturas de poder se nutrem nao sio sustentaveis por muito
tempo. O desenvolvimento econOmico sustentavel é uma faldcia. Precisamos
mergulhar no nosso desassossego, nos nossos monstros, incertezas e fragilidades.
Para Rolnik, os sentimentos desagradaveis geram descontentamento, o que nos
impulsionaria a formular criticas e analises sobre a origem do mal que nos aflige.
Enquadrando o feiticeiro, as suas estratégias sedutoras de manipulacdo se
tornariam menores (Rolnik, 2006). Abracar e aceitar o conflito, a sombra e a
patologia é a matéria prima para as transformagdes necessarias ocorram, mas além
disso ainda precisamos agir. Agir como alquimistas manipulando nossas energias

vitais interligadas.

Latouche afirma que o crescimento econdmico nao é o remédio para os problemas
socio-ambientais: ele é a causa (Latouche, 2010). Por outro lado, ndo s6 nao
podemos negar a realidade na qual vivemos, como devemos usa-la para sua propria
subversdo. No filme de Godard, para destruir o sistema de controle social tecnicista
de Alphaville, o detetive Lemmy Caution precisa se infiltrar no Alpha 60, maquina
que controla os pensamentos, os sentimentos e o destino dos seus habitantes. Os
habitantes de Alphaville deveriam abrir mao de sua expressao individual em funcao
de uma sociedade mecanica, materialista, légica e cientifica. Nessa sociedade, os
pensadores - sociologos, artistas, filésofos - sio marginalizados e certas palavras vao
sendo retiradas do dicionario por provocarem sentimentos que possam ameagar o
controle de Alphaville. E justamente no coracdo do sistema, através de uma poesia
sobre o amor, que o detetive consegue desnortear e desarmar as estruturas de

controle. A reacao a um sistema violento e opressor é partir para a luta amada.

Mas a arte, o ativismo (e afetivismo), as novas economias e os resgates de
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manifestacdes tradicionais sdo presas faceis do sistema. E podem facilmente servir
como mais um modo de alimentar, renovar e impulsionar a sua engrenagem. A
respeito desses perigos Rodrigo Nunes observa:
Se, por um lado, o trabalho imaterial criativo é aquele que objetivamente
manifesta a maior propensao a auto-organizacdo colaborativa (“o potencial para
uma espécie de comunismo espontineo e elementar’), é também, por outro,

aquele em que o apelo subjetivo da “cafetinagem” é mais forte.
(Nunes, 2015)

Conscientes dos mecanismos que o sistema encontra para neutralizar os
desassossegos, uma contra-cafetinagem consistiria no que Walter Benjamin afirma:
“nado abastecer o aparelho de producdao sem modifica-lo o maximo possivel” (Nunes,
2015). Mas acabam sendo incertas as fronteiras entre ser cooptado pelo aparelho
de producio e estar transformando-o inserido nele. E por isso que a VAV investe nio
somente no campo ideolégico da economia, mas também em processos e rituais de
“alfabetizacdo emocional” v, nos quais possamos despertar o que Rolnik chama de
“corpo vibratil”vi; de modo que possamos também reconhecer e emancipar nossos
mecanismos internos de controle e opressao. Pois sao eles que sujeitam e sdo
assujeitados pelos mecanismos externos. Para que seja sustentavel ao longo do
tempo, a transicdo do atual sistema econdmico precisa estar entrelacada por
processos pedagogicos, redes capilares que descolonizem o nosso pensamento e
emancipem as subjetividades. E um trabalho éxtimo, intimo e exterior ao mesmo

tempo (Lacan, 1988); lento e subterraneo, mas corrosivo e penetrante.

\

Em diversas a¢des e especulacdo da VAV ligadas a alfabetizacdo emocional
exploramos a possibilidade de escolher entre dois 6culos: um é o da abundancia e o
outro o da escassez. Os Oculos da escassez podem ser comparados com o paradigma
do crescimento econdémico: “Temos MEDO que falte! Entdo temos que acumular,
pois ndo teremos suficiente” , “Nés, VIPs, devemos excluir as pessoas, pois nao vai
dar para todo mundo”, “Eu, predador, s6 vou me dar bem se esmagar os outros”,

“Temos que competir (e nos odiar) para ver quem é o vencedor e quem sao 0s

perdedores.”, etc.

E infelizmente o sistema vem através dos séculos intensificando, sofisticando e

solidificando esses pensamentos no nosso imaginario, ndo somente no universo
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econdmico; ele contamina todos os ambientes que frequentamos - as escolas e
universidades, as relagdes profissionais e afetivas e até mesmo o lazer e os jogos.
Para descolonizar o imagindrio patriarcal da escassez precisamos troca-lo pelos
6culos da abundancia - no contra-fluxos dessas ideologias e imaginarios - que
possam se infiltrar em nossos coragdes e mentes afirmando que: “Nao vai faltar, pois

AT » o«

tem para todo mundo”, “Quanto mais vocé esta bem, mais eu estou bem”, “Quando
vocé ganha, eu ganho e quando vocé perde, eu perco”, “Unidos somos mais fortes,
aumentamos o fluxo e podemos ser inclusivos”, “Devemos cooperar uns com os

outros para que todos tenham em abundancia”.

Mas, imersos numa dinamica de escassez, como fazer a transi¢do para a abundéancia?
Ninguém solta a mao de ninguém. Esse é o momento de criar lagos, redes de redes
que nos interliguem materialmente e sutilmente com todos os seres que nos
sustentam. E o momento de entender profundamente o que os povos ancestrais de
lingua banto na Africa chamam de Ubuntu: “Eu sou porque nés somos”. Em sintonia
com um importante principio quantico no qual seria justamente no alinhamento de
nossas intengdes com as demais que residiria o poder causal (Goswami, 2015:93).
Na filosofia desses povos, uma pessoa é uma pessoa por meio de outras pessoas.
Dessa forma:
(-..) quando for necessario escolher entre a preservagio, principalmente
da vida humana, e a posse de riqueza em excesso, deve-se optar pela
preservacdo da vida. A filosofia do Ubuntu (botho ou hunhu) esta
ancorada no principio ético da promog¢do da vida por meio da
preocupacdo mutua, do cuidado e do compartilhamento entre seres
humanos e com relagdo ao ambiente mais amplo de que eles fazem parte.

A filosofia Ubuntu entende a vida em sua integridade
(Ramose, 2016)

O que Serge Latouche defende em relacdo a transicdo da economia é que seja
adotado um sistema de decrescimento econémico sereno e feliz, que é o oposto do
estado de recessdo. O decrescimento consistiria em buscar meios para sair da légica
do crescimento, aumentando a autonomia criativa de individuos inseridos em
sistemas de producdo cooperativos. O decrescimento ndo é um estado fixo, ele é um
processo, uma transicdo econémica dos d6culos da escassez para os dculos da

abundancia.
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Mais um aspecto que vem se alinhando a esses pensamentos descoloniais e
decrescentistas é discutido no livro “Ajuda Mudtua: um fator de sobrevivéncia” pelo
geografo e ativista politico russo Piotr Kropotkin (1892-1921). Nessa publicacdo o
autor reflete sobre como a luta pela sobrevivéncia do mais forte sobre o mais fraco,
baseada nas teorias darwinistas, foi um grosseiro desentendimento criado por
motivos politicos. Nessa obra, o autor ira defender que a cooperagao e a ajuda muitua
seriam mais importantes do que a guerra e a competicdo para a preservacao da vida
planetaria. Segundo o autor, os animais e os individuos mais aptos a sobreviver nao
seriam necessariamente os mais fortes e mais astutos e sim aqueles que, fossem
fortes ou fracos, aprendessem a se associar de modo a se apoiarem mutuamente
pelo bem-estar da comunidade. Portanto: “Aquelas comunidades (...) que possuiam
0 maior numero de membros mais cooperativos seriam as que melhor floresceriam
e deixariam a prole mais numerosa” (Kropotkin, 2009: 163). Seus estudos ndo sao
uma negac¢do da competicao, mas da afirmacgao da cooperacdo como principal fator
da manutencdo da vida planetaria. Segundo Fabio Otuzi Brotto, autor de diversas
publicagdes, jogos e projetos cooperativos, o préprio Darwin teria afirmado que o
valor mais alto para a sobrevivéncia estaria na inteligéncia, no senso moral e na

cooperagao social e nao na competi¢do (Brotto, 2002).

Investir em A¢oes Virtuosas

0 universo é auto-consciente através de nos.

(Amit Goswami)

A cosmovisdo holistica da VAV aponta para uma transicdo planetaria através de um
sistema econdmico que pense no equilibrio e na manutencdo da energia vital.
Atuando como um “ativismo quantico”- termo cunhado por Amit GoswamiVi., Para o
autor, esse ativismo seria um modo de transformar a ndés mesmos e a nossa
sociedade de acordo com os principios quanticos. Nesta abordagem, a consciéncia e
ndo a matéria estaria na base de todas as a¢des, objetos e acontecimentos. Essa

consciéncia, que é a base de toda existéncia, pode ser comparada com Deus, Tao,
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Bhrama ou Tupd, pois é uma consciéncia ndo- local, auto- consciente, que se
manifesta através de nés (Goswami, 2010). E a nossa realidade seria apenas uma

das possibilidades dessa consciéncia de se manifestar.

Para o fisico, o ativismo quantico deveria se infiltrar em todas as areas de atuacao
social: arte, saude, politica, educagdo, economia, etc. Sendo um veiculo fundamental
para crescermos juntos, transformando o materialismo cientifico destrutivo que se
apresenta arraigado em nossa sociedade (Goswami, 2010). O autor defende que a
economia, a luz da nova ciéncia, ndo se basearia somente no crescimento da
produgdo material, mas também no crescimento da tecnologia da energia vital

(Goswami, 2015):

A economia é o gerenciamento do lugar onde vivemos, e isso significa o
mundo fisico, o mundo mental dos significados, o mundo vital dos
sentimentos e o mundo supramental dos valores arquetipicos, inclusive o
mundo espiritual da consciéncia quantica, a base da existéncia.
(Goswami, 2015: 138)

Para Goswami nosso corpo seria constituido por um corpo denso/material, que s
nosso hardware, e 0s corpos sutis, que sdo os nossos softwares. Os corpos sutis se
dividem entre: corpo energético, corpo mental e corpo supramentalii. E na base
fundamental desses 3 corpos estaria a consciéncia nao-local. Para alimentar o corpo
supramental, por exemplo, seria necessario abrir espago para a intuigao provinda
da consciéncia ndo-local, intuicdes de virtudes como: amor, abundancia,
criatividade, compaixdo, beleza, justica, etc. Dessa forma a ética seria também
reintroduzida nas relagdes econdmicas, tanto freando os impulsos perversos e
corruptos, quanto os lucros exorbitantes da especulacdo monetaria (Goswami,
2015). Nas palavras do autor:
A teoria classica do capitalismo sé considera a dimensdo fisica da
realidade, e prevé um capitalismo sempre em expansdo - o que nio é
sustentavel. O problema é que ndo somos apenas matéria. Somos também
0 que sentimos, o que pensamos, e ainda os arquétipos de amor, beleza,
justica, existentes no nivel sutil do nosso ser. O economista Adam Smith,
criador do capitalismo moderno, ignorou essas coisas, pois ndo eram
mensuraveis. E por conta dessa falha que temos esses ciclos de recessao e
expansio econdmica, que ndo podemos sustentar. Quando introduzimos
na equacdo econdmica o nivel sutil da pessoa humana - as energias vitais,
o processamento de significados mentais e o nivel supramental, no qual

estdo os valores arquetipicos -, percebemos que ela se fecha.
(Goswami, 2007)
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Essa critica a condi¢do da antiga ciéncia que reduz a totalidade a realidade material,

também teria sido levantada em 1972 por Joseph Beuys:

(-..) o conceito atual de ciéncia tem uma validade extremamente parcial,
que nao pode se referir a todos os problemas do homem, por que esta
baseado preponderantemente nas leis da matéria.
E aquilo que se refere a matéria ndo pode, necessariamente, referir-se a
vida.(...) Foi com Platdo que, pela primeira vez, a razio, entendida como
principio supremo, assumiu a primazia sobre outras formas de
conhecimento.
A razdo respeita as leis da ldgica. Na histéria ocidental foi
progressivamente afirmando-se um conceito que abraca a compreensao
dos fendmenos fisicos e matematicos. (...) De Platdo a Aristételes, através
de Descartes, Kant, Hegel, Darwin, Marx etc.: esse é o percurso evolutivo
que levou a ciéncia baseada essencialmente na matéria.

(Beuys,[1972] 2006: 306/307)

Mas, de acordo com a nova economia especulada por Goswami, o dinheiro
continuaria sendo a principal fonte das transacdes econdmicas. E onde se inserire
entdo o mercado financeiro, a luz desse ativismo quantico? Segundo o autor, numa
economia baseada na nova ciéncia, a energia do dinheiro precisaria ser
transformada e, nessa operacao, o mercado especulativo tenderia a se extinguir:
Desde seu advento, o dinheiro sempre foi considerado uma
representacdo, um simbolo de alguma coisa com significado e valor. Mas
quando o significado e o valor foram conspurcados, muitos economistas
comegaram a tratar o dinheiro como se tivesse um valor intrinseco por si
proprio. Assim nasceu a economia monetdria. (..) Uma influéncia
importante da atitude materialista do dinheiro com valor intrinseco foi a
criacdo de transa¢des econOmicas completamente desprovidas das
transagdes econémicas normais, de produgao e consumo. Isso trouxe uma
consequéncia potencialmente desastrosa: a maioria das transacdes
monetarias no atual mercado de ciambio é desprovida de qualquer
conexdo com a economia de bens e servigos; em vez disso é especulativa,

parecendo um jogo em um cassino global.
(Goswami, 2015:195/196)

Criado para gerar recursos que impulsionassem empreendedores e a economia real,
o mercado especulativo teria passado a orientar-se exclusivamente para a
maximizacao do lucro e as demandas da economia real deixaram de ser relevantes
em suas decisdes. Em resumo, ao invés de trabalhar para a economia real, o que
acompanhamos globalmente é a economia real trabalhando para o mercado
especulativo. O autor incita os empresarios a se inserirem na economia e nos
negocios sutis, utilizando o dinheiro em suas transagdes, mas de modo a transformar

a sua energia para que ela ndo parec¢a mais incompativel com as energias do amor;
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percebendo o dinheiro como uma energia criativa, que possa ajudar-nos a criar
novos significados e valores. A medida que o dinheiro aproxima a pessoa da
integridade mediante investimentos de felicidade, ele adquire uma energia sagrada
(Goswami, 2015:197). O proprio mercado de arte poderia se alinhar as tendéncias

da nova era vendendo, investindo e vendo ag¢des virtuosas.

Livia Moura, detalhe do buraco do porquinho de argila e
pérolas usado no ritual de lavagem de dinheiro, Jacaranda, Rio
de Janeiro, 2018.

Para Nietzsche a virtude dadivosa é a mais elevada das virtudes, entendida em
termos de generosidade espiritual. O dom de doar virtudes é o que Nietzsche, em
Zaratustra, enuncia como dadiva de retornar riquezas para a vida. A generosidade e
a doagdo sdo temas importantes para o autor, que a entende em termos de
generosidade espiritual (Nietzsche, 2017), muito proximas das cosmovisdes dos

povos tradicionais.

Dinheiro é o sangue da sociedade e bombeado por um coragdo virtuoso se permite
que ele circule por todas as artérias até as suas extremidades capilares mais

distantes. O sangue nao pode ficar estagnado, coagulando; dessa forma ele se torna
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um cancer que se espalha por todo o corpo social. O sangue nao pode ser desviado;

um corte profundo faz com que ele se esvaia e o corpo social adoe¢a ou morra.

Manejar o dinheiro resgatando sua fun¢do primaria, pode ser em si um ato espiritual
e pedagégico como um ritual de iniciacdo humana. Para o ativismo quantico,
dinheiro e espiritualidade devem estar atrelados, ao contrario da visdo religiosa
anti-materialista que nega o dinheiro e o prazer da matéria (pelo menos nas maos
dos devotos). Auto-flagelagcdes, auto-restricdes fisicas e materiais nao estao
alinhadas com a nova ciéncia que prega a abundancia e o bem-estar. Esta que
compreende ndo somente a abundancia material e pessoal, como a abundéancia

coletiva e sutil.

Procuram-se coragoes virtuosos para transfusdes de $angue
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Arte e movimentos contemporaneos na constru¢ao da economia da energia vital

Vendo Agdes Virtuosas, Lavagem de dinheiro, ritual com Livia Moura, Nora Barna, Joana Caetano
e canto de Zahy Guajajara, instalagdo com pinturas, plasticos costurados e videoarte de Livia
Moura, Jacaranda, Rio de Janeiro, 2018.

E essa a tecla fundamental do novo conceito de anti-arte: nio martelar
contra a arte do passado ou contra os conceitos antigos (como antes ainda
uma atitude baseada na transcendéncia), mas criar novas condicoes
experimentais, em que o artista assume o papel de “proposicionista”,
“empresario” ou mesmo “educador”.

(Hélio Oiticica, 2006)

Desde de que a VAV fora idealizada existia a vontade de assumi-la nao como um
coletivo, mas como uma “empresa de verdade”, consciente da dimensao ir6nica e
desafiadora que isso implicaria. Apesar de Hélio Oiticica ter visionado ja na década
de 60 que o artista estaria se tornando “um propositor, empresario ou até mesmo

educador” (Hélio Oiticica, 2006: 167), assumir um processo artistico como uma
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empresa, poderia (ironicamente) nos aprisionar ao universo do crescimento

econdmico patriarcal, que estamos justamente questionando.

Acreditamos que o exercicio experimental para a criagdo de uma nova organizagao
econdmica é também um processo pedagdgico que levanta discussdes sobre
mudangas de paradigmas. E de se notar que Oiticica escreve por tiltimo a expressdo
“até mesmo educador” sobre o papel do artista, o que nos faz entender que essa seria
a funcao mais subversiva que ele poderia visionar naquele momento. Joseph Beuys
afirma que todo ser humano é um artista, educador, politico e ativista ambiental.
Segundo Beuys seria nossa tarefa fazer, por todos os meios possiveis, com que as
pessoas voltem a se interessar pelo “social” e a retomar o seu sentido inato de

coletivismo (Beuys, [1972] 2006).

Desde os anos 60, vem sendo falado cada vez mais em territoérios de resisténcias e
vivéncias coletivas, multiplicando-se os processos relacionais de desmaterializagdo
da forma-objeto artistico. Essa intencao de criar uma distancia zero entre a
experiéncia de criacao e da recepcgao, entre a politica, o corpo da obra e o dos
participantes é uma das questdes centrais da arte emergente nos anos 60 (Vergara,
2013). Seguindo nessa linha, ou melhor, esse emaranhado de estratégias, tem se
tornado cada vez mais frequente a producdo de praticas hibridas entre a arte e a

sociedade.

Muitos artistas e coletivos tém utilizado “as possibilidades regenerativas do fazer
comunitario” (Plastica, 2015: 60) para encontrar solu¢des para pequenos e grandes
problemas que emergem no nosso cotidiano. Utilizando a arte como produgao de
subjetividades em novas partilhas de estar no mundo. Do ponto de vista do
materialismo cientifico e do desenvolvimentismo, a funcdo da arte que ndo se
enquadra num produto do mercado é limitada, para nao dizer supérflua. Mas para o
ativismo quantico ela pode ser uma chave fundamental e integradora. Podemos até
mesmo cogitar que os artistas podem ser uma espécie de xama do corpo sutil,
canalizando a intuicdo supramental da criatividade para ajudar no nosso
alinhamento com a consciéncia quantica. Os bons encontros, promovidos pelas

manifestacdes culturais e artisticas, podem ser um dos principais disseminadores
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do compartilhamento de tecnologias sutis, que promovem a pluriversalidade das

subjetividades (Mignolo, 2010) e a manutencao da energia vital.

A VAV propde que as pessoas que trabalham para a transi¢do do sistema (inclusive
os artistas), tenham um papel na nova economia como tecndlogos da energia vital.
Buscamos em nossas a¢des subverter a logica “hermetista separatista” (para ndo
dizer elitista) dominada pelo mercado materialista e intelectual da arte. Tocando no
que tange o continuo embate pela reconfiguracdo de estratégias da arte para se

infiltrar na vida como processos de transformacao holistica.

Quando Mario Pedrosa afirma que “A arte é o exercicio experimental da liberdade”
ele se refere as proposicdes de artistas como HO, que vinham incluindo cada vez
mais o publico como participador; ndo somente no sentido de “manipulacdo” da
obra ou “participa¢do sensorial corporal” (epistémica), mas também envolvendo- o
numa participacao “semantica”, que pudesse alimentar o corpo sutil mental. Ou seja:
(-.) uma participacdo fundamental, total, ndo fracionada, envolvendo os
dois processos, significativa, isto é, ndo se reduzem ao puro mecanismo de
participar, mas concentram-se em significados novos, diferenciando-se da

pura contemplacio transcendental.
(Oiticica, [1986] 2006:163)

No artigo “Comunidades, pedagogias e transgressdes” escrito por Fred Coelho para
a segunda edicao da revista do Instituto MESA, o autor afirma que a arte, cada vez
mais, aponta para as possiveis formas de inventarmos esse estado politico de
comunidade. Segundo o ator:
Mais uma vez, é a arte que oxigenara o fluxo de energia sempre que visar
a conexdo das partes rachadas, a revelagdo dos discursos silenciados, a
invencdo de mundos possiveis. Ela instaura em cada zona de tensdo
(ambiental, social, estética e histérica) microutopias fundadoras de outros

futuros, construidos coletivamente.
(Coelho, 2015:9)

Dessas reflexdes sobre os trabalhos artisticos que transitam entre arte e pedagogia
apresentados na mesma edicao da revista, emerge a segunta pergunta: “Como viver
juntos?”. Entendendo que o poder regenerativo do fazer comunitario é fundamental
para questionarmos os nossos limites e para desmontarmos poderes e saberes

normativos da existéncia; “Viver juntos por que apenas juntos as solugoes serdao DE
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TODOS” (Coelho, 2015:11).

0 pensador austriaco Ivan Ilichi* chama de “sociedades conviviais” as sociedades nas
quais os instrumentos sociais nao sao reservados a um corpo de especialistas ou por
quem detém o monopdlio da producdo e do capital. Seria através do exercicio da
convivéncia que os atores sociais iriam construir seus modos de producdo. Para
Illich, o homem ndo viveria somente de bens e de servicos, mas da liberdade de
modelar os objetos que estdo a sua volta, de conformar-lhes ao seu gosto. A
passagem da produtividade para a convivéncia seria a passagem da repeticao da
caréncia para a espontaneidade da dadiva, da técnica para a ética. Buscando resgatar
cada vez mais o direito de utilizarmos a nossa energia de maneira criativa,
permitindo a todos de participar também da construcao e da criacao da vida social.
Para o autor, a autonomia criativa e participativa é um dos pilares fundamentais

para se construir uma sociedade livre e justa (Illich, 2005).

Além disso, Illich defende que é preciso encontrar um limite saudavel para o
consumo e o desenvolvimento. Da mesma forma que o caramujo interrompe sua
producdo para poder continuar suportando a casa nas suas proprias costas, o
individuo pode buscar a medida justa para que a sua produ¢do seja permanente e
sustentavel. Illich chama de austero, aquele que encontra a sua prépria alegria no
emprego do instrumento convivial:
Austeridade ndo significa, de fato, isolamento ou fechar-se em si mesmo.
Pra Aristoteles como para Sdo Tomaz Aquino, é o fundamento da
amizade.(...) Tomaz define austeridade como uma virtude que nao exclui
todos os prazeres, mas somente aqueles que degradam e obstruem as

relagdes pessoais.
(Illich, 2005: 15)

Em consonancia o pensamento de Illich, vem surgindo diversos movimentos a nivel
global que podemos chamar de “decrescentistas”; buscando uma emancipacao de
individuos austeros e conviviais na sua autonomia criativa. Dentre eles esta o slow
food, que se ocupa de uma cadeia de producdo alimentar, desde a compostagem, o
adubo, o cultivo organico dos alimentos e a produ¢ao numa atitude de parceria com
a biosfera e seus habitantes. Outro movimento é o Km Zero, incentivando a utilizacao

de produtos e servicos locais - rompendo com o monopdlio da producdo de servigos
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e produtos homogeneizados - que nao precisam rodar quilometros pelo planeta até
chegar ao consumidor. Também em sintonia com esse movimento existe também o
compre de quem faz, valorizando o produtor e reduzindo, dessa forma, os
intermedidrios e os lucros exorbitantes que estes ganham as custas do meio
ambiente e dos trabalhadores. Assim como a emissao de moedas locais de troca,
criando uma circulacado paralela de dinheiro, que pode em momentos de crise aguda
ajudar a populagdo a se auto-regular, como aconteceu na Argentina no inicio dos

anos 2000.

Faz parte desses movimentos também o crescente interesse e valorizagdo pelos
conhecimentos de povos ancestrais e suas cosmovisdes (Ubuntu, Teko Pord e Sumak
Kawsay sdo apenas alguns de seus lemas). Podemos citar também o do it your self
(faga vocé mesmo) que estimula o individuo a saciar suas proprias necessidades de
servicos e produtos de modo artesanal: utilizando a marcenaria, a ceramica, a
tecelagem, ervas medicinais, etc. Mas também manejo de “tecnologias doces”,
aquelas que pessoas e pequenas empresas, que nao sdo altamente especializadas,
possam utilizar e reproduzir (Latouche, 2010). Como no movimento maker, por
exemplo, que abarca também tecnologias como a roboética e games, onde objetos
eletronicos sdo criados por qualquer pessoa e até mesmo criangas. A nova fronteira
da tecnologia material é produzir suportes/dispositivos eletrénicos basicos para
que pessoas e pequenas empresas possam, a partir deles, criar novas tecnologias.
Alimentando nao s6 as necessidades materiais mais também sutis dos produtores,
podendo encontrar solugdes para problemas locais. Como a produgdo de energia,

por exemplo, numa escala menor e mais sustentavel ambientalmente.

Consideracoes finais

0 abandono do sistema produtivista e trabalhista atual pressupdem uma
organizacdo radicalmente diversa na qual o divertimento e o jogo tém
tanto valor quanto o trabalho, nos quais as relacdes sociais prevalecem
sobre a produgdo e o consumo de produtos “usa e joga fora” intiteis se ndo
até mesmo nocivos. (...) essa reconquista do tempo, livre é uma condi¢ido
necessdria para realizar a descoloniza¢do do imaginario.

(Latouche, 2010: 153)
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Para que a recessdo econdmica seja subvertida em crescimento da energia vital,
precisamos decrescer e desmaterializarmo-nos. Resgatando o sentido da
contemplacdo e da brincadeira, reafirmando a importancia do écio e das praticas
artisticas na construcdo de uma transi¢do global. A teoria do ndo-objeto de Ferreira
Gullarx, a supressao do objeto por Lygia Clark*, o mergulho no lazer-prazer-fazer (o
Crelazer) e a desmaterializacdo do objeto de Hélio Oiticica exercitariam um
desmantelamento do paradigma absoluto e central do objeto. E, assim como o
minimalismo, os happenings, performances e a land art, estariam dando lugar a uma
consciéncia de espaco (afetivo e energético) e de questdes sensoriais, que vdo muito
além da “aristocracia visual” (Oiticica, 1986) de um objeto material. E interessante
observar como, vem surgindo e se afirmando nas ultimas décadas movimentos
denominados “arte ambiental”, “arte engajada”, “arte contextual”, “arte relacional” e

“afetivismo”. Alinhados com movimentos globais, ancestrais e transtemporais que

representam o espirito de transi¢do do nosso tempo.

Podemos dizer também que o decrescimento e a desmaterializacao do objeto de arte
atuam como um ativismo quantico, deslocando o foco da matéria (como a base de
tudo) em prol da tecnologia da energia vital. As politicas decrescentistas sao
insustentaveis sem a construcdo de redes sociais solidarias. E a arte é justamente
um dos veiculos mais fundamentais de agregacdo, comunicacdo e até mesmo
educacdo. Portanto, tanto a arte quanto a economia de transi¢do estariam atuando

pela desconstrucdo do imaginario ligado a hiper-producao e consumo de objetos.

As verdades universais que sustentam o sistema estao se estilhacando. O fascismo
parece ser a ultima cartada para de um sistema moribundo que tenta se segurar
numa matéria que se torna cada vez mais sutil e incerta. Nao existe uma resposta
Unica para a crise, mas a pluriversalidade, que convoca a todos nds a sermos
responsaveis pela nossa existéncia éxtima (intima e exterior ao mesmo tempo). A
democracia nao pode ser construida por espectadores passivos de grandes ditames
vindos de cima para baixo. Mas pela cogestao e autodeterminacdo de alquimistas da

energia vital; conectados em relacdes de interdependéncia material e sutil, local e
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global.

Finalizo essa fila de palavras com uma frase de Milton Santos, um dos mais

importantes pensadores brasileiros: “E preciso deixar o territério falar”.

Notas:

I Tradugao livre do discurso proferido por Robert Kennedy em 1968, na Universidade de Kansas,
durante a sua campanha presidencial pelo partido Democrata.

Disponivel em: https: //www.youtube.com/watch?v=0YLhM4FwelQ

Pesquisado em: 20/06/2017.

it E]la havia sido eleita relatora da comissao de acompanhamento da interveng¢do militar federal, que
vem ocorrendo na cidade do Rio de Janeiro e vinha denunciando os abusos de violéncia nos
suburbios.

iii Tradugdo Livre.

v Como foi o rompimento da barragem da Vale do Rio Doce em Minas Gerais em 2015. Um dos
maiores desstras ambientais da histéria do planeta e que permanece até hoje impune.

v Os 3 principais eixos de atuacao da VAV sdo: 1 Economia da energia vital, 2. Resgates e reinvencdes
na descolonizagdo do patriarcado e 3 Alfabetizacdo Emocional. A Alfabetizacdo Emocional é
entendida como um processo de criagdo colaborativa e ao mesmo tempo subjetiva de reciclagem das
emocdes que dura toda a vida. Desde 2012 venho desenvolvendo projetos em escolas e festivais na
area de competéncias socioemocionais e atualmente estou escrevendo um material didatico nessa
area para o ensino fundamental junto a editora Raiz educacgio.

vi Estudos neuroldgicos demonstram que nossos 6rgidos tém o sentido cortical e subcortical. Na
interpretacdo de Suely Rolnik, o primeiro estaria ligado ao tempo, a historia do sujeito e a sua
linguagem. O cortical seria o que delimita o sujeito e o objeto em uma relacdo de exterioridade e
permite que nos movamos em um cendrio conhecido e estavel. O subcortical, que ela chama de “corpo
vibratil”, seria constituido pelas sensag¢des desvinculadas da historia do sujeito, onde o Outro é vivo,
é parte de n6s mesmos. Neste caso se dissolvem as figuras entre sujeito, objeto e aquilo que separa o
corpo do mundo, criando assim uma desterritorializagcdo de nosso arsenal cognitivo vigente. Esse
ndo-reconhecimento geraria uma crise nas nossas referéncias e essa crise seria o agente motor da
criagdo e do pensamento. (Rolnik, 2006)

vi Amit Goswami é PhD em Fisica Quéntica pela Universidade de Calcutd (india), professor
aposentado do Departamento de Fisica da Universidade de Oregon (EUA).

vii O corpo energético abarcaria os nossos chacras, cada um deles relacionados com 6rgios ou
glandulas importantes do corpo. O corpo energético seria também o corpo dos nossos sentimentos e
emoc¢des. Tanto quanto o corpo fisico ele precisa ser bem alimentado, nesse caso com emogdes
propositivas. Ja o corpo mental deveria ser alimentado com conhecimento, mas também com a¢des
que tenham significado, trabalhos e fun¢des que fagam sentido para a pessoa que os exerce. J4 existe
uma pratica em inddstrias automobilisticas japonesas onde os funcionarios participam de diversas
fungdes na cadeia de producdo. Dessa forma, além da aquisicdo de um conhecimento geral de
engenharia, o seu trabalho deixa de ser uma fungao alienada e alienadora, ganhando mais sentido
para quem a desenvolve. Na economia quantica esse tipo de processo poderia a se expandir até que
todos possam exercer autonomia criativa integrando func¢ées de diversas areas, desde a limpeza do
ambiente a geréncia dos negocios. O terceiro corpo sutil seria o corpo supramental, onde se
manifestaria a intuicdo dos valores arquetipicos como amor, beleza, justica, ética, compaixao,
criatividade, etc.

ix Jvan Illich (1926-2002) foi um dos primeiros e mais importantes pensadores a questionar a
ideologia do desenvolvimento ilimitado, inspirando diversos movimentos, dentre eles os
anarquistas.

x “Teoria do ndo objeto” é o titulo de um artigo de Ferreira Gullar publicada numa edicdo do
Suplemento Dominical do Jornal do Brasil como contribuicdo a II Exposi¢do Neoconcreta, realizada
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no saldo de exposicdo do Paldcio da Cultura, Estado da Guanabara, de 21 de novembro a 20 de
dezembro de 1960.

xi “De la supression de l'object” (a supressdo do objeto) foi um texto de Lygia Clark publicado
originalmente em francés na revista Macula (Paris, 1973). Lygia Clark (1920-1988) foi uma das
precursoras de uma arte que prioriza uma imersao sensorial, numa dimensao quase ritualisitica e
que termina sua trajetéria mergulhando em processos terapéuticos.
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