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Alimentacio e nutricio: Pluralidade epistémica
como fundamento para a geracao de
conhecimentos e saberes e para a formacgao de
pesquisadores

Food and nutrition: Epistemic pluralism as a foundation for knowledge generation
and formation of researchers

A Alimentagao e Nutrigdo como campo cientifico — lugar de geragio de conhecimen-
tos e saberes e de formagao humana para a pesquisa — vem sendo objeto de debates em
publicagbes nos anos recentes. Nao por acaso, interesses importantes estio em jogo nesse
espaco que vem se mostrando dinamico e audacioso quando o tema é a p6s-graduagao
stricto sensu brasileira.

Encerramos os anos 1990 com cinco cursos de mestrado académico e quatro cursos de
doutorado. Estamos hoje, 11 anos depois, com 20 programas em atividade, oferecendo
vagas em igual nimero de cursos de formagio de mestres e oito cursos de doutoramento.
Atores sociais que, organizados através do Forum Nacional de Coordenadores de Programas
de Pos-Graduacao em Alimentacdo e Nutrigdo, vém participando do jogo cientifico com
claros propésitos de construir novas regras a serem acionadas, conforme nos diria Bourdieu.

Os programas da institucionalmente denominada até hoje “Area de Nutrigio” en-
contram-se subordinados aos parametros da Medicina para formacao de mestres e dou-
tores no interior da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). Ainda que se venham a considerar necessidades administrativas para a organi-
zagdo das atividades institucionais, é necessario enfatizar a importancia do reconheci-
mento da transitoriedade quando o arranjo ¢é epistemologicamente desprovido de fun-
damento, mesmo que em parte.
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Tal é o caso do campo alimentar-nutricional da ciéncia. Se os objetos e métodos de
pesquisa do componente nutricional indicam suas bases no modelo biomédico de prati-
cas, entre as quais as relativas a producao de conhecimentos, o que indicaria afinidade
epistemoldgica com a visio de mundo identificivel na “Area da Medicina”, o mesmo
nao pode ser dito quanto ao componente alimentar. A Alimentagdo corresponde a uma
outra episteme, aquela que Foucault identifica como Ciéncias Humanas. Aquela que se
volta para o que de humano héd na vida: o trabalho, a linguagem e a simbolizacao.
Outros sdo seus objetos e condenados a outros métodos estdo, portanto, seus esforgos de
geracao de saberes.

Assumir essa pluralidade epistémica significa admitir a necessidade imperativa de
novos lugares sociais para o “campo da Alimentacdo e Nutri¢do”, novos procedimentos
que tenham em conta culturas cientificas distintas das que caracterizam o mundo natu-
ralizado da biomedicina.

CERES: nutri¢ao & saude alinha-se enfaticamente aos esforcos de construcio dessa fron-
teira, abrindo espagos para a publicagio de textos sélidos de foco humanistico. A contri-
bui¢do das Ciéncias Sociais e Humanas para pensar a Alimentagdo e Nutri¢do ¢ inestima-
vel. Acreditamos firmemente que poderemos fazer avancar a ciéncia brasileira ao inves-
tirmos na pluralidade epistémica como fundamento para a geragdo de conhecimentos e
saberes e para a formacgdo de pesquisadores.

Aguardamos seu artigo!

Shirley Donizete Prado
Editora
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