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Apresentamos neste volume informa-
¢oes cientificas e atualizadas sobre nutri-
¢ao, alimentacdo e saude. Caminhando na
trilha da qualidade académica, o Instituto
de Nutrigdo vem procurando alimentar
constantemente a comunidade com cién-
cia de qualidade. Aqui o leitor contara com
trés artigos inéditos, uma entrevista e a
resenha de uma recente publicagao.

O artigo de Alves & Carvalho traga, por
meio de observagdo participante, uma ana-
logia entre as escolhas das criancas quan-
do o objeto é um filme ou um alimento.
Que elementos permeiam esse processo de
decisdo? No artigo seguinte, intitulado
“Aplicagao do Modelo Sistema Toyota de
Produc¢io em Unidades de Alimentagao e
Nutrigao”, as autoras Santos & Lanzillotti
aplicaram um modelo teérico de identifi-
cacdo de perdas em superprodugdes no
cenario de uma Unidade de Alimentacao
e Nutri¢do que serve mais de mil grandes
refei¢oes por dia. Houve sucesso na adap-
tagio do modelo Toyota, tendo sido
identificadas as razdes para a superprodu-

¢ao de refeigoes. E no terceiro texto, as
mensagens comerciais que veiculam ali-
mentos para criangas e adolescentes é o
tema abordado por Villagelim & Prado,
que analisam um filme sobre cereal mati-
nal que se mostrou longe das diretrizes de
promogdo de satde e preven¢io de doen-
¢as, ao encaminhar o pensamento do
telespectador a alusdo de felicidade e sau-
de calcadas na ilusdo de que os anseios se-
rao atendidos por meio do consumo da-
quele produto.

A entrevistada deste nimero é Maria José
Delgado Fagundes, que exerce atualmente a
fungao de gerente da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria — ANVISA. Ela discor-
re sobre a regulamentagao da propaganda
de alimentos no Brasil, elenca seus objeti-
vos, desenha o panorama da situagdo no
Brasil, real¢a os pontos que apdiam e os que
se contrapdem a regulamentacdo, pontua
qual a contribui¢do que as institui¢oes de
ensino superior podem oferecer, entre ou-
tros pontos interessantes da edi¢do de regu-
lamentos que tratam de alimentos e satde.
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Fechando o presente nimero, apre-
senta-se a resenha elaborada pela
nutricionista Roseane Barbosa, sobre o
livro Piramide dos Alimentos: Fundamentos Bd-
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