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The Multitrait-Multimethod for validation of measurement instruments in child diet
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Resumo

Obijetivo: Avaliar a validade convergente e discriminante de um questionario destinado a
responsaveis pela alimentagdo da crianca sobre a adocdo do dleo vegetal in natura de acréscimo
na dieta infantil como estratégia de aumento da densidade energética. Metodologia: Algoritmo
Matriz Multitraco-Multimétodo (MTMM) tendo como entrada matrizes de correlagéo dos escores
dos itens do questionario referentes a Escala Likert. Resultados: Estudo amostral transversal com
300 responsaveis pela alimentagdo de criangas menores de dois anos realizado nos ambulatérios
de pediatria de uma operadora de planos de saude (SJM) e da Policlinica Piquet Carneiro da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (PPC). Os valores da matriz Multitrago-Monométodo
foram considerados de significancia aceitavel para as duas Unidades de Saude, mas ao agrega-
las, h&d uma perda na qualidade inferencial das correlagOes, explicada pela diferenga da estrutura
funcional das unidades. A matriz de correlagdo Multitrago-Multimétodo apresentou um grande
numero de correlagdes fracas entre diferentes tracos (itens) medidos em PPC/UERJ e SIM
(método), variando de -0,20 a 0,20, o que corrobora a validade discriminante. As correlacdes na
diagonal de validade convergente para a PPC/UERJ variaram de -0,41 a 0,36 até 0,79, o que
denota validade convergente. De forma analoga, em SJM, as correlagdes variaram de -0,23 a 0,90,
podendo-se inferir sobre o alcance desta validade. Conclusdo: O instrumento proposto apresentou
evidéncias de validade discriminante e convergente.
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Abstract

Objective: To evaluate the convergent and discriminant validity of a questionnaire for those
responsible for feeding the child on the adoption of in natura vegetable oil in addition to the
children's diet as a strategy for increasing energy density. Methodology: Multitrait-
Multimethod Matrix Algorithm (MTMM) having as input the correlation matrices of the
scores of the questionnaire items referring to the Likert Scale. Results: The cross-
sectional study with 300 responsible for feeding children under two years of age carried
out in the pediatric outpatient clinics of a health plan operator (SJM) and in Health Service
of the Piquet Carneiro Polyclinic of the State University of Rio de Janeiro (PPC). The
values of the Multitrait-Monomethod matrix were considered of acceptable significance
for the two Health Services, but when aggregating them, there is a loss in the inferential
quality of the correlations, explained by the difference in the functional structure of the
services. The Multitrait-Multimethod correlation matrix showed a large number of weak
correlations between different traits (items) measured in PPC/UERJ and SJM (method),
ranging from -0.20 to 0.20, which corroborates the discriminant validity. The correlations
in the convergent validity diagonal for the PPC / UERJ ranged from -0.41 to 0.36 up to
0.79, these results denote convergent validity. In a similar way, at SIM, the correlations
ranged from -0.23 to 0.90 which can be inferred about the scope of this validity.
Conclusion: the proposed instrument presented evidence of discriminant and convergent
validity.

Keywords: Vegetable oil, Child diet, Multitrait-Multimethod.

MSC2020: 34B60, 92D30

1. Introducdo

A Politica Nacional de Atencdo Integral a Salde da Crianga (PNAISNCA)
apresenta como um de seus eixos a “Atencao a Satide de Criangas com Deficiéncia ou em
Situagdes Especificas e de Vulnerabilidade”. Uma das estratégias da PNAISNCA é a
articulacdo entre a mae e a rede publica de satde que deve ser feita com a alta responsavel
pela maternidade com o uso da Caderneta de Salde da Crianca e agendamento do “5° Dia
de Saude Integral” da mae e bebé[l1]. O Ministério da Satde operacionaliza esta
articulacdo com publicagdes dirigidas as mées e profissionais da saide no sentido da
proposta “Dez passos para uma alimentacdo saudavel” [2], a qual se vincula ao Eixo
Estratégico Il do PNAISNCA: Aleitamento Materno e Alimentacdo Complementar
Saudavel em que ha a recomendacdo de acréscimo de 6leo vegetal “in natura” nas

refeicBes das criancas para aumentar a densidade energética da dieta [1].
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O acréscimo do 0leo vegetal a dieta da crianca tem o intuito de supri-la de acidos
graxos poliinsaturados de cadeia longa. Lactentes alimentados com leite humano recebem
apreciaveis quantidades de acido araquidénico (AA) e &cido docosahexaendico (DHA),
que participam das reacbes bioquimicas das fungbes cognitivas (sistema nervoso) e
visuais [3,4,5].

Ressalta-se que o0 acréscimo do 6leo vegetal na dieta infantil devera ser in natura
e imune de peroxidos, ndo deve ser aquecido para evitar reagdes como hidrélise, oxidagao
e polimerizagdo do 6leo, produzindo numerosos compostos de degradacéo [6].

Dentre 0s 6leos vegetais, 0 de soja € o mais acessivel ao consumo devido ao seu
preco de mercado e dada a sua composi¢cdo em &cidos graxos: 15,2% saturado, 23,3%
monoinsaturado e 60,0% poliinsaturado [7].

Frequentemente, no atendimento nutricional ambulatorial presencia-se muita
perplexidade entre os responsaveis pela alimentacdo da crianca quando se prescreve 0
“bleo vegetal de acréscimo” para obter ganho de peso. As principais preocupacoes
verbalizadas pelos responsaveis sdo: aumento do colesterol, alteracdo do sabor da
preparacdo alimentar com consequente rejeicdo e possivel aparecimento de diarreia.
Apesar da recomendacdo do Ministério da Saude existe uma atitude de resisténcia dos
responsaveis a adocdo desta pratica na dieta da crianca e entende-se como importante
conhecer o que pensam e se adotariam a recomendacao como estratégia para aumentar a
densidade energética da dieta.

O objetivo deste estudo foi avaliar a validade convergente e discriminante de um
questionario destinado a responsaveis pela alimentacdo da crianca sobre a adocao do 6leo
vegetal in natura de acréscimo na dieta infantil como estratégia de aumento da densidade

energética.

2. Metodologia

Trata-se de estudo transversal realizado em dois ambulatérios de pediatria, sendo
que um deles refere-se a uma operadora de planos de saude (SJM) no municipio de S&o
Jodo de Meriti (RJ) e o outro na Policlinica Piquet Carneiro da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (PPC/UERJ), no municipio do Rio de Janeiro (RJ), no periodo de margo
de 2017 a janeiro de 2019.
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2.1 Elaboracéo do questionario

O questionario (Quadro 1) foi construido com as assertivas (itens) criadas a partir
da verbalizacdo dos acompanhantes das criangas durante as consultas de Nutri¢do, quando
da prescricio do oleo vegetal comestivel “in natura” para aumentar a densidade
energética da dieta. Este apresenta duas dimensdes: “Beneficios do acréscimo de dleos
vegetais in natura na dieta infantil” designado por “P” para sete itens e¢ “Possiveis
problemas relacionados ao acréscimo de 6leos vegetais in natura na dieta infantil” por
“N”, quatro itens. A meta era verificar o construto “Adocao do 6leo vegetal in natura de
acréscimo na dieta infantil” [8]. Os itens foram respondidos segundo a escala Likert e
receberam escores em ordem decrescente, ou seja, 5 (concordo muito); 4 (concordo); 3
(nem concordo /nem discordo); 2 (discordo) e 1 (discordo muito).

Na aplicacdo do questionario cada sentenca foi lida e solicitado ao entrevistado
que indicasse seu grau de concordancia ou discordancia com cada item. O entrevistado

foi orientado a dar apenas uma resposta para cada item do questionério.

Quadro 1. Itens do questionario para avaliar a ado¢do do 6leo vegetal in natura de

acréscimo na dieta infantil. Rio de Janeiro, RJ, 2013.

Itens Descricao
Fator 1: “Beneficios do acréscimo de 6leos vegetais in natura na dieta infantil”
(P= positivo)
i4-P Colocar 6leo vegetal cru na comida da crianca melhora a situacdo da

crianga com baixo peso.

i6-P Usar 6leo vegetal cru na comida da crianca melhora a imunidade da
crianca.

i7-P Se eu acrescentar 6leo vegetal cru na comida da criancga, ela ndo ficara
obesa.

i19-P E bom para a crianga colocar 6leo vegetal cru na mamadeira

110-P Usar 6leo vegetal cru na comida da crianca melhora sua resisténcia a

doencas transmissiveis.

i113-P O acréscimo de 0leo vegetal cru ndo eleva o colesterol da criancga.
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i15-P O certo é ndo refogar os alimentos da crianca e colocar o 6leo vegetal

cru depois da papa salgada pronta.

Fator 2 “Possiveis problemas relacionados ao acréscimo de 6leos vegetais in natura na
dieta infantil” (N=negativo).

i1-N Colocar oleo vegetal cru na comida da crianca piora a situacao da

crianga com baixo peso.

13-N Colocar 6leo vegetal cru na comida da crianca causa nauseas.
18-N Colocar 6leo vegetal cru na comida da crianga causa vomito.
i14-N O uso de 6leo vegetal cru todos os dias provoca diarreia.

Fonte: [8, p.471].

2.2 Grupo de interesse

Participaram do estudo 300 médes e/ou acompanhantes de criangas, as quais
aguardavam a consulta na sala de espera do ambulatério de Pediatria da Policlinica Piquet
Carneiro/UERJ (n=150) e da operadora de planos de satde (SJM) no municipio de Séo
Jodo de Meriti (n=150).

Elegeu-se como critério de inclusdo para a aplicacdo do questionario que 0s
entrevistados fossem os responsaveis pela alimentacdo da crianca, seja comprando
alimentos, preparando-os ou servindo suas refei¢cdes, uma vez que esta situacdo pode ser
considerada intervencao de carater dietético e, ainda, que as criangcas nao ultrapassassem
dois anos de idade, de acordo com o Guia Alimentar para criancas menores de 2 anos [2].
A coleta de dados em ambos locais foi realizada por uma académica de Nutri¢do

devidamente treinada, em horario de maior fluxo de atendimento.

2.3 Procedimento metodoldgico

A fim de avaliar a validade e confiabilidade do questionario foi utilizado o método
da Matriz multitraco-multimétodo proposto por Campbell e Fiske [4]. Os autores
apresentaram um procedimento inferencial matematico como um método para estabelecer
a validade de construto de medidas psicoldgicas. Particularmente neste estudo, o
comportamento de responsaveis pela alimentacdo da crianga em relagcdo a uma prética

dietética recomendada pelo Ministério da Saude.
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Esta metodologia envolve uma matriz de correlagdes dispostas de uma maneira
que promova a avaliagdo da validade do construto, sendo que no presente estudo, “adogao
do uso do 6leo vegetal de acréscimo na dieta infantil”. Validade refere-se a extensdo para
a qual uma medida psicoldgica de fato mede o conceito que se propde medir. Esta
abordagem requer que varios tragos (T: atitudes, caracteristicas de personalidade,
comportamentos) sejam avaliados por varios métodos (M: testes psicoldgicos
alternativos, modalidades alternativas de avaliagdo, ocasides separadas de aplica¢do do
teste). O resultado € uma matriz de correlagdo TxM que € interpretada em relacdo as
validades convergente e discriminante do instrumento de mensuracgao proposto (Tabelal).
Nesta matriz os tracos sdo indicados pelas letras A, B e C e 0s métodos 1, 2 e 3 sdo
constituidos por trés tracos. A Tabela 1 é a matriz de correlagdo 3x3 organizada de modo
que as correlagdes entre os diferentes tracos estejam aninhados dentro de cada método.
O MTMM ¢ uma matriz de correlacdo simétrica, tendo na diagonal as estimativas de
confiabilidade calculadas pelo alfa de Cronbach referentes as medidas, que sdo inseridas
e representam a consisténcia interna do inventario de comportamento.

Campbell e Fiske [4] observam que a diagonal de confiabilidade deve conter os
maiores coeficientes da matriz; ou seja, a medida deve estar mais fortemente
correlacionada consigo mesmo do que com qualquer outro indicador na matriz MTMM.
Esta matriz consiste em dois tipos gerais de blocos de coeficientes: (1) blocos
monométodo, que contém correlacdes entre indicadores derivados do mesmo método ou
ocasido de teste; e (2) blocos heterométodo, que contém correlacdes entre indicadores
avaliados por diferentes métodos ou ocasides de teste. O interesse € a diagonal de validade
que corresponde a diagonal dentro de cada bloco heterométodo. Correlages na diagonal
de validade representam estimativas de validade convergente, ou seja, diferentes medidas
de construtos teoricamente semelhantes devem ser fortemente interrelacionadas. Na
matriz MTMM, a validade convergente é evidenciada por fortes correlagdes entre 0s
métodos que medem o mesmo traco, isto é, coeficientes monotraco-heterométodo. As
correlacOes fora da diagonal dos blocos heterométodo revelam validade discriminante, ou
seja, medidas de construtos teoricamente distintos ndo devem ser altamente inter-
correlacionados. A validade discriminante na matriz MTMM ¢é evidenciada por
correlagdes mais fracas entre diferentes tragcos medidos por diferentes métodos, ou seja,
coeficientes heterotragco—heterometodo. Ressalta-se o uso da correlacdo ordinal de

Spearman, tendo em vista que a mensuragdo comportamental utilizou a escala Likert.
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Tabela 1: Matriz simétrica de correlagdes Multitraco-Multimétodo — MTMM

Métodos  Tragos A B C A B C A B C
A 1,00
B ras1 1,00
Meétodo 1 C fact  Teci 1,00
A raa2 a2 reaz 1,00
B ras2  Ies2  rce2  ras2 1,00
Método 2 C racc  Iecz fccz  facz recz 1,00
A rAA3  I'Baz  Tcas  Tfaas  Ieas  Tfcas 1,00
B rAB3 I'ees rces a3 TIees Irces fass 1,00
Método 3 C rAcs Iecs fccs  facs  Iecs  fecs  racs  recs 1,00

Fonte: [4] (adaptado).

Nota: rABI, rAci, rAAi: correlagbes, i=1,2,3.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do

Estado do Rio de Janeiro (RJ), sob o protocolo nimero 006.3.2008. Os participantes

assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

3. Resultados

A tabela 2 apresenta a matriz MTMM obtida apds a aplicacdo do questionario nos

dois ambulatorios de pediatria das unidades de saude.
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Tabela 2: Diagramas das matrizes Multitraco-Monométodo (A e B ) e Multitrago-
Multimétodo C (A vs B)

Matriz multitrago-monométodo: Ambulatérios da Policlinica Piquet Carneiro (PPC) (A) n=150

i14Px i6Px i7Px i9Px i10Px i13Px i15Px iINx i3Nx i8Nx  i14NXx
i4Px 1,00
i6Px 0,67 1,00
i7Px 0,63 0,61 1,00
i19Px 0,42 0,30 0,37 1,00
i10Px 0,59 0,63 0,58 0,43 1,00
i13Px 0,55 0,60 0,49 0,21* 0,43 1,00
i15Px 0,47 0,35 0,38 0,32 042 0,38 1,00
i1NX -0,35 -026 -029 -020 -031 -0,33 -041 1,00
i3NX -0,3 -0,34 -0,26 -0018 -0,32 -031 -0,33 0,38 1,00
iI8NX -0,29 -0,27 -023 -024 -026 -028 -040 049 0,79 1,00
il14Nx  -0,30 -0,34 -031 -0,15 -03 -03 -034 049 070 0,72 1,00
Matriz multitraco-monométodo: Ambulatorios de Sdo Jodo de Meriti (SIJM) (B) n=150
i4Py i6Py i7Py i9Py i10Py i13Py i15Py iINy i3Ny i8Ny il4Ny
i4Py 1,00
i6Py 0,71 1,00
i7Py 0,54 0,41 1,00
i9Py 0,43 0,41 0,43 1,00
i10Py 0,56 0,59 0,41 0,40 1,00
i13Py 0,36 0,33 0,33 0,42 0,37 1,00
il5Py 0,54 0,48 0,53 0,57 051 053 1,00
ilNy  -0,25 -0,28 -0,18 -0,07 -0,24 -0,14 -0,23 1,00
i3Ny  -0,16 -0,26 -0,21 -0,200 -0,26 -0,16 -0,30 0,62 1,00
iSNy  -0,17 -0,26  -0,20 -0,24 -0,28 -0,19 -0,27 064 088 1,00
i14Ny  -0,13 -0,17 -0,18 -0,24* -0,23 -0,18 -0,31 061 0,82 0,9 1,00
Matriz multitraco-multimétodo C (A vs B) n=150
i14Px i6Px i7Px i19Px i10Px i13Px i15Px iINx i3Nx i8Nx  i14Nx
i4Px 1,00
i6Px 0,71 1,00
i7Px 0,54 0,41 1,00
i9Px 0,43 0,40 0,43 1,00
i10Px 0,56 0,59 0,41 0,40 1,00
i13Px 0,36 0,33 0,33 0,42 0,37 1,00
i15Px 0,54 0,48 0,53 0,57 051 053 1,00
i1NX -0,25 -0,28 -0,18 -0,07* -0,24 -0,14 -0,23 1,00
i3NX -0,16 -0,26 -0,21 -0,200 -0,26 -0,16 -0,3 0,62 1,00
iBNX -0,17 -026 -020 -0,14 -0,28 -0,19 -0,27r 064 089 1,00
i14Nx  -0,13 -0,17 -0,18 -014 -023 -0,18 -0,31 061 082 0,90 1,00
i14Px i6Px i7Px i19Px i10Px i13Px i15Px iINx i3Nx i8Nx  i14NXx
i4Py 0,12 0,10 -0,06* 0,00 -0,04* 0,12* 0,04 0,05 -0,02* 0,00 -0,02*

Cadernos do IME - Série Matematica, Rio de Janeiro, RJ, n. 15, 2020 - DOI: 10.12957/cadmat.2020.54861



62 R.R. Marchitto; M. E. Barros; R.S. Lanzillotti; H.S. Lanzillotti O método Multitragco-Multimétodo...

isPy 0,08 0,00 -004* 002% -008* 000 -003* 019 001* 011 013
i7Py 011 003* 001* -0,01* -0,03* 004* 003* 003* -001* 0,00% 0,04*
iopy 0,11 003* 008 012 002 021 013 002* -0,10+ -0,08* -0,08*
i10Py 0,08  004* -0,02* 0,11* -0,06 009%* 003 007* -0,02* -0,04* -0,03*
i13Py 0,13  0,03* -0,02* -0,02* 0,01* -0,01* 001* 011 009* 007* 0,09*
i15Py  0,02* 0,00* -0,08* 0,06% -0,04* 0,07* 0,00* 0,09% 0,02* 0,00% -0,07*
itNy  -0,09* 004* -007* -0,19 -0,06* -0,09* -0,17 0,01* 001* -0,02* 0,04*
i3Ny 0,02 0,10 0,09* 0,08* 004* -0,04* -0,01* -0,02* -0,03* -0,04* -0,03*
i8Ny  -0,07* 0,03* 005* 004* -007* -0,12 -0,12 0,03* 0,00% -0,04* 0,00
i14Ny -0,04* 004* 003* 004* -0,08* -0,05% -0,06% 0,06* -0,02* -0,03* 0,01*
i4Py 1,00

iy 0,67 1,00

i7Py 0,63 061 1,00

ioPy 041 030 036 1,00

i10Py  0,59* 062 058 044 1,00

i13Py 055 060 049 021 043 1,00

i15Py 047 035 038 032 043 039 1,00

iINy -035 -026 029 -020 -031 -033 -041 1,00

i3Ny -030 -034 -026 -018 032 -03 -033 038 1,00

i8Ny 029 -027 023 -024 026 -028 -040 049 079 1,00

i14Ny -030 -034 -031 -015 -035 -035 -034 048 07 072 1,00

Nota: (X) Policlinica Piquet Carneiro Universidade do Estado do Rio de Janeiro ; (y) Unidade de Salde de Séo

Jodo de Meriti ; (*) nivel de significAncia ndo aceitavel da ordem de 5%.

A maioria das correlacdes da Unidade de Saude PPC/UERJ apresentou niveis de
significancia aceitaveis, proximos de zero, apenas as correlagdes 0,21 (i13Px e i9Px) e -
0,15 (i14Nx e i19Px) afastaram-se deste nivelamento com valores de 0,0089 e 0,0724,
respectivamente, muito acima dos demais. Na Unidade de Saude de SJM foi observado
correlagBes também ndo significativas, -0,10 para os itens i3Ny e i9Py tendo significancia
de 0,2202 e -0,14 para as associa¢Oes dos itens i8Ny e i9Py e dos itens i14Ny x i9Py,
apresentando significancias 0,0915 e 0,0852. Ao combinar as duas Unidades de Saude,
algumas correlagbes mostraram-se ndo significativas ao associar itens, tendo sido
discriminadas na Tabela 3. Das 242 correlagOes dos itens, 39,67% delas ndo foram

significativas.
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Tabela 3: Significancia das correlacdes entre itens positivos (P) e negativos (N) do

questionario nos ambulatdrios pediatricos das Unidades de Salde

PPC/UERJ (x) & SIM (y)

Itens Correlagdes néo Niveis de significancia
significantes
i4Px 5 0,2202; 0,8631; 0,4687; 0,9638; 0,6449
i6Px 10 0,6078; 0,5534; 0,7551; 0,9850; 0,8152; 0,9820; 0,5833;
0,7439; 0,3541; 0,9615
i7Px 10 0,7302; 0,2250; 0,7113; 0,9091; 0,8873;0,6906;
0,5973; 0,6973; 0,9009; 0,9468
i19PX 11 0,5834; 0,7439; 0,8246; 0,7638; 0,2257; 0,3287; 0,3040;
0,3185; 0,6542; 0,8347; 0,4538
i110Px 10 0,6995; 0,4004; 0,7685; 0,6237; 0,7341; 0,6848;
0,8165; 0,8366; 0,9188; 0,9359
i13Px 9 0,8750; 0,2693; 0,3858; 0,2814; 0,7987; 0,9914;
0,3535; 0,4694; 0,6345
iINX 9 0,3866; 0,9818; 0,2447; 0,7901; 0,9740; 0,4009;
0,2916; 0,6323; 0,3919
i3Nx 11 0,4643; 0,2615; 0,8597; 0,9084; 0,8372; 0,6329; 7879;
0,2354; 0,2811; 0,3119; 0,6428;
iI8Nx 10 0,6032; 0,8658; 0,8213; 0,7420; 0,5806; 0,6824; 0,4185;
0,6663; 0,5245; 0,6304;
i14Nx 10 0,3601; 0,7058; 0,9941; 0,6507; 0,9432; 0,6568; 0,6216;
0,7353; 0,6368; 0,3463,;
i4Py 1 0,9638

Esta matriz de correlagcdo Multitrago-Multimétodo apresentou um grande nimero

de correlagbes fracas entre diferentes tracos (itens) medidos em diferentes locais
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(método), variando de -0,20 a 0,20, traduzindo aproximacdes de correlagbes menores que
0,30 corroborando a validade discriminante. As correlagcbes na diagonal de validade
convergente para a Unidade de Saide PPC/UERJ variaram de -0,41 a 0,36 até 0,79, mas
o limiar da validade ¢é de 0,30 para esta validade convergente. Em SJM, as correlacdes
variaram de -023 a 0,90, de forma analoga, deve-se observar o limiar 0,30, permitindo
inferir de forma assemelhada. Estes achados permitem inferir que a validade convergente

foi alcangada pelo questionario nos dois locais de aplicacgao.

4. Discussao

Na matriz Multitraco-Multimétodo, trés blocos foram criados: dois tridngulos
multitraco-monométodo e um retangulo multitrago-multimétodo. A evidéncia da validade
discriminante do questionario foi alcancada em funcdo das fracas correlacdes entre o0s
escores dos itens do questionério aplicados nos dois locais (SJM e PPC/UERJ). No que
tange a validade convergente é importante ressaltar que nos dois triangulos multitraco-
monométodo a validade convergente alcancada pode traduzir medidas do construto
teoricamente semelhantes para cada dimensdo em ambos locais. No entanto, a validade
discriminante, também alcancada, denota a efetividade dos itens das dimensdes
“beneficios do acréscimo de dOleos vegetais in natura na dieta infantil” e “possiveis
problemas relacionados ao acréscimo de 6leos vegetais in natura na dieta infantil” para
discriminar o comportamento alimentar dos responsaveis pela alimentacdo da crianca
tendo em vista sua cognicdo sobre alimentacdo para aderir ou ndo a tal préatica dietética.

Deon et al. [10] ao avaliar a adaptacdo transcultural brasileira do Atopic
Dermatitis Module - DISABKIDAS, modulo fibrose cistica de criancas e adolescentes
encontraram correlagcdes que variaram de 0,14 a 0,61, sendo que na maioria das vezes,
maiores que 0,40 para a validade convergente. No presente estudo, ha semelhanca com
os achados dos autores em relacdo as correlacBes nas diagonais de validade convergentes
tanto para PPC/UERJ e SIM.

Das 242 correlagdes dos itens, 39,67% delas ndo foram significativas, explicado
pelas diferentes gestdes inerentes a cada Unidade de Saude, pois ha PPC/UERJ ha uma
Divisdo de Nutri¢do, na qual os nutricionistas seguem as recomendacgdes do Ministério
da Saude, enquanto esta orientacdo ndo se verifica em SJM. No que tange a validade

discriminante, ambos os estudos alcancaram resultados aceitaveis, logo estes achados
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indicam comportamentos diferenciados entre os respondentes dos dois locais tendo em
vista suas peculiaridades.

Brown [11] afirma que um dos usos mais elegantes de andlise fatorial
confirmatoria em validacdo de construto é a andlise de Multitrago-Multimétodo por
matrizes, onde as validades, convergente e discriminante, das dimensdes sao avaliadas no
contexto, excluindo a influéncia de diferentes métodos de avaliacao.

A contribuicdo do estudo foi utilizar um algoritmo que trata da anélise inferencial,
tomando-se como entrada do sistema a matriz de correlacdo sem negligenciar a
fidedignidade dos seus valores, e que adaptou-se ao desenvolvimento de escalas de
comportamento alimentar.

O instrumento pode ser utilizado em ambulatérios para avaliar o conhecimento
dos responsaveis pela alimentacdo da crianca e orienta-los segundo sua cognicdo em

relacdo ao uso do Oleo vegetal in natura de acréscimo na dieta infantil.

5. Conclusao

Conclui-se que o instrumento proposto apresentou evidéncias de validade
discriminante e convergente. E importante destacar que o estudo mostrou que 0s
responsaveis pela alimentacéo da crianca possuem cognicdes diferenciadas sobre a prética
do uso do Oleo vegetal in natura de acréscimo na dieta infantil, sendo necessario
considerar o tipo de gestao de cada Unidade de Saude na area de Nutricdo no que se refere

a protocolos de atendimento nutricional.
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