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A prototipagem enquanto potencializa¢ao da inclusao
social e empoderamento de meninas com deficiéncia

Resumo: As barreiras que limitam as pessoas com deficiéncia estdo por
toda parte. Considera-se a inclusdo enquanto uma esfera que envolve a am-
pliagdo de oportunidades, acessibilidade, respeito pelos direitos essenciais
e propor¢io de espaco para amplificagdo de vozes silenciadas. Em paralelo,
entende-se o empoderamento como a imersao em um senso de consciéncia
e reconhecimento das proprias habilidades e competéncias. Como meio para
alcancar a inclusdo e o empoderamento, propde-se a prototipagem, na com-
preensdo do design estratégico, enquanto um processo projetual reflexivo,
questionador e propositor. Este estudo investiga como a prototipagem pode
potencializar o empoderamento de meninas com deficiéncia e relata uma
pratica empirica pautada por uma dindmica participativa, engajada com um
grupo de meninas com multiplas deficiéncias. Acredita-se que esta reflexao
possa contribuir para debates sobre modos de inclusdo e empoderamento
através de praticas de experimentagao.

Palavras-chave: Prototipagem, Participagao, Inclusao Social, Empoderamento.

Prototyping as enhancement of social inclusion
and empowerment of girls with disabilities

Abstract: The barriers that limit people with disabilities are everywhere. In-
clusion is considered as a sphere that involves the expansion of opportunities,
accessibility, respect for essential rights and proportion of space for amplification
of silenced voices. In parallel, empowerment is understood as the immersion
in a sense of awareness and recognition of one’s skills and competences. As a
means to achieve inclusion and empowerment, prototyping is proposed, in the
understanding of strategic design, as a reflective, questioning and proposing
design process. This study investigates how prototyping can enhance the em-
powerment of girls with disabilities and reports an empirical practice guided
by a participatory dynamic, engaged with a group of girls with multiple disa-
bilities. It is believed that this reflection can contribute to debates about ways
of inclusion and empowerment through experimentation practices.
Keywords: Prototyping, Participation, Social Inclusion, Empowerment.
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1. Introducao

As pessoas sao diferentes. Todos os individuos possuem particularidades
que os distinguem entre si. Dentre essas, evidenciam-se condi¢des consi-
deradas atipicas (fisicas, mentais e/ou sensoriais), caracteristicas das defi-
ciéncias. Em um cendrio mundial, sabe-se que aproximadamente um bi-
lhao de pessoas possuem alguma deficiéncia. Sendo que dessas, cerca de
cento e cinquenta milhdes correspondem a parcela infantil (oms, 2011; THE
INVISIBILITY..., [2016]).

Entende-se que as diferenciacdes que caracterizam os individuos, aliadas
a representatividade e participagdo no ambito social, direcionam e moldam
habitos, valores e posi¢des distintas. Ponderando as redes e estruturas co-
munitarias, conceitua-se que as pessoas com deficiéncia (PcD), em grande
parte, ainda se situam as margens da sociedade, enfrentando constrangi-
mentos e convivendo com uma realidade de exclusao.

Nesta linha, assente-se que as PcD tém a probabilidade de sofrer até trés
vezes mais agressao (fisica, sexual e/ou emocional) do que pessoas ditas ti-
picas. Ademais, salienta-se que agdes nocivas se elevam quando considera-
das possiveis intersec¢des identitarias, onde violéncias simultaneas encon-
tram uma s6 pessoa (DANTAS; SILVA; CARVALHO, 2014; MORA; ARAUZ, 2019).
Contrariando o sentido de violéncia multipla, busca-se o empoderamento
como um meio de conquista pessoal da autonomia e autodeterminacao, atra-
vés de uma promocéo coletiva de conscientizacdo contra a esfera opressora
(MOZDZENSKI; SILVA; TAVARES, 2017).

Enquanto modo de fomentar o empoderamento na esfera projetual, vislum-
bra-se a prototipagem - a partir do &mbito da experimentacéo e participagao,
pautados pelo design estratégico' (MERONI, 2008; ZURLO, 2004; 2010) — me-
diante seu potencial reflexivo, questionador e propositor de novas realidades.

Como uma maneira estratégica de aprofundar problemas dindmicos
(MEYER, 2018a), a prototipagem, na qualidade de processo projetual, viabi-
liza momentos de hesitagdo, didlogo, reflexao e transformacéo. Ao passo em
que a mesma promove a integra¢do e colaboragdo entre diferentes atores,
possibilita a reflexao sobre os processos realizados, guiando a construgéo e
articulagdo de novos conhecimentos e possibilidades. Assim, a participacao

O design estratégico é aqui embasado sobretudo através de Meroni (2008) e Zurlo (2004;
2010). Assente-se que a agdo e decisdo estratégicas sdo pautadas pelos interesses da comu-
nidade, participa¢do de diferentes atores, pontos sociais, restricbes e oportunidades que
circundam o ambiente e situa¢do investigados. Neste ambito, o papel do design se torna
abrir novas questdes, construindo dialogos e realidades desejaveis (MERONI, 2008; ZURLO,
2004; 2010).
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atua como meio de fortificacdo e amplificacdo do espago de voz dos indivi-
duos, conduzindo a uma renovagao profunda e genuina, favorecendo a ati-
vagdo e protagonismo de todos envolvidos.

Com base nisso, adotou-se como objetivo de estudo: Compreender como
a prototipagem pode potencializar o empoderamento e a inclusao social de
meninas com deficiéncia. Elencou-se a intersec¢ao entre deficiéncia, géne-
ro feminino e infancia, visto que se percebe uma grande necessidade de que
meninas vivenciem a inclusao desde os primdrdios da vida - etapa onde se
molda grande parte da postura pessoal. Ademais, acredita-se que as mes-
mas, geralmente negligenciadas de processos produtivos de design, pode-
riam encontrar nas bases da prototipagdo participativa um espago de cons-
trucgdo, expressdo, manifestagdo e afirmagéo para si e suas ideias.

Fundamentando-se no exposto e partindo das bases da pesquisa-a¢ao,
conduziu-se o desenvolvimento de uma pratica empirica, pautada por trés
pilares: prototipagem, participa¢ao e inclusao. Como vertentes que erguem
o estudo, edificou-se a visio dos mesmos por meio de caracteristicas espe-
cificas - elencadas mediante fundamentacao teodrica. A pratica proposta
compds-se por uma atividade de prototipagem participativa, dividida em
quatro ciclos distintos. Como resultado, identificaram-se quatro topicos de
discussdo que contribuem para o debate sobre modos de inclusdo e empo-
deramento, através da experimentagdo material.

2. Prototipagem
Visualiza-se, atualmente, um crescimento relevante de estudos sobre a proto-
tipagem. Com o aumento de interesse relacionado a tematica, as discussdes se
expandem para diferentes campos, guiando a uma diversificacdo de sentidos
em torno da mesma (ESTALELLA; MARTIN; PAVONE, 2013; JIMENEZ, 2014).

Ciente disso, salienta-se que o conceito de prototipagem que endossa o es-
tudo nutre-se pelas bases do design estratégico (MERONI, 2008; ZURLO, 2004;
2010). O mesmo pode ser vislumbrado pela sua fundamentacgio em ativida-
de de projeto, formulada no desenvolvimento de estratégias que se direcio-
nam para comunidades e sujeitos que sdo capazes de significar a realidade.

Considera-se que a dindmica projetual nao é linear, convencional e de es-
truturacdo rigida. Ao contrario, a mesma requer uma capacidade critica nos
métodos de design. Ou seja, atividades pratico-reflexivas que agem, acom-
panham e possuem consequéncias sobre o proprio projeto, potencializan-
do-se a partir de uma perspectiva de prototipagem que volte o olhar para a
abertura e ampliacdo de novos horizontes.

Ao integrar a visao de todos os participantes e concentrar o foco no
social, entende-se a prototipagem como um espago de imaginagao,
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especulacao, evolucdo e aprendizagem (ESTALELLA; MARTIN; PAVONE, 2013;
LIM; STOLTERMAN; TENENBERG, 2008; SANDERS; STAPPERS, 2014). Como uma
maneira de estimular pensamentos, ideias e visdes de mundo, o protétipo é
visto enquanto espag¢o de estabelecimento de relagdes entre atores humanos
e ndo-humanos?, a fim da a¢do e sensibilizagdo de uma pratica democritica.
Visto isso, segue-se (figura 1) com as caracteristicas (especificidades da
prototipagem) que construiram a visao sobre este pilar: incompletude, aber-
tura, agéncia social, base ontoldgica, experimentagdo e processo reflexivo.

ABERTURA BASE ONTOLOGICA PROCESSO REFLEXIVO

Mavimants recureive da Espaco de aprendizagem. Se

Se relaciona com um senso de

nsfermacio, potencial interacho entre atores ancantra no cardter social das
gera sta @ multiplicidade. heterogéneos - onde ambos préprias manifest
Impl o reconhecimenta da possuem agéncia e influéncia, protétipo, am 3
nstabilidade definitiva do Projetista & protétipo construgdo compantilhada que
protetipe — gue se maestra mutuarmente se afetam, estimulam a especulagao,
COM espago de constroem & madificam através hesitagho @ compreensio das

experimentagio e especulagio. das relacdes estabelecidas. fguestdes tratadas.

KULLMAM, Z016; MEYEHR, JIMENEZ, 2014%; MEYER, 2018a;
20BL:; TIRONI, 2008, 2008k, WILLIS, 2006,

FLOYD, 1984, KULLMAN, 2016
MEYER, 2008:a; SCHON, 2000,

INCOMPLETUDE

Ferga primiria do pretétipe.
Remete ac inacabado e implica
cantinuidade incessante.
Responsivel pelos espagos de
transicdo e transmutagdo que
acompanham ¢ proporcionam
praticas critico-reflexivas,

AGENCIA SOCIAL

Protétipo como ator néo-
humane que influéneia as

situaches - com capacidade de

ovecar a si proprio. Movimento

duplo: sugere e permite -

agindo Mo SIlUAGH0 POF meio da

intengdo que representa e
expde,

EXPERIME NTAQ;\O

Carater social. Efeite de
negociacio - caracteriza,
impulsiona, provoca e

potenciali a discussdo.

Espago onde prevalecem as

relagdes, trocas e expectativas

entre s envolvidos, Reguer
aprendizado.

LI, STOLTERMAM,
TENEMBERG, 2008; MEYER, JIMEMEZ, 2014 MEYER, 2018a;
2018b. 208b.

LATOUR, 2004 MEYER, 2012a,

FIGURA 1. Caracteristicas da Prototipagem — (fonte: dos autores)

Definida por uma continuidade incessante, que implica na exploragio de
novas realidades (aspectos da incompletude), a prototipagem possui a abertu-
ra como uma das mais abrangente entre as suas qualidades, condizendo com
a sua multiplicidade provocativa, como espago de especulagdo e confronto.

Neste sentido, evidencia-se na ontologia e processo reflexivo, a transfor-
magao mutua entre individuo e protdtipo, através da esfera de aprendizado.
A experimentagdo aqui é vista como caracteristica que se manifesta por um
processo social coletivo, de inovagao e relagdes abertas entre e através dos
atores humanos e ndo-humanos, quebrando com conceitos de objetificagao.

2 O conceito “ndo-humano” se baseia pela teoria ator-rede (TAR). No estudo o mesmo esta
diretamente relacionado e atribuido ao protétipo que, de acordo com Nold (2015), é um
lugar de encontro entre redes de humanos e ndo-humanos.
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Por fim, a agéncia esta diretamente relacionada a agdo e influéncia, a au-
toevocagdo e renovagao incessantes do prototipo. Dessa maneira, a pratica
de prototipagem, ao englobar todos os atores, potencializa a participagao,
oferecendo um espago de reflexao e conceituando-se em uma grande im-
pulsora para a inclusao.

3. Participagao

Contemplando o individuo, a participagdo pauta-se por um processo que
busca combinar diferentes sentidos: fazer, falar, pensar, sentir e pertencer.
E o entrelagamento de sentir-se acolhido e seguro para expor pensamentos,
construir ideias e compartilhar com os demais (BRANDT; BINDER; SANDERS,
2012; LIGHT, 2018).

O ato construtivo do fazer também é parte do design participativo
(SANDERS; STAPPERS, 2014). Nesta concep¢ao, centra-se a utiliza¢ao dos
protdtipos para o envolvimento ativo dos participantes e exploragdo de
ideias (LIM, STOLTERMAN E TENEBERG, 2008). No estudo amplia-se esta vi-
sao, fazendo uma relagdo da pratica de prototipagem e da participagdo en-
quanto processo projetual, fomentando a abertura de didlogos estratégicos
entre humanos e ndo-humanos.

Considerando o exposto, segue-se com a apresentacao das caracteristicas
(figura 2) que mais dialogam com o pilar vigente: colabora¢ao, divergéncia,
protagonismo, aprendizado e transformagao.

DIVERGENCIA APRENDIZADO
Aflorada em espagos de Otica de adversariedade. Na
hesitacho, levando a uma pratica, desconstréi
ressignificacio da pritica em conhecimentos ja

um ambiente de aprendizado.
Quando vista por um vies de
especulacio, pronuncia vishes
& experiéncia dos envalvidos.
Indica a abertura do dmbito
participativa,

DISALVO, 2012, GERBER, 2018,

consolidados, ampliando a
visdo para uma compreensao
rmais aberta e dindmica das
Questoes tratadas, Leva a novas
formas de re-experimentar as
situagoes.

DASALVO, 2012 GERBER, 2078,

COLABORACAO PROTAGONISMO TRANSFORMACAO
Mudanga da centralidade no Conduz a uma concepgao de Relacionada a urm movimento
usuario para a comunidade. empoderamento - que traz a de acéo e aprendizado.
Percebida engquanto espago ideia de amplificacdo de voz de Imprescindivel para que o meio
que fornenta a contradicao, atores marginalizados no participativo seja efetiva. Ao

abrindo redes e cendrios Ambito projetual. ideal que passo em que colaboram,
futuros a partir das trocar - um deve ser cultivado ao longoda debatem, expdem, posicionam
Processo construtivo, mas nao atuagao do sujeito. e defendern suas visdes de
de inteira concordancia. munda, os atores divergem,
VAR KINNULA, 2018; LIGHT, refletern, aprendem e se
DiSALYD, igg; SPINUZZL 2018 transformam.

GERBER, 2018,

FIGURA 2. Caracteristicas da Participagdo — (fonte: dos autores)
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Vislumbra-se a democratizagdo como uma abordagem social que busca
amplificar o espago de voz dos atores marginalizados dos processos proje-
tuais de design. Ao inclui-los em uma pratica participativa, pressupde-se uma
relacdo de colaboragdo com os demais atores, pautada pela interacéo, troca
e debate em prol de um objetivo comum de crescimento e transformagao.

Enquanto espago de hesitagdo, a divergéncia fomenta a discussao, am-
pliando novos caminhos e visdes. Relacionando-se com o empoderamento
e com a autoafirmacao, principalmente nas oportunidades de discussao re-
feridas, o protagonismo pauta-se pelo sentimento de valorizagao e voz ativa.

Entende-se o aprendizado, a partir de uma visdo de adversariedade e di-
vergéncia como estimulantes da reflexdo. Quase que uma agdo pautada pela
especulagdo, os momentos de hesitagdo produzem um senso de desconstru-
¢d0 e propoe espacos de re-experimentac¢ao. Ja a transformagdo relaciona-se
com a ressignificagdo vivenciada ao longo do processo. Com o desprendi-
mento de conhecimentos consolidados e abertura para novas realidades,
a transformagdo transcende o ambiente projetual e tem potencial de ex-
pansio para a sociedade.

4. Inclusao

Iniciativas em prol da valoriza¢ao do individuo e da inclusdo sao notaveis
nas ultimas décadas. Contudo, apesar dos avancos, as desigualdades persis-
tem, de modo que alguns grupos ainda sdo impedidos de participagao ativa
na vida comunitaria de seus paises — caso enfrentado cotidianamente pelas
PcD (oMs, 2011; ONU, 2018; SCHILLMEIER, 2007). Entender a deficiéncia
conforme uma interagdo social, culturalmente construida que nao valoriza
integralmente o individuo (WALDSCHMIDT, 2018) é atestar que o modelo de
inclusao cultivado precisa de transformagao e ressignificacao.

Neste sentido, vislumbra-se tanto o design estratégico, quanto a prototi-
pagem, como possiveis favorecedores da inclusdo. Parte-se do pressuposto
de que esta vertente do design, na qualidade de um potencial meio de pro-
mogao de didlogo, pode compor uma perspectiva de escuta ativa, tal qual a
amplificagdo da participa¢ao das PcD enquanto colaboradores da mudanga.

Com base no exposto, apresentam-se as caracteristicas (figura 3) que nu-
trem este pilar: seguranga emocional, autonomia, colaboragio e participagao.
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AUTONOMIA PARTICIPACAO

Representa ¢ direito de Pautada pela inclusio, se
autedeterminagao e liberdade vinculada ac principio de
de escolha, A capacidade de realizacho dos direitos

declarar as preferéncias humanas bdsicos da PeD - que
competéncias é potencializada e se baseiarm por questdes como:
reforgada pelo empoderamento interagies positivas, aceitagao

Poder de decisao referente ag dos pares/grupos, relagdes
dmbito projetual. profundas de troca, sentimento

de pertenciments & aceltagio.
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NYCARD, 2018; ONU, 2019 MU, 2013: SMART et al, 2006,
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ser ouvido. sentir afeto,
DAVIS, WATSON, 2000; ONLU, BELLACASA, 2011 2017;
201%; SMART et al, 20016, EDWARDS et al, 201%; SMART
et al., 2016

FIGURA 3. Caracteristicas da Inclusio — (fonte: dos autores)

Analogo ao se entender como poténcia e ecoar a propria voz, o empode-
ramento intenciona a atitude de encorajar novas habilidades e ressaltar as
capacidades ja existentes. Esta qualidade fomenta a autoestima, reconhe-
cimento e afirmagdo dos atores — questdes imprescindiveis para dire¢oes
mais inclusivas. Ao abordar a forca e determinacéo, busca-se a seguranca
emocional, a fim de caracterizar um ambiente que estimule o protagonismo,
independéncia e pertencimento.

Fomentando a tomada de decisdes e valorizando o poder de escolha, a
autonomia busca a qualidade de auto governanca, afirmagdo da agéncia e
espaco na sociedade. Pautada por relagdes sociais mais profundas, a colabo-
ragdo fortalece o fazer e estar junto, incentivando a conexao e cumplicidade
entre os envolvidos. A capacidade participativa é vislumbrada através do seu
potencial de transformacao, tanto na escala pessoal, quanto no contexto si-
tuado. Ressaltando a igualdade e equidade, a participagdo valoriza todos os
atores de maneira equivalente, garantindo a escuta e proposi¢do de mudangas.

5. Método

Investigando como a prototipagem pode potencializar o empoderamento e a
inclusdo, empenhou-se na estrutura¢ao de uma pratica empirica envolvendo
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dez meninas. Considerando-se a seguranca legal das mesmas, submeteu-se
o estudo a aprovag¢do do Comité de Etica em Pesquisa’.

O perfil do grupo convidado pautou-se por: multiplas deficiéncias (fisi-
cas e mentais, em diferentes graus), multi-idade (7 a 16 anos) e rotina social
ativa — compromisso escolar, convivio com outras criangas e reabilitagdo
interdisciplinar. Todas as abordadas aceitaram colaborar com a pesquisa.

A pratica se inspirou nos preceitos da pesquisa-a¢ao, onde através de
quatro ciclos, desenvolveu-se uma atividade de prototipagdo colaborativa
e rotativa. Considerando o contexto situado (pandemia de Covid-19) e in-
tuindo preservar o bem-estar das integrantes, a dindmica foi formalizada
integralmente a distancia.

Visando estimular a relagido do grupo, determinou-se que, em duplas
alternadas, as meninas presenteariam uma terceira participante. A fim de
trazer maior ludicidade, instituiu-se um sorteio, onde as criangas respon-
sabilizaram-se por desenvolver protétipos-presentes para amigas-secretas.

As etapas da atividade foram marcadas pela entrega de um kit de projeto

(caixa de materiais). A defini¢ao dos insumos buscou priorizar a usabilida-
de do grupo e respeitou as vicissitudes apresentadas pela pratica.

FIGURA 4. Kit’s de Projeto — (fonte: dos autores)

A primeira etapa, “Quebra-Gelo”, consistiu-se em um espago de reconhe-
cimento e integra¢do e pautou-se pela abertura da pratica, anunciagdo da

3 Aprovado sob 0 CAAE: 35998320.5.0000.5344.
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proposta e aproximac¢ao das meninas. Elaborada de maneira virtual, a di-
namica ocorreu através de uma videochamada. A ideia pretendida se com-
pOs por um jogo de sombras.

A segunda etapa, “Experimentagdo Material.o1”, pautou-se pela primei-
ra experiéncia fisica com a prototipagem. Preservando o distanciamento
realizou-se esta fase individualmente, de modo que as meninas interagi-
ram apenas por meio de videos de apresenta¢ao. Um aspecto fundamental
deste momento baseou-se pelo carater de espontaneidade, relacionado ao
senso de autonomia, através da relacdo com o espago/tempo destinado e
abertura de escolha.

A terceira etapa, “Experimentacdo Material.o2”, fundamentou-se pela
rotatividade projetual. Preconizando a colaboracao e o relacionamento do
grupo com o desenvolvimento de um presente ja iniciado, a mesma pos-
sibilitou a continuagdo do processo construtivo. Embora essa tenha sido a
ultima oportunidade de elaboragdo dos protdtipos, ndo se buscou formali-
zé-la como finaliza¢ao de produto.

A quarta etapa, “Confraternizagdo”, consistiu-se no fechamento e cele-
bragdo da pratica. Mantendo o ideal de experimentacio e relacionando-o
com um lanche coletivo, intuiu-se uma imerséao projetual com a construgao
de prototipos alimentares. Vislumbrou-se esta como uma oportunidade
para que as integrantes expusessem, voluntariamente, sobre as situagoes
e emogdes vivenciadas.

Por fim, ressalta-se que o resultado dos protdtipos nao se consistiu no
propdsito da pratica, de modo que questdes estéticas do mesmo foram ir-
relevantes. O papel conferido aos tutores foi de facilitadores-observadores,
sendo responsabilizados pelos registros (em foto e video) do envolvimento
criativo. Ademais, apds a assinatura de um termo de consentimento, to-
dos os envolvidos concordaram com que os dados oriundos da pesquisa
fossem divulgados.

6. Resultados
Organizaram-se os resultados em cinco categorias (eixos tematicos nortea-
dores), referentes a modos revelados pela pratica.
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FIGURA 5. Categorias de resultados — (fonte: dos autores)

Ainda que representadas de maneira individual, as categorias se entrela-
caram constantemente, dialogando por meio de iniimeras situagdes.

6.1 Modos de experimentagao

O engajamento com as dindmicas manifesta-se através do compromisso
demonstrado com a atividade. Tal ponto pode ser vislumbrado a partir da
atengdo e imersao, que refletiu em uma participagéo ativa, fazendo com que
as meninas se abrissem para as inconstancias do processo — “Na hora que
eu vi os materiais, jd imaginei o que queria fazer |...] ficou diferente do que
eu tinha pensado no comego, mas ficou bem legal” (CH).

A manifestagdo de um viés experimental com ndo-humanos refere-se as
maneiras singulares de se relacionar com os materiais. Levar a boca - “[...]
ndo é de colocar na boca, ndo pode comer” (Bs) —, arremessar — “Olhou, pe-
gou a bolinha na mdo e atirou longe” (ss) —, atentar-se a sonoridade, contar
histérias e buscar significados foram alguns dos modos, ndo convencionais,
de atuacao evidenciados.

A comogdo pela influéncia dos protétipos trata sobre o envolvimento com a
experimenta¢do material, a partir da ideia concebida por outra participante.
Evidenciaram-se trés formas de atuacdo: baixa influéncia, sem impacto no
projeto inicial (figura 6a); influéncia mediana, inspira¢ao para a constru-
¢do e customizagao (figura 6b); e influéncia total, fechamento do processo
criativo ao perceber o protétipo como um objeto pronto.
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FIGURA 6. Transformagdo dos protétipos — (fonte: dos autores)

Ademais, a mediagdo trouxe uma autopercep¢ao sobre a posicao de pro-
tagonismo, através da demonstragdo de consciéncia sobre as agdes reali-
zadas - “Sinto que isso tudo é uma maneira de eu mesma despertar a mi-
nha criatividade [...] trabalhar com o que ja estava feito deixa a gente com
a mente mais aberta para novas ideias e com uma certa limitagdo que traz
mais desafio” (CH).

6.2 Modos de empoderamento
Desafio e amplificagdo do protagonismo manifesta-se através da percepgao da
dinamica como um meio seguro de expressdo e estimulo da poténcia indi-
vidual. O envolvimento com a pratica despertou uma maior autoconfianca
perante habilidades pessoais, instigando a imersdo em situagdes conflituo-
sas e superagao de limites — “Fui muito bem, fiquei s6 com um pouco de ver-
gonha” (AA); “Essas atividades sempre vém com um desafio pra mim.” (GR).
A introjegdo e expansdo para o cotidiano refere-se a extrapolagao dos li-
mites da atividade, que se modifica e passa a integrar a rotina das envolvi-
das. As situagdes que expdem a mesma partem tanto de uma transforma-
¢do da proposta em brincadeira externa a pratica — “Jd estdo programando
que antes de dormir vdo ficar fazendo jogo com as sombras” (Ap) —, quanto
de um aprendizado das responsaveis perante formas de agir com as filhas -
“Percebi que deixar ela ter autonomia ndo significa deixar ela sozinha” (DL).
A sensibilizagdo para uma nova abertura de modos de fazer trata sobre o
despertar para diferentes manualidades, a partir da aten¢ao dada aos proces-
sos estabelecidos. No escopo da atividade, evidenciou-se isso pelas maneiras
de organizagao pronunciadas pelas criancas. Além dos dominios da pratica,
percebeu-se isso através do interesse demonstrado por outras técnicas que
envolvem a experimentagao material - “O olhar dela também se modificou,
parece que ela se abriu. Ela gosta de ver, tocar e analisar tudo o que faz.” (LR).

6.3 Modos de relacao
A colaboragdo com os responsdveis trata sobre uma atuagdo coletiva com as
criangas. Uma situagdo que ilustra isso pautou-se pela atuagao da tutora
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enquanto suporte para as agoes da filha (figura 7a). Em dado momento,
considerando um movimento inseguro, a mae resolveu realiza-lo sozinha —
“Esse olhinho a mde vai colar, porque é perigoso colocar na boca.” (BS). Ap6s
a fala, a garota contestou e recolheu o prototipo (figura 7b), evidenciando
o protagonismo. Instantaneamente a responsavel voltou a postura coletiva.
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g

FIGURA 7. Atuagdo conjunta — (fonte: dos autores)

A ressignificagdo dos vinculos familiares refere-se a um empoderamento
familiar, demonstrado através do fortalecimento de lagos. Com a pratica,
as tutoras tiveram a oportunidade de olhar para as meninas a partir de ou-
tra otica, transformando as relagdes — “Através do projeto eu consegui olhar
com outros olhos pra ela [...] me reconectei com ela. Foi assim, uma redesco-
berta” (DR). Ademais, essa ressignificacdo ecoou nos modos de convivén-
cia, onde se pronunciou uma nova percep¢do sobre a autonomia das ga-
rotas — “Percebi que auxiliar no que ela precisar ndo significa que eu tenho
que fazer por ela” (DL).

6.4 Modos de afetacao

A demonstragdo de expectativa e curiosidade refere-se ao entusiasmo trans-
parecido - pelas dinamicas construtivas, rotagdo de protdtipos e atmosfera
de surpresa que nutriu o kit de projeto. Além disso, o impeto com aspec-
tos técnicos teve uma relagdo direta com a euforia e conexdes feitas com as
parceiras projetuais. Vislumbrou-se uma ansia unanime em se aproximar
e colaborar com as demais — “Estou bem ansiosa para conhecer as meninas,
adoro compartilhar meus pensamentos” (CH).

O estabelecimento de lagos e senso de pertencimento faz alusdo a uma di-
mensao afetiva crescente, nutrida pela atividade e conexdes constituidas. No
inicio da pratica, a mesma foi manifestada através de uma anseio perante o
grupo. Ao longo das etapas, a conexdo foi naturalmente se transformando
para um ideal de carinho e valorizac¢do, onde se demonstrou aprego e res-
peito pelos processos desenvolvidos. Ademais, 0 momento de rotatividade
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despertou uma maior aproximagio, evidenciando os vinculos formados —
“Olha o cartdo da minha amiga para mim. Olha isso aqui, ela colou muitos
coragoes pra mim!” (AA).

A proporgio de espacos de conforto e confianga para livre expressdo se
refere a formagdo de um novo ambito, a partir de um envolvimento que
excede a estrutura da pesquisa. Esse ponto manifestou-se através do vin-
culo construido entre participantes, pesquisadora e responsaveis. Notou-se
que as envolvidas avistaram, nessa disponibilidade, um meio seguro para
compartilhar sobre diferentes situagoes e aflicdes — “Mas isso, a gente po-
der conversar e eu te explicar as coisas, é muito bom. Eu tento me envolver
mais, mas é dificil” (DR).

6.5 Modos de transformacgao
A projetagdo colaborativa refere-se a importancia de um publico criador da
pratica, que colabora com o desenho da estrutura, durante a prépria estru-
turacdo da mesma. Esse movimento se favoreceu a partir das trocas coletivas
- oriundas das manifestagoes ao longo das atividades e de conversas exter-
nas a esse dmbito. Nesse sentido, o grupo no WhatsApp foi uma ferramenta
significativa de feedback e aprendizado — “Recebi no grupo comentdrios que
agregaram positivamente a experiéncia de deixar a AA trabalhar sozinha” (DL).
A valorizagdo de ritmos e estimulo a liberdade relata sobre a esfera de aber-
tura e multiplicidade nutrida pela proposta, ponderando o fortalecimento
da participag¢ao e valorizagao das envolvidas. A trajetéria de uma menina
ilustra esse ponto. A mesma passou de uma recusa pela posi¢do de destaque
individual, na primeira etapa - “Nao quero comegar.” (BE) —, para a apro-
priagdo espontidnea de um momento de evidéncia, ao propor algo para o
encontro final — “A minha surpresa é que eu trouxe uma amiga nova.” (BE).
Assim, evidenciando a prontncia de um espago seguro que fomentou a bus-
ca e aceitagdo do papel de protagonista — estimulando uma aproximacao
com as demais criancas.

7. Discussao
Esta secao dedica-se a reflexdo sobre os principais achados da analise - or-
ganizados em quatro principais topicos de discussao.

7.1 Caracteristicas para a projetagao de uma pratica de
prototipagem participativa

A pesquisa se favoreceu pelo entendimento de prototipagem enquanto algo
dado a abertura e transformagio (JIMENEZ, 2014; MEYER 2018a; 2018b),
de modo que o ciclo projetual permitiu e sugeriu uma incessante renova-
¢do. A propria pratica evocou tanto novos sentidos para o que ja havia sido
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estabelecido, quanto novas questoes a serem consideradas. Assim, identifi-
caram-se uma série de caracteristicas que nutrem uma proposta como essa.
E imprescindivel um cardter experimental e transformativo — que se ma-
nifesta na instabilidade dos movimentos realizados e relagbes estabeleci-
das. A pratica carece de um método aberto as vicissitudes espontaneamente
apresentadas, mantendo-se favoravel aos fluxos de mudanca. A qualidade
transformativa mostra-se através da importancia de contar com um publico
criador da pratica que, por meio da multiplicidade de perfis, trouxe algo que
a elaboracdo inicial ndo pode antever. A interagdo entre os atores conduziu
a uma projetagao colaborativa constante. Em suma, as conexdes conduzi-
ram a uma constancia de renovagao, o aspecto transformativo foi acompa-
nhado por uma afinidade com o conceito de cuidado (BELLACASA, 2011) e
sustentado por uma dimensao afetiva — inerente as relagdes.
E fundamental a abertura e democratizagdo como esséncia dos processos.
A abertura nutre-se como a atmosfera da dinamica como um todo, nao se
restringindo apenas a materialidade da prototipagao. Esta qualidade mani-
festa-se na construgdo recursiva da postura das criancas, que se modificam
a cada imersdo — em um processo continuo de renovag¢io da autopercep¢ao.
Ja a democratizagao se relaciona com a oportunizagdo de espagos de atuagao
para os afetados, que sdo impulsionados a integrar um coletivo criador da
pratica, articulando e auxiliando na reestruturagao constante da proposta.
Preconizam-se, também, espacos de hesitagdo e divergéncia que conduzem
ao aprendizado. Percebeu-se que momentos de divergéncia, quando enfren-
tados em um espago seguro e de acolhimento, ocasionam em um ambito
geracionista e transformativo, no qual os envolvidos sentem-se a vontade
para explorar habilidades, articulando e experimentando novas maneiras
de agir. Tal questao leva a um momento de aprendizado, onde os afetados
ressignificam sua participagdo. Um exemplo disto elencou-se por meio do
comportamento das criangas diante das relagdes estabelecidas, dos modos de
operacao e das técnicas construtivas — aprimoradas no decurso do processo.
A proposta se fortalece a partir de uma associagdo a brincadeira, enquan-
to esséncia livre e ndo burocrdtica. O brincar pauta-se pelo movimento de
se envolver na agdo, distanciando-se do cotidiano e se aproximando de um
mundo imagindrio. Com uma identidade de abertura e incerteza, que guia
a movimentos espontaneos e inconstantes (KISHIMOTO, 2017), assente-se
esse modo como algo substancial a prototipagem, permitindo e estimulan-
do um estado propositor de construgdo de pontos de vista. Em suma, esse
aspecto foi inerente as atividades da pratica, onde a dindmica era a brinca-
deira e os materiais os proprios brinquedos.

320



Destaca-se o estimulo a autonomia e ao protagonismo. E imprescindivel
que uma pratica que busque pelo empoderamento e inclusdo semeie e po-
tencialize ambas qualidades. Inicialmente, a pesquisa direcionou a concep-
¢do de autonomia por meio de uma relagido simbidtica com a independéncia.
Contudo, percebeu-se que os conceitos ndo sdo interdependentes. Tanto a
autonomia, quanto o protagonismo podem florescer em ambitos colabora-
tivos, desde que a crianga seja um agente ativo e tenha suas ideias e habili-
dades respeitadas no processo criativo.

Assente-se a necessidade de uma esséncia colaborativa potencializada por
uma dimensdo afetiva. A colaboragao, atrelada a uma esfera de cuidado, se
demonstrou como um ponto latente e vital da pratica, articulando-se através
do emaranhado de relagdes estabelecidas — entre todos os atores (humanos
e niao-humanos) envolvidos.

Outro ponto trata sobre a seguran¢a emocional, pronunciada por meio de
uma esfera de conforto e confianga. Através dessa esséncia, intrinseca a todos
0s processos, percebe-se um favorecimento da participagio, uma vez que os
envolvidos sentem-se acolhidos para construir e expressar seus pontos de
vista. Ademais, mesmo nos episodios de afastamento desta caracteristica, a
pratica deve intuir adequagdes que reconduzam a esta atmosfera — dando a
certeza de uma identidade afetuosa e respeitosa.

Por fim, refere-se a um envolvimento pessoal constante e cuidadoso que
excede os limites da pesquisa. Processos de participa¢ao impulsionados por
uma dimenséo afetiva apresentam a competéncia de incitar, ainda mais, a
geracdo de valor para todos os atores. A condug¢ao dos processos projetuais
com base em uma rela¢ao de cuidado (BELLACASA, 2011), disponibilida-
de e acessibilidade para afetacdo podem conduzir ao conforto e seguranca
emocional, garantindo uma atua¢ao intensa e demonstrando um meio mais
efetivo de colaboracéo.

7.2 Influéncia da pratica nas dinamicas familiares

A pratica assentiu a prototipagem enquanto um meio impulsor de equida-
de, aspecto favorecido a partir da constatacao da mesma como um espago
neutro - livre de parcialidades, influéncias e posicdes pré-determinadas,
onde os participes sdo todos postos como iguais — que pressupds a atencao
mutua entre os envolvidos. O alicerce desta situa¢do constituiu-se pelas re-
des de colaboragdo formadas, nutridas por uma associagdo com o conceito
de cuidado (BELLACASA, 2011). Nessa perspectiva, as relagdes foram sub-
mersas a uma esfera sensivel de estabelecimento de lagos, de modo que se
estimulou uma maior aproximagdo entre mae e filha.

321



Em geral, as relagdes familiares sao pautadas pela orientagdo vertical, onde
um sujeito possui posi¢ao superior a outro. Entretanto, a colaboragao revelou
uma horizontalidade nas conexdes, onde se coibiu a dominéncia das respon-
saveis, colocando-as em uma posi¢ao de igualdade frente as meninas — que
foram notadas enquanto seres autossuficientes e ativos no processo projetual.

O agir junto, buscar a autonomia e valorizar as competéncias das parti-
cipantes, conduziu as tutoras a enxerga-las para além do escopo conven-
cional de filhas, permitindo a descoberta de potencialidades das mesmas.
Proporcionar espagos que estimulem a participagdo, autonomia e protago-
nismo ¢ uma forma de reverter o imaginario de incapacidade, pautado por
um “fazer para’, e reconhecer as aptidoes da crianga, incentivando conquis-
tas, através de um “fazer com”.

Logo, as relagdes foram ressignificadas, transcendendo o ambito contro-
lado, reestruturando as dinamicas familiares e levando a um re-conhecer a
crianga. Assim, a pratica corroborou com uma geragdo de valor e ativa-
¢do de todas envolvidas, por meio de um movimento natural de empo-
deramento familiar.

7.3 Sensibilidade despertada para novos modos de ser e fazer

O envolvimento com as atividades e construgao dos protétipos aproximou
as criancas do agir projetual — constatado por meio de uma consciéncia das
acoes realizadas e escolhas feitas. Ao se encontrarem no espaco criativo, pro-
positivo e geracionista, as mesmas demonstraram curiosidade e atengdo as
possibilidades acionadas. Ao estarem atentas ao processo construtivo, as me-
ninas agugaram os sentidos no que se refere ao fazer, captando as relagdes
implicadas. Notou-se esta situacdo como uma ode explicita a sensibilidade,
apurada ao longo das dindmicas. Identificou-se este comportamento tam-
bém para além da pratica, de forma que as criangas passaram a revelar uma
incorporacao da prototipagem no cotidiano.

A experiéncia proporcionou uma autotransformagao das garotas que, ao
introjetar a prototipagdo, modificaram a maneira como percebiam e se re-
lacionavam com o mundo, passando a ser diferentes do que eram inicial-
mente. Assim, a proposta nutriu a promo¢ao do empoderamento, através da
transformacao de sujeito passivo para ativo. Aliando-se a sensibilidade para
os modos de ser, a trajetdria conferiu para o grupo, ainda que inconsciente-
mente, um espago de reflexao e ressignificagdo da autoimagem. A percep-
¢do pessoal das meninas influenciou diretamente na postura das mesmas.
De maneira natural e espontanea, toda a experiéncia vivenciada viabilizou
uma imersdo em uma esfera de autodesafio, onde se analisou uma busca
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pela superacao dos proprios limites, corroborando com o fomento do pro-
tagonismo e descoberta de novas habilidades.

7.4 Relagao entre inclusao e empoderamento manifestados

na pratica

Observou-se que uma pratica como esta tende a acionar um movimento du-
plo e concomitante de empoderamento e inclusdo. O empoderamento, no
ambito pessoal, ao proporcionar uma maior percepgao sobre a propria potén-
cia, conduz a uma consciéncia coletiva, constituida por uma natureza empati-
ca e colaborativa de fortalecimento de lagos e participagdo plena e igualitaria.

No ambito particular, tal situagdo se relacionou com a competéncia da
prototipagem de propor um espago de produgdo de pontos de vista (TIRONI,
2018). Experienciou-se esta circunstancia através da interagdo com os nao-
-humanos. Alicercada na exploragdo dos elementos e posterior imersao
nas dindmicas de prototipagdo, a pratica assentiu que se criassem meios de
pronuncia - edificando proje¢des mentais em atributos fisicos. Ao se co-
locarem no dmbito construtivo, as criancas assumiram e reforcaram suas
personalidades, perante uma postura protagonista — se permitindo envol-
ver pelos protétipos e estando abertas para uma oportunidade de reflexdo
e aprendizado. Em geral, ao consentir esses espagos, a proposta intensificou
o poder de voz das garotas, proporcionando um momento de autopercep-
¢do da propria poténcia.

Ja na esfera comum do grupo, vislumbrou-se esta ambivaléncia median-
te um viés afetivo, de estabelecimento de vinculos e despertar do senso de
pertencimento. A rotatividade dos prototipos fez com que as criangas se co-
locassem em construcao e a mercé de uma transformacéo pela interferéncia
do outro. Ao iniciarem os processos sozinhas, avancarem para uma atuagao
conjunta e por fim envolverem-se em uma reunido virtual, vislumbrou-se
o progresso da postura ativa das integrantes, rumando a uma maior con-
fianca nas trocas coletivas. Com base nisso, fortaleceu-se o entendimento
de que o processo de empoderamento é ainda mais efetivo quando enga-
jado junto a comunidade, de modo que o estimulo pessoal tem uma forca
maior para florescer.

8. Consideragoes

Favorecida por uma experimenta¢ao material colaborativa e rotativa, a pro-
posta sustentou a prototipagem enquanto esséncia que permeou todas as
dinamicas. Atrelada as relacoes de troca, empenhou-se em estimular e fo-
mentar a participagdo, através de uma atuagao ativa, genuina e igualitaria,
pautada por um ideal de promog¢ao da autonomia das envolvidas.
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A maior apropriagdo da posi¢ao de protagonismo conduziu a uma intro-
jecdo do que foi vivenciado e expansdo dos modos de atuagdo das meninas.
Quando se sentiram confortaveis no ambito da pratica, as mesmas se per-
mitiram um engajamento mais intenso, despertando a sensibilidade para
o fazer e incorporando a esséncia da prototipa¢iao no cotidiano. Em suma,
observou-se uma relagao simbidtica entre inclusao e empoderamento, onde
ambos se nutrem, potencializam e engrandecem. Ademais, compartilhar o
processo e estabelecer relagdes horizontais de colaboracao e afinidade con-
duz ao senso de comunidade, onde o fazer parte e atuar em conjunto reper-
cute no desenvolvimento pessoal.

Buscando uma unido do processo construtivo com a potencializagao de
um espago seguro para ecoar visdes de mundo, percebeu-se a inclusao so-
cial por meio do senso de pertencimento, autopercep¢ao da poténcia indi-
vidual, exploragao das habilidades e estabelecimento de uma comunidade
representativa. A partir do entrelacamento dos pilares e os reflexos revelados
na propria pratica, considerou-se que a atividade representou um modo de
potencializar o empoderamento e inclusdo das meninas.

Ainda que se tenha constatado a efetivagao dos objetivos, limitagdes fo-
ram percebidas. Pondera-se a visao restrita do estudo pelo carater experi-
mental nutrido, que proporcionou transformacdes constantes a partir do que
foi manifestado. Assim, as compreensoes referidas baseiam-se em limites
estruturais — tanto a condugdo, quanto os resultados sao singulares e con-
taminados pela bagagem dos envolvidos. Além disso, o cendrio pandémico
e a necessidade das atividades serem conduzidas a distancia, fez com que
as meninas fossem influenciadas pela esfera familiar - representando uma
barreira para livre expressao. Ambas as situagdes ndo interviram negativa-
mente na proposta, contudo, representam pontos de atengao.

Ademais, ilustram-se possiveis desdobramentos futuros. O primeiro pau-
ta-se pela proposta em cenario presencial, em workshops de curta duragdo
- uma forma de observar a postura das meninas sem a atuagdo conjunta
com as maes, a colaboragéo direta entre o grupo e os modos de experimen-
tacdo pronunciados. Outra opgao considera a aproximagdo natural ocasio-
nada entre maes e filhas, salientando a oportunidade de pesquisar especifi-
camente sobre a prototipagem enquanto um meio de empoderamento das
relagdes familiares.

Por fim, é imprescindivel afirmar que uma voz silenciada ndo é uma voz
inexistente — ¢ uma for¢a violada e suprimida por um sistema dominante.
Meninas com deficiéncia sdo multiplamente invalidadas por uma estrutu-
ra capacitista que as enquadra em papéis infimos, muitas vezes privadas
de uma atuagdo de destaque no ambito social. Contrariando esta ldogica,
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constatou-se que o modo de intera¢do das participantes com a atividade e
com os diferentes atores proporcionou uma esfera de prontncia e protago-
nismo. De modo figurado, percebeu-se que o empoderar se materializou em
um processo construtivo de novas realidades — das proprias criangas proje-
tistas. Assim, os movimentos realizados conduziram ao encorajamento pela
apropriagdo de uma autoestima, autoafirmacao, e consequente reconheci-
mento da poténcia individual.
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