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Resumo 
 
 
 
O presente estudo objetivou verificar o cenário atual da obesidade com crianças com 
TEA e suas possíveis intervenções. Foi realizada uma revisão sistemática de artigos 
completos e publicados entre 2010 e 2022 nas bases de dados do Scielo, Periódicos 
Capes, Pubmed e Lilacs. Para buscar as produções, foram utilizadas as seguintes 
palavras chaves “TEA”; “Transtorno do Espectro Autista”; “obesidade”; “obesidade 
infantil”; “criança”; “child obesity”; “autism”; “obesity”; autistic aspect disorder”. Ao todo 
foram encontrados 15 artigos. Após realizar a leitura dos títulos, resumos e a leitura 
na integra, seis estudos foram selecionados para a presente pesquisa. Ao analisar as 
produções escolhidas foi possível observar que existiu uma predominância em 
relação as intervenções usadas pelos autores e que os resultados foram semelhantes 
na maioria dos estudos. Sugere-se que sejam realizados mais estudos acerca das 
intervenções e prevenções da obesidade infantil em relação à crianças autistas em 
idade escolar. 
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