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RESUMO: A partir da reflexdo sobre a distopia
enquanto género, nos parece caro refletir sobre os
elementos narrativos que a constituem, bem como
sobre as taticas textuais que lhe sdo pertencentes.
Entendendo a distopia como um texto que se
produz a partir de estratégias que nos fazem
pensar sobre a nossa realidade social (MOYLAN,
2000) pretendemos voltar nossas observagdes para
analisar como se constituem as seguintes obras:
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1984, de George Orwell, e o episédio White Bear,
da série Black Mirror. Assumindo que as distopias
analisadas possuem, em sua constituicdo, um
trabalho que reflete sobre as légicas de poder
utilizadas nas sociedades que espelham, o presente
trabalho busca compreender como as dinamicas de
poder e suas ldgicas sdo trabalhadas no género, bem
como suas alocagOes apontam para uma reflexdo
do dmbito social tanto na sociedade de Orwell,
guanto na apresentada pela série. Nesse sentido,
buscamos observar como esses pontos sinalizam
apontamentos para elementos presentes em nosso
cenario social, que sdo utilizados nas obras tanto em
carater de espelhamento quanto de denuncia.

Palavras-chave: Distopia; Controle; Poder; Afetos; Critica.

ABSTRACT: From the reflection about dystopia as a
genre, it seems important to reflect on the narrative
elements that constitute it, as well as on the textual
tactics that belong to it. Understanding dystopia as
a text produced from strategies that make us think
about our social reality (MOYLAN, 2000) we intend
to turn our observations to analyze how the following
works are constituted: George Orwell’s 1984, and the
episode White Bear, from the TV show Black Mirror.
Assuming that the analyzed dystopias have, in their
constitution, a work that reflects on the logic of
power used in the mirroring societies, the present
work seeks to understand how the dynamics of power
and its logic are worked in the genre, as well as their
allocations point to a reflection of the social realm
both in Orwell’s society and in the one presented by
the series. In this sense, we seek to observe how these
points signal notes to elements present in our social
scenario, which are used in works both in mirroring
and denunciation character.

Keywords: Dystopia; Control; Power; Affections; Criticism.
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1. INTRODUGCAO

Distopias trabalham, muitas vezes, com um espelhamento
exacerbado da sociedade a fim de que as dindmicas ocorridas
em seu espaco se tornem perceptiveis a nés. Assim, geralmente
utilizam essas projecOes para que reflitamos sobre os caminhos
de nossa realidade social (MOYLAN, 2000), fazendo com que nos
debrucemos de forma critica para as acdes em andamento nela.

Para compreendermos a distopia, por sua vez, precisamos que
esse carater presente em sua constituicdo seja acionado em nés
de alguma forma, ja que é a partir da absor¢dao do que estd em
andamento na narrativa que a distopia trabalha a percepcdo em
nos, pelo fendmeno da empatia (VARSAM, 2003, p.205). E nesse
guesito que a utilizacdo do exagero como ferramenta se torna
um dos pontos que constituem a distopia enquanto género, e nos
fazem refletir sobre como essa utilizacdo é efetuada nessas obras
do ponto de vista formal.

Esses apontamentos tornam-se perceptiveis a partir do
recorte que pretendemos utilizar; 1984, de George Orwell, utiliza
da abordagem de uma sociedade totalitaria que, na tentativa de
criar a utopia de uma sociedade pensada por um grupo, acaba por
colocar uma populagdo inteira diante de uma atmosfera de terror.
Esse aspecto faz com que, de certa forma, o cardter distopico seja
facilmente acessado ao lermos a obra. Além disso, a abordagem
gue se faz acerca do livro como uma espécie de critica aos modelos
de governo de paises considerados totalitarios, como o da antiga
URSS, também se torna plausivel pela alocacdo efetuada pela obra
a partir da narrativa que se faz da sociedade e de suas dindmicas.
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Isso nos faz levantar dois pontos: para além da atmosfera
distopica construida a partir de inumeros artificios narrativos que
pretendemos analisar posteriormente, também percebemos uma
denuncia bastante direta a um determinado tipo de constituicdo de
sociedade. E nesse sentido que pretendemos avaliar a construcdo
desse aspecto dentro da obra de Orwell, considerando que Black
Mirror também possui esse elemento, ainda que esse conteludo
nao apareca de forma tao explicita. No episédio da série que
pretendemos analisar, observamos o acionamento do conteudo
distopico por intermédio de alguns artificios que iremos considerar
a partir de nosso recorte como pertencentes ao género, mas
também notamos a alocacdo do espelhamento de uma sociedade
especifica, marcada por dinamicas que denotam fluidez, liberdade
e forte presencga da tecnologia, o que de certa forma aproxima o
episoédio de nossa sociedade atual.

Entre outros pontos que se destacam na constituicdo das obras
distépicas que pretendemos analisar estdo o poder e os afetos.
Tanto a obra de George Orwell quanto a série Black Mirror parecem
elucidar as dinamicas que utilizam em sua constituicdo. 1984
trabalha com a denudncia a uma sociedade totalitaria, que se marca
pela utilizacdo do cerceamento, do terror e do medo como formas
de produzir a gestdo das pessoas. A série, por sua vez, efetua tal
procedimento por meio de diversas dinamicas em seus episddios,
ainda que grande parte deles tencione o papel das tecnologias em
sua abordagem e, por isso, optamos por escolher o episédio White
Bear, ja que nele podemos vislumbrar a alocacdo de elementos
gue se distanciam e se aproximam dos utilizados por Orwell na
construgao do ambiente distodpico.
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A andlise da producdo do ambiente de terror se torna
importante em um primeiro momento de andlise, sobretudo se
pensarmos que essa caracteristica converte-se em um elemento
constitutivo das distopias de um modo geral, ainda que cada uma
trabalhe com tais concepcdes de formas distintas. Estabelecer
esses recortes se faz importante para a analise que pretendemos
empreender, sobretudo se pensarmos nos pontos em comum que
existem em 1984 e White Bear.

Nesse sentido, o presente trabalho tem o intuito de analisar
o livro considerando questdes pertinentes na obra para a
compreensdo da relacdo politica entre midia, tecnologia e
individualidade, para que possamos estabelecer algumas relagdes
com a série Black Mirror. Para tal, pretendemos efetuar um
diagndstico geral sobre as obras a fim de levantar os procedimentos
gue elas utilizam para produzir a atmosfera distdpica. Adiantamos
gue nas observacgdes iniciais, destacam-se o poder, a partir da
observacdo do Estado totalitario, e o afeto, em sua utilizacdo a
partir das emocgdes dos personagens, de suas relagdes afetivas e
etc, como pontos que merecem destaque e atengao nesta analise,
entendendo sua importancia na producdo da percepcdo da
distopia e de seu carater critico se pensarmos em uma abordagem
mais social para a interpretacdo desses textos.

2. A ATMOSFERA DE TERROR EM 1984: VIGILANCIA TOTAL

O livro 1984, considerado pelo envoltério comum e
apresentado em sites de busca como um romance distépico, traz
em sua narrativa uma espécie de ficcao politica, na qual, a partir
da leitura, adentramos em um universo que tem como diegese o

REVISTA ABUSOES | n. 12 v. 12 ano 06



al

totalitarismo. Sua trama gera diversas tentativas de interpretacao,
visto que apesar de se tratar de uma fic¢do, sua narrativa dirige
nosso olhar aos regimes totalitarios vigentes na época. Por
conseguinte, € comum encontrarmos analises que direcionam sua
percepgdo para uma aproximagao com os regimes fascistas ou até
mesmo como uma analogia pessimista do socialismo que vigorava
na antiga Unido Soviética, apontamento trazido inclusive em sua
contracapa da edi¢cdao da Companhia das Letras.

Podemos considera-lo como um classico, sobretudo quando
pensamos em sua popularidade e retorno recorrente aos estudos
sobre distopia, o que nos leva a investigar alguns de seus aspectos
formais e temdticos para a percep¢do sobre o género. Nesse
sentido, como elementos constituintes da obra, destacam-se a
construcdo de uma atmosfera de terror, a aplicacdo de um projeto
de sociedade e as dindmicas de manutencdo da mesma, onde se
alocam o uso de estratégias de manipulacdo da informacao, uso da
violéncia, espaco insular, entre outros pontos.

Através do didrio do personagem principal do livro, Winston
Smith, adentramos no ano de 1984 e no pais ficticio chamado
Oceania, no qual, todas as pessoas devem obedecer e amar o
“Grande Irmao”, lider representado por uma figura sempre presente
nas “teletelas” e que, no entanto, nunca foi vista por ninguém. Tal
elemento funciona como vigia da vida de cada individuo de Oceania,
cuidando para o bom andamento do sistema. Todos os cantos do
pais sdo vigiados, a uniformizacdo ocorre com os membros do
partido, todos sdo acordados no mesmo horario todos os dias e
devem fazer exercicios fisicos; a sexualidade é reprimida, e qualquer
tipo de pensamento diferente ou nocivo ao andamento do pais
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deve ser punido. Assim se vive nesse pais, e é nessa atmosfera que
o personagem de Winston habita, tendo apenas seu diario como
escapatoria desse regime tdo rigido e opressor.

Esse é um dos primeiros pontos que nos fazem recortar a
atmosfera presente no livro e construida a partir da narrativa:
Orwell nos aloca diante de um ambiente que produz o insulamento
a todo o momento, em descricdes que corroboram a leitura e
absorcdo desse espaco de vigilancia, de limitacdo das liberdades
individuais, promovendo uma ideia de sufocamento com as imagens
que utiliza; as teletelas instauram esse ambiente de vigilancia e
medo, e a figura do Grande Irm3o, sempre a espreita, “de modo
gue os olhos 0 acompanhem sempre que vocé se move” (ORWELL,
2009, p.12), acentuando ainda mais esse ambiente de observagao
constante que limita o corpo dentro dos espacos daquela cidade.

A construcdo tematica também se pauta em mais dois pontos
gue se tornam pertinentes para observarmos a constituicao da
distopia enquanto género: as descricdes da sociedade e suas
dinamicas de poder e o controle do povo a partir da informacgao.

A populacdo é dividida em trés classes representadas pelo
nucleo do partido, pelo partido externo e pelos proletas, e como
componente do partido externo, a fungdao de Winston dentro da
sociedade é trabalhar no Departamento de Documentag¢do do
Ministério da Verdade, no qual ele é encarregado de manipular os
registros, alterando numeros, nomes, acontecimentos, a fim de
fazer com que cada fato novo ou mudanca seja encarado como
algo que sempre esteve presente nos registros historicos, para
garantir a boa imagem do partido. Embora exerga essa funcao
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diariamente e aparentemente viva como qualquer outro membro
da sociedade, Winston tem um comportamento diferente de seus
fanaticos companheiros que vibram a cada noticia “nova” sobre o
aumento da fracdo de chocolate ou sobre a prisdo do inimigo, ora
representado pela Eurasia, ora representado pela Lestdsia e, ao
longo do livro, comeca a perceber o quao barbaro é o sistema em
gue esta incluido. Desse modo, é a partir da narrativa de Winston
gue nos damos conta da distopia e passamos a questionar, junto
com o personagem, - as a¢oes realizadas no pais, as guerras, as
manipulacdes da histdria, o excesso de vigilancia e a padronizacdo
dos individuos. E nesse sentido que a alocacdo desse protagonista
e a inclusdo de sua narrativa por meio da escrita em seu didrio,
nos parece pontuar um papel importante desse elemento como
acionador da percepgao da distopia por parte do interlocutor. Isso
decorre do fato de que esses apontamentos feitos pela sinalizacdo
de como o narrador percebe suas experiéncias naquele ambiente,
nos aproxima de certa forma do que estd sendo desenhado ali
(VARSAM, 2003, p.205).

A obra evolui trazendo em sua narrativa outros aspectos que
nos parecem pertinentes, como o trabalho com a manipulacdo da
verdade. Além da manipulacdo das noticias, o regime de Oceénia
tenta reformular e definir quais palavras devem ser utilizadas
para que nenhuma delas cause ambiguidade de sentidos, bem
como na utilizacdo de lemas como “GUERRA E PAZ. LIBERDADE
E ESCRAVIDAO. IGNORANCIA E FORCA.” (ORWELL, 2019, p.14).
No livro, as palavras precisam assumir o sentido que o nucleo
do partido quer que elas assumam, e como notamos ao longo
da leitura, o discurso tem uma funcdo muito especifica para a
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manipula¢do da sociedade, seja nos discursos no “Grande Irmao”,
ou na alteragdo de noticias e fatos histdricos — fungdo realizada
por Winston —, ou na tentativa de criar um novo vocabulario. A
palavra tem grande poder sobre as pessoas, e o livro nos traz
esta questao de forma muito marcada, ao nos apresentar como
a modificacdo de sentidos pode ser eficaz para a manipulacao
das pessoas. Nessa utilizacdo, a narrativa nos coloca em choque
com a verdade, que passa a ser algo maledvel, algo que pode
ser fabricado. No caso de Oceania, a manipulacdo por meio do
discurso midiatico se faz presente por meio das propagandas do
partido, que tém a finalidade de transmitir a seus membros o bom
andamento do pais, o que nos leva, em certo sentido, a refletir
sobre o papel da informacdao em nossa sociedade, mostrando a
atualidade no texto de Orwell.

Ao longo da narrativa, Winston comega a enxergar nos proletas,
que representam uma classe a parte, ao menos em relagdo aos
membros do partido e dos dominios intensos do “Grande Irmao”,
como uma espécie de salvacdo para tal regime. O fato de ele
notar as manipulagdes feitas pelo partido faz com que ele seja
uma espécie de “criminoso do pensamento”, e tal ocorréncia,
somada ao seu envolvimento com Julia, uma funcionaria do setor
de ficcdo, faz com que ele, ainda que as escondidas, fuja das
imposicdes do sistema que condena as emocdes e a sexualidade.

Em seus encontros com Julia, cada vez mais frequentes,
Winston reflete sobre as artimanhas utilizadas pelo partido para
manipular as pessoas, e comeca a observar ainda mais o modo de
vida dos proletas, que apesar de estarem a mercé da prépria sorte,
aparentam ser os Unicos que possuem certa liberdade em Oceania.
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Julia também |Ihe mostra a abundancia de suprimentos que os
membros do nucleo do partido possuem - algo que ndo ocorre na
mesma proporgao para os membros do partido externo -, e isso
faz com que Winston fique ainda mais intrigado com tais diferencgas
gue acontecem no pais onde a tentativa de se igualar as pessoas
é incessante. Tais questionamentos feitos pelo protagonista sao
importantes para a compreensao do modo como a manipulagdo é
realizada em Oceania, fazendo com que voltemos nosso olhar pra
tais artificios, presentes também em nossa sociedade atual, ponto
gue concerne pertinéncia e atualidade a obra. Esses elementos
também nos acentuam as disparidades presentes na sociedade
narrada por Orwell, fato que nos aproxima da histdria e nos faz
assimilar a sociedade descrita como uma sociedade distépica.

Quando Winston e Julia sdo pegos pelo regime, sdo submetidos
a uma reeducagdo para voltarem a se adequar ao sistema. Tais
cenas de tortura sao angustiantes e nos mostram o quanto o
dominio sobre o outro sé é possivel com o controle absoluto do
corpo e da mente, e nos remete aos diversos depoimentos sobre
a ditadura militar brasileira, com a utilizagdo de choques e de
interrogatérios a fim de garantir que tais pessoas ndo voltassem
a atrapalhar o funcionamento daquele aparelho. Nesse sentido, o
livro trabalha fortemente com a ldgica da violéncia como forma
de poder, utilizando desse artificio para transformar os individuos,
para que eles ndo se queixem mais do sistema, como pontuado
por Arendt (2013), e, ao final da narrativa, Winston e Julia sao
reinseridos no sistema, acreditando — depois de toda tortura a
gual foram submetidos — que todos os seus questionamentos de
antes eram infundados, e que o partido s6é queria protegé-los,
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apos a utilizagcdo da tatica de coloca-los em duvida em relagao as
suas experiéncias para transformar as “mentiras” do partido em
verdades bem sucedidas.

Esses aspectos tematicos que produzem no livro a atmosfera
de terror e medo, seja através da manipulacdo da verdade ou
da utilizacdo da vigilancia extrema como forma de produzir o
isolamento, nos fazem atentar para um ponto que se aloca como
pano de fundo da obra: o poder. Nessa abordagem, como ja
acentuamos, percebemos uma tentativa de incluir esses artificios
gue produzem o ambiente distdpico no controle do corpo e das a¢des
dos individuos. Esse ponto, inclusive, é acentuado na utilizacdo da
tortura como arma, o que nos gera inumeras interpretacées para
uma andlise que se volta a observagdo das dinamicas utilizadas por
Orwell em sua obra.

Como delimitamos ao longo de nossas ponderacdes, 1984 é
um livro bastante atual que ainda nos suscita diversos pontos em
comum com nossas sociedades, sobretudo se pensarmos sobre
a questdo da informag¢do. Também avangamos na interpretacao
de que as expressdes que a obra produz nos levam diretamente
a analises que se propdoem a efetuar uma leitura da utilizacdo do
biopoder, que se ocupa da manutencao dos corpos a fim de gerar
as conformidades do sistema em vigor.

Byung-Chul Han traz um recorte sobre a obra de George Orwell
em seu livro Psicopolitica — O neoliberalismo e as novas técnicas de
poder, onde dedica um capitulo para falar sobre “O amavel Grande
Irmao”. Sua abordagem é bastante interessante, pois o fildsofo
intenta aplicar a construcdo das légicas de poder utilizadas na

REVISTA ABUSOES | n. 12 v. 12 ano 06



a6

narrativa em contraponto com as analises que ele efetua acerca
do nosso momento atual. Esse recorte sera utilizado quando
abordarmos o episédio da série Black Mirror, mas adiantamos esse
apontamento de Han para focar nessa andlise sobre a biopolitica
como tdtica de poder utilizada em 1984.

Nesse sentido, destacam-se as contribuicdes de dois tedricos
para as observagdes que pretendemos fazer: Hannah Arendt e
Michel Foucault. Ambos encaminham leituras sobre a questdo do
corpo, vislumbradas nos regimes que tem como tatica o controle
corporal para gerar a coesao e, dessa forma, recuperar os autores
significa uma tentativa de compreender como a gestao do corpo
pode influenciar na biopolitica utilizada como forma de poder sobre
os individuos, sobretudo na recuperac¢ao foucaultiana do tema.

Seja a partir da vigilancia ou na utilizacdo da tortura, o dominio
gerado pelo Grande Irm3do se pauta nesse controle corporal ao
construir esse local pandptico ao redor na sociedade que rege,
limitando os espacos em que o corpo dos individuos pode circular,
ja que existe um corpo maior — o da cidade, que os acompanham
por todos os espacos e possui 0 poder maximo por sua magnitude
vigilante e opressora. Assim, a sociedade construida em 1984 se
utiliza de um poder disciplinar que intenta promover uma gestao
corporal dos sujeitos.

3. 0O PODER EM BLACK MIRROR: O EXCESSO

A série Black Mirror se apresenta como distopica em seu
proprio canal de divulgacdo: o servigo de streaming Netflix. Sua
natureza, apesar de ficcional, chama a aten¢dao na maioria de seus
episodios por trazer tematicas que de alguma forma se aproximam
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de nosso universo real, como os aspectos relacionados a tecnologia,
por exemplo. Diversos temas sdo abordados, e a série, ainda
gue alogue a construcdo da distopia nos avancos tecnoldgicos
em grande parte dos seus episédios, também aponta outras
guestdes como pensamentos sobre as dindmicas humanas e dos
relacionamentos sociais, as vezes se utilizando da tecnologia como
forma de potencializar sua abordagem.

Em nossa analise, como ja comentado, pretendemos utilizar
o episodio White Bear. Ele tem como enredo a persegui¢ao a uma
mulher que acorda sentada na cadeira do cbmodo de uma casa.
Ela inicialmente se mostra bastante confusa e aflita por ndo saber
se localizar espacial e temporalmente, ja que ndao possui memoria e
consequentemente nado se recorda sobre sua vida. Ao tentar situar-se
sobre o ambiente ao redor, ela observa pelas janelas da casa que esta
sendo vigiada por pessoas que seguram seus celulares em direcdo a
ela, que, sem entender, comeca a pedir ajuda a seus observadores
sem obter nenhuma resposta. Ela comeca a caminhar a esmo g, ao
longo do episddio, se constréi uma atmosfera de horror em torno
de sua fuga que se assemelha a uma cac¢ada. Sua perseguicdo se
torna ainda mais intrigante e estranha por conter centenas de
pessoas que acompanham essa jornada munidas de seus celulares,
filmando o tempo todo, o que deixa a nés e a protagonista confusos.
Esse desconforto vai crescendo: pessoas mascaradas estdo em
seu percalco equipadas com armas de diferentes tipos: de uma
espingarda a uma espécie de serra elétrica, dando a entender que
guerem captura-la para alguma espécie de tortura.

No decorrer dessa fuga, ela consegue uma companheira que
parece ajuda-la a fugir desse destino, mas ao final do episddio
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descobrimos que essa personagem tinha apenas o papel de
guid-la a um local onde toda a encenagdo e seus motivos sao
revelados: aquele terror psicoldgico se trata da punicdo que essa
mulher recebe por ter participado de um crime. Nos é revelado
pelo apresentador que a protagonista participou, junto com seu
antigo noivo, do sequestro, tortura e assassinato de uma crianca.
Essa crianga aparece em uma fotografia no inicio do episddio, e a
mulher, por ndo se lembrar de nada, chega a cogitar que se trata de
sua filha. Esse trabalho com a falta de memdria que gera duvidas
tanto na protagonista quanto em nds, telespectadores, se acentua
na utilizacdo de flashbacks, onde vemos a imagem dessa menina
que parece atormentar a personagem.

Ap0s se revelar como um programa de punicdo, o apresentador
levanta a plateia com suas falas, incitando, inclusive, que as pessoas
presentes profiram xingamentos a mulher. Em seu martirio, ela
é colocada em um carro transparente que se assemelha a um

III

“papamovel” onde, com mais vaias e xingamentos, ela retorna
para a casa onde acordou no inicio do episddio e descobrimos
gue sua memoria é apagada para que ela passe por esse “ritual”

diariamente, em uma espécie de punicdo eterna.

A produgdo televisiva intensifica seus efeitos sob o
telespectador ao explorar os artificios audiovisuais e, na mudanca
com o jogo de cameras, muda seu foco para nos mostrar os
bastidores da producdo por tras de sua puni¢ao didria, que
ocorre em um parque chamado “White Bear”, onde as pessoas
vao para participar dessa encenagao. O nome do parque, que
também da nome ao episddio, € uma espécie de indicacdo do
crime, e apela inclusive para nossa aproximacao afetiva com o
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caso: o ursinho branco foi encontrado como indicio do crime, e
pertencia a crian¢a desaparecida.

Por essa breve descricdo do episddio atentamos para alguns
artificios utilizados na construgao narrativa do episodio: ele
trabalha com um direcionamento para a questdo moral, com uma
ambientac¢do de horror e com elementos que nos sensibilizam. Para
além dessas questdes, o episddio parece brincar com o excesso de
exposicao na utilizacdo da transparéncia e do celular, que acabam
adquirindo também uma alocacdo discursiva bastante alegérica:
sdo as imagens que representam o nosso excesso de liberdade, por
assim dizer, ja que todos possuimos esses artefatos ao alcance das
maos e de forma aparentemente indiscriminada nos dias atuais.
Apesar disso, ali, se tornam a arma de punigdo, aquilo que cerca a
personagem e produz seu insulamento, mostrando a ambiguidade
presente no discurso da “liberdade” e da “democratizacdo” do
acesso a informacdo, as midias e etc.

Essa estratégia nos parece bastante perspicaz por brincar
justamente com essa aproximagao imagética do telespectador
com aquelas figuras em utilizacdo na tela: poderiamos ser nds
os participantes daquele espetdculo, os julgadores oficiais dos
crimes alheios, ja que agora todos somos os vigilantes do outro
e de ndés mesmos, principalmente pelo jogo dual do uso das
novas tecnologias.

Essas alegorias nos apontam para as colocacdes de Han
sobre as dindmicas de poder que o neoliberalismo executa. Ao
efetuarmos o recorte de leitura a partir de seu livro, destaca-
se o ponto de sua defesa para uma nova tatica de poder no
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neoliberalismo: a psicopolitica. Segundo o filoséfo, a psicopolitica
se ocupa de outros artificios para gerir os individuos e produzir
l6gicas de poder, bem como a inclusdo voluntdria do sujeito dos
espacos das midias sociais, que sdo uma espécie de contrato
no qual nos dispomos por livre e espontanea vontade a sermos
monitorados a todo momento. Ele destaca também a ocupacao
com as emog¢des como um dos pontos de controle das agdes
dos individuos, ja que nessa nova forma de poder nossos afetos,
desejos e emogdes sdo usados como forma de controlar nossas
acOes, fato que se corrobora ao pensarmos em como o mercado
se apropria de nossas inclinacdes por meio de algoritmos para
atingir nossas “necessidades” de compra.

Tal tatica se diferencia da biopolitica (e aqui também pretende-
se diferencia-la de 1984) por utilizar de outras taticas de poder.
Enquanto 1984, em sua alegoria a uma légica de biopoder, se utiliza
da atmosfera pandptica de vigilancia total para colocar em pratica
suas dinamicas de poder, Black Mirror se utiliza da transparéncia e
do discurso da liberdade abundante para (re)produzir seu controle,
tendo em vista que agora “cada um é um pandptico de si mesmo”
(HAN, 2018, p.58).

Parece, nesse sentido, que o episédio da série utiliza dessas
construgdes imagéticas para fornecer um cendrio que remonta
nosso momento contemporaneo, a fim de promover um olhar mais
atento sobre as dinamicas ao redor dele, como o excesso imagético,
0 excesso da tecnologia e como esses elementos modificam nossas
interagdes nessa conjuntura.
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4. GESTAO DAS EMOGOES: A FUNCAO DO AFETO NAS PRATICAS
DE PODER

Entre as reflexdes suscitadas a partir das duas obras, pudemos
nos debrucar nas técnicas de poder utilizadas em ambas. Com
pontos de encontro e de distancia, voltamos nosso olhar agora para
uma questdo que persegue nao sé as narrativas literarias, - tanto
1984 quanto o episdédio de Black Mirror - mas também as analises
gue nos trazem os tedricos utilizados: os afetos.

Os afetos também trazem uma ordem que nos faz refletir
sobre as dindmicas de poder das sociedades, por possuirem uma
légica que se enquadra em sua utilizacdo para produzir adesao
social e reproduzir normas, como nos aponta Safatle (2015). Nesse
sentido, se torna potente sua alocagao discursiva nas taticas de
poder, tendo em vista que os afetos passam a ser utilizados como
formas de gerir os individuos.

E pertinente que as narrativas escolhidas aqui utilizem desse
artificio, sobretudo ao refletirmos sobre a utilizacdo dos afetos
do ponto de vista da fruicdo literaria. Nesse caso, a percepc¢ao, a
aproximacdo e a empatia se tornam também um modo de fazer
com que a distopia produza seus efeitos, como ja pontuado
anteriormente em nossa leitura de Varsam (2003). E a partir
dessa alocacdo dos afetos que circulam na obra, do amor, do
medo, da inseguranca, da esperanca, que nos damos conta das
dinamicas em execugdo naquele espaco ficticio, naquele espaco
como espelhamento de nossa realidade, espaco em que os
circuitos desses afetos nos fornecem interpretacbes sobre as
dindmicas em execucdo.
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Vislumbramos que ambas as obras trabalham com uma
espécie de gestao dos afetos como forma de gerar seus efeitos
distopicos. Sobre essa temdatica, Maria Varsam aponta o potencial
dessas narrativas de uma educacdo pela percepcdo, na qual, a
partir daquilo que ela denomina como “defamiliarization” se
atinge o leitor. Por conta disso, existe uma importancia primordial
na alocacao do protagonista nas narrativas distdpicas, ja que é
por intermédio dele que geralmente esse texto se constroi, e no
decorrer de sua saga que compreendemos a distopia, como ela
nos aponta em seu texto “Concrete Dystopia”: “for this to occurin
the reading of dystopias, the reader will have to have understood
the warning issued and, as a result, benefitted from the intended
‘education’ of perception” (VARSAM, 2003, p.213).

Esse ponto se torna claro, como ja abordamos, na utilizacdo
do didrio de Winston em 1984 e em nossa absorgdo daquela
atmosfera a partir de suas experiéncias no sistema. Esse aspecto
também é desenvolvido no episddio de Black Mirror, ja que ele
tenciona as praticas em uso ao iniciar sua narrativa com uma
cacada a priori sem fundamento, que se justifica em certo sentido
apos a revelacdo do crime, mas se coloca de forma completamente
exacerbada, e até mesmo desproporcional, posteriormente ao
nos sinalizar que o suplicio dessa personagem é eterno e tem uma
funcao de espetaculo.

Também é interessante salientar, como ja observamos, que a
atualidade do texto de Orwell nos faz atentar para alguns aspectos
da sociedade em que estamos inseridos. Se em Oceania sdo varias
as formas de manipulacdo, seja através das imagens e noticias
forjadas, seja através da linguagem, ou da repressdo através da
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vigilancia, isso nos faz refletir acerca dos meios que sao utilizados
para atingir tal finalidade em nossa sociedade atual, e isso faz com
gue voltemos um olhar mais atento sobre a midia e a tecnologia,
gerando certa aproximagao entre nds e o texto. Esse ponto parece-
nos importante de ser salientado devido a atualidade de 1984, ao
pontuar questdes que sao relevantes e de certa forma semelhantes
a algumas caracteristicas do papel da midia, ponto inclusive
levantado por Arendt (2013) ao postular suas observagdes sobre
o papel da propaganda como uma arma utilizada na ascensdo do
movimento totalitario.

Avancando em nossas observacdes, se fizermos uma
comparacdo entre os episddios narrados por Winston e alguns
aspetos de nossa vida atual, iremos perceber que muitos
elementos nos aproximam do mundo ficticio de George Orwell.
Sdo varias as formas de supressao da individualidade, e, no caso da
uniformizacdo dos individuos, da punicao e da vigilancia, podemos
relaciona-los com nossas instituicdes sociais, que como aponta
Foucault (2002), sdo responsaveis por normalizar os individuos,
suprimindo suas individualidades e os formando para servirem ao
Estado, ja que tal tatica

é uma forma de poder que se exerce sobre os
individuos em forma de vigilancia individual e
continua, em forma de controle de punicdo e
recompensa e em forma de corregdo, isto é, de
formagdo e transformag¢do dos individuos em
fungdo de certas normas. (FOUCAULT, 2002, p.103)

No caso da puni¢do exercida aos habitantes que de certa forma
atrapalham a ordem e o andamento do pais, podemos perceber
as analises que Foucault faz sobre as instituicGes punitivas em seu
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livro A verdade e as formas juridicas, pois elas tém a func¢ao de polir
os individuos, a fim de fazer com que retornem a sociedade como
cidaddos de bem, que auxiliam no bom funcionamento do sistema.
Outra relacdo que podemos estabelecer, além das analogias com os
sistemas totalitdrios, é com as ditaduras que ocorreram em alguns
paises, como no Brasil, por exemplo, ja que essas caracteristicas
nao se mostram presentes apenas nos Estados totalitarios.

O didlogo entre Hanna Arendt se torna bastante claro ao
considerarmos a abordagem acerca da utilizacdo das punicdes
corporais como métodos de normatizacao, tendo em vista que
isso ocorre na obra de Orwell. Por conta disso, sua leitura nos
acentua o poder que uma sociedade punitivista pode exercer sobre
0s corpos, na tentativa de manté-los em rigor, dentro da norma,
se enquadrando naquilo que ja acentuamos neste artigo como
biopoder. E interessante que na leitura de Arendt os afetos sdo
considerados mais dificeis de cooptar, servindo como uma espécie
de forma de resisténcia, ainda que eles formem de modo bastante
intenso os individuos. Essa andlise nos parece curiosa por alguns
motivos: a alocagao da relagdo entre Winston e Julia parece servir
como uma espécie de valvula de escape para o uso do terror quase
pleno na narrativa de Orwell (isso sem efetuarmos um recorte
sobre os proletas, é claro). Como forgcas concentradas nos sujeitos,
os afetos parecem dinamizar certa forga individual, uma resposta
eficaz as tentativas sociopoliticas de gestao dos individuos, ainda
gue na pratica esses afetos também sejam utilizados como fonte de
manipulacdo pelo Estado.

Seguimos, entdo, para uma andlise mais aprofundada desses
afetos, partindo do principio de que eles também merecem uma
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abordagem sociopolitica, tendo em vista que s3ao formados a
partir desse contexto. Pressupomos, assim, que os afetos também
fornecem descri¢cbes sobre nossa sociedade, se modificam e sdo
modificados a partir das dindmicas que percorrem o bojo de todas
as relacdes entre os individuos, seja de qual ordem for.

E nesse sentido que tencionamos uma abordagem sobre os
afetos ao pensarmos nas duas obras, como ja salientamos. Em 1984
eles tém uma utilizagcdo dupla: uma atmosfera de afetos negativos
gue sdo usados para gerar a atmosfera de medo e gerir os individuos
em contraponto a uma atmosfera de sentimentos positivos
utilizados para produzir um perfil de resisténcia. Parece-nos, nessa
leitura, que os afetos sao divididos em polos, e que apesar disso, no
fim eles tém fungdes sociopoliticas semelhantes que acentuam sua
poténcia, tendo em vista que possuem utilizacdes multiplas e que
fornecem certo dualismo em suas caracteristicas.

J& em Black Mirror, observamos como todos esses polos
se mesclam e formam uma ordem de afetos de natureza
semelhante, a despeito de suas distingdes, sejam esses afetos
a priori positivos ou negativos. Parece-nos, nesse sentido, um
caminho inverso, e explicamos o motivo dessas consideracdes;
no meio utilizado pela série, considerando sua alocacdo em
um cenario contemporaneo de fluidez tanto nas relacdes
guanto nas ldgicas politicas, é presumivel que tais tematicas
se misturem dessa forma. O préprio capitalismo parece utilizar
desses sentimentos que enquadramos como positivos para
efetuar suas praticas e cristalizar suas légicas. Os afetos que
antes produziam esse perfil de resisténcia, agora também sao
armas utilizadas para reproduzir as normas e naturalizd-las entre
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os individuos. Na obra de Orwell nos parece que a relagao entre
Winston e Julia cria uma “saida”, pois a relagdo de ambos suscita
0 guestionamento, a crenca naquela afinidade como poténcia
para que juntos eles consigam resistir de alguma forma, nem
gue seja apenas “se permitindo” sentir, se relacionar, ainda que
as escondidas e sem enfrentar de fato o sistema. No episddio
da série, por sua vez, o sentimento de repulsa pela personagem
principal, o sentimento exacerbado de édio, no direcionamento
apaixonado pelavinganca, ocorre como forma de naturalizar essa
revolta direcionada, como justificativa para as acdes cometidas
contra ela como forma punitiva; o sentimento de repulsa precisa
ser ouvido e atendido até as ultimas consequéncias, sem muitos
questionamentos sobre as prerrogativas legais (e eventualmente
morais) para o tipo de puni¢dao acometida a personagem.

Parece-nos, inclusive, que essa nova forma de gestdo
dos individuos é ainda mais brutal, apesar de sua insercao
aparentemente branda. Black Mirror se mostra uma série que
produz uma narrativa muito sagaz nesse sentido, j& que se
aproveita da utilizacdo (geralmente) da tecnologia, que é uma
tematica em constante circulacdo por conta de sua alocacdo
na vida contemporanea, para camuflar inimeras problematicas
sociais que se atrelam a ela, tendo margem para uma abordagem
dos afetos nessa discussdo, pois agora os aparatos tecnolégicos
funcionam como ponte entre nossos desejos e o consumo,
guestdes morais, nossas relagcdes e interagdes sociais, entre
outras coisas.
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5. AFETOS POLITICOS, CONTROLE E A DISTOPIA

E importante pensar nas concep¢des que nos traz Safatle
(2015) sobre os afetos que regem de forma precisa os serem
humanos: o medo e a esperanca. Sob essa perspectiva, precisa-se
gue o medo seja um discurso em constante circulagao para que se
efetue a coesao social. Ele aborda, nesse sentido, a partir de uma
perspectiva hobbesiana, que esse discurso do medo é bombeiro
e pirotécnico ao mesmo tempo, visto que ele precisa produzir o
fogo (inseguranca), para que possa ser também a pessoa capaz de
conter essa chama (seguranca). Tal aspecto se torna perceptivel
ao analisarmos as tdticas de poder utilizadas pelo “Big Brother” na
narrativa de Orwell: as constantes guerras ficticias entre Eurasia
e Lestdsia. Cria-se um inimigo ficticio que somente o Estado pode
combater e, assim, o discurso do medo gera a coesdo social:
individuos com medo que dependem de uma figura soberana
gue lhes forneca seguranca. O medo é um elemento decisivo no
interior da vida politica, como nos aponta Safatle, e nos parece que
a utilizacdao que Orwell faz desse elemento é bastante perspicaz
para nos fazer compreender os jogos politicos em ocorréncia
naquele espago ficcional que reflete sobre um contexto mais
amplo de aproxima¢do com o espaco social.

No que diz respeito ao medo, entendemos que ele parece agir
como uma espécie de sentimento regulador, que pode, em alguns
pontos, retirar a acdo politica do sujeito, como postula Safatle
(2015); a esperanga também, na medida em que ficamos sob a
tutela de possivel melhora, na expectativa de que algo aconteca
somos também expectadores de derrotas e fracassos, ja que
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somos paralisados pelo medo e pela esperanga. O autor salienta
esses pontos em seu debate com Maria Rita Kehl em um dos
episoédios do Café Literario, ao ser questionado sobre uma possivel
acdo gerada pelos afetos. Entretanto, é categérico em sua defesa,
na recuperagao sobre esses afetos em sua relagdo com o tempo,
refletindo sobre a expectativa e sua acdo em nds.

O foco de nossas observagOes recai sobre a utilizagdao da
narrativa do medo enquanto afeto que rege as narrativas distdpicas
analisadas. Em 1984, a ideia do medo se propaga na construcado
daquela sociedade como uma espécie de prisdo que se utiliza de
métodos punitivos como a tortura para manter os individuos em
regularidade ao sistema. Black Mirror, por sua vez, trabalha com a
ideia de uniformidade na liberdade. Ainda que exista a abundancia,
ela ndo significa que os sujeitos estdo livres dentro daquele espago,
mas que eles estdao presos por outros tipos de vinculos, vinculos que
eles podem até ver como positivos, 0 que acarreta numa espécie
de prisdo por conta prépria, onde todos sdo fiscais de si mesmos,
todos sdo sua proépria prisdo.

O filésofo Byung-Chul Han insiste nessa defesa ao dizer que os
individuos no neoliberalismo sdo o seu préprio pandptico. Esses
aspectos, ainda que parecam a priori distanciar as duas narrativas,
acabam por nos levar a um elemento em comum: o trabalho com a
ideia de excesso, seja de vigilancia ou liberdade, ja que agora essas
ideias apresentam uma espécie de dualismo.

O que torna pertinente abordarmos outro ponto relacionado
aos afetos e ao poder que se encontra nas analises que Vladimir
Safatle nos traz: o poder se utiliza dos afetos e é dessa forma que ele
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nos melancoliza (SAFATLE, 2016, p.12). E, nesse estado, perdemos
toda a nossa forca de acdo e somos submetidos a esse lugar de
conformidade. Mas esses afetos, assim como na abordagem
utilizada por Orwell, também podem nos fornecer a forca de acdo
necessdria se soubermos compreender as dinamicas que eles
empreendem. Talvez seja esse um dos pontos em a¢do em 1984 e
Black Mirror, e que acaba por se refletir em nds: parece que essas
taticas de poder e gestdo dos individuos por meio dos artificios que
a narrativa distdpica nos evidencia se aloca na tentativa de uma
percepg¢ao mais apurada sobre nosso espaco social, e tais aspectos
concedem um carater notério as obras.

Observamos, em nossa leitura, alguns elementos que
constituem as obras como distdpicas, tendo em vista o modo
como se estruturam e as taticas que empregam na construgdo de
seu texto. Acentuamos, nesta analise, que os afetos sdao pontos
utilizados para garantir esses efeitos, ja que eles parecem se valer
dessas ldgicas utilizadas para uma aproximacdao com o real que
trabalha com os desejos humanos e suas imbricagdes com as
dindmicas em agao nas atmosferas construidas pelas narrativas.

1984 ja se estabeleceu como uma distopia cldssica e parece ser
recuperado sempre que as dindmicas de poder pontuadas em seu
mundo ficticio se tornam aparentes de forma assustadora em nosso
mundo real. No que diz respeito as distopias contemporaneas,
percebemos que

the recent dystopias are strongly, and more
self-reflexively, “critical” does not suggest the

appearance of an entirely new generic form but
rather a significant retrieval and refunctioning
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of the most progressive possibilities inherent in

dystopian narrative (MOYLAN, 2000, p.188),
e que, por conseguinte, os textos distépicos estdo sempre se
atualizando a partir desses elementos constitutivos do género.
Dessa maneira, nos parece coerente que White Bear, entendido
aqui como um texto distépico, atualize as tematicas do género
nos trazendo questdes que avangcam em nosso cenario publico,
sobretudo se pensarmos nas taticas de poder de nosso sistema
politico vigente e nas denuncias que a série parece efetuar.

N3o queremos investigar se essas narrativas potencializam um
espirito de acdo em si, apenas que elas jogam com tais questdes,
na medida em que efetuam essa énfase no real como producdo de
um discurso mais critico. Ainda que ndo tenhamos o propdsito de
efetuar uma leitura mais eficaz sobre como a distopia age em nés,
nos parece pertinente levantar que essas poténcias se mesclam e
podem ser tanto observadas como formas normalizadoras tanto
como formas de um perfil mais resistente em nds.

Parece-nos, nesse sentido, que enquanto diversas formas
de poder e controle estiverem sendo utilizadas para o manejo
dos sujeitos, esses textos serdo sempre atuais e potentes para a
nossa reflexao.
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