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Constituida de sete capitulos, a obra de Audrey Benoit parte da tese
de Judith Butler relativa a construcdo discursiva do sexo pelo género,
e da constatagdo de uma resisténcia a sua recep¢ao pelos tedricos
marxistas na Franga, para tratar de um problema filos6fico ancestral.
Com o primeiro e o ultimo capitulos expressamente dedicados a Bu-
tler (2005) e a tematica do heterossexismo dominante, Trouble dans
la matiere gira em torno de uma questido complexa: como articular
o material e o discursivo? Esta se formulou com a identificacao de
um problema no debate sobre a constru¢do discursiva do sexo: como
demonstrar que é de fato no discurso que se produzem as condi¢oes
materiais da existéncia social? Problema relativo, portanto, a tese de
que o sexo, longe de ser matéria corporea crua e factual, é produzido
por discursos que lhe ddo a sua significagdo e o seu sentido social,
materializando-o. O sexo ndo definiria uma natureza da mulher ou
do homem, a qual todos deveriam ater-se, tampouco o género, por
sua vez, se referiria a cultura — ¢ bem mais complexa a distingao entre
critérios de género e de sexo.

Inserida entre as obras que exploram questbes epistemologicas
e tedricas do universo da sexualidade, o trabalho de Benoit abrange
dimensdes culturais e politicas da sexualidade discutidas com o ob-
jetivo de aprofundar as bases da no¢ao de que o sexo aparece como
um fato da natureza gracas a construgao social da diferenga sexual
entre homem e mulher, mediante um discurso produzido por normas
heterossexistas de género, o que questiona o pressuposto da diferenca
sexual ser um fato anterior ao discurso, suprema inscri¢ao biologica
na materialidade dos corpos.

Eis um ponto problematico do livro: com a ambicdo de elaborar
um ‘materialismo critico’, dito ‘discursivo’, portanto, um novo mate-
rialismo, Benoit restaura o pano de fundo ontolégico e epistemoldgi-
co do problema filosofico geral da matéria gracas a critica do proble-
ma especifico do género, a qual retorna para questionar preconceitos
relativos ao heterossexismo, considerado um dado natural incontor-
navel — “o mecanismo de regula¢ao social do género produz a ideia
de que o sexo é um dado natural” (Benoit, 2019: 32) —, cujo estatuto
paradigmatico acaba por sustentar o diagndstico de anormalidade se-
gregativo da reputada vida social. A pretensdo com esse materialismo
discursivo é lancar nova luz sobre a questdo da naturalidade do gé-
nero e obter as bases tedricas que “confirmariam” a contestacdo tdo
contraintuitiva de Butler (1997) da experiéncia da diferenga sexual
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em beneficio de uma concepg¢do construtivista do género respaldada
por um “poder das palavras”.

A retomada de algumas teses referentes ao género ser um me-
canismo social que regula a relacio com o corpo e a classificagao
das pessoas com base em um conjunto de normas e referéncias que
incitam a adotar uma atitude corporal e discursiva — segundo uma
divisdo bindria, alids —, é uma das temadticas que permitem a autora
buscar (re)constituir a trama tedrica deste materialismo discursivo
tecida nos cinco capitulos intermediarios da obra, dedicados a relei-
turas de Althusser, Foucault e Canguilhem, vis-a-vis a epistemologia
bachelardiana, por ensejarem abordagem renovada da realidade so-
cial da leitura marxista, pelo modo como trazem de volta ao primeiro
plano e pelo avesso a nocdo de ideologia, a qual “ndo designa apenas
um sistema de ideias que poderia ser varrido com um tnico gesto; ela
possui uma existéncia social material, por meio de diversas praticas
discursivas e institucionais” (Benoit, 2019: 51).

Alheia a linguistica da discursividade, Benoit busca colocar a
realidade historica e social sob a materialidade discursiva, apresen-
tando-a como constituida por relagdes analdgicas e simbodlicas que
efetuam sua (re)construcdo. A radicalidade dessa concepcdo surpre-
ende, pois, a seu modo, tende a reduzir a realidade a uma malha
discursiva de conceitos, reveladora do artificialismo da naturalida-
de biolégica do sexo, ou seja, da falsa evidéncia de sua realidade e
de seus “dados”. Foi a esta dificuldade, alias, que Butler (2005) foi
confrontada ao declarar que “masculino” e “feminino” seriam, em
ultima instancia, apenas palavras, o que apenas ecoaria Lacan — em
Semindrio XIX ([1971-1972] 2011) — se nao os reduzisse a modos de
falar despojados de qualquer justificacdao ontoldgica exterior a ordem
de seu funcionamento. Ela se refere, portanto, a palavras que, por si
mesmas, exercem uma performatividade tanto mais irreprimivel e co-
erciva quanto mais autonomas forem. Mas, no uso que tais palavras
possibilitam, constituindo o discursivo, algo se projeta: palavras e
discurso correlacionam-se em uma rede de consisténcia propria, que
lhe permite ir contra o senso comum e recusar o carater irremissivel-
mente dado e imposto do género.

Entretanto, repercutindo Butler — a identidade sexual de cada um
se estabelece pela repeticao performativa de praticas significativas —,
Benoit nao priva a diferenca sexual de qualquer fundamento natu-
ral na realidade, desmaterializando-a? A que matéria ela se refere,
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alias? O sexo ndo teria nenhuma determinagdo oriunda de indices
naturais, biologicos? Nenhum dos marcadores fisicos diferenciados
de masculino e feminino importa? Estaria, desde sempre, capturado
pela logica do género que o traveste ao lhe impor os seus critérios?
Sem esmiugar tais questoes, Benoit entende ser redutor referir sexo a
“fatos” anatOmicos, e género a construcdes sociais que remetem ao
condicionamento social de comportamentos tipicos: se o0 sexo é um
fato independente do que se diga ou saiba sobre ele, entdo ndo é ques-
tionavel; permanece sempre uma natureza. Mas, estando associado a
explorag¢do de corpos e a exclusdo de pessoas, estando ligado a pro-
ducgdes discursivas, o sexo permite questionar o carater pretensamen-
te irrefutavel da realidade material do corpo, base, alias, de diversos
marcadores sociais de diferencas ligados a complexas representacoes
e praticas sociais. Porém, ainda que se demonstre que a “realidade
natural” do sexo é construida culturalmente por discursos, nao sen-
do, pois, um “fato”, logo, passivel de interpelagdo, ainda assim, ser
de um sexo ou de outro é ser incluido em um género a titulo de uma
atribuicao de identidade fora de qualquer fundamento ontologico?
Benoit percebe a necessidade de (re)discutir a tese de que “talvez o
sexo ja seja género” (Butler, 2005: 69).

Ao buscar estudar a existéncia material das ideologias fora da
ideia de que o discurso traduza a realidade, entendendo que ele a
inventa, produzindo simultaneamente a ordem das coisas e a regra
de organizacido dessa ordem, Benoit reitera Butler que, em resposta
a questdo sobre a diferenga sexual ser um fato fisiologico ou efeito
das normas sociais, sustentou que a categoria de sexo nao descreve a
diferen¢a natural do homem e da mulher, antes, a produz mediante
a repeti¢ao de normas de género continuamente veiculadas pelos dis-
cursos correntes e praticas sociais. Para desconstruir essas categorias
naturalizantes dos géneros, Butler (2005) reduz a critica ao sexismo a
uma critica ao heterossexismo.

Benoit abordou as criticas dirigidas a Butler que acusam a sua
analise de idealismo por ndo considerar o suficiente as condi¢oes ma-
teriais de existéncia das minorias de género, ou por negar a mate-
rialidade concreta dos corpos. A maioria dessas criticas esbarra na
armadilha do “fato”, afirma, pois Butler visa pensar solidariamente
o feminismo e a subversio da identidade, entendendo que a realidade
do corpo € efeito de regulagdes sociais e de atribuicoes normativas,
havendo, assim, uma produ¢do da materialidade corporal gracas ao
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discurso. O aparente antagonismo entre o materialismo e o cons-
trutivismo notado nesses argumentos criticos oriundos dos circulos
que refutam os estudos de género — como C. Delphy e N. Fraser -,
convidou a pesquisar uma solu¢ao materialista para o problema epis-
temologico da construcdo conceitual do dado. Realmente, tais argu-
mentos apresentam a “realidade” de uma forma a ser analisada, afi-
nal é relativa a uma concepg¢ao empirista ingénua da matéria (corpo)
que diferencia pratica e teoria, material e discursivo, fazendo deste
ultimo mero eco da realidade. Em resumo, para articular sua posi¢ao
com uma epistemologia que se filia ao materialismo e incide sobre as
nog¢oes de “realidade”, “fato”, “discurso”, a autora visa nao apenas
defender a tese de Butler (2005), mas confrontd-la com as resistén-
cias encontradas.

O que estd em jogo € tentar manter juntas, sem opo-las, as abor-
dagens ‘materialista’ — interessada nas condi¢oes de existéncia e nas
realidades concretas — e ‘construtivista’, centrada na forma como dis-
cursos produzem realidade social. No anseio de articula-las, Benoit
se dedica a criar meios tedricos que tratem o discurso ndao s6 como

reflexo, mas como elemento efetivamente instalado na vida material:

Trata-se [...] de considerar esta materialidade da vida social
como sempre investida, atravessada e constituida pelo dis-
curso. Sem negar a existéncia real desta matéria, é preciso in-
terrogar a sua elabora¢do como fato, considerando a solida-
riedade das condi¢oes de seu conhecimento conceitual e das
condi¢oes de sua produgdo discursiva. (Benoit, 2019: 11).

Em poucas palavras, inexistiria fato independente da forma
como ¢ dito. O objetivo da obra é evidenciar a dimensdo materialista
da tese da construcdo discursiva do sexo, mas também e em contra-
partida, questionar a fecundidade da andlise butleriana do poder das
palavras para a critica social de cunho marxista. A proposta é retor-
nar aqueles que tentaram pensar a construgdo conceitual do dado
pelo discurso, logo, a questdao da realidade, traduzida na questao do
“fato” natural do corpo “masculino” ou “feminino”.

Inspirada na epistemologia francesa dos anos 1960, Butler (1997,
2005) centrou-se em Althusser e Foucault, cujas divergéncias sobre o
marxismo dificultam aproxima-los no que diz respeito a questao da
soberania, do conceito e do discurso. No entanto, articulando-os em
torno de Canguilhem, Benoit tentou mostrar a viabilidade de uma
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epistemologia construtivista e materialista, caminho para um mate-
rialismo discursivo. A base foi a exploracdo das leituras foucaultiana
e althusseriana de Marx, pelo prisma da epistemologia historica de
Canguilhem, projetando um parentesco entre aqueles — o ‘materia-
lismo discursivo’, uma abordagem materialista do discurso qualifi-
cavel de construtivista. Por esse prisma, Benoit fez desta construg¢do
do sexo a premissa de uma reflexdo mais geral sobre a producdo da
realidade social pelos discursos que a (re)capturariam, no intuito de
desenvolver uma contribui¢ao pertinente as ciéncias humanas volta-
das para a tematica da sexualidade.

Ao examinar a relacio do materialismo de Althusser a ciéncia e
ao conceito (cap. 3), mostrou que “a cientificidade reivindicada para o
discurso se apoia em uma relagdo reflexiva do discurso a sua propria
descri¢ao” (Benoit, 2019: 104), destacando a relagao de imanéncia
mantida com uma realidade pensada. Retomar a no¢ao foucaultiana
de lecture symptomale (Benoit, 2019: 301), tdo cara aos psicanalis-
tas, foi o passo para argumentar que o discurso é significativo ndo
so6 pelo que diz, mas também pelo que nao diz: as falhas em sua
enunciagdo, as distor¢des, abrem um espaco instavel, cujas flutua-
¢oes presenga-auséncia impedem qualquer regularidade. Considerada
ja implicita em Althusser (Benoit, 2019: 98), esta lecture refere uma
realidade que nio se da imediatamente em bloco, como massa esta-
tica: mas que surge no curso de sua constituicao segundo a légica do
discursivo. Crucial, portanto, afastar qualquer traco de positivismo,
pois ater-se a ideia de que a realidade é dada, sempre presente antes
do discurso, o qual se limitaria a testemunha-la ou a enunciar as
suas caracteristicas, ¢ abonar uma concepc¢do empirista ingénua da
matéria, a qual pode se reportar ao fendmeno como se o saber nele
se alojasse, bastando extrai-lo. De fato, teoria e realidade colocadas
vis-a-vis, o discurso seria mera copia da realidade.

ApoOs a critica, a autora traz uma reflexdo sobre a ideologia e a
relagdo entre teoria e pratica no que se refere a questdo da abstracio,
em particular da abstracdo filosofica, que nao produz conhecimen-
to dos objetos, mas um conhecimento no espago discursivo de sua
existéncia (cap. 4). Enfim, a realidade seria construida, dado que é o
conhecimento, sempre articulado em teoria e pratica, que configura
seus objetos, em um espaco de produgido de objetos chamado discurso.

De fato, ao destituir o idealismo, partindo da distin¢cdo entre
objeto real e de pensamento, Benoit chegou a um “pensamento cuja
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funcdo, eminentemente critica e politica, € a de revelar outras praticas
humanas como modos de abstracio” e a “uma pratica tedrica conce-
bida segundo o modelo da prética produtiva: o discurso é o campo de
producao dos conceitos” (Benoit, 2019: 135 e 161, respectivamente,
grifo nosso).

Demonstrada em Althusser uma abordagem materialista do dis-
curso baseada numa epistemologia construtivista da abstracdo, os ca-
pitulos subsequentes passam ao pensamento foucaultiano e mostram
suas semelhancas com a démarche de Marx e sua proximidade com
a reflexdo althusseriana: “Althusser e Foucault tém em comum esta-
belecer no préprio discurso a materialidade social e politica, usual-
mente concebida como fundamentalmente fora do discurso” (Benoit,
2019: 171). Ambos convergem para um pensamento do discurso, atri-
buindo-lhe particular importancia na constituicao dos objetos cienti-
ficos e na producio de conhecimentos, decorrente da impossibilidade
de estar fora do discurso — “espag¢o de constitui¢do dos objetos e base
material das relacoes de poder” (Benoit, 2019: 171) —, mas também
por sua presenga na reflexdo de ambos sobre o poder e a sujei¢ao,
inclusive no descentramento que realizam em relacdo a questdo da
soberania. Benoit entende que os Aparelhos Ideologicos de Estado de
Althusser e a reflexdo por eles gerada, ao se manifestarem no proprio
lugar dos corpos e das constitui¢des subjetivas, repercutem as teses
de Foucault sobre subjetividade e poder, obtidas ao modificar o dis-
curso usual com a producao de novos objetos de conhecimento. Ain-
da no cap. 6, a convergéncia das discussoes anteriores em torno de
Canguilhem permite “construir a histéria dos discursos a partir da
identificacdo de problemas, cristalizados nos conceitos em torno dos
quais um fundo teérico pode ser reconstituido” (Benoit, 2019: 298).

No cap. 7, a autora volta as questdes do sexo, revisita Butler e
seus vinculos com Althusser e Foucault — notadamente as nogoes de
sujeicdo, discurso e sexo, que corresponde a um objetivo de regu-
lacdo e controle social gracas a reunido, em uma unidade ficticia,
de elementos anatomicos, fung¢oes bioldgicas, condutas, sensagoes,
prazeres. Assim, propoem-se as bases de uma epistemologia materia-
lista do sexo, considerando-o “um conceito que produz o processo de
materializacao do seu objeto” (Benoit, 2019: 329, grifo nosso), em
especial como fato e dado “naturais”.

Responder a esta questio em uma perspectiva epistemologica
permite ndo negar de saida a realidade dos corpos, tampouco ignorar
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que estes nunca sdo dados de antemao e jamais poderiam preexistir
a sua conceituacdo. A pretensio, portanto, € a de pensar a materiali-
dade discursiva da existéncia social, isto é, a forma como o discurso,
esbogando os contornos dos sujeitos e dos objetos que designa, os
constitui socialmente como tais.

Inegavelmente audacioso, o trabalho apresenta uma precisdo
teorica de dificil acesso a quem ndo tem alguma leitura filosoéfica,
sobretudo dos autores abordados. Em resumo, a obra lanca maio
de uma proposta de fundo para fazer face a um problema tedrico
maior que, no caso, perpassa os estudos de género, em particular
em torno do que estd em jogo nas representagoes identitarias e nas
preocupacoes socioeconomicas relativas a produgao e exploragdo das
mulheres, como inseparaveis da reproducio e exploragao do corpo
feminino. A obra procura, entdo, articular o materialismo marxista
e o0 pensamento gueer, trazendo a tona uma tradi¢ao de pensamento
que, além de cruzar as contribuices da epistemologia historica e do
materialismo, ndo mitiga a producdo da natureza e do corpo pelo dis-
curso: “considerar uma materialidade discursiva da realidade social
representa uma aposta nao s para o feminismo, mas também para
o materialismo” (Benoit, 2019: 9). Com a tematica da construgao
discursiva do sexo, buscou-se propor elementos para uma epistemo-
logia materialista que ndo ignora o poder do discurso de produzir e
transformar a realidade social, e ndo simplesmente de descrevé-la ou
refleti-la. Se a argumentacdo da autora tornou-se mais epistemologica
do que feminista ou politica, dando um lugar decisivo as concepgoes
de realidade, fato, fendmeno, etc., foi por considerd-las o esteio de
uma concepcao do feminismo e da luta das mulheres.
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