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RESUMO

Na obra A4 perda da evidéncia natural: uma contribui¢do a psicopatologia oligossintomdtica da
esquizofrenia, Wolfgang Blankenburg descreve o que considera a esséncia da experiéncia da
esquizofrenia: a perda da evidéncia natural (Der Verlust der natiirlichen Selbstverstindlichkeit).
Na subsecdo B do capitulo 7, a descricio do autor ¢ realizada a partir de um existencial
heideggeriano, no caso, a temporalizagdo (Die Zeitigung). A proposta do presente artigo ¢
reconstruir o argumento de Blankenburg nessa subse¢@o, de modo a apresentar ao leitor o que o
autor entende por temporalizagdo na experiéncia da esquizofrenia. Para isso, o texto esta dividido
em dois momentos: no primeiro, sera abordada a nog¢ao de temporalizagdo na obra Ser e Tempo,
de Martin Heidegger; em seguida, sera apresentado o modo como Blankenburg utiliza esse
conceito para descrever a dimensdo temporal da perda da evidéncia natural.
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ABSTRACT

In The loss of natural self-evidence: a contribution to the oligosymptomatic psychopathology of
schizophrenia, Wolfgang Blankenburg describes what he considers to be the essence of the
schizophrenic experience: the loss of natural self-evidence (Der Verlust der natiirlichen
Selbstverstdndlichkeit). In subsection B of chapter 7, his description is developed on the basis of
a heideggerian existential, namely temporalizing (Die Zeitigung). The purpose of this article is to
reconstruct Blankenburg’s argument in this subsection in order to present to the reader what the
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author understands by temporality in the experience of schizophrenia. To this end, the text is
divided into two parts: first, the notion of temporality in Martin Heidegger’s Being and Time will
be examined; second, the way in which Blankenburg employs this concept to describe the
temporal dimension of the loss of natural self-evidence will be presented.
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Introducao

O conceito de doenga mental foi alvo de calorosas disputas ao longo da historia,
dando origem a uma série de teses concorrentes a respeito de sua natureza. Ha aqueles
que entendem o adoecimento mental como expressdo de uma disfuncionalidade do
cérebro, tratando-o como uma doenga biologica (GRIESINGER, 2007); outros, por sua
vez, afirmam que doengas mentais sequer existem, sendo antes um produto cultural
danoso a sociedade (SZASZ, 1980).

Admitindo-se a existéncia da doenca mental, permanece o problema de distinguir
suas manifesta¢cdes, podendo classificar suas possiveis formas particulares. Se até o inicio
do século XIX a loucura era entendida como uma expressdo homogénea, depois de
Esquirol e do desenvolvimento da teoria das faculdades mentais, a psiquiatria
gradativamente passou a se esforgar em classificar suas variadas formas (HEALY, 2002,
p. 13-14).

Categorias nosologicas em psiquiatria sdo, antes de tudo, construtos tedricos
concebidos para delimitar um campo de objetividade. Nesse aspecto, ndo ha nada que
diferencie a psiquiatria de outras disciplinas. Mesmo a fisica faz uso de categorias de
analise para uma adequada investigagdo de seu campo de estudo, ao mensurar
matematicamente o espaco fisico. O conceito de esquizofrenia ¢ um desses constructos.
Também nele hd uma série de debates a respeito de sua natureza (TAMURA e MESSAS,
2023): Emil Kraepelin, um dos primeiros proponentes, afirmou tratar-se de uma demeéncia
que se manifesta precocemente, admitindo um diagnéstico fatalista de progressiva
deterioragdo das faculdades mentais; Eugen Bleuler, por sua vez, observou que a
deméncia ndo ¢ um prognodstico necessario, reconhecendo a cisdo das faculdades mentais
como sua caracteristica fundamental. Além destes, cada escola desenvolveu um conceito
proprio de esquizofrenia — inclusive os fenomendlogos (MINKOWSKI, 1989;
BINSWANGER, 1977; SASS e PARNAS, 2003) — , dando origem a uma série de
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defini¢cdes concorrentes do mesmo fendmeno; esse conjunto de defini¢des divergentes
culmina na crise de confiabilidade que deu origem ao DSM-III (ANDREASEN, 2007).

Um desses modelos foi desenvolvido por Wolfgang Blankenburg na obra A4 perda
da evidéncia natural: uma contribui¢do a psicopatologia oligossintomatica da
esquizofrenia (Der Verlust der natiirlichen Selbstverstindlichkeit: Ein Beitrag zur
Psychopathologie symptomarmer Schizophrenien) (BLANKENBURG, 2012), publicada
originalmente em 1971 e traduzida para o espanhol em 2013 (BLANKENBURG, 2013).
Nela, o autor constata que as investiga¢cdes fenomenologicas e analitico-existenciais sobre
a esquizofrenia deram énfase sobretudo ao delirio, deixando em segundo plano quadros
nos quais os sintomas ndo se apresentam de forma tao “chamativa”. Blankenburg dedica-
se a examinar as sindromes oligossintomaticas da esquizofrenia.

Ao longo do texto, o autor chama a atencdo para dois problemas que estruturam
sua obra: um de ordem filosofica e outro, clinico. O primeiro consiste em 1) elucidar
fenomenologicamente como o ser humano se insere no mundo da vida (Lebenswelt); para
tanto, ele parte de manifestagdes clinicas especificas — a esquizofrenia simples e a
hebefrenia — com a inten¢do de compreender de que maneira, em geral, 0 homem se
encontra situado no mundo. A andlise desses casos singulares ndo tem, portanto, apenas
valor descritivo, mas visa iluminar a estrutura da inser¢cdo do ser humano no mundo da
vida. O segundo problema, por sua vez, diz respeito a 2) como essa inser¢ao se altera nas
vivéncias esquizofrénicas; para investiga-lo, Blankenburg analise situagdes em que ndo
se encontram delirios, buscando descrever fenomenologicamente aquilo que constitui a
esséncia da esquizofrenia. Em suma, sua questdo central é: o que hd de comum nas
multiplas formas de expressao da doenca? A resposta € o conceito que da titulo a obra: a
perda da evidéncia natural.

Para desenvolver esses pontos, Blankenburg apresenta o caso de uma paciente,
Anne Rau. Em seu relato, a propria paciente afirma sofrer a auséncia do que denomina

evidéncia natural (natiirlichen Selbstverstindlichkeit). Ela explica:

Cada pessoa deve saber como se comporta, tem um caminho, uma forma de
pensar. Suas acdes, sua humanidade, sua sociabilidade, todas essas regras do
jogo que segue: até agora eu ndo conseguia reconhecé-las de forma tao clara.
Eu carecia dos fundamentos. (BLANKENBURG, 2013, p. 181, tradugdo
nossa)

Um exemplo desse déficit aparece em sua dificuldade de escolher roupas. Para a

maioria das pessoas, decidir o que vestir para ir ao mercado ndo constitui uma questao
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complicada, mas algo evidente. Anne, porém, ndo conseguia realizar essa escolha
irrefletidamente: embora soubesse quais roupas as pessoas costumam usar € tivesse
acesso a elas, sentia-se obrigada a avaliar minuciosamente cada detalhe antes de se
decidir. Na vida cotidiana, por outro lado, tal avaliacdo ndo ¢ necessaria, pois a escolha
costuma se impor de forma dbvia.

Louis Sass (2000) formula a no¢do de perda da evidéncia natural nestes termos:
“O senso inquestionavel de familiaridade e da qualidade de fundo ndo problematico que
normalmente permite a uma pessoa considerar como garantidos tantos dos elementos e
dimensdes do mundo social e pratico” (p. 156). Segundo Sass, a evidéncia natural
corresponde a esse senso de obviedade que guia nossas agdes diarias e que ¢ constituido
intersubjetivamente. E precisamente essa obviedade que falta a Anne, e cuja auséncia esta
relacionada a seu sofrimento.

A falta de habitualidade com as regras do jogo da vida cotidiana, como afirma
Blankenburg, implica uma altera¢do radical na inser¢do do sujeito no mundo. Em
situacdes comuns, sabemos de maneira tacita quais comportamentos sdo adequados ou
inadequados: estar em uma lanchonete com os amigos, participar de uma entrevista de
emprego e flertar em um encontro romantico exigem posturas diferentes. Essa orientagdo
ndo ¢ fruto de uma avaliagdo minuciosa, mas de uma familiaridade pratica e interativa
que sustenta nossas acdes sem a necessidade de maiores esforgcos. Na esquizofrenia,
entretanto, essa dimensdo tacita se perde, e o sujeito se vé diante da necessidade de
analisar exaustivamente cada situagcdo para decidir como agir, sem nunca alcangar a
fluidez e a obviedade que caracterizam a vida cotidiana.

Tal perda se manifesta em gestos e escolhas aparentemente banais, mas que
prejudicam o bem-estar do paciente. A escolha de uma roupa, o modo de se dirigir a
alguém ou a participacdo em uma conversa informal tornam-se tarefas arduas, nas quais
¢ preciso refletir de forma minuciosa sobre detalhes que, para os outros, simplesmente
ocorrem de maneira evidente. O esfor¢o excessivo em tentar compensar essa falta de
habitualidade conduz a uma vivéncia de estranheza ainda maior, pois a reflexdo ndo
consegue reconstruir o carater tacito que sustenta nossa vida cotidiana.

Em suma, a falta de habitualidade nao se reduz ao desconhecimento das normas
sociais, mas a um estranhamento constitutivo em relagao a elas. O paciente ndo ignora

que existem tais regras, mas nao consegue habita-las de forma irrefletida, permanecendo
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sempre em uma posicio de exterioridade reflexiva. E essa distancia que da origem a
comportamentos percebidos como inadequados ou excéntricos e que, no relato dos
proprios pacientes, se traduz em sentimentos de infantilidade, vulnerabilidade ou mesmo
de estar “virado do avesso” diante do mundo. Trata-se, portanto, de uma alteracdo
estrutural na relagdo com a vida cotidiana, cuja compreensdo fenomenoldgica ¢ decisiva
para captar a esséncia da esquizofrenia.
No capitulo 7 do texto, hd quatro subsecdes, cada uma delas correspondendo a
uma estrutura fenomenoldgica diferente: A) conjuntura e contexto remissivo, B)
temporalizagdo e C) constituicdlo do eu e autonomia e D) intersubjetividade
transcendental. Em cada uma delas, descreve-se diferentes aspectos da perda da evidéncia
natural, tornando possivel uma compreensao holistica da experiéncia de Anne Rau. As
estruturas fenomenologicas, ou existenciais, ndo devem ser entendidas como faculdades
psicologicas que atuam independentemente e eventualmente podem parar de funcionar,
tal como ocorre na audicdo com pessoas surdas. S@o condi¢des necessarias para a
consciéncia ser consciéncia, de modo que, na auséncia de uma delas, a consciéncia ¢é
inconcebivel. Consciéncia que ndo temporaliza ¢ tdo absurda quanto um tridngulo sem
trés lados.
Na subsecdo B do capitulo VII, Blankenburg trata da temporaliza¢do na perda
da evidéncia natural. A expressdo “Die Zeitigung”, Otto Dorr e Elvira Edwards (2013)
traduzem como “la temporalizacion”. De acordo com o autor, o que estd em jogo na
subsecdo ndo ¢ a vivéncia subjetiva do tempo (subjektive Zeiterleben
(BLANKENBURG, 2012, p. 114)), mas a constituicdo temporal do Dasein (zeitliche
Konstitution des Daseins (idem)). O filosofo alemdo também utiliza a expressdo

Zeitigung em diversas passagens de Ser e tempo:

De onde fica visivel que a temporalidade temporaliza-se toda em cada estase,
significando isto que a unidade estatica da correspondente temporalizagdo
plena da temporalidade (vollen Zeitigung der Zeitlichkeit) funda a totalidade
do todo-estrutural de existéncia, factualidade ¢ decair, isto €, a unidade da
estrutura-da-preocupagdo (HEIDEGGER, 2012, p. 951, grifo meu).

A nogao heideggeriana de temporalizag¢do ¢ indispensavel para a compreensao
do argumento de Blankenburg. A perda da evidéncia natural, de acordo com o psiquiatra,
implica uma alteracdo na dimensdo a priori do tempo. A insercdo do ser humano no
mundo da vida ¢ tornada possivel pela temporalidade, de modo que a alteragdo do

existencial ¢ um dos momentos estruturais da perda da evidéncia natural.
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A proposta do presente trabalho ¢ examinar um dos modelos tedricos
desenvolvidos para tematizar o fendmeno da esquizofrenia, dando destaque a uma de suas
estruturas: no caso, a temporalizacdo da perda da evidéncia natural. A pretensdo do artigo
ndo ¢ examinar a veracidade do modelo, ou seja, se ele apreende a real natureza da

esquizofrenia, mas apenas reconstruir o argumento do autor.

1. Temporalizac¢io (Die Zeitigung)

O problema que da origem a Ser e tempo ¢é referente ao sentido de ser; “a
interpretagdo do tempo como o horizonte possivel de todo entendimento-do-ser em geral
¢ sua meta provisoria” (HEIDEGGER, 2012, p. 31). O tema do tempo nao ¢ apenas mais
um conceito tratado em Ser e tempo, o que fica evidente no titulo, mas estrutura toda a
obra. O tratado ¢ dividido em duas partes: na primeira, analisa-se o Dasein cotidiano,
elucidando seus existenciais; na segunda, analisa-se o Dasein auténtico. Enquanto na
primeira parte os existenciais referentes a cotidianidade sdo descritos de maneira estatica,
o que pode dar a impressdo de que se trata de um feixe desconexo de categorias, na
segunda, a descri¢do do Dasein auténtico tem a finalidade de explicitar seu carater
unitario, o que ¢ possibilitado pela temporalizacao.

Se, no capitulo 3, o autor descreve a mundidade do mundo, e, no 4, o si mesmo
(Selbst) do Dasein, no 5, “o ser-em como tal” (HEIDEGGER, 2012, p. 375 - 507) (Das
In-Sein als solches), ele procura descrever a relagdo entre Dasein ¢ mundo. No entanto,
ndo se trata de descrever a relacdo entre duas substancias, mas a relagdo entre os dois
levando em consideragao sua dinamica intencional. De acordo com o autor, o relacionar-
se com o mundo em seu cardter intencional ndo ¢ possibilitado por uma faculdade
puramente intelectiva. No pardgrafo 12, o autor aponta que essa relacdo ¢ marcada pelo
carater de familiaridade e ele faz referéncia ao morar na propria casa para descrever a
origem terminoldgica da expressdo “em” (“In”): “em alemao, in, em, provém de innan =
morar, habitare, demorar-se em; ‘na’ significa estou acostumado, familiarizado com,
cuido de algo, tendo a significagdo de colo, no sentido de habito e diligo” (idem, p. 173).

A expressdo “sentir-se em casa” nos ajuda a entender o carater de familiaridade
descrita por Heidegger para tematizar o ser-em do Dasein cotidiano. O Dasein estd em
um mundo no qual habita de um determinado modo e faz dele sua morada: “ndo somos

seres-no-mundo, por que nos encontramos em uma relacdo categorial com alguma
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dimensdo mais extensa chamada mundo, mas nods literalmente moramos no mundo”
(CASANOVA, 2017, p. 153).

No capitulo 5, o autor menciona trés existenciais que compdem o ser-em:
disposi¢do (Befindlichkeit), compreensao (Verstehen) e discurso (Rede). Cada um deles
corresponde a trés ecstases temporais distintas, as quais correspondem a outros conceitos
correlatos. Disposicdo, facticidade e ser-jogado correspondem ao passado; compreensao,
projeto e existéncia, ao futuro; e o presente ¢ abordado nas nocdes de absorcdo e
decadéncia (WRATHALL e MURPHY, 2013, p. 20). Nao serd seguida a ordem de
exposi¢do do capitulo 5, pois elas ndo sdo apresentadas ainda como trés ecstases
temporais, algo que s6 ocorre no capitulo 6 se referindo a estrutura do cuidado, sintetizada
na formulacdo “ser-adiantado-em-relagdo-a-si-em (-o-mundo) como ser-junto- (ao-ente-
do-interior-do-mundo que vem-de-encontro)” (Sich-vorweg-schon-sein-in- (der-Welt) als
Sein-bei (innerweltlich begegnendem Seien-den)) (HEIDEGGER, 2012, p. 547). A

exposi¢do a seguir sera organizada com base nessa formulagao.

1.1 Adiantado-em-relacao-a-si

O Dasein ¢ “adiantado-em-relagdo a si” (Sich-vorweg-sein) (HEIDEGGER,
2012, p. 547) na medida em que ¢ compreensdo. Trata-se de uma abertura a possibilidades
que se conformam no interior do mundo. “O Dasein ¢ cada vez o que ele pode ser e como
ele ¢ sua possibilidade” (HEIDEGGER, 2012, p. 409), ou seja, ndo ¢ como se ele
possuisse possibilidades determinadas, mas ele € sua possibilidade. As possibilidades que
constituem o Dasein articulam-se na compreensdo. A possibilidade mais primordial do
compreender ndo ¢ o compreender tedrico, mas o “know how” (WRATHALL, 2013, p.
178). Como apontado no capitulo anterior, o autor explica que a compreensao do ser dos
entes ndo depende de uma faculdade puramente intelectiva, mas estamos imersos em uma
lida préatica com eles; compreender martelo implica menos um olhar contemplativo e mais
uma habitualidade na lida pratica com ele. A lida pratica com o martelo implica uma
finalidade determinada de seu uso, o que depende da rede referencial na qual estd imerso,
seja uma marcenaria ou um consultorio médico, pois posso uséd-lo para construir uma
cadeira ou para testar os reflexos de um paciente. Nesses dois exemplos, ndo € necessario
um esforgo reflexivo por parte do marceneiro ou do médico para entender de que se trata

(martelo), como manusea-lo, e com qual finalidade operar esse manuseio. Alguém que
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ndo tenha familiaridade com marcenaria ou com clinica neurolégica certamente nao
realizara as referidas agdOes com a mesma destreza, ¢, nesse sentido, tera uma
compreensdo insuficiente de martelo.

Nesses dois casos, a compreensdo de martelo depende de um projetar-se para as
possibilidades do utensilio em cada uma das situagdes. Isso revela a prevaléncia do futuro
no compreender, o que evidencia semelhanga com a nogdo de protensdo desenvolvida por
Edmund Husserl (2017). Afinal, compreender martelo na marcenaria implica estar aberto
a possibilidade de colocé-lo na caixa de ferramentas, procurar um prego para usar junto
ao utensilio etc., e sei que essas possibilidades ndo se manifestam no martelo do
consultorio médico. A noc¢do de interpretagdo (Auslegung), por sua vez, consiste na
efetivacdo de uma das possibilidades abertas pela compreensdo: ‘“chamamos
interpretagdo o desenvolvimento do compreender (Verstehens)”* (HEIDEGGER, 2012,
p. 421). Ainda que o Dasein se antecipe para possibilidades proprias ao martelo, em
determinado momento, ou ele o coloca na caixa de ferramentas, ou o usa para pregar algo,
ou fica simplesmente olhando para o utensilio. Uma vez que uma das possibilidades se
efetiva, hd uma atualizagdo correspondente do campo potencial aberto pela compreensao,
0 que caracteriza a interpretacdo (CASANOVA, 2017, p. 183): apds usar o martelo para
pregar, posso usad-lo novamente, ou guarda-lo na caixa de ferramentas, ou alguma outra
possibilidade. De acordo com Ernildo Stein (1971, p. 17), é na compreensao que se
concentra o sucesso do método fenomenologico, ja que a analitica do Dasein realiza uma
explicitagdo do processo compreensivo-interpretativo da interpretacao do ser.

A contribui¢do da nocdo de compreensdo para pensar o problema da presente
dissertacdo — a natureza da inser¢ao do ser humano no mundo da vida — ¢ a de que o ser
humano ndo ¢ simplesmente determinado por condigdes externas alheias a ele, mas se
insere no mundo na medida em que projeta possibilidades especificas contidas em um
contexto remissivo. O Dasein ndo recebe passivamente determinagdes do mundo, mas

antecipa suas possibilidades correspondentes.

1.2 Adiantado-em-relagio-a-si-ja-sendo-em
Na formulagdo “adiantado-em-relacdo-a-si-ja-sendo-em” (Sich-vorweg-im-

schon-sein-in) (HEIDEGGER, 2012, p. 537) ha o acréscimo do “ja-sendo-em” (im-schon-

3 Tradugdo modificada

Ekstasis: revista de hermenéutica e fenomenologia | v. 14 | n. 2 [2025]

167



160 - 182

| Dossié | A temporalizagdo na perda da evidéncia natural: uma analise fenomenologica da esquizofrenia
em Wolfgang Blankenburg | Jordy Sartori Tamura & Guilherme Peres Messas |

sein-in). O que estd em jogo nesse acréscimo ¢ que “a existenciaridade ¢ essencialmente
determinada pela factualidade” (ibidem). O carater de projeto so ¢ possivel em fungdo de
uma rede remissiva constituida factualmente no passado. A facticidade ¢ a determinacdo
existencial do Dasein (ESCUDERO, 2021, p. 311). A rede remissiva da oficina e no
interior da qual o martelo se constitui ndo foi uma criagdo de um Dasein determinado.
Nao foi decisdo minha o martelo ser o instrumento adequado para pregar um prego na
parede, ainda que eu decida usd-lo com uma finalidade especifica. Em um contexto
remissivo, o Dasein ndo se projeta para possibilidades infinitas, h4 possibilidades que ndo
lhe estdo disponiveis. Se me encontro em uma longa fila de banco, tenho a possibilidade
de esperar algumas horas até chegar minha vez ou ir embora, mas ¢ impossivel que, por
um passe de magica, eu seja o primeiro da fila. No entanto, mesmo que pré-estabelecidas,
o Dasein ndo ¢ indiferente a essas possibilidades, pois ele se importa com elas. Ao afirmar
que o Dasein tem o carater de jogado (Geworfenheit) (HEIDEGGER, 2012, p. 387),
destaca-se que ele se encontra em um mundo histérico cujas possibilidades estdo

previamente constituidas, o que ndo o exime do carater de cuidado:

Que o Dasein ¢ langado significa, principalmente, que seu “nascimento” (ST
374) ¢ algo que ja passou e algo que o Dasein sofre passivamente. Em primeiro
lugar, o surgimento do Dasein ndo ¢ o resultado da agdo do Dasein. Ele nio
escolheu ser nem ser o que é. Em segundo lugar, o surgimento do Dasein ¢
algo que ja aconteceu. Ter sido lancado na existéncia ¢ ter ocorrido o
langamento (mesmo que, estritamente, ele ainda ndo tenha terminado). *
(WITHY, 2021, p. 753)

O caréter de jogado ¢ tematizado no paragrafo 29, onde o autor fala de disposi¢ao
(Befindlichkeit) e tonalidades afetivas (Stimmung). Por disposi¢do, o autor entende que o
Dasein esta sempre afinado afetivamente, em outras palavras, sempre em uma tonalidade
afetiva. Uma vez que se trata de um existencial, o que estd em jogo na disposicdo ¢ que
mundo ndo consiste em um correlato esterilizado afetivamente, para que haja acréscimos
subjetivos dotando-o de valéncia afetiva (HEIDEGGER, 2012, p. 383-399). Essa ¢ a
posicao que, por exemplo, Theodor Lipps assume com sua no¢do de empatia de afetos
(Stimmungseinfiihlung) (THONHAUSER, 2021). Porém, encontramo-nos em um mundo

que, por ser constituido intencionalmente, também ¢ constituido afetivamente de

4 That Dasein is thrown means primarily that its “birth” (SZ 374) is something past and something that
Dasein passively undergoes. First, coming into Dasein is not the result of Dasein’s agency. It did not choose
either to be or to be what it is. Second, coming into Dasein is something that has already happened. To have
been thrown into existenceis for the throw to have already occurred (even if; strictly, it has not yet finished).
(WITHY, 2021, p. 753)
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antemao. As tonalidades afetivas e a disposicao grifam o carater de abertura do Dasein
(KAHLMEYERS-MERTENS, 2020).

Nao ¢ possivel pensar o carater de morada do ser-em sem levar em consideragdo
a disposi¢ao, uma vez que estd em jogo no habitar uma tonalidade afetiva correspondente.
Ou seja, ndo nos relacionamos com o mundo através de uma intelec¢do pura, mas ha uma
valéncia afetiva que constitui o habitar do ser-em. Ao se referir ao carater de morada na
relacdo com o mundo no Dasein cotidiano, ndo se trata de afirmar que mundo ¢ um lugar
inerentemente confortdvel — na verdade, a existéncia possui o carater de ‘fardo’
(HEIDEGGER, 2012, p. 385), ainda que, na impropriedade, o Dasein possa se alienar
dessa condicdo — mas que o carater de familiaridade da cotidianidade torna possivel um
orientar-se irrefletido, seja em um dia alegre ou ndo. A disposi¢@o € o que torna possivel
o manejo irrefletido do martelo, viabilizado pela nossa lida habitual com ele (idem, p.
391).

A nocdo de disposi¢do revela que a natureza da inser¢do do ser humano no
mundo ¢ inerentemente afetiva. Na cotidianidade, hd um fardo que o Dasein carrega, mas
que ¢ mantido implicito. Por fim, ele ndo se insere em um mundo por livre escolha, mas
¢ jogado nele. Ha determinagdes prévias com as quais ele entra em contato a medida que
estd no mundo, como falar portugués, ter que pagar imposto de renda a depender de sua

remunerac¢do, comer usando garfo e faca etc.

1.3 Ser-adiantado-em-relacdo-a-si-em (-o-mundo) como ser-junto- (ao-ente-do-
interior-do-mundo que vem-de-encontro)

A nogdo de discurso em Ser e tempo nao se refere a emissdo de uma mensagem
por parte daquele que comunica. Ela ¢ constituida onticamente. Para o autor, disposicao,
compreensdo e discurso sdo existenciais descritos para tematizar o ser-em cotidiano, ou
seja, sao ontologicos. Ele afirma que a expressao logos (A6yoq) foi entendida pela tradi¢cao
como manifestacdo Ontica da linguagem por meio de enunciados. A nog¢do de discurso
pensada por Heidegger ¢ uma traducdo da expressdo logos, que o autor situa
ontologicamente (idem, p. 435 - 453).

Na percepcao sensivel, o Dasein ndo recebe estimulos visuais destituidos de
sentido, os quais, em seguida, sdo tornados inteligiveis gracas a uma “faculdade racional”
da mente humana. Discurso ¢ a articulacdo dos sentidos e dos significados que constituem

o mundo, possibilitados pela antecipag¢do de possibilidades que sdo suas no interior da
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rede remissiva na qual o Dasein € jogado. Ou seja, os sentidos e os significados, que sdo
articulados no discurso, devem ser entendidos em sua constituicdo temporal. De acordo
com o autor, “o discurso é a articulagdo da compreensibilidade (Verstindlichkeit)” >
(HEIDEGGER, 2012, p. 455). Além disso, discurso ¢ condi¢cdo de possibilidade para a
interpretagdo e para as manifestagdes Onticas da linguagem, como a asser¢do (FULTNER,
2013). Em sintese, Dasein compreende mundo na medida em que antecipa as
possibilidades no interior do contexto remissivo no qual foi jogado.

O presente ndo deve ser entendido como uma sequéncia de “agoras”, mas como
uma sintese do “antecipar-se do projeto” e do “estar jogado em um mundo previamente
constituido”. Uma vez que antecipo a possibilidade de esperar algumas horas na fila do
banco, encontro-me em um estado de aborrecimento e me conformo em ndo conseguir
assistir a novela das 6. Nesse sentido, as trés ecstases temporais descritas por Heidegger
ndo devem ser pensadas isoladamente, uma vez que cada uma delas pressupde todas as
outras: o presente se constitui ndo como um ponto isolado no agora, mas na articulagdo
de possibilidades previamente constituidas.

O “ser-junto- (ao-ente-do-interior-do-mundo que vem-de-encontro)” deve ser
entendido como o “estar absorvido no mundo da ocupa¢ao” (HEIDEGGER, 2012, p. 537)
por que se foge do estranhamento proprio a angustia, caracterizando assim o que
Heidegger chama de decadéncia (Verfallen). O carater de fardo da existéncia manifesta-
se no ser-em cotidiano de maneira encoberta, pois ndo ha um tematizar explicito a respeito
desse aspecto da propria existéncia por parte do Dasein inauténtico. E esse ndo tematizar

explicito que permite estar junto aos entes.

1.4 A temporalidade como o sentido ontologico do cuidado

Se na primeira parte de Ser e tempo sdo descritos existenciais que constituem o
ser-em do Dasein cotidiano, ou seja, 0s momentos constituintes de sua absor¢do no
mundo, tornando possivel um orientar-se irrefletido, na segunda parte, Heidegger se
detém no modo de ser do Dasein ndo mais absorvido. Para isso, ele descreve a tonalidade
afetiva fundamental da angustia e, consequentemente, as noc¢des de ser-para-a-morte e de
culpa, de modo a demonstrar a estrutura temporal do cuidado. H4 aqui uma clara

inspiracdo no conceito de angustia de Kierkegaard (2015), reconhecida por diversos

5 Tradugdo modificada.
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autores da literatura secundaria (HAN-PILE, 2013; HOLZHEY-KUNZ, 2021;
BLATTNER, 2006)

A tonalidade afetiva da angustia torna claro ao Dasein que a familiaridade do
mundo cotidiano ndo ¢ uma condicdo existencial necessaria, mas contingente. Na
angustia, o Dasein se encontra em uma estranheza perante o mundo e as ocupacdes
cotidianas correspondentes. Se, na vida cotidiana, realizamos a¢des sem ao menos refletir
sobre sua razdo, na angustia, a habitualidade perante o agir se desfaz. A estranheza
caracteristica da angustia ndo ¢ apenas uma condi¢@o perante a realizagdo de atividades
cotidianas per se, mas se trata de uma estranheza perante a si mesmo (HEIDEGGER,
2012, p. 515 —535).

Uma vez que o Dasein ndo ¢ absolutamente absorvido pelas conformagdes dadas
pelo mundo, — afinal, ¢ também uma possibilidade agir em desacordo com elas - ndo ¢
possivel atribuir a algo externo a responsabilidade de suas acdes. Nao ¢ Deus ou um
principio racional absoluto que determina nosso modo de se orientar no mundo e nossas
acoes correspondentes, mas o proprio modo de ser do Dasein, cabendo a ele a sua
responsabilidade plena (CASANOVA, 2020, p. 75). Como essa responsabilidade se
constitui? Com a noc¢do de cuidado, Heidegger procura dar conta desse problema.

Heidegger procura articular os existenciais disposi¢do, compreensdo e discurso
como constituintes da mesma totalidade. A nocao de cuidado revela esses existenciais em
seu carater de unidade. Os possiveis usos da expressdo inglesa “to care” ilustram a

natureza dessa articulagao:

Ha tanto uma dimensao afetiva quanto uma dimensao projetiva no conceito de
“cuidado.” A dimensdo afetiva ¢ indicada em expressdes em inglés que
envolvem a locugdo “care about” — por exemplo, “I couldn’t care less about
X" (Eu ndo poderia me importar menos com X). Quando digo isso, indico que
X ndo tem importancia para mim. Por outro lado, o que importa para mim ¢
algo que me toca, me afeta, algo pelo qual tenho interesse. A dimensao
projetiva ¢ indicada por expressdes que envolvem a locugdo “taking care of”
(cuidar de). Se eu cuido de X, fago-me (ou experimento-me como ja)
responsavel por agir em relagdo a X, e comprometo-me com algum projeto que
envolve X. Esses significados comuns de cuidado indicam as estruturas
existenciais de disposi¢do e compreensdo, respectivamente.’ (WRATHALL e
MURPHY, 2013, p. 18-19)

® There is both an affective and a projective dimension to “care.” The affective dimension is indicated in
English expressions involving the locution “care about” — for instance, “I couldn’t care less about X.” When
I say this, I indicate that X does not matter to me. Conversely, what does matter to me is something that
touches me, affects me, something in which I take an interest. The projective dimension is indicated by
expressions involving the locution “taking care of.” If I take care of X, I make myself (or experience myself
as already) responsible to act with respect to X, and I commit myself to some project that involves X. These
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Hubert Dreyfus diz que, em conversa com Heidegger, apontou que a expressao
inglesa “to care” tem a conotacdo de amor e cuidado; o filésofo alemdo responde
reconhecendo se tratar de uma feliz coincidéncia (“that was fortunate”). Nesse sentido, é
possivel admitir que amor e ser cuidadoso sdo manifestacdes Onticas do cuidado
(DREYFUS, 1991, p. 239).

Além disso, a dimensdo projetiva do cuidado estd em jogo na compreensdo.
Compreender implica ndo apenas a constatacdo de um estado de coisas, mas um projetar-
se diante das possibilidades futuras que se anunciam em determinada situa¢cdo. Na medida
em que as possibilidades antecipadas ndo sao um inevitavel destino, ¢ também possivel
ao Dasein nega-las (REIS, 2014, p. 227 - 245). Dasein ndo ¢ indiferente ao horizonte de
possibilidades que ainda ndo ocorreram e que se anunciam na compreensao, pois cabe a
ele decidir-se por um determinado modo. Esta implicito na decisdo o projetar-se para uma
ou para outra possibilidade que ¢ efetivada na interpretagdo. O decidir-se ndo ocorre em
situagdes especificas: existindo, Dasein ¢ sempre cuidado, pois estd sempre se projetando
e se decidindo.

O carater de projeto so ¢ possivel em fungdo de uma rede remissiva constituida
no passado. Nao se trata de possibilidades infinitas a disposi¢do do referido Dasein, mas
de aquelas viabilizadas pelo contexto remissivo no interior do qual ele ¢ jogado. Ainda
que sejam estabelecidas previamente, cabe a ele se decidir por uma delas. Na
inautenticidade, tem-se a ilusdo de que ndo hé decisdo, conforme se orienta pelas normas
do mundo estabelecidas pelos outros (Das Man). Na angustia, hd uma retragdo da
familiaridade que torna possivel ignorar o carater de decisdo do qual o Dasein ndo pode

se alienar.

2. A temporalizac¢io na perda da evidéncia natural

A longa exposi¢ao das secdes anteriores teve por finalidade apresentar ao leitor
o modo como Heidegger desenvolve a no¢do de temporalizagdo em Ser e tempo, conceito
que estrutura toda a obra. Na subsecdo A da obra de Blankenburg (2013, p. 181-199), a
mengao as nogdes de conjuntura e de contexto remissivo que aparecem em Ser e tempo €

decisiva para o desenvolvimento do argumento do autor. O pensamento do filésofo

ordinary meanings of care indicate the existential structures of disposedness and understanding
respectively. (WRATHALL e MURPHY, 2013, p. 18-19)
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alemado também ¢ central na subsecdo B, o que se revela no seu titulo, “Die Zeitigung”
(BLANKENBURG, 2012, p. 114). Uma vez que Dasein ¢ cuidado, a responsabilidade
plena pelo seu existir ¢ inaliendvel; ¢ temporalizando-se que ele se projeta para
possibilidades constituidas previamente, cabendo apenas a ele a decisdo pela efetivacao
de uma delas. A seguir, descrever-se-a a temporalizacdo na perda da evidéncia natural,

tal como descrito por Blankenburg.

2.1 Perda da evidéncia natural e ser-em cotidiano

Na primeira parte de Ser e tempo, Heidegger (2012, p. 139 - 639) descreve o
modo de ser do Dasein improprio. Na impropriedade, Dasein age como os outros (Das
Man) agem e de maneira irrefletida (idem, p. 333 - 375), dado sua familiaridade com o
mundo. A relacdo do Dasein com o mundo ¢ comparada ao habitar a propria casa (idem,
p. 169 - 187), o que torna possivel uma lida irrefletida em relagdo aos diferentes contextos
remissivos. No entanto, como descrito no capitulo anterior, essa habitualidade se ausenta
na perda da evidéncia natural, de modo que ha um abandono das regras do jogo
constituidas intersubjetivamente.

Ainda que o pensamento de Heidegger seja muito decisivo na obra do autor, ndo
ha meng¢do em Blankenburg a conceitos como auténtico e inauténtico, tampouco angustia
ou ser-para-a-morte. Mesmo que a no¢do de tempo seja exposta em toda a sua
envergadura na segunda parte de Ser e tempo, a falta de familiaridade descrita pelo autor
na perda da evidéncia natural ndo corresponde a descri¢do heideggeriana de angustia.

Binswanger (1977), por sua vez, menciona essa oposi¢do, ao apontar que a
excentricidade esquizofrénica ¢ caracterizada pela inautenticidade. Para o autor, na
medida em que o excéntrico se orienta a partir das determinagdes do mundo, ele o faz
com base em um “tema universal” (idem, p. 84), sem conseguir conformar esse tema em
contextos remissivos especificos, de modo a agir de maneira descontextualizada. Na
passagem a seguir fica explicita a mencdo a oposi¢do auténtico e inauténtico na

Daseinsanalyse do autor:

Mais ainda; embora o em-vista-de do ser do ser-ai, em conformidade com a
estrutura do ser-no-mundo em geral, esteja remetido a e na dependéncia do ser-
para, logo na mundanidade, o ser-ai excéntrico exibe, mais uma vez, uma
peculiaridade na medida em que estd remetido a e na inteira dependéncia do
ser-para, compreendendo-se, assim, inteiramente a partir do mundo e, nessa
medida, inautenticamente. Ou por outras, ele ndo se compreende na
individuagdo da existéncia ou do Si (Selbst) auténtico. (E muito menos,
naturalmente, se compreende como parte integrante do Nos do amor!) (ibidem)
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Deve-se levar em consideracdo que Binswanger propde corregcdes na analitica
do Dasein ao desenvolver a no¢ao de amor, o que implica uma alteragdo na oposic¢ao entre
auténtico e inauténtico, ainda que se trate de uma formula¢do duramente criticada por
Martin Heidegger (LOPARIC, 2002).

Ainda que haja claras semelhangas entre a formulacdo binswangeriana da
esquizofrenia e a perda da evidéncia natural, em vez da oposi¢do auténtico e inauténtico,
a referéncia usada por Wolfgang Blankenburg para tratar da alteracdo da insercao do ser
humano no mundo da vida ¢ a epoché husserliana. Enquanto o filosofo performa a epoché
com a finalidade de restringir um determinado dmbito de investigagcdo, a pessoa com
esquizofrenia realiza a epoché de maneira involuntéria; em ambos os casos, hd uma perda
da ancoragem no mundo da vida (BLANKENBURG, 2013, p. 156 - 158). A alteracdo da
inser¢ao do ser humano no mundo da vida, tanto na epoché, quanto na perda da evidéncia
natural, ndo implica plenamente uma abertura explicita a propria finitude ou a assungao,

isto ¢, uma responsabilidade pela propria existéncia.

2.2 Alteracao transcendental da temporalidade

Na subsec¢do anterior, dissemos que hd uma alteragdo de natureza estrutural na
perda da evidéncia natural, que implica uma alterag@o correspondente da conjuntura e do
contexto remissivo; o mesmo ¢ valido para a dimensao transcendental da temporalidade.
Blankenburg chama aten¢@o para o uso que Anne Rau faz da expressao “antes de” (vor
dem). De acordo com o autor, trata-se de uma anterioridade de ordem transcendental, mas
ndo de ordem cronologica (idem, p. 189 -191). Nela, o autor destaca o aspecto conjuntural
e remissivo dessa alteracdo, o que implica uma ndo familiaridade para as regras do jogo
constituidas intersubjetivamente. Acontece que essas regras do jogo sdo também
constituidas temporalmente, uma vez que implicam uma abertura antecipativa diante das
possibilidades constituidas previamente pelo contexto remissivo.

Afinal, as regras do jogo implicam modos de temporalizacdo: retomando o
exemplo do jogo de poquer, a todo momento estou antecipando possibilidades
especificas, como aumentar a aposta ou ndo; mas sou jogado em uma atividade composta
por regras especificas que sao dadas de antemao.

Nao se trata de uma alteracdo do tempo objetivo (idem, p. 199 - 200), mas do

tempo enquanto estrutura a priori (idem, p. 205). Os existenciais descritos na primeira
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parte de Ser e tempo para se referir ao Dasein improprio permitem que Heidegger
descreva uma familiaridade em relagdo ao mundo, o que constitui a cotidianidade. Essa
familiaridade se ausenta na perda da evidéncia natural, constituida por um arranjo alterado
dos existenciais.

O autor resgata o exemplo da dificuldade em escolher um vestido para sair,
decorrendo em um questionamento sem fim a respeito das razdes de um vestido ser
adequado para determinada situacdo ou ndo. Anne diz que "conseguir antes (vor dem)
uma relacdo adequada com isso, para qué serve, por exemplo; isso me falta. Eu nunca sei
0 que fazer com isso"’ (idem, p. 201). A adequabilidade do vestido em determinado
contexto ¢ algo estabelecido previamente pela cultura em que se vive; no entanto, escolher
determinada roupa implica em uma abertura antecipativa para quais possiveis roupas usar.
Eu antecipo a possibilidade de ir com determinada roupa ao supermercado, mas ndo nu,
pois sei que a nudez ¢ inadequada para esse contexto.

Enquanto a priori transcendentais, tanto a dimensdo conjuntural e remissional
quanto a temporal, permanecem implicitas no cotidiano. A finalidade da epoché
husserliana ¢ justamente explicitar estruturas transcendentais do mundo da vida/atitude
natural (MORAN, 2013). Por se tratar de uma epoché involuntaria, ha também uma
explicitacdo dessas estruturas transcendentais na perda da evidéncia natural. Nao que
Anne possua uma clareza teorica dos a priori apenas pelo fato de ter esquizofrenia, mas
a todo momento ela questiona as obviedades das regras do jogo da vida cotidiana, sem
nunca chegar a uma resposta. Blankenburg (2013) aponta que "O que deveria ter carater
aprioristico torna-se ele proprio tematico, ou seja, transforma-se em um tema vital,
adquirindo assim um carater, de certo modo, aposterioristico"® (p. 205). Nesse sentido, a
estrutura a priori da temporalidade perde seu carater de obviedade. A seguir, algumas

expressoes disso.

2.3 Incerteza de que a experiéncia ira percorrer o caminho mais seguro
Ao tematizar o existencial compreensdo (Verstehen), Heidegger (2012, p. 407 -
421) chama a atencdo para o seu aspecto antecipativo. Compreender martelo ¢ se

antecipar para suas possibilidades contidas em determinado contexto remissivo. Do

7 “lograr antes (vor dem) uma relacion adecuada com ello, para qué sirve, por ejemplo; eso me falta. Yo
nunca sé qué hacer com ello”

8 “Lo que debiera tener caracter aprioristico deviene él mismo tematico, es decir, se transforma em um tema
vital, adquiriendo asi um caracter, em certo modo, aposterioristico”
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mesmo modo, as regras de jogo da vida cotidiana implicam um se projetar para
possibilidades futuras: na perda da evidéncia natural, hd uma alteracdo dessa proje¢ao.

Escolher um vestido para determinada situa¢do implica em um se projetar para
quais vestidos usar e como seria usé-los na situagdo futura. Mesmo apoés refletir muito,
Anne ndo se sente confiante em usar determinado vestido em determinada ocasido, pois
ela tem dificuldade em antecipar uma situacdo futura segura em que estard usando o
vestido; através da reflexdo, ela pensa a respeito de todas as variaveis para identificar o
vestido certo para ser usado em um evento que esta por vir. Afinal, ir nu ao supermercado
se trata de uma situacdo bastante constrangedora e que poucos gostariam de passar; e se
houver alguma outra roupa que gere um constrangimento semelhante e que fui incapaz
de identificar?

Blankenburg (2013) destaca a queixa de que "E tdo dificil permanecer em uma
linha" (p. 202). A inser¢do habitual do ser humano no mundo da vida é tornada possivel
por antecipac¢des em conformidade com o “senso comum” (BLANKENBURG, 2001).
Ou seja, a confianga na compreensdo da rede de sentidos e significados que constitui o
mundo e que sdo estabelecidas intersubjetivamente. Estou habituado a quais roupas usar
para determinado evento, de modo que confio no meu julgamento em usar uma camiseta
e uma calca jeans para ir ao mercado. Essa confianca se retrai na perda da evidéncia
natural, o que a impede de “permanecer em uma linha”, uma vez que ela se sente insegura
sobre o que ocorrerd — mantendo-se na metafora — na continuidade da linha.

Na subsecdo A, o autor explicita que a rede remissiva perde seu “carater
obrigatorio”!® (BLANKENBURG, 2013, p. 184). Uma vez que a rede remissiva néo é
constituida apenas de elementos imediatamente presentes, mas também pelos antecipados
no para-qué da acgdo correspondente, o seu “carater obrigatorio” ¢ aquilo que permitiria
orientar-se de maneira irrefletida. Em outra passagem, o autor faz men¢do a um impulso
que acompanha cada acdo: enquanto cada a¢do estd sempre acompanhada desse impulso,
na perda da evidéncia natural, esse impulso torna-se uma tarefa (idem, p. 201). No uso do
martelo, hd um “impulso” que mobiliza essa a¢do para determinada finalidade, de modo
que esse gesto se realiza de maneira irrefletida na cotidianidade. Ao me vestir, ha também

um impulso que orienta minhas a¢des e permite que ndo reflita sobre cada detalhe delas.

9 “es tan dificil permanecer em uma linea”

10 “caracter obligatorio”
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Para compensar essa falta, haA um esfor¢o racional correspondente para
conquistar tanto o “carater obrigatorio”, quanto o “impulso”. Hé claras semelhancas com
a nogdo de racionalismo moérbido, desenvolvida por Minkowski (2019). E através da
reflexdo que Anne procura conquistar a obviedade em usar determinado vestido em
determinado contexto. Ela insiste em perguntas aparentemente ingénuas, por ndo ter
como garantidas determinadas verdades.

Nao se trata de compreender a anglstia como a mobilizadora dessa perda de
confianga no mundo. Na angustia, ha uma antecipagao explicita em relagdo a morte e uma
assuncao plena da responsabilidade por ser quem se ¢ (HEIDEGGER, 2012, p. 653 - 735).
A perda na confianca do mundo, na esquizofrenia, é de outra ordem. E uma desconfianca
de quem nao estd habituado aos mais diversos contextos remissivos € ndo consegue se
familiarizar com as regras do jogo constituidas intersubjetivamente; e com isso, nao
consegue antecipar possibilidades garantidas decorrentes de seu orientar no mundo,

sentindo-se inseguro em relagao ao futuro.

2.4 Tudo era diferente a cada manha

Em uma situagdo nova e significativa, como primeiro dia de aula, ¢ comum
refletir bastante a respeito do que pode vir a acontecer, de modo a evitar possiveis
situagdes constrangedoras; conforme o individuo se habitua ao ambiente do colégio, ndo
¢ mais necessario esse tipo de reflexdo. Essa habitualidade, tornada possivel pela
repeticdo, ¢ algo que Anne nunca consegue conquistar, o que justifica a seguinte queixa:
"Anne se queixava de que toda manha imaginava 'que tudo era novamente diferente."!!
(BLANKENBURG, 2013, p. 199). Quando se perguntava o que exatamente era distinto,
ela respondia que era a vida, os deveres, o ser humano, e, a0 mesmo tempo, reconhecia
que essas palavras ndo eram o suficiente para expressar o que queria dizer. A dificuldade
em expressar adequadamente a sua experiéncia e a razao de seu sofrimento aparece em
diversos momentos de seu relato. No entanto, na passagem acima, o psiquiatra chama a
atencdo para a dimensdo temporal que seu relato revela: ainda que, a cada manha, Anne
vivenciasse 0os mesmos eventos, era como se eles sempre lhe parecessem distintos.

O mesmo vale para a escolha de uma roupa para sair. Nao se trata de um evento

que ocorre em situagdes excepcionais da vida de Anne, sempre que se precisa sair de casa,

999

1 “Ane se quejaba de que ella cada mafiana se imaginaba ‘que todo era outra vez distinto
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¢ necessario usar uma roupa determinada; por se tratar de uma acao bastante recorrente,
¢ natural que nos habituemos com essa escolha, algo que nunca ocorre com Anne.

A alteragdo vivida por Anne ndo consiste em uma amnésia, uma vez que a moga
ndo teve dificuldade de se lembrar de eventos do dia anterior. Esse argumento refor¢a que
a esquizofrenia ndo ¢ algo da ordem da deméncia, uma vez que ndo estd em jogo um
enfraquecimento intelectual (MINKOWSKI, 2019, p. 58 - 70). No entanto, Blankenburg
ndo faz meng¢do as categorias bergsonianas de instinto e de inteligéncia, mas aos a priori
fenomenologicos, o que o aproxima de Binswanger (1977).

Heidegger aponta que o Dasein se encontra na condi¢ao de jogado em um mundo
cujas possibilidades estdo previamente constituidas: ¢ nesse sentido que Dasein
temporaliza. Blankenburg acrescenta que na perda da evidéncia natural, o individuo ndo
se habitua ao mundo com possibilidades constituidas de antemdo e no qual ¢ jogado.
Desse modo, Anne experimenta os mesmos eventos todos os dias e na medida em que
nao se habitua a eles, vivencia-os como se fossem diferentes.

Essa ndo habitualidade implica uma afetividade correspondente em relagao ao
mundo da vida. A moga aponta que se sente afetivamente em outro mundo, uma vez que
ela ndo acessa a tonalidade afetiva correspondente a habitualidade. Nao se trata de um
mundo com contetdos perceptivos distintos daqueles que as outras pessoas tém acesso,
ndo ha relatos de delirios por parte de Anne. O psiquiatra se aprofunda pouco na dimensao
afetiva da perda da evidéncia natural, hd apenas uma rapida mencdo (BLANKENBURG,
2013, p. 202). Um autor que fala mais detidamente da dimensao afetiva do prédromo da
esquizofrenia ¢ Thomas Fuchs, no texto “O estranho como atmosfera” (FUCHS, 2018)
(“Das Unheimliche als atmosphdre” (FUCHS, 2011)), no qual mostra que a estranheza
ou infamiliaridade!? descrita por Freud (2020) corresponde a dimensdo afetiva
experienciada no prédromo da psicose.

Além disso, para Anne, parece ndo haver diferenga entre aquilo que acabou de
acontecer, eventos do dia anterior e aqueles da primeira infincia. Nao ¢ como se ela
confundisse a sequéncia dos eventos, entendendo que um determinado acontecimento da
primeira infincia ocorreu depois daquele efetivado no dia anterior; de acordo com o autor,

a captacao do tempo objetivo ndo era alterada, o que também ¢ reforgado por ela ndo estar

12 Ernani Chaves e Pedro Heliodoro Tavares (2020) traduzem a expressdo Das Unheimliche como
“infamiliaridade” nas Obras Incompletas de Sigmund Freud, publicados pela editora Auténtica.
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incapacitada de lembrar o que ocorreu nos dias passados. Havia uma "falta de
continuidade para tras, mas de um tipo especial" (BLANKENBURG, p. 199).

A nocdo husserliana de retengdo € decisiva aqui: para o autor, trata-se de um a
priori que torna possivel o entendimento dos objetos em sua duragdo temporal. O
exemplo usado por Husserl para descrever a constitui¢do da duracdo dos objetos ¢ a
melodia. Quando se ouve a sequéncia de sons, ndo ¢ como se as notas anteriores
desaparecessem completamente do campo da consciéncia e permanecessem apenas a nota
atualmente presente. As notas anteriores sdo retidas para que a nota atual seja entendida
enquanto momento presente da melodia (HUSSERL, 2017). Eventos de nossa historia de
vida também sdo retidos conforme os anos passam. Nao se trata de uma nog¢ao circunscrita
a determinados objetos, como no caso da melodia. Nesse sentido, ndo ¢ como se Anne
tivesse perdido ou diminuido a retencdo, mas se trata de sua alteracdo, na qual eventos
passados retidos nunca se tornam habituais. Em outras palavras, a perda da evidéncia
natural também abarca a relacdo do individuo com momentos passados, dando a

impressao de falta de continuidade.

2.5 Encontrar limites na finitude através do suicidio

Ainda que ndo haja mencdo a angustia na subse¢do B, o autor faz reflexdes a
respeito das tentativas de suicidio de Anne. A no¢do de angustia em Ser e Tempo ¢
intimamente ligada ao ser-para-morte: a antecipacdo para a propria finitude implica na
mobiliza¢do da tonalidade afetiva fundamental da angustia, onde o modo de ser improprio
se retrai. O suicidio ¢ tratado no texto em poucas linhas e o autor ndo da a entender que
as tentativas de por fim a propria vida sejam aquilo que Loparic chama de “antecipagao
resoluta da morte” (LOPARIC, 2004, p. 49).

No entanto, Blankenburg entende essas tentativas como modo de encontrar seu
lugar na finitude; ndo se trata de um excesso de sofrimento, mas uma forte vontade de
colocar limites na existéncia (BLANKENBURG, 2013, p. 205). A evidéncia natural torna
possivel esse tipo de limite, uma vez que se o individuo se projeta em um mundo no qual

esta habituado.

Conclusao
As conceituacdes da esquizofrenia realizadas pela psicopatologia

fenomenoldgica sdo significativamente heterogéneas: ainda que em todas elas a
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fenomenologia exer¢a um papel analitico decisivo, existem diferencas importantes entre
cada um dos modelos. Nao se espera algo diferente de qualquer disciplina cientifica.

O uso dos a prioris fenomenologicos na descricdo de diferentes fendmenos
psicopatologicos ¢ um importante diferencial da psicopatologia fenomenologica. Uma de
suas vantagens ¢ dar o devido destaque a experiéncia temporal, algo ignorado no DSM-
V. Contudo, o conceito de temporalidade em fenomenologia ¢ muito diferente do adotado
por outras disciplinas e mesmo de nosso senso comum, o que exige uma série de cuidados
para uma adequada formulagdo tedrica e aplicagdo na andlise de um fendmeno empirico.

Wolfgang Blankenburg ¢ um exemplo de autor que realiza essa aplica¢do na
analise de um caso clinico e na conceituagdo de uma categoria nosologica. O objetivo do
trabalho ndo ¢ entrar no mérito da validade desse conceito, uma vez que formulagdes
posteriores identificam limitagdes nesse modelo, propondo alteragdes importantes
(SASS, 2001). Ainda que o objetivo ndo seja dar uma resposta final a real natureza da
esquizofrenia, a descricdo de um aspecto do modelo de Blankenburg — a temporalizagdo
na perda da evidéncia natural — ¢ um passo modesto para o resgate do problema: afinal

de contas, o que devemos entender por esquizofrenia?
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