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( A

O tema deste artigo ¢ o lugar do psiquismo no pensamento do filosofo alemao
Wilhelm Dilthey. Temos o objetivo de indicar como tal estrutura importa ao
< projeto hermenéutico diltheyano de uma fundamentagdo das ciéncias da reali- >

dade socio-historica. Tentaremos validar a hipotese de que a estrutura psiqui-
ca ¢ a mais fundamental entre todas as demais estruturas constituintes da vida
& humana, embora ainda retenha um trago trans-histdrico evitado pelo autor. ﬂ
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PALAVRAS-CHAVE

The theme of this essay is the place of the psychism in the thought of Ger-
man philosopher Wilhelm Dilthey. The aim is to indicate how this structure
is important to the project diltheyano a foundation of science socio-historical
reality. We will try to validate the hypothesis that psychic structure is the most
fundamental structures of all other constituents of human life, showing also
that this is trans-historical.
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1. Introducao

O presente trabalho procura investigar o estatuto do psiquismo na filosofia
de Wilhelm Dilthey (1833-1911). Com este, pretendemos saber qual o papel
do psiquismo na filosofia do autor alemdo. Temos o objetivo especifico de
apresentar, de maneira sucinta, os pressupostos que envolvem tal nocao na fi-
losofia diltheyana, especificamente na obra Teoria das concepgoes de mundo
(1992). Além disso, indicaremos como Dilthey estabelece a estrutura psiquica
como a mais fundamental epistemologicamente, ja que o filésofo busca uma
entidade ndo trans-historica para combater o idealismo dos empiristas ingleses,
bem como o idealismo transcendental kantiano. Julgamos poder sustentar que
a resposta ao nosso problema revelara que, na filosofia de Dilthey, o psiquismo
¢ a mais fundamental de todas as estruturas constituintes da vida.

2. Do embate com o idealismo transcendental kantiano e com o
empirismo inglés: o “pano de fundo” para a fundamentacio
das ciéncias historicas e da sociedade

Na sua principal obra, a Introducdo as ciéncias humanas, Dilthey desenvol-
ve uma “critica da razao historica”, fazendo clara alusdo ao projeto critico kan-
tiano através da delimitagdo das condi¢des de conhecimento frente a realidade
historica. Ao contrario de Kant, que fundamenta todo o conhecimento possivel
em formas a priori, Dilthey negara a concep¢ao de um homem transcendental,
abstrato e puro em seu pensar, para buscar embasar o conhecimento na experi-
éncia de modo nao aprioristico. (LESSING, 2011).

E serd, igualmente, na busca por fundamentos ndo idealistas, que Dilthey
tera os empiristas ingleses como adversarios, ja que eles estabelecem a ideia
de um homem idealizado como objeto de estudos de suas ciéncias morais. De
acordo com Gadamer (1998), essas ci€ncias obedeceriam as mesmas premissas
orientadoras das ciéncias naturais.

Dilthey concordaria sem dificuldades com o fato de as ciéncias morais es-
tarem necessariamente conectadas ao homem, mas seria muito critico com a
ideia de “natureza humana”, pois esta so existiria na abstracao de um homem sem
qualquer contato com sua realidade vivida, vigorando apenas num plano idealista.
E seria exatamente neste sentido que John St. Mills teria suas moral sciences
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traduzidas para o alemao por Geisteswissenschaften (“ciéncias do espirito” ao
pé da letra). (MAKKREEL, 1984) O alemdo Matthias Jung afirma, em seu
Dilthey zur Einfiihrung (1996), que o pensamento diltheyano diferencia a rea-
lidade humana da natural, enquanto mera abstracao:

A tradugdo inglesa para o conceito “Geisteswissenschaften”, “hu-
man sciences”’, expressa essa orientacdo nas conexoes de sentido da
realidade historico-social melhor do que sua contraparte alema, na
qual “espirito” pode facilmente ser entedido como algo auto-sufi-
ciente, independente da lida de homens reais. (JUNG, 1996, p. 8)

A Teoria das concepgoes de mundo' de Dilthey nos fornecera material su-
ficiente para investigar como o filésofo combaterd o idealismo transcendental
proposto por Kant, bem como a natureza humana encontrada no empirismo,
na medida em que pesquisarmos em que fundamento ultimo se encontraria a

concepgao diltheyana de homem.

3. A consciéncia historica na interface do conceito
diltheyano de psiquismo

O desenvolvimento do presente artigo depende da exposi¢@o dos principais
conceitos da referida obra. Deste modo, buscando dar ciéncia ao leitor do con-
texto em que nossa tematica se move, introduziremos, sumariamente, alguns
dos conceitos-chave abordados na introdug@o da obra de Dilthey.

No primeiro capitulo de Teoria das concepgoes de mundo, encontramos o filoso-
fo nos apresentando a um problema proveniente de um tipo de consciéncia nascido
em sua época: a consciéncia historica. Tal conceito poderia ser definido como o pri-
vilégio do homem moderno de ter consciéncia da historicidade de todo presente e da
relatividade de cada opinido. Com base nisso, ainda poderiamos ponderar o quanto
seria contrassenso, doravante, deter-se na seguranga ingénua de uma tradigao histori-
ca solipsista. Dado que s6 confirma a posi¢cdo que sustenta a existéncia de uma enti-
dade aprioristica imutavel, na forma de uma natureza humana. (GADAMER, 1998).

1 Apesar de ser um manuscrito e de ndo ter sido terminada por conta de sua morte, tal como sua
obra principal e diversas outras, que também permaneceram inacabadas.
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A consciéncia histdrica, tal como pensada aqui, contudo, conduziu o pensar
de uma época a uma certa descrenga, uma vez que (logo que percebida a relati-
vidade dos saberes de cada periodo historico e seus respectivos condicionantes)
passou a ser propagada a ideia de que seria impossivel sustentar qualquer ver-
dade. Uma ideia de verdade, fosse ela qual fosse, estaria, assim, condicionada
a valores historicamente estabelecidos e, por isso mesmo, ndo poderia mais
ser considerada universal. O ceticismo, reputado por muitos uma “noédoa’” na
filosofia (RODI, 1985, p.147), tal como surgiu, fez Edmund Husserl acusar
Wilhelm Dilthey de historicista. Historicismo, este, que significaria um relati-
vismo desprovido de orientacao.

A Dilthey, entretanto, ndo caberia a qualificagdo de historicista, pois sua lida
com a historia faria dele, quando muito, um “historista”. Ou seja: um adepto da
mesma doutrina de pensamento na qual Droysen, Ranke e Savigny eram dis-
tintos propositores. Historismo, portanto, seria um ensinamento que teria como
principal caracteristica a compreensdo das transformagdes historicas de cada
cultura, indo de encontro a qualquer reivindicagdo de razdo absoluta e univer-
sal. Dilthey apresenta, assim, o problema do historicismo na forma da seguinte
antinomia: historicamente, foram criados inimeros sistemas metafisicos (além
de sistemas religiosos e diferentes correntes artisticas...), estes que concorriam
sempre na demonstrabilidade objetiva da realidade. Cada um desses sistemas
seria, no entanto, condicionado pelo tipo de consciéncia vigente de sua época,
como nos diz o filésofo: “ao ideal da vida e a mundividéncia esta sempre subja-
cente uma complexao de animo e s6 para o ambito historico tém eles validade.”
(DILTHEY, 1992, p.19). Com qual legitimidade pode-se, entdo, erguer um
sistema metafisico (um sistema que tente descrever objetivamente a realidade),
se ele ¢ dependente de questdes subjetivas variantes?

Um caminho reconhecido pelo filésofo para responder a questao acima reside
no fato de que cada um destes sistemas serem expressao da vivéncia de sua vi-
sdo de mundo. As contradi¢des nasceriam, portanto, da autonomizacao destas
expressoes na forma de sistemas metafisicos. Autonomizagao significa, aqui, a
abstragdo da realidade vivida, criando-se sistemas hipotéticos para se tentar ex-
plicar a vida. Isso significa “desvificacdo”, na medida em que se cria um mundo
de entidades apartadas de toda e qualquer vivéncia. Dilthey (2012) sugere que
se reveja a relagdo existente entre esta autonomizagdo e a vivéncia, para que
advirta que: 1. esta antinomia se funda na diversidade historico-cultural daquilo
que Dilthey indicara como uma estrutura inerente ao homem; 2. se esta auto-
nomia surge como expressoes de diferentes formas de vivéncia, ndo hé con-
tradicdo, mas apenas uma diversidade de sistemas; 3. a contradi¢do entre arte,
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religido e metafisica consiste no fato de que apenas uma delas pode ter razdo,
sendo sistemas excludentes. Acaba-se com esta contradi¢ao ao entender-se que
esses trés sistemas sao apenas modos de expressao proprios da vivéncia.

4.Conceitos de base na “psicologia” das visdoes de mundo
segundo Dilthey

O que tratamos aqui por “expressdo da vivéncia” consiste na maneira com a
qual o homem torna objetivo o ambito do sujeito por meio da visdo de mundo.
Isto, para Dilthey, se diferencia do modo com que Kant compreende a objetivi-
dade ¢ a subjetividade. Para Kant, a relacdo sujeito-objeto ¢ dada no conheci-
mento do objeto, através da relacdo logica entre causa e efeito. (Cf. DILTHEY,
2011) Segundo Dilthey, a mundividéncia (longe de se dar por vias cognitivas
ou légico-causais) leva em conta a consciéncia historica, apoiada numa subjeti-
vidade-historica. Segundo Jung (1996), o elemento central da filosofia da vida
de Dilthey esta no fato de nossa interpretacdo da realidade ndo ser cognitiva
desde o inicio. Esta, afinal, contaria com orientagdes fornecidas por valores,
enredos e vontades, que ndo podem ser separados de uma cosmovisao especifi-
ca. Tal avaliagdo poderia ser legitimada pelas ideias do proprio Dilthey, quando
o autor afirma que toda “circunstancia empirica manifesta-se como simpatia,
sentimento de honra, consolidacdo da nossa vida afetiva como assentimento,
em suma, de mil maneiras”. (DILTHEY, 1992, p.32).

Podemos entender, mediante isso, que o filésofo considera a vida como fun-
damentalmente conectada a um mundo, como que numa estrutura reflexa, pois,
do mundo, a vida recebe influéncias e, por causa delas, tende a manifestar-
-se. Essas manifestacdes também seriam tentativas de se expor, objetivamente,
o0 que acontece na vida psiquica. (Cf. LESSING, 2011). A vida psiquica nao
deve ser entendida como apenas mais uma entre diversas outras vidas que, em
conjunto, formariam o que chamamos de homem e que podem dar-se de forma
completamente independente cada uma de outra, pois elas todas se influenciam
mutuamente e em algum momento. O psiquismo ¢, sim, uma estrutura funda-
mental a formagao da vivéncia, mas que se diferencia das outras estruturas pelo
fato de ser aquela onde se manifesta a experiéncia de vida, sendo seus desdo-
bramentos ndo somente a expressdo da vivéncia, mas também consciéncia de
si mesmo. (DILTHEY, 1992). A vida psiquica ¢ base para a consciéncia de
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si, através da diferenca e distanciamento da consciéncia do outro, assim como
fenomenologia de Hegel. Desse modo, Dilthey faz referéncia a consciéncia e
vida psiquica utilizando termos como interior ¢ interioridade. Destarte, ainda
segundo o Dilthey, ¢ parte de nossa estrutura psiquica uma interioridade que
busque expressdo numa exterioridade. Deste modo, a expressao, deveria partir
de uma auto-interpretagdo da vida (fundada na visdo interior), ¢ nao teria seu
fundamento primeiro no exterior (realidades isoladas), mas através de valora-
¢oes e volicoes.

As referidas valoragdes, contudo, sdo como que adquiridas ou formadas ao
longo da histéria. De acordo com Dilthey (1992), elas nem sempre existiriam,
uma vez que elas sdo desenvolvimentos da vida psiquica que, em suas condi-
¢Oes mais basicas, tem vida animica. A vida animica é a unidade que sustenta a
diversidade das percep¢des psiquicas do mundo que formamos empiricamente,
além de, por sua vez, ser resultante do sujeito no mundo, uma relagdo funda-
mental e correlacional. Com o termo fundamental, Dilthey faz referéncia ao
fato desta relacdo ser a condi¢ao mais necessaria ¢ basica para todo posterior
desenvolvimento da vida psiquica. Isso porque, sendo ela correlacional, o mun-
do e o sujeito seriam correlatos. E, como o mundo ¢ objeto de um sujeito e
um sujeito pressupde sempre um objeto, o correlato esta sempre para o sujeito
como uma objetalidade. Vale, aqui, destacar que Dilthey fala de objetividade
(Objektivitdt) e nao de objetivismo (Objektivismus), sendo o primeiro um re-
ferencial a tensdo entre o sujeito € o objeto de sua epistemologia, e o segundo
sendo o modo como os positivistas em geral tratam das ciéncias do homem.

Os positivistas assumem a posi¢cao de que tudo pode ser compreendido se-
gundo as ciéncias naturais, o que pode ser considerado um erro metodologico.
Eles tentam aplicar as leis das ciéncias naturais (algumas dessas como o evolu-
cionismo, 0 mecanicismo ¢ a relagdo 16gico-causal, por exemplo) ao mundo das
ciéncias socio-historicas. Contrariamente a isso, o que Dilthey argumenta é que
o mundo, tal como observado, ¢ uma objetalidade separada do mundo do sujeito
(interior) ndao podendo este mundo interior ser explicado pelo outro (exterior).

Enquanto o objeto das ciéncias naturais ¢ resultado da observa¢do do mundo
exterior, o objeto das ciéncias humanas ¢ resultado da observagao do mundo
interior, sem abstracdes ou mediagdes. Desta maneira, fica entendido que néo
seria pensavel de modo algum encaixar nem o positivismo nem o objetivismo
no projeto filoséfico de Dilthey, pois ele os combate fortemente. (DILTHEY,
2010b). Sendo o sujeito e o mundo correlatos (como se indicou acima), en-
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tende-se que o ideal da vida e a visdo de mundo (inclua-se nisto também as
valoragoes e as volicdes) também o sejam. Elevando esta relagdo entre o ideal
da vida e a visdo de mundo a consciéncia de si, tem-se a vivéncia, que ndo ¢é
“relagdo do pensamento e outros estados espirituais” (DILTHEY, 1992, p.58),
mas consciéncia da vida, consciéncia do que se ¢ experimentado na totalidade
da relagao entre o si mesmo e o mundo.

Portanto, epistemologicamente, a estrutura da vida psiquica, em suas bases
mais simples, ¢ também a mais fundamental para todas as outras estruturas e,
consequentemente, para a vivéncia, (se entendida como totalidade entre o si
mesmo e o mundo e também entre o ideal da vida e a visdo de mundo). No
entanto, deve-se aqui lembrar, uma vez mais, que a vivéncia ndo ¢ constituida
apenas pela estrutura da vida psiquica e que existem outras além dela, que, apesar
de serem coinfluenciadas, sdo dela dependentes e, ainda assim, nao podem ser ti-
das como fatos isolados (nem a estrutura da vida psiquica, nem quaisquer outras).

5. A trans-historicidade do psiquismo e a hermenéutica
das ciéncias compreensivas

Como levar epistemologicamente adiante o psiquismo enquanto a estrutu-
ra mais fundamental, tendo em vista o fato de Dilthey buscar uma entidade
que nao seja trans-historica, para combater o idealismo dos empiristas ingleses,
assim como o idealismo transcendental kantiano? Colocar esta pergunta, no
presente momento, ocorre diante da ocasido para a solu¢ao deste problema que
nos ajudara a entender como o psiquismo se integra ao conjunto do pensamento
diltheyano.

Deparamo-nos com esta falha, pois, a estrutura psiquica ndo preencheria
a tarefa de ser nao trans-histdrica, sendo ela algo comum a todas as culturas
de todas as épocas. Deste modo, mesmo Dilthey ndo teria conseguido mudar
muita coisa desde Kant, apenas movendo um problema de um lugar a outro,
transferindo as formas aprioristicas kantianas para a sua estrutura psiquica, ten-
do apenas aqui a diferenca do condicionamento histérico como pano de fundo.
(Cf. REIS, 2003). Tal pano de fundo histérico € aquele que permitiria a vida
psiquica desenvolver-se, através das valoragoes, voligdes, sentimentos etc., que
sdo dados Unica e exclusivamente pela época vivida. José Carlos Reis (2003)
torna isso compreensivel recorrendo a imagem das teclas de um piano. Afinal,
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ali, por mais que tenhamos todas as notas ja definidas em cada tecla, poderi-
amos fazer infinitas combinagdes de sons para criar musica, mas, ainda as-
sim, apenas uma musica poderia ser tocada por vez. Isto é: por mais que ainda
houvesse algo anterior a possibilidade de condicionamento historico, esse algo
ainda seria mais adequado que o homem ideal e o a priori kantiano, justamente
por poder ser moldado pela historia. Em lugar do apriorismo de Kant, Dilthey
propds um anti-a priori.

Ressaltemos que Dilthey tem como ponto central de sua filosofia a funda-
mentacdo das ciéncias humanas, o que pode ser visto ndo apenas no subtitu-
lo da Introducdo as ciéncias humanas, sua obra principal: Tentativa de uma
fundamentagdo para o estudo da sociedade e da historia. Esse projeto devera
ser mantido ao longo de toda sua carreira.

Nessa refundamentagdo, o fildsofo buscara a base mais fundamental do
objeto de estudos das ciéncias historico-sociais: a vida (tentando salva-las do
positivismo, muito em moda em sua €época). Sua tarefa consiste em demonstrar
como os positivistas, ao explicarem o objeto das ciéncias humanas pela lente
das ciéncias naturais, apenas afastam-se dele. O cientista natural estudaria rea-
lidades abstraidas de qualquer relagdo com a experiéncia da vivéncia, cerne das
ciéncias humanas. (DILTHEY, 2010b).

Nessa sua tentativa de compreensdo das vivéncias, Dilthey oscilaria entre
a analise da vida psiquica e as condi¢Oes historicas que as influenciam, ora
dando mais aten¢do ao individuo, ora orientando-se pela sociedade, porque in-
dividuo e sociedade seriam coinfluentes. Tanto quanto as valoragdes e voligdes
sdo dadas pelo espirito de uma época, o individuo esforcar-se-a, gragas ao seu
ideal de vida para mové-lo. Em outras palavras, o individuo € responsavel pe-
las mudancas de sua época (através da forca de sua vontade gerada pelo seu
ideal de vida em confronto com sua visdo de mundo). E ¢ ainda no projeto de
fundamentagdo das ciéncias humanas que Dilthey vai utilizar-se do método
hermenéutico para interpretar um texto, fosse dando énfase ao seu autor ou a
sua ambiéncia. (RODI, 1983)

Alguns autores consideram a hermenéutica diltheyana como sendo a primei-
ra hermenéutica a esbocar tracos propriamente filosoficos (RODI, 1985), tendo
sido inspirada na hermenéutica filologica de Schleiermacher. A hermenéutica
deste filologo, por sua vez, foi a primeira a deixar de ser uma mera técnica
interpretativa que perpassara a Idade Média e parte significativa da Modernida-
de. (CASANOVA, 2008) Segundo Hans-Ulrich Lessing (2011), Dilthey nun-
ca se declarou hermeneuta, tampouco “schleiermacheriano” (tendo, inclusive,
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demonstrado posi¢d@o um tanto quanto critica contra ele), de sorte que consta-
tamos, em sua filosofia, elementos muito distintos de tal tipo de pensamento.

Em verdade, Dilthey usa pouco e cuidadosamente o termo “hermenéutica”.
Esse uso reservado e discreto se deve ao fato de ele ndo encontrar-se em campo
algum fora da teologia, jurisprudéncia ou filologia, a ndo ser de um modo um
tanto quanto nao usual. Esse termo, na inovacao diltheyana, teria adquirido um
novo valor de dois modos diferentes: o primeiro, na ampliagcdo da abrangéncia
de seu uso nas ciéncias humanas; depois, “pelo uso adjetivado ‘hermenéuti-
co’ poder significar a mais alta exigéncia filosofica, mas também uma ofensa
ao desmascaramento do exagerado desnorteamento metafisico” (RODI, 1985,
p-150) (tal como noés vimos anteriormente, quando tratdvamos dos empiristas
ingleses, por exemplo, que, depositando todo seu pensamento na metafisica,
afastavam-no de qualquer pretensao de lida com a realidade das vivéncias hu-
manas). A classificacdo de hermeneuta sera a Dilthey dada postumamente por
outros filosofos (precisamente, Heidegger e Gadamer — cujas obras ndo pode-
riam ter sido sequer imaginadas sem a motivacao diltheyana — e, mesmo assim,
apenas por conta de sua obra tardia). (LESSING, 2011).

Com esse modelo de hermenéutica, Dilthey desenvolvera suas ideias a luz de
uma hermenéutica das expressoes das vivéncias, mas apenas no que se limita a
compreensdo de trabalhos escritos, tendo em vista o fato de ele diferenciar dois
tipos de compreensao diferentes. (LESSING, 2011). Primeiramente, a compre-
ensao “elementar” ou psicologica e trabalharia com o esquema de analogia com
as vivéncias do outro; depois, haveria uma compreensdo “mais elevada” ou
hermenéutica que, de um modo diferente ou, talvez, mais elaborado, tem senti-
do e significacdo como meta e distancia-se da interpretacao psicoldgica, pois se
realiza através de obras escritas, compreendendo-as como produtos espirituais
de substancias auténomas viventes. Esta segunda interpretacdo desempenhara
um papel mais central no contexto de uma hermenéutica como método de in-
terpretagdo de textos, pois as vivéncias, ndo podendo ser compreendidas como
um todo, mas apenas como parte de uma totalidade, a saber, a vida (justamente
pelo fato de nem a vida nem a vivéncia poderem ser apreendidos num plano
objetivo da realidade) se fara necessario todo um processo para o esforco no
sentido da interpretagdo que passe pelos ambitos subjetivos espirituais da vi-
véncia, para que se alcance sua compreensdo. (MAKKREEL, 1984).

A presente interpretacdo das vivéncias humanas, partindo da compreensao
da propria vida, tera seu inicio com um principio-chave para a hermenéutica
ndo s6 de Schleiermacher, que o formulou de modo mais explicito, mas que
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tem suas origens na retorica da Antiguidade, o chamado “circulo hermenéu-
tico”. “Trata-se da relacdo circular entre o todo e suas partes: o significado
antecipado em um todo se compreende por suas partes, mas ¢ a luz do todo que
as partes adquirem a sua fungdo esclarecedora.” (GADAMER, 1998, p. 58).
Schleiermacher nao chegou a formular esse principio com base em vivéncias,
mas foi Dilthey que dele se apropriou para a interpretacao delas.

O que o circulo hermenéutico representa € o fato de nunca partirmos de um
ponto totalmente vazio de conhecimento para uma interpretagdo, mas termos
sempre ja certos sentidos prévios a nossa disposi¢do. Visto desta maneira, este
circulo hermenéutico esta, realmente, muito mais proximo de uma oscilagdo
do que de um circulo vicioso logico, como era comparado ha dois séculos. Po-
deriamos usar de uma oscilagdo para ilustra-lo com muito mais precisao, nao
somente para afasta-lo de qualquer pretensdo de comparagdo com um sistema
logico-matematico (RODI, 1985), mas também porque Dilthey ndo se prende
somente a um tipo de escopo de seu estudo. Afinal, o filosofo analisa o indivi-
duo através da psicologia para, logo depois, descrever sua época com a historia,
assim como a sua estrutura psiquica e, em seguida, analisar as condi¢des socio-
-culturais que as influenciaram e assim por diante. (Cf. DILTHEY, 1992).

7. Conclusoes

Ao fim deste breve exercicio de delimitagdo, que se debrugou especialmente
na obra Teoria das concepgdes de mundo, podemos concluir que, para Dilthey,
o0 psiquismo ¢ estrutura fundamental as vivéncias, apesar de em sua formulacao
ainda possui, residualmente, vestigios de uma figura trans-historica. Com base na
bibliografia de apoio (especialmente Lessing e Rodi), validamos a hipdtese inicial-
mente apresentada ao depreender que se, inicialmente, isto poderia nos parecer um
tanto quanto incoerente, visto que o filosofo buscava resolver questoes originadas
da tradicao metafisica, esta que postulava verdades universais, quando elas seriam,
na verdade, produtos da visao de mundo de suas respectivas épocas. Essas expec-
tativas, entretanto, ndo se concretizaram no pensamento do autor, pois ele, no con-
texto da fundamentac@o das ciéncias humanas, pelas vias do método hermenéutico,
pdde conciliar psicologia e historia. Essa conciliagdo se sustenta no fato da estrutura
psiquica por ele proposta, apesar de ainda ser trans-historica, levar em conta o con-
dicionamento historico para seu desenvolvimento por meio das vivéncias.
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