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ﬂ Neste debate visamos a possibilidade de uma hermenéutica da satide e da doenca m

comaintengaode, partindo destarelacao, adentrarmos na tematica do corpo como

eixo convergente. Pretendemos, a partir disso, desvelar as consequéncias que

tal problematica impde. Discutimos a no¢do de doenga por meio da concepcao
fenomenologica de Martin Heidegger, autor de Ser e tempo, apoiando-nos nos

<< conceitos de manifestagdo e fenomeno. Num segundo momento, demos destaque >>
a0 lado oculto da saude a partir de Gadamer, nocao que compreende a doenga

como auto-objetivante e que culmina, do ponto de vista da ciéncia, em separar

a doenga da pessoa. Finalmente, buscamos compreender as consequéncias da

razao instrumental frente as questdes que aqui apresentamos e que argumentos
& praticos tém suscitado tais reflexdes nos “ambientes” da satde. ﬂ

PALAVRAS-CHAVE Hermenéutica. Saude. Doenga. Corpo. Razao Instrumental



In this discussion we aim at the possibility of an hermeneutic of health and
desease, with the intention of, by means of this relation, penetrate on the
subject of the body as a convergent axis. We intend, henceforth, to unravel
the consequences that such a problem brings forth. We discuss the notion of
desease by means of Martin Heidegger's phenomenological conception, author
of Sein und Zeit, supported by the concepts of manifestation and phenomena. In
a second moment, from Gadamer we highlight the hidden side of health, notion
that comprehends disease as self-objectivating, and that results, in the science
point of view, in separating the desease from the person. Finally, we aim to
understand the consequences of instrumental reason in face of the questions
presented here, and which practical arguments have elicited such reflections in
the health "environments".
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O lado oculto da doenca

’

“Os homens nem sempre sdo o que parecem.’

G. E. LESSING (filésofo alemao,
1729-1781), Nathan, o sabio, 1,6.

“Nem sempre as coisas sao como parecem”.
FEDRO (fabulista latino, séc.
1d.C.), Fabulas, IV, 2, 5.

No segundo capitulo da primeira parte de Ser e tempo, Heidegger, ao
expor o método fenomenoldgico de investigagao, analisa os dois componentes
presentes no termo: fendmeno e logos. “Exteriormente”, escreve o autor: “o
termo fenomenologia corresponde, no que respeita a sua formagao, a teo-logia,
bio-logia, socio-logia, termos que se traduzem por ciéncia de Deus, da vida, da
sociedade.” (HEIDEGGER, 2005 p. 57). Na exposi¢do do conceito de fenome-
no, nota-se certo desconforto do autor quanto a distingdo entre manifestacdo e
fenomeno decorrente de uma auséncia de “esclarecimento” suficiente em re-
lagdo ao primeiro. A confusdo resultante da ambiguidade da palavra manifes-
tagdo, segundo o autor, deve-se aos diversos significados que se podem a ela
atribuir, incluindo, aliés, a propria no¢ao de fendmeno. Segundo ele, a palavra:

[...] ainda pode significar por si mesma duas coisas:
uma, o manifestar-se no sentido de anunciar-se, como
um ndo mostrar-se em si mesmo, € outra, 0 que se anun-
cia a si mesmo, aquilo que, em seu mostrar-se, aponta ¢
indica algo que ndo se mostra. E, por fim, pode-se ainda
usar manifestacao para dizer o fendmeno em seu senti-
do auténtico, como um mostrar-se. Ao se designar essas
trés situagdes com a palavra “manifestacdo”, torna-se
inevitavel a confusao [IDEM, 2005, p. 60].

Esta confusdo, como o proprio Heidegger reconhece, ndo implica so-
mente num problema terminoldgico, mas na propria conduta de toda investiga-
¢do fenomenologica. Tal preocupacdo aparece nas palavras do autor de Ser e
tempo do seguinte modo:
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Quando se define, portanto, o fendmeno com a ajuda de
um conceito ainda ndo esclarecido de “manifestacdo”
tudo fica de pernas para o ar, e uma critica da fenome-
nologia nestas bases ¢, sem duvida alguma, um empre-
endimento curioso [IBIDEM, 2005, p. 59-60].

Nao ¢ nosso propoésito, neste breve ensaio, arriscarmos tal empreendi-
mento, embora seja de nosso interesse central a distingdo que o filosofo faz
da concepgdo de manifestacdo ¢ fendomeno. O autor se vale do exemplo da
doenca. E sobre este exemplo que nos ocuparemos num primeiro momento. A
manifestagdo da doenga revela algo que nao se mostra. Trata-se de uma aparén-
cia oculta, algo tdo sugestivo como a nog¢do de paradoxo. A manifestacdo nao
mostra a si mesma, exprime algo que nao ¢ ela mesma; tal ¢ o que a diferencia
do fenémeno. O sentido de fendmeno consiste numa correspondéncia com sua
propria estrutura independente. Nao ha nada além de si mesmo, nenhum sinal,
indica¢@o, sintoma: trata-se, portanto, da propria doenga. E trata-se, com efeito,
de um conceito ndo definido, mas pressuposto como esclarece o filésofo (IBI-
DEM, 2005, p. 59). A manifestacdo, por sua vez, ¢ que depende do fendomeno.
Mas o que ¢ que a manifestacao mostra ja que, como afirma o filoésofo, ¢ algo
que ndo se mostra? O proprio autor escreve adiante: “pois, aquilo em que algu-
ma coisa se manifesta diz somente aquilo em que uma coisa se anuncia; € na
locucdo “sem que seja em si mesmo uma manifestagdo”, manifestagado significa
mostrar-se em si mesmo” (IBIDEM, 2005, p. 59).

Como ja aventamos isso quer dizer que a manifestagdo, embora nao
revele a si propria, se mostra como tal. A diferenga € que o fendmeno encontra-
rd em si mesmo o seu referencial, enquanto que na manifestacao o referencial
estard apoiado em outra estrutura. A doenga enquanto fendmeno permanecera
encoberta até que ndo se manifeste no ser.

Do ponto de vista de sua analitica existencial, e remontando ao projeto
husserliano de uma “volta as coisas mesmas”, o exemplo utilizado por Heideg-
ger na distingdo da manifestacdo e do fendmeno sugere-nos a seguinte indaga-
¢do: de que modo o fenomeno da doenga, visto sob a perspectiva fenomenolé-
gica e em correspondéncia com a antropologia, psicologia, biologia, teologia,
coloca-se diante da hermenéutica da doenca? “As ci€ncias” escreve o autor de
Ser e tempo: “sdo modos de ser da pre-senga nas quais ela também se comporta
com entes que ela mesma nao precisa ser’”. (IBIDEM, 2005, p. 19). Em outras
palavras, trata-se de modos de enunciagdes positivas sobre os mais diversos
objetos. O que ¢ que na doenga ndo se deixa ver, embora se manifeste através de
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sinais e sintomas? O autor faz referéncia a perturbagdes e disturbios do organis-
mo, isto ¢, introduz a esséncia da doenga ao estatuto fisiologico (a0 menos em
termos semanticos), mas ao fazer isso indica que o modo de ser da patologia é o
proprio fendmeno encoberto pela forma na qual a doenga se manifesta.

Para Heidegger,

Na medida em que um fendmeno é constitutivo da “ma-
nifestacdo”, no sentido de ser um anuncio através de
algo que se mostra, e uma vez que o fendmeno pode
sempre transformar-se privativamente em aparéncia,
também a manifestagdo pode tornar-se simples aparén-
cia. Assim, num determinado tipo de iluminacgdo, al-
guém pode aparecer como se tivesse o rosto vermelho.
O rosto vermelho pode ser tomado como antncio de fe-
bre que, por sua vez, indica um distirbio no organismo
[IBIDEM, 2005, p. 60-61].

Sera, entdo, possivel afirmar que a doenga, sob tal perspectiva consiste,
enquanto fenomeno, aos aspectos descritivos da fisiologia patoldgica, reduzindo-a
a disturbios organicos? Mas, ao afirmarmos isso nao estariamos, a0 mesmo tempo
deslocando o foco para uma concepgao teleologica, portanto distante da “volta as
coisas mesmas”? A dimensao oculta da doenga, assumindo-a como disturbio or-
ganico provocaria ndo somente seus sintomas, isso se aceitarmos que o fendmeno
encontra-se encoberto —, mas decorreria dos modos de ser da doenga a sugestdo
e a psicossomatica enquanto meras manifestagdes, isto €, ndo como fendmenos
patolégicos, e do ponto de vista do tratamento, a homeopatia € o placebo.

Mas, entdo, a manifestagdo da doenca por sugestdo ou de origem psi-
cossomatica abrigar-se-ia sob que classe de referéncia? Que fendmeno, en-
quanto algo que se mostra por si mesmo ancoraria uma gravidez psicologica?
E demasiado tentador que busquemos a resposta a essa pergunta na propria
concepcao de angustia, cuja morada ¢ o proprio nada onde o ser-ai se encontra
suspenso ¢ do Ser-para-a-morte, formuladas pelo proprio Heidegger. Mas a
ligagdo direta ao nada nao satisfaz. Os diversos sentidos produzidos no e pelo
ser, seus diversos modos de ser, seu vinculo com os entes trazem ao lume algo
distinto da ideia de fendmeno apresentada por Heidegger nas consideragdes
sobre o método. A hipocondria ndo manifesta o fendmeno da doenga, mas um
modo de ser e de pensar, um modo de falar, expressar e comportar. Tais aspec-
tos modelam o ser da pre-senga, justificando a maxima “ todo ser ¢ o ser de um
ente” (IBIDEM, 2005, p. 35).
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Para o fildsofo, o ser estd no que se €, é o proprio ente da pre-senga
que consiste no ser-ai como algo simplesmente dado, langado-ao-mundo. Ao
admitirmos a pre-senca como ser privilegiado e na medida em que € por essa
via que se acessam os demais entes, voltar-se as coisas mesmas torna-se, talvez
e as expensas da confusdo decorrente da manifestacdo, algo semelhante a terra
prometida, de modo que o fendmeno “o mostrar-se a si mesmo (que) significa
um modo privilegiado de encontro” (IBIDEM, 2005, p. 61), implicaria sempre
um problema.

Nao ¢ nosso propdsito, aqui, questionar ou ignorar a derrocada a que
Heidegger submete toda a metafisica desde Kant, mas o de pér em perspectiva
o exemplo que ele faz ao distinguir a manifestacdo do fendémeno propriamente
dito. Lado oculto ¢ lado aparente consistem num mero ajuste das lentes que
utilizamos para conhecer o mundo, seja um microscopio, para enxergar a ocor-
réncia de uma doeng¢a em nivel molecular, seja um telescopio, para enxergar a
relagdo da terra com os demais astros da galdxia em nivel cosmico.

Voltemo-nos agora para a pergunta central de Ser e tempo com a finali-
dade de obtermos uma resposta a pergunta heideggeriana: o que é o ser?, para, a
partir disso, retomarmos a nossa questdo. Para o fildsofo, a elaboragao da ques-
tdo do ser implica tornar transparente o ente, isto €, o que questiona o seu ser.
Cada um de nds, na condigdo de ente da pre-senca, ¢ um ente com possiblidade
de questionar todas as coisas em relagao ao ser. Tais questionamentos nao ocor-
rem sem que o ser esteja subsumido a pre-senga, o proprio ser. A compreensao
do ser € em si mesma uma determinagdo do ser da pre-senca. Decorre desta e €
por esta mediada. Mas, entdo, a pergunta com que o filosofo finaliza a reflexao
no texto O que é Metafisica?: “Por que existe afinal ente e ndo antes Nada?”
poderia rebater-se com a propria pre-senga, como pura expressao do ser relativa
a compreensao existenciaria — embora isso ainda ndo respondesse a pergunta.

O sentido do ser da pre-senca contém de maneira origindria, a compre-
ensdo de mundo e a compreensdo do ser dos entes que se tornam acessiveis
dentro do mundo: a pre-senga abre. A pre-senga, nesse sentido, seria como uma
abertura de horizonte para uma interpretagao do sentido do ser em geral. O ente
da pre-senca, nessa relagdo, assumiria o papel principal na questao do ser; ndo,
todavia, através de categorias mais ou menos frias, portanto distanciadas do ser,
mas através do que Heidegger denominou de cotidianidade mediana, no ser-ai.
A compreensao e a interpretacao — instancias da hermenéutica heideggeriana —
da doenca; suas implicagdes relativas ao fenomeno como uma “volta as coisas
mesmas”, frente & problematica que ora apresentamos, sugerem, para o estabe-
lecimento de uma hermenéutica da doenca, um programa de pesquisa inscrito
no que Heidegger chamou de “antropologia” filosofica. (IBIDEM, 2005, p. 44).
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Deve-se considerar, finalmente, que essa libertagdo do horizonte para
a interpretacdo origindria estd entrelacada ao tempo; pois segundo Heidegger
este ¢ o ponto de partida no qual a pre-senca sempre compreende e interpreta
intimamente o ser. Os entes sao responsaveis para que a coisa seja vista, venha
a tona, aparega a luz do dia, embora exista até a possibilidade de o ente mostrar-
-se como aquilo que ele ndo ¢, conforme buscamos demonstrar.

O lado oculto da saude

“Como a doenca amplia as
dimensoes internas do homem!”

CH. LAMB (ensaista inglés, 1775-1834)
Last Essays of Elia, The Convalescent.

No primeiro topico deste ensaio trouxemos ao debate a possibilidade
de uma hermenéutica da doenga a partir da fenomenologia de Heidegger. No-
tamos, em relagdo a doenga, mais do que um exemplo de cunho metodoldgico
— como era a inten¢do do proprio autor —, mas um problema que se impde a
analitica da pre-senga implicada na distingdo entre os termos manifestagao e
fendmeno. Se, a partir de tais premissas, logramos €éxito ao demostrar o lado
oculto da doenga em Heidegger, encontramos o seu oposto imediato em Gada-
mer. Na obra O lado oculto da saude, o autor discute o carater auto-objetivante
da doenga e, a sua vez, o carater oculto da satide, mistério que inibe perguntas
do tipo: “Vocé se sente com saude”? (Gadamer, 2006, p. 118). Para ele, tal
mistério reside numa ideia de harmonia ndo manifesta implicada nas nogdes de
protecdo e seguranca. (IDEM, 2006, p. 121).

No quinto capitulo’ da mesma obra, Gadamer (2006) reconhece uma
dificuldade, corroborada pelo pensamento de Heidegger, em submeter o corpo
auma tematizacao. Tal dificuldade se justifica pelo carater intrinseco da propria
corporeidade que nos conduz ao enfrentamento de uma primeira questao: por
que a corporeidade € tdo recalcitrante e se protege da tematizagao? (IDEM,
2006, p. 79). Questio a que se antepde logo a seguir com o obstaculo da doenga.
Em todas as culturas, escreve o filosofo:

1 Experiéncia Corporal e Objetivabilidade.
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Existiram médicos ou pessoas sabias que prestavam
auxilio aos doentes, ainda que, frequentemente, sem
qualquer base equivalente a ciéncia. Pergunta-se como
a acdo médica era inserida num todo de ordem mundial
social e de orientagdo universal, ¢ como isso se parece
hoje [IBIDEM, 2006, p. 79].

Decorre desta formulagdao a nogao acerca das dificuldades em situar o
corpo num sistema mais ou menos coeso de tematizacdo. A dicotomia entre
corpo ¢ alma, que desde Platdo insere-se como tema filosdfico, até o apogeu do
dualismo Cartesiano ndo parece ter chegado a um lugar de consenso nem mes-
mo com a doutrina fenomenologica. Ha, de um lado, a complementariedade
entre a polarizagdo de satide e doenga, como se pode ver nesta passagem de He-
raclito: “¢ a doenga que torna a satide agradavel e boa, 0 mesmo faz a fome com
a saciedade, e o cansago, com o repouso’’; ¢ ha, de outro, o distanciamento entre
a alma e o corpo como resultado da doutrina cartesiana, cuja for¢ca impregna
todo o debate filosofico até o amadurecimento das ciéncias modernas, como se
pode ver na filosofia materialista desenvolvida por La Mettrie (1961)* no classi-
co 0 homem maquina. A experiéncia do corpo saudavel e do corpo enfermo, da
fronteira que se inicia na vida e se encerra com a morte € o palco onde se situa
nucleo desta discussdo. A dificuldade maior consiste na razao instrumental e no
carater objetivo das ciéncias modernas diante de uma questdo que parece ser
antagdnica ao paradigma da ciéncia moderna. O paradoxo consiste na objetiva-
bilidade do conhecimento cientifico diante de algo que escapa a qualquer forma
de objetividade: a corporeidade.

A oposicao entre o corpo saudavel e o corpo doente, segundo a concep-
¢do fenomenologica de Gadamer, consiste na relagdo entre o estado de bem-
-estar que implica a no¢do de estar-presente-no-mundo, viver para fora ao al-
cance da perfei¢do, em contraste com a nogdo de doenca, que nos recolhe a um
interior e nos priva da experiéncia do mundo. O eixo do problema, como ja o
antecipamos, consiste na relagdo que se estabelece entre a razdo instrumental
e a experiéncia corporal. A objetivacao das ciéncias modernas, nesta linha de
pensamento, foi a razdo pela qual esta distancia fosse ainda mais dilatada. Ou-
tro aspecto, talvez ndo menos fundamental que se encontra subjacente aos argu-
mentos de Gadamer, diz respeito ao problema decorrente do amadurecimento
das ciéncias modernas entre, de um lado, as ciéncias naturais e, de outro, as

2 Referimo-nos a obra O homem maquina, classico da filosofia materialista de Julien Offray de
La Mettrie (1709-1751), obra que se propde a discutir as relagdes entre a alma e o corpo.
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ciéncias humanas. Acerca da busca desta superagdo, ou da interlocugao critica
entre estas duas dimensdes podemos mencionar a tese de Canguilhem (2009),
O Normal e o Patoldgico, tema no qual o filésofo procura estabelecer os limites
da concepgao positivista de patologia a partir de A. Comte e Claude Bernard,
para os quais o estado patoldgico diferencia-se do estado de saide somente
por uma relagdo de ordem quantitativa. Segundo Canguilhem, a experiéncia da
doenga ndo implica reversibilidade, mas adaptagdes e inovagdes fisiologicas de
ordem qualitativa. A respeito da média, como resultante estatistica que prediz
certo estado normativo, Canguilhem escreve:

Nao podemos partir dessa média para cumprir nosso de-
ver médico para com o individuo. Tratando-se de uma
norma supra-individual, é impossivel determinar o “ser
doente” quanto ao contetdo. No entanto, isto € perfeita-
mente possivel quando se trata de uma norma individual
[CANGUILHEM, 2009, p. 71].

Argumento corroborado através desta passagem de Gadamer:

Mas quando, por exemplo, se quisesse impor valores
padrdes a uma pessoa saudavel, o que conseguiriamos
seria, antes, deixa-la doente. Habita, pois, na esséncia
da satide manter-se dentro de suas proprias medidas. A
saude ndo permite que valores padrdes, transferidos ao
caso singular com base em experiéncias médias, se im-
ponham, pois isto seria algo inadequado

[GADAMER, 2006, p. 113].

E preciso ressaltar o papel que os dois tedricos ocupam nio s6 no pen-
samento filosofico do século XX, mas, sobretudo, na contribuicdo de ambos
enquanto epistemologos. O ponto em comum culmina em apontar o carater
determinista da ciéncia diante de questdes que convocam, a cada dia, uma aber-
tura epistemologica e paradigmatica. Na conclusdo de sua investigagdao, Can-
guilhem observa:

Embora admitindo a importancia dos métodos objeti-
vos de observagao e de andlise na patologia, ndo parece
possivel que se possa — com absoluta correcdo logica
— falar em “patologia objetiva”. E claro que a patolo-
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gia pode ser metddica, critica, armada de meios experi-
mentais. Essa patologia pode ser considerada objetiva,
em relagdo ao médico que a pratica. Mas a inten¢ao do
patologista ndo faz com que seu objeto seja uma matéria
desprovida de subjetividade. Pode-se praticar objetiva-
mente, isto ¢, imparcialmente, uma pesquisa cujo ob-
jeto ndo pode ser concebido e construido sem referén-
cia a uma qualificacdo positiva e negativa; cujo objeto,
portanto, ndo ¢ tanto um fato mas, sobretudo, um valor
[CANGUILHEM, 2009, p. 93].

A vindicagao de Canguilhem diz respeito a uma mudanca do olhar: do
meramente quantitativo para o qualitativo, do fato para o valor. Nao se trata
de langar ao fogo todo o legado do objetivismo, desprezando o vetor historico
que fez com que o homem desse um salto do estado pré-cientifico para o novo
espirito cientifico. ( BACHELARD,1996 — grifos nossos). Talvez seja o caso de
buscar a harmonia necessaria entre as polaridades antes mesmo de submeté-las
ao juizo do indissociavel e do incompativel.

Por uma hermenéutica da saude e
da doenca no limiar da razio instrumental

“Conheceriamos bem melhor muitas coisas se ndo
quiséssemos identifica-las com tanta precisdo.”

J. W. GOETHE (escritor alemao, 1749-1832),

Maximas e reflexoes, 501.

Gadamer acredita que a superacdo da razao instrumental frente aos de-
safios que se impode a partir do problema da corporeidade deva orientar-se por
meio de uma conscientizacao implicada numa concepg¢ao que admite um futuro
aberto a novas possibilidades, de um despertar da consciéncia ecologica que,
como ele escreve:

Ela abrange ndo somente a capacidade de se entender
bem consigo mesmo, mas também de se entender bem
com os outros. Aprender a realmente aceitar o estado
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V5| N2 [2016]



O corpo no limiar da razio instrumental: a hermenéutica
da satde e da doenga no pensamento de Hans-Georg
Gadamer e Martin Heidegger

152-166

Dndo. Fernando Lionel Pés-grda Beatriz
Quiroga [UEG] A. Paolucci [UEG]

de dependéncia em relagdo ao outro considerando, ao
mesmo tempo, o proprio ser-ai humano de cada um, pa-
rece-me a ajuda que o ser humano pode encontrar para
si mesmo, assim como ele, de acordo com as possibi-
lidades, sabe escutar, por assim dizer, o ritmo interior
da vida, que ele realiza consigo, ¢ sabe ndo dar muita
ateng¢do ao ritmo de suas palpitagdes e aos mais leves de
seus desvios, preservando-se através de reagdo incons-
ciente, de um relaxamento instintivo e da recuperacdo
da leveza do proprio ser-ai humano no mundo e do ser-
-capaz-de-fazer [GADAMER, 2006, p. 87] .

De um modo ou de outro, constata-se o quao ameacado sente-se 0 homem
moderno diante do progresso cientifico e o quao este homem tornou-se refém do
uso exacerbado do cientificismo, deparando-se com questdes-limite como as que
foram até aqui apresentadas, e que suscitam discussdes ainda mais pontuais ¢ atu-
alizadas — embora ndo aprofundadas neste ensaio — como o problema da Eugenia
Liberal discutida por Habermas (2016) em O futuro da Natureza Humana.

Como se pode ver, os principais dilemas das sociedades contemporane-
as se ddo no cruzamento das fronteiras entre o estabelecimento de uma ciéncia
moderna e, por consequéncia, seus desdobramentos éticos € morais, € as ques-
toes relativas as formas que adquirem no plano politico e juridico. No com-
plexo tecido social, tais fronteiras diluem-se na experiéncia corporal de cada
individuo em seus diversos contextos. Como conclui Gadamer ao fim do quinto
capitulo: “Hoje, vejo o problema da moderna razao instrumental especialmen-
te na sua aplicagdo a coisas, com as quais todos nés, como educadores ou na
familia, na escola e em todas as instituicdes da vida publica, temos de lidar.”
(IDEM, 2006, p. 90). A légica da Ciéncia, longe de refrear-se diante de ques-
toes que poe em risco seu proprio futuro, e que a colocam diante de dilemas que
comegam a exigir do homem uma postura novamente radical, ou parece apenas
haver iniciado o seu projeto sobre a humanidade, cujo final coincide ou supera
o maior dos exageros da ficcdo cientifica, ou o destino reserva um segredo de
expansdo da consciéncia; de uma consciéncia que se opde a obstinagdo cienti-
fica, como bem pode ser ilustrada pelo famoso depoimento de Jacques Testard
ao abandonar suas pesquisas sobre genética humana por motivos éticos:

Nao quero fazer certas coisas. Minha tltima faganha
tera sido o congelamento de embrides humanos. Néo
irei mais longe, nao tentarei outras ‘“novidades”. Outros
o fardo, ndo porque sejam melhores, mas porque tem
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vontade de fazé-lo, de fazer com que falem deles, de
aparecer na televisdo. Tenho plena consciéncia de que
uma tal decisdo equivale, para mim, a uma forma de
suicidio profissional. Sei também que minha posigao ¢é
ultraminoritaria no mundo cientifico, (...) 4 logica da
pesquisa se aplica ao que ainda esta privado do odor
do progresso, mas ndo se pode aplica-la ao que ja tem o
gosto de um enorme perigo para o homem [TESTARD,
apud, CHRETIEN, 2004, p. 21].

Esse destino, de uma ampliagdo da consciéncia é o que sugere Gadamer
ao trazer ao seu argumento o que ele chama de um despertar da consciéncia
ecologica. Tal concepgao traz implicada a nocdo de partilha, de um comprome-
timento com a vida social de todos, de por em movimento as possibilidades de
relagdes humanas entre os homens. E de fato curioso notar como o pensamento
filosofico se opde ao cientifico. No depoimento de Testard, servindo-nos aqui
como modelo de homem da ciéncia, ndo ha sequer indicios de esperanca. Ao
contrario, o depoimento ¢ conhecido por seu tom melancolicamente pessimista;
anocao fatal de que fazer parte dos construtores da ci€ncia implica submeter-se
as proprias leis da logica da pesquisa. O dilema se impde, entdo, como uma luta
desproporcional cujo desfecho fatalista, aqui, culmina com o espirito do deser-
tor: misto de alivio e melancolia motivados pelo espanto de quem vislumbra a
finalidade escatologica de algo que em aparéncia era somente harmonia e certe-
za. A sensagao, por isso, € a de “suicidio” profissional. Nao ha terra firme aonde
pisar. A nao ser através de uma proposi¢ao filosofica, como o faz Gadamer. Ou
a partir de uma abertura paradigmatica, apoiada em bases filos6ficas como no
projeto Heideggeriano ou realizada, também a partir da filosofia, como o fez
Canguilhem. Este ¢ um dos problemas que parece instalar-se na velha discus-
sdo entre o conhecimento cientifico e filosofico, portanto coloca-se de antemao
como um problema eminentemente epistemoldgico.

Embora Canguilhem e Gadamer tenham uma constitui¢do de pesquisa
bem definida, pode-se aventar aproximagdes quanto a compreensdo que am-
bos tem da satide e da doenga. Ambos coincidem quanto a dilui¢ao da polari-
dade distintiva entre os dois conceitos: estes ndo constituem valores opostos,
mas assumem uma conotacao de complementariedade que lhe € intrinseco. Esta
mudanga de olhar, que no fundo implica uma conciliagdo entre nocdes fragmen-
tadas pela tradicdo dualista do pensamento ocidental, se por um lado expde o
desejo filosofico de supera-la, por outro, empresta a filosofia um arcabougo cujas
nogdes antagdnicas, ao serem superadas do ponto de vista teorico, transformam-
-se em novos problemas que podem ser ainda mais amedrontadores e terriveis.
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A guisa de conclusao

“Uma ciéncia que hesita em esquecer
seus fundadores esta perdida.”

AN. WHITEHEAD (filésofo
inglés, 1861-1947), atribuido.

O objetivismo da ciéncia torna-se o alvo de concep¢des humanisticas
que advogam a favor dos aspectos metafisicos do homem, passiveis apenas
de afericdo de seus caracteres qualitativos. Agora bem, de que modo a critica
se impde diante das concepgdes mais “duras” a respeito dos diversos objetos
€ 0 quanto esta critica apresenta-se plausivel, ndo demasiado utopica e ndo in-
génua, ¢ 0 que realmente parece fazer sentido para o debate. A razdo, ¢ mais
recentemente a razao instrumental, consequéncia historica do cartesianismo,
ou mais especificamente, da filosofia baconiana, ao afastar a metafisica do co-
nhecimento, produziu enormes distancias entre 0 homem e as coisas na medida
em que fracionou os objetos com o intuito de conhecé-los. A dualidade entre o
corpo e a alma, que desde Descartes se imp0s com forga total enquanto objeto
filosofico representa o marco do distanciamento entre o metafisico e o material,
tema essencialmente antropolégico.

Para o racionalismo cartesiano o corpo ¢ a alma sdo dimensdes emi-
nentemente distintas: a alma enquanto coisa pensante € o corpo enquanto coisa
extensa, semelhante a uma maquina cuja fusdo, segundo o filésofo, decorre por
meio da glandula pineal — 6rgdo situado na parte superior do cérebro. Tal é o
problema central — evidentemente impregnado por uma questdo de método,
que parece haver se instaurado no desenvolvimento sobre a nog¢ao de corpo.
O corpo como objeto de conhecimento, destituido da alma, somente a ideia do
corpo como um sistema de funcionamento organico; ou o corpo morto, furtado
das tumbas e disputado por caes famintos por Vesalius® para a dissecagdo — tais
exemplos sugerem o distanciamento do homem de si mesmo; e talvez denotem
o ponto original do que, ao longo da histéria da medicina, fora chamado de de-
sumaniza¢do da ciéncia em detrimento da razio instrumental.

A nogao de distanciamento entre o corpo e a alma, que em sentido de-
rivado implica a distancia entre nogoes como a de saude-doenca, normal-pato-
logico, esta atrelada a uma cadeia de entrelagamentos epistemologicos que, ao
passar do tempo, viriam a se constituir e se legitimar. Nas palavras de Ayres:

3 Cf. Friedman e Friedland (2006) em Andreas Vesalius ¢ a moderna anatomia humana.
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[...] a objetividade lograda pelos discursos biomédicos
modernos (dominio instrumental da doenga) ¢ o produ-
to particular de uma certa racionalidade pratica (busca
pratica da saude) que conferiu validade ética, moral e
politica a um certo qué fazer ¢ como fazer que se fizeram
preponderantes no Ocidente a partir de meados do se-
gundo milénio da Era Crista. A racionalidade instrumen-
tal biomédica estd enraizada nos horizontes normativos
desse contexto de sociabilidade [AYRES, 2007, p. 50].

E neste contexto que o debate epistemoldgico se impde. Primeiro como

critica ao determinismo racionalista, depois como tentativa de superagdo. Ora

pela fenomenologia hermenéutica, através de um despertar da consciéncia eco-

l6gica (GADAMER, 2006), ora por meio de um olhar que consiste no desen-

volvimento e um projeto de felicidade, admitindo esta como uma concepgao

tributdria da tradicao ontoldgico-existencialista que assume como pano de fun-

do o relacionamento intersubjetivo entre profissionais de saude e seus destina-
tarios na busca continua de seus projetos de felicidade. (AYRES, 2007).
Isso posto, € preciso investigar a que ponto tais perspectivas se aplicam

ao cotidiano onde as relagdes humanas se vém ainda submersas num universo

simbolico e cultural tdo impregnado pela for¢a do paradigma racionalista.
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